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RESUMEN: Las investigaciones sobre la vejez en la Espafia del Antiguo
Régimen son muy insuficientes. También para el caso de las mujeres, a pesar
de los abundantes de estudios sobre la historia del género y de la familia en
las dltimas décadas. Partiendo del andlisis de las mujeres viudas que estaban
al frente de sus casas, con este articulo nos preocuparemos por conocer cudles
eran las caracteristicas especificas de sus hogares enla vejez, su composicion,
tamaiio y tipologia y su propension a la soledad residencial; cuiles eran sus
actividades y medios de subsistencia, incidiendo en sus diferencias como
expresion de la desigualdad; y cudles eran los mecanismos y estrategias
de reproduccion social seguidos para afrontar los efectos de la edad. El
trabajo se centra en una amplia zona rural de la Espafia centro-meridional
y pretende contribuir a revisar la suposicion de que las mujeres solas en la
época preindustrial siempre vivieron vidas subordinadas.
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ABSTRACT: Current research about old age during the Ancient Regime
in Spain is insufficient. And the same is the case with women, despite the

* Este articulo forma parte del proyecto de investigacién Familia, designaldad social y
cambio generacional en la Esparia centro-meridional, 1700-1900, referencia HAR2013-48901-
C6-6-R, financiado por el Ministerio de Economia y Competitividad.
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large number of studies about gender and family history in the past decades.
Taking, as a starting point, the analysis of widow women which became
heads of households, this paper aims to know which specific characteristics
had those households during their old age, composition, size, typology and
the tendency to solitude; which activities and livelihood they had, paying
attention to those differences as an expression of inequality; and which
mechanisms and social reproduction strategies they followed to deal with
the effects of aging. This paper is geografically focused in a wide rural area
of central-southern Spain and aims to review the assumption that single
and widow women in preindustrial age had subordinted lives.

Key words: Old Age; Widowhood; Solitude; Women; Family Strategies;
Spain; Eighteenth Century.

La vejez no es directamente sinénimo de viudedad. Tampoco de dependencia,
un criterio no exento de problemas de delimitacién y de precisién en sociedades
como las del Antiguo Régimen. Y lo mismo ocurre con la soledad, ya sea circuns-
tancial, elegida o impuesta. Se trata de conceptos tan contaminados por nuestra
visién contemporanea del mundo que pueden condicionar nuestra mirada del
pasado. En este sentido, la suposicién de que las mujeres solas en la época prein-
dustrial siempre vivieron vidas subordinadas es una idea que necesita ser revisada.
El debate ademds se ha centrado casi en exclusiva en las mujeres que residian en
la ciudad. Pero, aunque es cierto que el peso de las mujeres adultas sin marido
era una caracteristica de las ciudades europeas de Antiguo Régimen!, la soledad
no solo era un fenémeno urbano.

La desigual atencién prestada al tema en el mundo rural y el mundo urbano ya
fue advertida por Isabel Devos en la Rural History Conference de Berna (2013)2.
Algo que resulta curioso si tenemos en cuenta que a principios de los afios 80
se denuncid la escasez de trabajos relativos a la mujer sola y, en espec1al en el
mundo rural. Veinte afios después de que Antoinette Fauve-Chamoux pusiera de

1. Fauve-CHaMOUX, A.y WaLL, R.: «Nupcialidad y familia», en BARDET, ]. P. y DUPAQUIER,
J. (Dirs.): Historia de las poblaciones de Europa. Vol. 1. De los origenes a las premisas de la
revolucion demografica. Madrid, Sintesis, 2001, p. 327.

2. Devos, L: Subsistence Strategies of Single Women in the European Countryside, 17th-Early
19th Century, Panel organizado en Rural History Congress, Berna, 2013. En la misma direc-
cién LaNGHE, S. de: «To Thrive, One must Wive? Subsistence Strategies of Single Women in
Eighteenth and Early Nineteenth-Century Rural Flanders», The History of the Family, vol.
17,n.° 2, 2012, pp. 199-219.
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manifiesto esta situacion, de nuevo al iniciarse el siglo Scarlette Beauvalet insistia
en esta necesidad para la Edad Moderna®. Precisamente desde Francia se estin
impulsado las investigaciones sobre la vejez, la viudedad y la soledad* en paralelo a
lo que también viene observindose en el resto de Europa®. En Espaiia, desde finales
de los afios 90 el interés por este tema fue incrementidndose ligado al desarrollo de
la historia de la familia. El tamafio, la composicién o la estructura de los hogares
encabezados por mujeres, sus actividades, su situacién ante la ley o su papel en los
procesos de transmisién de bienes serian objeto de andlisis. Dentro del dmbito de
la antigua corona castellana donde se incluye nuestro estudio, destacan los trabajos
referidos a Galicia®, Leén® y Castilla la Nueva’®. Sin embargo, en comparacién

3. Fauve-CHaMOUX, A.: «La femme seule», presentacién del monogrifico, Annales de
Demmogmpbze Historique, 1981, pp. 207-213; BEAUVALET-BOUTOUYRIE, S.: «La femme seule
3 I’époque moderne: une histoire qui reste a écrire», Annales de Demogmpbze Historigue, 2,
2000, pp. 127-141 (Dossier Famille et parenté).

4. BEAUVALET-BOUTOUYRIE, S.: «Veuvage et vieillesse féminins au xvin et au début du xix
siecle en France», en Garcia GoNzALEZ, F. e IrLEs Vicente, M. C. (Eds.): Dossier Curso de
viday reproducc1on social en Espafia y en Europa en la Edad Moderna, Revista de Historia
Moderna, n.° 34,2016, pp. 151-168; BEAUVALET-BOUTOUYRIE, S.: Etre venve sous I'Ancien Régime,
Paris, Behn, 2001; BEAUVALET-BOUTOUYRIE, S.: La solitude, xviie-xviire siécle. Paris, Belin, 2008.
También sobre la viudedad PeLLEGRIN, N. y Winn, C.: Veufs, veuves et veuvage dans la France
d’Ancien Régime. Paris, H. Champions, 2003. En concreto para el mundo rural, MaiLLarD, B.:
«Les veuves dans la société rurale au xviit siecle», Annales de Bretagne et des Pays de I’Ouest,
tome 106, n.° 1, 1999, pp. 211-230, y Ginestous, T.: La solitude an village. Approche micro-his-
torique de la condition fémenine au xix siécle. Paris, Mare & Martin, 2007.

5. Parael caso de las viudas véase Warr, R. (Ed.): Dossier Widows in European Society, en
The History of the Family, volume 7, issue 1, 2002, con aportaciones para el mundo rural sobre
Inglaterra, Austria, Finlandia, Francia o Espafia (Islas Baleares). Para Italia, Pavazzi, M.: Donne
sole: Paltra faccia dell’Italia tra antico regime e societa contemporanea. Milano, Bruno Mondadori,
1997. En general, CavaLro, S. y WARNER, L. (Eds.): Widowhood in Medieval and Early Modern
Europe. Nueva York, 1999. Para las solteras, BENNETT, ]. M. y FROIDE, A. M. (Eds.): Singlewomen
inthe European Past, 1250-1800. Filadelfia, University of Pensylvania Press, 1998; FRoIDE, A. M.:
Never Married: Singlewomen in Early Modern England. Oxford University Press, 2005; o SARTI,
R. y LANZINGER, M. (Eds.): Nubili e celibi tra scelta e costrizione: secoli xvi—xx. Udine, Forum,
2006. Para un estado de la cuestién sobre la vejez véase DUBERT, L. et. al. (Coords.): Dossier Vejez
y Envejecimiento en Europa Occidental, Semata: Ciencias sociais e humanidades, n.° 18, 2007.

6. Rey CasteLao, O.: «Les femmes “seules” du nord-ouest de ’Espagne. Trajectoires
féminines dans un territoire d’émigration 1700-1860», Annales de Démographie Historique,
vol. 2, n.° 112, 2006, pp. 105-133; Rey CasTELAO, O. y RiAL GARCia, S.: «Las viudas de Galicia a
finales del Antiguo Régimen», en BIRrIEL SALCEDO, M., (Coord.): Dossier «Sobrevivir al cényuge:
viudas y viudedad en la Espaiia moderna», Chronica Nova: Revista de Historia moderna, n
34,2008, pp. 91-122; Rey CasteLAO, O.: «Envejecer en la aldea», en Forcuera, P. (Ed.): Género
y envejecimiento. Madrld 2013, pp. 513-542.

7. Perez Avarez, M2 J.: «Mujeres y jefatura del hogar en el mundo rural leonés durante
la Edad Moderna», Cuadernos de Historia Moderna, n.° 38, 2013, pp. 15-39. O, en general,
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con la abundante produccién de estudios sobre la historia de las mujeres y de la
familia en las dltimas tres décadas, es curioso que las mujeres en su vejez hayan
recibido una escasa atencién’. Algo que no es extrafio si tenemos en cuenta que
las investigaciones sobre la vejez en Espaiia son muy insuficientes. Sin lugar a
dudas es en Galicia donde sobresale la produccién al respecto gracias al impulso
de esta linea de investigacion dentro del Departamento de Historia Moderna de
la Universidad de Santiago de Compostela!®, con propuestas de sintesis a nivel
nacional'!, ambiciosos estados de la cuestion y una clara proyeccién internacional'2.

Los estudios relativos a las mujeres cabezas de familia suelen hacerse sobre el
grupo en su conjunto. En nuestro caso nos ocuparemos exclusivamente de aquellas
que eran viudas y que podriamos considerar «<mayores». Nos referimos por tanto a
un colectivo que no estd definido por su condicién socio-profesional o su nivel de

Prrez Awvarez, M2 J.: La familia, la casa y el convento. Las mujeres leonesas durante la Edad
Moderna. Leén, Universidad de Leén, 2012.

8. Parala zona que nos ocupa vid. Garcia GonzALez, E.: «Investigar la soledad. Mujeres
solas, casa y trayectorias sociales en la Castilla rural a finales del Antiguo Régimen», Obradoiro
de Historia Moderna, n.° 24,2015, pp. 141-169; Garcia GonzALEZ, F.: «Mujer, hogar y economia
familiar. Desigualdad y adaptacién en la sierra de Alcaraz a mediados del siglo xvii» en Hispania,
vol. 57/1, n.° 195, 1887, pp. 115-145; Barsazza, M-C.: «Las viudas campesinas de Castilla La
Nueva en los siglos xvi-xvir», en LorEz BELTRAN, M. T. (Coord.): De la edad media a la moderna:
Mujeres, educacién y famzlm en el dmbito rural y urbano. Universidad de Malaga, 1999, pp.
133-159; S(MON Garcia, M. M.: «La viudedad en la sociedad rural manchega. Matrimonio y
estrategias de reproduccién social a finales del Antiguo Régimen», Revista de Historia Social
y de las Mentalidades, afio X1, vol. 2, 2007, pp. 71-103; LorEz JIMENEZ, A.: «Viudas, hogar y
propiedad. Formas de organizacién en una zona rural de Albacete a mediados del siglo xvii»,
Al Basit, n.° 60, 2015, pp. 87-121; MiscaLi, M. y Garcia GonzALEz, E.: «Diventare capofamiglia.
Vedove e donne sole nel sud della Spagna e dell’Italia nel xix secolo», en CHACON JiMENEZ, F.
(Coord.): Dossier Nuevas miradas sobre la poblacién. De la comunidad al individuo, Revista
de Demografia Histérica, vol. 33, n.° 2, 2015, pp. 87-118.

9. Al margen del caso gallego y sus «viudas de vivos», un vacio similar ocurre con las
mujeres solas que estaban casadas. Vid. Pascua SAncHEz, M2 ]. de la: Mujeres solas: historias
de amor y de abandono en el Mundo Hispanico. Malaga, Diputacién de Mélaga, 1998.

10. Para un resumido estado de la cuestion de la historiografia gallega al respecto vid.
FerNANDEZ Corrizo, C. J.: «“En el mundo que hemos perdido”. Padres ancianos e hijos en la
Galicia occidental a mediados del siglo xvi», Obradoiro de Historia Moderna, n.° 24, 2015,
pp. 196-197.

11. SaaveDRA FERNANDEZ, P.: «Vejez y sociedad rural en la Espafia Moderna», en Garcia
GonzALEz, F. (Ed.): Vejez, envejecimiento y sociedad en Espana, siglos xvi-xx1. Cuenca, Univer-
sidad de Castilla-La Mancha [en adelante UCLM], 2005, pp. 35-66.

12. Duskrr, L: «Vejez, familia y reproduccién social en Espaiia, siglo xvi-xx», Revista de
Demografia Historica, XX VII, 11, 2008, pp. 87-122; DuskerT, L.: «Elderly, Family, and Age Support
in Rural Galicia at the End of the Ancien Régime», Journal of Family History, 37,n.° 2, 2012, pp.
175-196; DUBERT, 1., Oris, M. y VIRET, J.-L.: «Vieillir. Les apports de la démographie historique
et de I'histoire de la famille», Annales de Démographie Historique, 1, 2015, pp. 201-229.
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riqueza, sino por su edad y estado civil, con el riesgo que supone proyectar sobre el
mismo miradas unilaterales derivadas de tépicos y estereotipos ligados a la imagen
de la soledad y de la pobreza®®. No incidiremos en este trabajo en el debate sobre
el concepto de vejez y sus limites!*. En principio partiremos de una edad como 50
afios como criterio para delimitar el grupo, un criterio muy adecuado para estudiar la
incidencia de la soledad al reducirse considerablemente las posibilidades para volver
a contraer nupcias y perpetuar la inexistencia de la figura masculina de referencia®®.
Por otro lado, coincide con la clasificacién de la poblacién en el dltimo tramo de la
vida realizada en la época por fuentes como el Censo de Floridablanca. A lo largo
del texto incidiremos en los hogares encabezados por mujeres con 65 o més afios
para resaltar la especificidad de quienes eran mds ancianas.

Nuestro estudio se centra en un amplio espacio referido a la Espafia centro-meri-
dional. En concreto, los datos que servirdn de base para nuestro anlisis cuantitativo
inicial proceden del Catastro de Ensenada de veinte poblaciones pertenecientes a
la actual regién de Castilla-La Mancha y de provincias como Avila y Madrid'¢. En
total se han computado 8605 hogares que englobaban a 33875 individuos (incluidos
los criados). De ellos, 2175 estaban encabezados por hombres con mas de 50 afios
y 884 por mujeres. Distribuidos por este extenso territorio, consideramos que la
muestra de hogares analizada es muy representativa para aproximarnos a la vejez
y ala viudedad femeninas en el mundo rural de la Espafia interior y, por lo tanto, a
c6mo se afrontaban estas situaciones en una sociedad caracterizada por un modelo
demogréfico y social de alta presion. Un modelo, como se sabe, marcado por una
escasa esperanza de vida y unos elevados niveles de mortalidad, una profunda
desigualdad en la distribucidn de la riqueza y de la propiedad y un sistema familiar
donde predominaban de manera absoluta los hogares nucleares, el matrimonio precoz
delos hijos y las pautas de residencia neolocal. En este sentido, nos preocuparemos

13. Nausia PIMOULIER, A.: Entre el luto y la supervivencia. Viudas y vindedad en la Navarra
Moderna (Siglos xvr y xvir). Tesis Doctoral, Universidad de Navarra, 2011.

14. BourpEeLats, P.: L’dge de la vieillesse. Histoire du vieillissement de la population. Parfs,
Odile Jacob, 1997, p. 11.

15. Criterio defendido para estudiar la soledad femenina por Pavazzi, M.: Donne sole, op.
cit., p. 20.

16. Las poblaciones analizadas y su nimero de hogares segtin los libros de personal de
seculares del Catastro de Ensenada son: Balazote (110 hogares), Abengibre (154), Alatoz (157),
Alcald del Jucar (170), Casas Ibdfiez (512), Jorquera (con sus «barrios» o aldeas, 530), La Roda
(681) y Villarrobledo (1429) en Albacete; Fernancaballero (173), Porzuna (178), Corral de
Calatrava (235), Socuéllamos (428), Tomelloso (660) y Almodévar del Campo (con sus aldeas y
caserios, 1067) en Ciudad Real; Illescas (422) y Yébenes (593) en Toledo; San Pedro de Palmiches
y Torralba, con 79 y 163 hogares en Cuenca); Guadalix de la Sierra (190) en Madrid y Arévalo
(674) en Avila.
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por conocer cudles eran las caracteristicas especificas de los hogares encabezados por
mujeres mayores y viudas, su composicién, tamafio y tipologia y su propensién
o0 no a la soledad; cudles eran sus actividades y medios de subsistencia incidiendo
en sus diferencias como expresion de la desigualdad; y cuiles eran los mecanismos
y estrategias de reproduccion social seguidos para afrontar los efectos de la edad.
Al margen de la casuistica observada, nuestra hipétesis es que el comportamiento
residencial de las viudas ancianas era algo mds que una simple manifestacién indi-
vidual y contingente. Expresaba una situacién estructural propia de un sistema de
organizacién social basado en la coexistencia de la soledad con una fuerte solidaridad
familiar, una estrecha interdependencia (condicionada por el nivel socio-econémico
y el estatus) y una inevitable y larvada conflictividad mezcla de intereses y afectos.

1. HOGAR REDUCIDO Y SOLEDAD RESIDENCIAL

En la Espafa interior, a finales del siglo xvir la proporcién de mujeres con 50 o
mds aflos eran ligeramente inferior al promedio nacional: alrededor del 14,5% frente
al 15,1% general'’. Pero la informacidn censal no nos permite conocer el peso de las
mujeres que encabezaban sus hogares ni las caracteristicas de los mismos. Gracias
al Catastro de Ensenada, el andlisis de una amplia muestra de hogares referida a la
Espaiia centro meridional (8605 casos) nos indica que, en conjunto, las mujeres al
frente de sus agregados suponian el 17,3% del total'®. Si junto al género nos atenemos
alaedad, un 10,3% de los hogares tendria como cabeza de familia a una mujer con
50 0 mds afios'?. Si nos atenemos a su distribucién (Cuadro 1), en mis de la mitad
de los casos seguian siendo esposas de los cabezas de familia varones. Sin embargo,
en una nada desdefiable proporcion (38,3%) ya estaban al frente de sus hogares. En
su abrumadora mayoria como viudas. De hecho su niimero duplica al de los viudos
(803 casos frente a 405)%. Por su parte eran muy pocas las mujeres solteras que regian
sus hogares (6,8%). En datos absolutos su nimero era similar al de los varones: 60

17. Paralas provincias que componen la actual regién de Castilla-La Mancha, solo Cuenca
estaba por encima de la media con 15,4 %. Pero Toledo tenia 14,9 Ciudad Real 14,3 y Guada-
lajara 13,7. Vid. SAavEDRA, P.: «Vejez y mundo rural...», op. cit., p. 46.

18. Una proporcidn casi idéntica a la del mundo rural leonés con 17,6% y ligeramente
inferior a la del conjunto de Galicia (19,2%) o de Asturias (18,1%), aunque en estos casos la
diversidad de situaciones es enorme. Vid. PErez Awvarez, M. J.: La familia, la casa..., op. cit., p.
28; Rey CastELAO, O. y RiaL GARCia, S.: «Las viudas de Galicia...», op. cit, p. 94; LOPEZ IGLESIAS,
E.: El grupo doméstico en la Asturias del siglo xvirr. Oviedo, 1999, p. 90.

19. Su proporcién era similar entre el grupo de 50- 60 afios y 60-70 al suponer el 27,2% y
25,7% respectivamente. Entre 70 y 80 afios eran un 3,7% y 2,9 con més de 80 afios.

20. Las mujeres que superaban la cincuentena reunian el 60% de los hogares regidos por
féminas frente al 30% de los hombres a estas mismas edades.
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frente a 66 casos. Por otro lado, a estas edades era excepcional que estando casadas
ostentaran la condicién de jefes de familia (solo 3 casos), lo cual nos parece que no
se corresponderia con la realidad. Finalmente, la presencia de estas mujeres como
otros miembros del hogar era muy reducida: casi testimonial como hijas y criadas
y algo mds relevante, aunque muy poco, como parientes.

Cuapro 1. Distribucién de las mujeres con 50 0 més afios
en el interior de los hogares en la Espafia centro-meridional, 1753

Total % Solteras Viudas Casadas (isst:jr?occii‘éicl)

Esposas 1.206 52,5 1206

Cabezas de familia 880 38,3 60 803 3 14
Parientes 153 6,7 12 44 1 96
Criadas 34 1,5 5 0 9 20
Hijas 8 0,3 0 1 1 6
Desconocidas 16 0,7 0 0 0 16
Total 2.297 100 77 848 1.220 152

Yo 3,3 36,9 53,1 6,6

Fuente: Catastro de Ensenada, libros de Personal del Estado Secular. Véase nota 17.

En un territorio donde la esperanza de vida no superaba los 28 afios en el siglo
xvi, detrds de la disgregacion del hogar a estas edades estaba la muerte. Muchas
quedarian solas y no era raro que los funcionarios del Catastro de Ensenada las
clasificaran como «sin familia». El fallecimiento del cényuge o de los padres,
las dificultades para contraer matrimonio, la falta de descendencia, la emigracion, el
servicio doméstico, el servicio militar, la circel u otro tipo de ausencias mds o menos
circunstanciales o definitivas, daban como resultado una importante proporcién de
mujeres que pasarian a estar al frente de sus agregados. A todo ello hay que afiadir
las consecuencias derivadas del matrimonio precoz de los hijos en una zona como
la estudiada caracterizada por pautas de residencia neolocal, una intensa nupcialidad
y unos bajisimos niveles de celibato tanto masculino como femenino?!.

El resultado es que las estructuras de sus unidades familiares tendian a configurarse
claramente como hogares solitarios. Una gran proporcion de mujeres residian solas a

21. RowranD, R.: «Sistemas matrimoniales en la Peninsula Ibérica (Siglos xvi-xix. Una
perspectiva regional», en PERez MOREDA, V. y ReHER, D. S. (Eds.): Demografia historica en
Espasia. Madrid, El Arquero, 1988, pp. 72-137.

© Ediciones Universidad de Salamanca / Stud. his., H.* mod., 38, n. 2 (2016), pp. 287-324

[293]



FRANCISCO GARCIA GONZALEZ
VEJEZ, VIUDAS Y SOLEDAD RURAL EN LA ESPANA CENTRO-MERIDIONAL DEL SIGLO XVIII

estas edades (38,1%), mds que integradas dentro del hogar de sus hijos o parientes?.
Un comportamiento que contrastaba vivamente con el del conjunto de los agregados
domésticos de las poblaciones analizadas liderados por cabezas de familia con méis de
50 afios, por cuanto que vivir en soledad solo suponia una décima parte. En concreto,
como vemos en el Gréfico 1, la preferencia de las viudas a partir de los 50 afios era
continuar corresidiendo con sus hijos hasta que se marcharan para pasar a convertirse
después en un agregado solitario (35,2%). Una tendencia que, lejos de disminuir, se
acentuaba con la edad: superados los 65 afios mds de la mitad de sus hogares eran
solitarios (53,6%). Estas pautas son similares a las seguidas por los viudos, aunque
con una menor intensidad (29,5% y 48,2% respectivamente a una y otra edad).

GraArico 1. Tipologia del hogar. Viudas cabezas de familia
con 50 afios 0 més en la Espafia centro-meridional, 1753

90
80 B
70
60
9 50
c 40
5 30
[«
20 :
10 g
0 H= B S| ——
i Sin . )
Solitario o Nuclear Complejo Indefinido
estructura
Viudas >50 35,2 3 58,1 2,5 1,2
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OTotal hogares 10,4 2,1 81,7 4,6 1,2
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Fuente: Catastro de Ensenada, libros de Personal del Estado Secular. Véase nota 17.

Nota: «Total hogares»: conjunto de hogares de cabezas de familia con 50 afios 0 més al margen de su
estado civil y sexo; «Viudas >50»: conjunto de hogares de viudas con 50 afios o mds; «Viudas >65»:
conjunto de hogares de viudas con 65 afios o mis.

22. ReHER,D.S.: Familia, poblacion y sociedad en la provincia de Cuenca, 1700-1970. Madrid,
CIS, 1988, p. 164, también constata en esta region a través del caso conquense la preferencia de
los viudos y viudas de seguir residiendo en sus hogares mis que como huésped en la casa
de otros familiares. La cuestion para él es si se debe a la importancia de seguir siendo vecino o
a la imposibilidad de vivir en otros hogares de la familia.
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GRrAFICO 2. Tamaiio del hogar. Viudas cabezas de familia con 50 aflos
o mis en la Espafa centro-meridional, 1753
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W Viudas>50 2,6 1,25 0,07 0,23
mViudas>65 1,74 0,53 0,1 0,1
[ Total hogares 3,81 1,82 0,09 0,35

Fuente: Catastro de Ensenada, libros de Personal del Estado Secular. Véase nota 17.

Nota: véase grifico 1 para contenido variables. Tamafio medio del hogar incluyendo criados.

No es extrafio que los agregados domésticos de estas mujeres viudas a partir de
los 50 afios fueran muy reducidos: 2,60 miembros por hogar, cayendo su tamafio
a 1,74 cuando rebasaban los 65 afios (Gréfico 2). La composicién de sus hogares
era inferior a la de los viudos varones (2,98 y 2,40 respectivamente) En ambos
casos incluyendo los criados, pero en realidad en su mayoria los sirvientes eran
de labor y de ganado y residian en sus propias casas, con lo cual su tamafio era
aun menor. La presencia o no de hijos era el factor mis determinante y, en este
caso, en el 42% de los hogares ya no habia ningtn véstago con ellas. Sobre todo
entre las mujeres con mds de 65 afios?.

Si era raro encontrar a parientes corresidentes, mis lo era si los cabezas de
familia eran viudas y viudos después de superar la barrera de los 50 afios. Los
porcentajes de complejidad general (4,6%) caen atin mas (2,5%). Incluso eran mds
frecuentes los agregados denominados sin estructura compuestos por hermanos

23. Una gran diferencia en comparacién con casos gallegos como la comarca de Cotobade
estudiada por FErNANDEZ CoRTIZO, C. ].: «En el mundo que hemos...», op. cit., p. 212, donde
casi un 80% de las mujeres con mds de 60 afios tenfan algtin hijo en sus hogares, solteros o
casados.

© Ediciones Universidad de Salamanca / Stud. his., H.* mod., 38, n. 2 (2016), pp. 287-324

[295]



FRANCISCO GARCIA GONZALEZ
VEJEZ, VIUDAS Y SOLEDAD RURAL EN LA ESPANA CENTRO-MERIDIONAL DEL SIGLO XVIII

solteros u otras férmulas similares. Especialmente si se trataba de hombres. Por
lo tanto, las estrategias de ayuda y solidaridad no necesariamente pasaban por
la corresidencia con otros familiares. En este sentido, si analizamos el peso de
los parientes que tenfan 50 afios 0 mds comprobamos que solo suponian una
quinta parte del total de los parientes registrados en el conjunto de los pueblos
estudiados (Cuadro 2). Con todo es muy expresivo que en su inmensa mayoria
fueran mujeres y que entre ellas sobresalieran de manera destacada las madres
de los cabezas de familia, a considerable distancia de las suegras. Mientras habia
muchas mds hermanas que tias, cufiadas o primas. Entre los escasos varones
emparentados registrados a estas edades, igualmente es significativo que hubiera
mids padres que suegros y hermanos que tios o cufiados. Y en ningin caso habia
0 nueras 0 yernos.

Por su parte, si atendemos al perfil de los parientes mds jovenes (con menos
de 50 afnos), comprobamos que suponian el 80 por ciento y en su mayoria eran
hermanas y hermanos seguidos de sobrinas y sobrinos (Cuadro 2). A mayor
distancia sobresalian los nietos y las nietas. Se tratarfa de un tipo de corresi-
dencia en buena medida transitoria y en no pocos casos eventual. En general
predominaban también las mujeres frente a los varones (55 y 45%) y expresiones
como «se ocupa en el trabajo mujeril» o «asistencia de mi persona» denotan en
algunos casos una cierta funcionalidad asistencial. Pero, como hemos visto, su
peso es tan insignificante en los hogares que no podemos considerarlo como
algo estructural.

En definitiva, vista la composicién de los agregados domésticos de las mujeres
mds ancianas, es 16gico que predominaran de manera apabullante los hogares
solitarios en la Espafia interior. Las personas mayores seguian mds como cabezas
de familia que residiendo con otros familiares. Incluso aunque se tuviera una
edad muy avanzada. Asi, en Madridejos, conocemos los casos de Maria Pérez de
Camuiias, de 100 afios, de Josefa Diaz de la Fuente, de 90, o de Angela Gémez
Pulgar, de 85, todas viviendo solas sin mds compania®*.

24. Archivo Histérico Provincial de Toledo [en adelante AHPT], Secc. Catastro de Ense-
nada, libro de Personal del Estado Secular, relaciones 214, 279 y 95.
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Cuapro 2. Tipologia y sexo de los parientes residentes en los hogares
con mis y menos de 50 afios en la Espafia centro-meridional, 1753

Parientes con mas de 50 afios Parientes con menos de 50 afios
Mujeres N.° Mujeres N.°
Madres 70 Hermanas 180
Hermanas 30 Sobrinas 97
Suegras 28 Nietas 52
Tias 12 Cunadas 33

Cunadas 8 Primas
Primas 3 Parientes 2
Madre 6
Nuera 3
Suegra 1
Total 151 Total 379
Varones N.° Varones N.°
Padres 12 Hermanos 121
Hermanos 8 Sobrinos 93
Suegros 4 Nietos 64
Tios 1 Cufiados 19
Cuiiado 1 Primos 0
Parientes 4
Padre 1
Tio 1
Yerno 1
Total 26 Total 304
Total >50 afios 177 Total < 50 afios 683
% 20,6 % 79,4

Fuente: Catastro de Ensenada, libros de Personal del Estado Secular. Véase nota 17.
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2. CONTRASTES. PRECARIEDAD, PLURIACTIVIDAD, DESIGUALDAD

2.1. Del textil al horno, la vina y el azafran

Las descripciones de época sobre el territorio que ocupa nuestro estudio son
muy expresivas para conocer el contexto donde estas mujeres vivian y desarrolla-
ban sus estrategias de supervivencia y reproduccién. En la traduccidn al espaiiol
de la Geografia Moderna escrita por Niollé de la Croix (1779), cuando se aludia
al paso por varios lugares del camino real de Madrid a Valencia (La Roda, El
Provencio, etc.), se incidia en el «horrible aspecto de sus campos pelados en tan
vastas y dilatadas llanuras». También en cémo sus pobladores solo se preocu-
paran por el cultivo del trigo y de la cebada olvidando otros como el cdfiamo, el
aceite, el maiz, la hoja de morera para los gusanos de seda, las legumbres y las
frutas u hortalizas. En consecuencia, para el informante no era extrafio que sus
habitantes quedaran

reducidos los mis a ser unos miserables braceros de un cierto nimero de hombres
poderosos, entre quienes estin repartidas las haciendas, y precisados en los afios
secos a expatriarse, o a morir de hambre [...] Las mugeres se aplican en algunos
Lugares a la manufactura de medias de lana, ligas, faxa y colchas de los mismos, y
tienen buena disposicidn, si se las ensefiara y ocupara en cualquier otra industria®.

Por su parte, el Diccionario de Pascual Madoz a mediados del siglo xix nos
describe villas como La Solana como un ejemplo tipicamente manchego: con una
poblacién de 7635 habitantes (incluidos siete caserios de labor repartidos por su
amplio término), su paisaje era «todo de secano desarbolado y raso, sin prados ni
montes de ninguna clase». Junto a la abundante produccién agropecuaria que permitia
exportar granos, vino, aceite y ganados (el azafrdn parece que ain no era exceden-
tario), se hacia hincapié en que habia muchos telares de lienzos, estamefias, bayetas
y pafios bastos?®. No en vano, a finales del siglo xvii era el nicleo que contaba con
mds telares (268) de la regién al margen de la ciudad de Guadalajara (670). Le seguia,
por citar los més representativos, Ajofrin con 227, Valdepefias con 206, Consuegra
con 181, Villaluenga de la Sagra con 125, Brihuega con 117 y Madridejos con 100,
todos nucleos rurales que superaban con creces los telares de ciudades como Toledo

25. Vid. GaLiaNo OsMa, J.: El Provencio, pueblo de paso. Viajeros ilustres a su paso por El
Provencio en los siglos xviir y xix. Albacete, Uno Editorial, 2015, p. 95.

26. Mapoz, P.: Diccionario Geografico-Estadistico- Histdrico, 1845-1850. Castilla-La Mancha,
edicion facsimil. Toledo, Servicio de Publicaciones de la Junta de Castilla-La Mancha, 1987, pp.
296-297.
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(61 telares), Cuenca (91) o Alcaraz (62)%. La actividad textil estaba, como vemos,
muy bien consolidada y extendida en el mundo rural. Una produccién para la que
el papel de las mujeres resultaba crucial. Algunos testimonios son muy elocuentes
en este sentido. En la Sierra de Alcaraz, un informe a mediados del siglo xvi sobre
la villa de Cotillas precisaba que era una actividad en la que solo se ocupaban las
mujeres «por no haber hombres que usen y sepan tal oficio». Y lo mismo sefialaban
las Relaciones del Cardenal Lorenzana de Bienservida donde habia 40 telares en
los que «se entretienen solo las mujeres; estas surten de estos géneros a este lugar,
y a otros muchos»?. Y si el trabajo a domicilio era importante en muchas zonas
manchegas que, como la sierra alcaracefia, gozaban de una antigua tradicién textil,
en otras se beneficiaron de la inversidn privada con instalaciones importantes como
ocurria en Valdepefias. Una villa localizada en el otro eje de comunicaciones de la
region, entre Madrid y Andalucia, y enla que el Vigje a La Mancha (1774) de José de
Viera y Clavijo describia como «era gusto ver aquellas dos largas filas de hombres,
mujeres, viejas, mozas y muchachas, unas cardando lana y otros sacando estambre...
[...] Ver chicos de once, de nueve y aun de ocho afios, haciendo canillas y tejiendo
como unos hombres de provecho»%.

Hablamos, pues, de una sociedad de jornaleros, sirvientes, pequefios labrado-
res, pastores y artesanos pobres donde la mayoria no podria «vivir de lo suyo»>°
y donde el trabajo de las mujeres resultaba fundamental para tratar de garantizar
la supervivencia familiar. Un objetivo para el que la edad no tendria limite. Es
poco realista en el Antiguo Régimen considerar que a partir de los 60 o 65 afios
se dejaba de ser activo laboralmente. La alusion a las «viejas» que hace Viera y
Clavijo en su viaje por La Mancha no es baladi, como tampoco los ejemplos que
encontramos en el Catastro de Ensenada. Asi, en Casas Ibafiez (Albacete), los
empleados catastrales precisaban cémo Juana Honrubia y Juana Gémez, madre
e hija de 84 y 63 afios, vivian juntas y ambas eran viudas y costureras. Actividades
que se prolongaban hasta que la salud lo permitiera, como decia en su memorial
Ana Valera, viuda de La Roda de 68 afios, al aclarar que «por su edad y su mala

27. Parpo Parpo, M. R.: «La economia de Castilla-La Mancha en e Antiguo Régimen», en
GonzALEZ-CALERO, A. (Coord.): Castilla-La Mancha en el siglo xviir. Aproximacion y misce-
lanea. Ciudad Real, Almud, 2016, Cuadro 1. 14, p. 46.

28. Garcia GonzaLez, F: «Mujer, hogar y economia...», op. cit., pp. 136-137.

29. Véase lareproduccion del texto en GoNzALEZ-CALERO, A. (Coord.): Castilla-La Mancha
en el siglo xviii..., op. cit., p. 558.

30. Acertada expresion de Garcia Munoz, A.: Los que no pueden vivir de lo suyo. Trabajo
y cultura en el Campo de Calatrava. Madrid, Ministerio de Agricultura, 1995, en su estudio de
caricter antropoldgico sobre la zona.
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salud no hila ya bien y tiene accidentes»®!. Sin embargo esto no le impedia estar
al frente de su hogar compuesto por un hijo de 35 afios, jornalero de azadén, y
dos sobrinas solteras y huérfanas de 26 y 24 afios. Sobrinas que, igualmente, se
dedicarfan a hilar en la casa, como hacian en Alcaraz las dos hijas de la misma
edad que atin vivian con su madre, Ana Maria Martinez (viuda de 58 afios), junto
a otro hijo soltero de 27 afos (oficial de zapatero) y una sobrina menor®2.

En general, pero quizd mds en las zonas rurales, las fuentes no suelen ofrecer
informacidn sistematica sobre las actividades realizadas por las mujeres. En nuestro
caso, el Catastro de Ensenada lo indica para el 22 por ciento de las mujeres cabezas
de familia mayores de 50 afios, si bien los datos no son uniformes®.

Cuabro 3. Oficios de mujeres con mas de 50 afios en la Espafia centro-meridional, 1753

Profesion N° | % | Solteras | Casadas | Viudas | 50-59 | 60-69 | 70-79 | >80 |>65 afios
Agricultura 64 | 27,8 3 1 57 28 27 8 1 17
Artesanado 28 12,3 3 24 12 14 1 6
Comercio 10 4,3 1 9 3 7

Sirvientes 32 13,9 4 0 12 16 13 3 0 5
Pobres 96 41,7 10 1 83 40 38 9 9 32
Total 230 | 100 18 5 185 99 99 20 11 60

Fuente: Catastro de Ensenada, libros de Personal del Estado Secular. Véase nota 17.

Nota: salvo 36 casos, todos los datos que indica el Catastro de Ensenada se refieren a mujeres cabezas
de familia. La informacién se ha aglutinado por sectores siendo las mds numerosas las referidas a
pobres (96) y labradoras (58 casos).

En el Cuadro 3 recogemos por sectores de actividad todas las especificaciones
que encontramos en esta fuente. Desde «pobre», hasta labradora, pasando por
tejedora, hilandera, hornera, zapatera, tintorera, tratante, cocinera o sirvienta,
entre otras indicaciones. Una clasificacién que solo puede servirnos para hacer
una primera aproximacion a una realidad més diversa y plural. Por ejemplo, solo

31. Archivo Histérico Provincial de Albacete [en adelante AHPA], Secc. Catastro Ense-
nada, libro de Personal de Secular de La Roda, relacién n.° 117. Segtin su memorial, vivian en
una casa en propiedad en la calle Nueva, cultivaban 48 fanegas de azafran en arrendamiento
en cuatro parcelas por las que pagaban 71 reales, mds una parcela en propiedad de 1000 vides.

32. AHPA, Secc. Catastro Ensenada, libro de Personal de Seculares de la ciudad de Alcaraz,
relacién n.° 877.

33. Por ejemplo, en Jorquera y Casas Ibdiiez (Albacete) solo lo indica para el 6,4%. Vid.
SiMON Garcia, M. M.: «La viudedad en la sociedad rural manchega...», op. cit., p. 87.
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aparecen dos referencias de jornaleras®, cuatro de hortelanas, cuatro de tejedoras,
etc. En cualquier caso, las informaciones recogidas vienen a confirmar las descrip-
ciones anteriores sobre la situacion de las mujeres en esta zona y otras como las
realizadas por autores como Juan Alfonso Lopez de la Osa a finales del siglo xix:

las unas con sus hijas, si son ya para el trabajo, fijas todo el dia y parte de la noche
en el torno donde hilan la lana ya cardada, o en la rueca, o con los husafios y la
torcedera torciendo lo ya hilado, o en el telar, etc.; las otras haciendo pleita, cordeta,
crisneja, etc.; éstas en las operaciones del campo, tales como escardar, vendimiar,
coger y mondar rosa [de azafrin] y coger aceituna; aquellas sobre la artesa donde se
amasa el pan y en la boca del horno desde antes de amanecer hasta bien anochecido®.

En definitiva, en las tierras de la Espafia centro-meridional, a pesar de la preca-
riedad, muchas viudas de jornaleros, gafianes, pastores y otro tipo de sirvientes
pudieron sobrevivir, mantener a su familia y residir en su propia casa gracias a
su constante trabajo y al desarrollo de una gran pluralidad de actividades®. En
concreto, el mencionado Lépez de la Osa®” daba especial relevancia para la super-
vivencia de estas mujeres viudas a disponer de un horno para cocer pan. Son los
denominados hornos de poya, como se les conocia en La Solana, construidos en
sus mismas casas y abiertos para su uso también por otras mujeres con las que se
estipulaba un precio en especie proporcional a la cantidad de pan que se cociera:
hacia 1887 por cada fanega de trigo candeal cocido (de la que se obtenia 46-48
panes) se daba un pan a la duefia del horno —si las clientas ayudaban en la opera-
cién—y dos en caso de que no ayudaran a nada. Teniendo en cuenta que, como
media, podian cocer tres hornadas, como minimo obtendrian tres panes al dia para
su manutencion, la de sus hijos, si los hubiera, y la venta del sobrante. Incluso se
aprovechaba la venta de la ceniza resultante de la quema de lefia en el horno para
hacer lejia y lavar la ropa. Por su parte, las clientas obtenian un importante ahorro

34. Asunto que desde el punto de vista historiogrifico requiere una mayor atencién y del que
solo tenemos algunos trabajos especificos. Vid. Orteca Lorez, M2 T. (Ed.): Jornaleras, campesinas
y agriculturas. La bistoria agraria desde una perspectiva de género. Zaragoza, PUZ-SEHA, 2015.

35. Loprez DE LA Osa, J. A.: Cultivo del azafran, hornos de poya, ganianes. La Solana (Cindad
Real). Memoria que obtuvo el segundo accésit en el primer concurso especial sobre Derecho
Consuetudinario y Economia Popular abierto por la Real Academia de Ciencias Morales y
Politicas, 1897. Edicién del Instituto de Estudios Manchegos, Ciudad Real, 1973, p. 48.

36. Paraun magnifico estado de la cuestién al respecto vid. REy CastiLao, O.: «El trabajo
de las mujeres rurales en la Espafia Moderna. Un balance historiografico, 1994/2013», Revista de
Historiografia, n.° 22,2015, 1, pp. 183-210. Para un ejemplo de la Espafia rural del interior vid.
Prrez Atvarez, M2 J.: La familia, la casa..., op. cit., pp. 141-146.

37. Para una explicacién detallada vid. LorEz DE LA Osa, J. A.: Cultivo del azafran..., op.
cit..., pp. 53-56.
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en comparacion al precio fijado en el mercado si lo compraran a los panaderos.
Este tipo de soluciones era muy adecuada, sobre todo en zonas donde habia un
abundante nimero de gafianes, pastores o jornaleros®® por cuanto que una parte
de su salario se pagaba en especie. En el caso de los sirvientes de labor con un
«pegujal», una reducida extension de tierra cedida por el amo en la que podian
sembrar y obtener trigo. En el caso de los pastores y sirvientes de ganado en su
remuneracién se inclufan algunas cabezas cuya venta les servia para comprar
grano y aumentar la cantidad con el que también se les podia pagar dentro de su
sueldo. Por su parte, los jornaleros —especialmente los que disponian de algunas
minimas parcelas propias o en arrendamiento o unos ingresos complementarios
derivados del azafrin— igualmente reservaban, en la medida de sus posibilidades,
una parte del grano para cocer pan.

La Roda nos proporciona ejemplos concretos a mediados del siglo xvii sobre
la funcionalidad que tendrian este tipo de hornos para las economias domésticas
de las viudas. Asi Ana Garcia, viuda de Miguel Bobadilla, de 60 afos, se dedi-
caba a «asistir a un horno suyo». Vivia con una hija de 20 afios y con un hijo de
27 que era jornalero y, ademds, se puntualizaba que también hacia lefia para su
horno aprovechando el burro que tenfan. Vivian en la calle Grande, en una casa
bien proporcionada de 15 varas de frente y 18 de fondo, compuesta de portal,
dormitorio, cocina, caballeriza, cueva, patio y el propio horno. Dos parcelas
cultivadas de azafran de 12 y 16 fanegas arrendadas a D. Diego Antonio Gonzilez
y al vinculo que posefa D. Antonio Espinosa, a quienes les pagaba 30 y 8 reales
respectivamente. Unos gastos a los que habia que afiadir los réditos de un censo de
600 reales a favor del convento de las Trinitarias. Carga a la que debia hacer frente
con la venta de la cosecha anual de azafrin que cultivaban con el burro, el trabajo
complementario del hijo dando jornales eventualmente y siempre con la atencién
al horno por todos los que componian la unidad familiar. Una actividad por la
que percibia y le pagaban segin el Catastro 3 libras de pan por cada fanega que se
cocfa. Una libra menos que cobraba Maria Martinez Vizquez en su horno. Viuda
de 50 afios, en este caso su hogar estaba compuesto por cinco hijos, una chica de 20
afios y cuatro varones. El mayor, de 25 afios, se dedicaba a la arrieria, el siguiente,
de 23, era labrador sirviente de un par de mulas con el presbitero José Olivas, el
tercero era jornalero de 18 afios y el dltimo tenfa 15 afios. Vivian en una amplia
casa valorada por el catastro en 77 reales en el Callejon del Cuchillo, compuesta de
pozo, cocina, dormitorio, bodega, dos tinajas empotradas, corral, pajar, caballeriza

38. En La Solana, para seguir con el mismo ejemplo, en 1787 el nimero de criados (311)
y jornaleros (575) multiplicaba por cuatro el de labradores (226). Vid. LN.E., Censo de 1787
«Floridablanca», Submeseta Sur, Madrid, 1987, p. 1307.
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y un cuarto donde estaba el horno. Sus bienes se componian de un cerdo y siete
cabezas de ganado asnal que se utilizarian para la arrierfa, dar jornales de manera
eventual, traer la lefia necesaria para el horno y cultivar 9 fanegas de vifia (2700
cepas) en dos parcelas y 48 de azafrdn en otras tres, dos de ellas arrendadas por
13 reales en total al afio. En la ciudad de Alcaraz, Francisca Quesada, viuda de 58
afios, era hornera, tenia junto a ella a un hijo soltero de 20 afios para traer lefia y
dos hijas mellizas menores. Hornos en propiedad, pero también arrendados, como
el que utilizaba Maria Martinez propiedad, de Gabriel Sotoca y por el que pagaba
5 reales de alquiler. Registrada como hornera, esta viuda rodense de 46 afios tenia
igualmente 5 hijos, de los cuales la primera hija tenfa 22 afios y el mayor de los
varones 18, que era jornalero. Tenia una casa en propiedad similar a las anteriores
en tamafio y distribucidn, disponia de un asno y cultivaba 6 fanegas de azafran en
arrendamiento de una Obra Pia y 10 de cereal en propiedad®.

Como hemos comprobado, las mujeres estarfan presentes en todo el proceso
de produccién y elaboracién del pan, desde las fases mas bdsicas como la siega,
espigar o barrer las eras para trillar, pasando por las intermedias, como llevar el
grano a moler para obtener la harina y, sobre todo, las fases finales de amasado,
horneado y venta, la tltima etapa del ciclo productivo donde su presencia era, si
no exclusiva, s{ muy mayoritaria*. Mujeres emprendedoras que no dudaban en
arriesgarse e hipotecarse para ponerse al frente de proyectos de mds envergadura,
como hizo en La Roda Maria Diaz al arrendar a la villa de San Clemente una caldera
para hacer jabén por 875 reales anuales. Con dos censos en su contra de 828 reales,
esta viuda de 52 afios y con seis hijos (tres mayores de edad y tres menores de 17,
14 y 12 afios), en el catastro se indicaba que su actividad era «fabricar y vender
jabén blando». Una tarea que afrontaba junto a una de sus hijas de 28 afios y otro
hijo varén de 19. Mientras, un hijo de 26 afios labraba con un par de mulas sus
tierras, que se componian de 17 fanegas para cereales y 13 de vifia y seguramente
algunas mds en arrendamiento al tener una capacidad de labranza superior a esa
extension. Ademds tenfa dos casas, una en la que residian*!' y otra que la alquilaba
por 44 reales. Porque para las mujeres mayores el valor estratégico de la casa era
crucial, como via de ingresos, pero al mismo tiempo como férmula para tener

39. Los ejemplos expuestos en AHPA, Secc. Catastro Ensenada, libro de lo Personal del
Estado Secular. La Roda, relaciones n.° 115, 597, 611. Para Alcaraz, libro 36, relacién n.° 883.

40. Var Varpwvieso, M2 1. del: «La participacidn de las mujeres en el proceso de produc-
cién del pan en la Castilla bajomedieval», en Cip Lorez, R. et al.: Oficios y saberes de mujeres.
Valladolid, Universidad de Valladolid, 2002, pp. 83-110.

41. Aunque su fachada era estrecha, 5 varas, tenfa una gran profundidad (61 varas) y su
distribucidn se correspondia con una tipica casa manchega de mediano pasar: pasadizo, portal,
cocina, 4 dormitorios, cocinilla, despensa, cueva, patio, pozo, caballeriza, pajar y corral.
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compaiiia. Por ejemplo, en la misma poblacién, Juana Berruga, viuda de 70 afios,
sola y ciega, le alquilaba una parte de su casa a Martin Escudero; Ana Martinez
Piqueras, viuda de 58 afios clasificada como pobre hacia lo mismo a Francisco
Barranco, especificando en su memorial que vivia con ella y le pagaba 5 ducados.
Un ingreso nada despreciable para quien era mantenida de limosna por Alonso
Navarro Alarcén, un sacristin de 58 afios casado con Josefa Arribas, de 23 afios,
seguramente pariente de esta mujer como viuda que era de Alonso Arribas*.

2.2. Un reflejo de las diferencias: la tierra y el ganado

Habia mujeres que, en palabras de los empleados catastrales, se ejercian en
«cuidar de sus bienes». La presencia de hijos en edad productiva, la posibilidad
de tener algunas cabezas de ganado —en especial para la labranza—y la posesion de
algunas tierras en propiedad o en arrendamiento cubririan sus necesidades. En
la Roda, Francisca Olivas Escudero, viuda de 50 afios, estaba en esta situacién:
con tres hijos varones de 15, 17 y 30 afios, el dltimo se dedicaba a labrar con dos
burras. Ademads de la casa en propiedad tenia 32 fanegas de azafranar en dos parce-
las arrendadas (por las que pagaba 24 reales), 22 cabezas de ganado lanar y 3 de
asnal®. Sin embargo, creemos que las mujeres mayores de 50 afios no solo eran
depositarias o administradoras de la tierra y de otros bienes para que los trabajaran
sus hijos. Una conclusién muy simple si tenemos en cuenta, como vimos, que en
el 42 por ciento de los casos ya no tenfan ningtin vastago con ellas y la presencia
de parientes y criados era testimonial. Ademds, segtin el Cuadro 3, un 25,2% se
declaraban labradoras al frente de sus hogares. A buen seguro, «cuidar de sus
bienes» no era ni mucho menos incompatible con «trabajar con sus manos». Y
esto no solo se reduciria a hilar y tejer. Como hemos visto a través del ejemplo
de varias poblaciones manchegas*, la complementariedad de actividades que iban
desde el hilado y el horno hasta el jornal en la siega o en la vendimia, pasando por
el cultivo directo de tierras en propiedad o en arrendamiento gracias a la amplia
difusién de esta férmula de cesion del suelo, suponia la implicacién directa de las
mujeres en el trabajo familiar, independientemente de su edad, siempre y cuando
la salud lo permitiera. Con su trabajo y el de todos los miembros del grupo

42. Paralos ejemplos expuestos véase AHPA, Secc. Catastro Ensenada, libro de lo Personal
del Estado Secular. La Roda, relacién n.° 668, 534, 84 y 82.

43, AHPA, Secc. Catastro Ensenada, libro de lo Personal del Estado Secular. La Roda,
relacién n.° 260.

44. Igualmente véase HERNANDEZ LOPEZ, C.: La casa en la Mancha oriental. Arquitectura,
familia y sociedad rural (1650-1850). Madrid, Silex, 2013, pp. 308-310.

© Ediciones Universidad de Salamanca / Stud. his., H.* mod., 38, n. 2 (2016), pp. 287-324

[304]



FRANCISCO GARCIA GONZALEZ
VEJEZ, VIUDAS Y SOLEDAD RURAL EN LA ESPANA CENTRO-MERIDIONAL DEL SIGLO XVIII

doméstico podian garantizar su subsistencia y, en algunos casos, hasta llegar a
una cierta acumulacién. Sobre todo gracias a cultivos como el azafrdn o la vifia
que estaban directamente orientados hacia el mercado.

Tierra de contrastes marcada por una tremenda desigualdad en la distribucién
de la propiedad, los hogares sin labranzas ni crianzas eran muchos mis que los
que estaban al frente de haciendas de mediano pasar. Los estudios de Lopez-
Salazar para los siglos xvi y xvir o los nuestros para el siglo xviir asi lo confirman
de manera contundente®. En concreto, centrindonos en el caso de las mujeres
segtn el ejemplo de la Sierra de Alcaraz*, frente al 18 por ciento de las cabezas de
familia —en realidad casi todas viudas— que podian considerarse medianas propie-
tarias estaba un 34,2% sin bienes agropecuarios. Estos porcentajes variaban con
la edad, de tal modo que el 21,8% de las mujeres con mds de 45 afios lideraban
medianas haciendas, frente al 13% con una edad inferior. Pero la mejor muestra
de la desigualdad es que solo un 2,2% se incluirfan entre las grandes propietarias de
la comarca, 8 mujeres de las cuales 4 tenfan mas de 45 afios".

Sea como fuere, la «labradora con propia», es decir, la labradora con yunta
de labor propia y tierras no era una excepcién en la Espafia centro-meridional.
Ademds, en funcion de la extension y del ganado que explotaba, podia estar al
frente de un amplio nimero de sirvientes y dependientes. En la muestra que
analizamos, solo 74 hogares (mds que los viudos que eran 54) o el 9,24% de las
viudas contaba con criados pero solo 6 casos tenfan 7 o mds sirvientes*®. Algunas

45. Lopez-SALAZAR PEREZ, ].: Estructuras agrarias iy sociedad rural en La Mancha (ss. xvI-
xvir). Ciudad Real, IEM, 1986394-408; Garcia GonzALEz, F.- GomEz CARrAsCO, C.: »Tierray
sociedad rural en Castilla-La Mancha a finales del Antiguo Régimen», en DEL VaLLe CALzADO,
A.R. (Coord.): Historia agraria de Castilla-La Mancha, Siglos xvii-xix. Ciudad Real, Aiiil,
pp- 108 y ss.

46. Vid. Garcia GonzALEZ, E: «Mujer, hogar y economia...», op. cit., pp. 130-131.

47. El predominio del minifundismo se agudizaba entre las explotaciones bajo control
femenino, como también comprobamos en Ledn, Catalufia y Galicia. Ademds, por lo general, las
viudas siempre estaban en mejores condiciones que las solteras al disponer de més propiedades.
El efecto de la edad también perjudicaba a las mds jévenes, de tal modo que las mayores de 40
afios disponian de mds bienes. Incluso alcanzaban sus cotas maximas con 60 o mds afios como
en Galicia (FErRNANDEZ CORTIZO, C. J.: «En el mundo que hemos...», op. cit., p. 218). Véase para
Le6n Perez Arvarez, M2 ].: La familia, la casa..., op. cit., pp. 132-135; ViLaLta, M. J.: <Mujeres
en el catastro. Propietarias rurales en la Catalufia Moderna, siglos xvi-xvim», en SALAS AUSENS,
J. A. (Ed.): Logros en femenino. Mujer y cambio social en el Valle del Ebro, siglos xvi-xviir.
Zaragoza, Universidad de Zaragoza, 2013, pp. 219-240; Rey CasteLAO, O. y RiaL GARrcia, S.:
Historia de las mujeres en Galicia, siglos xvi al xrx. Santiago de Compostela, Nigratrea, 2009,
p- 93.

48. Los seis varones con mds criados eran D. Francisco Antonio Tapia, de 80 afios y 7
criados, en Arévalo; D. José Lopez Anguita, de 61 afios y 10 criados, en Almodévar; D. José
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de ellas descendientes de las principales familias que ostentaban titulos de hidal-
guia pero otras simplemente eran ricas labradoras. En Villarobledo estaba Dofia
Mariana Palma, hijosdalgo y viuda de Don Bernardo Arce Briones. Con 60 afios
vivia con dos hijas y un pariente varén y para su explotacién tenia a 19 criados:
12 de ganado, 2 de labor y 4 para la casa (tres de ellos ademds eran huérfanos). En
la misma poblacién estaba Dofia Elvira Manuel Rubio, de 60 afios, con 8 criados.
En Socuéllamos estaba Doiia Isabel Francisco Navarro, también hijosdalgo, de
62 aflos que vivia sola y tenia 13 criados, todos de ganado menos una sirvienta.
Por su parte, Isabel Rodrigo, en Tomelloso, era una soltera de 59 afos clasificada
como labradora con 12 criados (entre ellos solo una mujer). Ademas, tenia a
Juan Castilla y Josefa Rubio, de 10 afios, y Josefa Coronado, de 8, cuya relacién
de parentesco desconocemos, pero se precisa que los mantenia de limosna. Y en
Almodévar del Campo estaba Dona Isabel Menasalvas Cisneros, viuda de 54
afios, con 9 criados; Dofia Josefa Maria Tribino, viuda de 60 afios, con 10 criados;
y Doifia Teresa Geria Carcamo, de 52 afios, que vivia con un hijo y a una hija sin
mds parientes, pero que regia una gran explotacién con 26 criados: 23 varones y
solo 3 mujeres distribuidos en 18 criados de ganado, 2 de labor y 6 para la casa.
Los ejemplos de estas mujeres poderosas se repiten*” demostrando cémo, viudas
o solteras, a pesar de su edad, lideraban grandes explotaciones acumulando un
poder y un prestigio que iba més alld de la comunidad local, puesto que muchos
de los sirvientes procedian de otras poblaciones diferentes a las de su residencia.
Sirvientes con los que se establecian unas relaciones clientelares y de patronazgo,
como demuestra el hecho de que en no pocos casos pertenecieran a la misma
familia. Asi, en Madridejos®, una poblacidn situada en el centro de La Mancha,
Doiia Maria Diaz Gallego y Cervantes, soltera de 56 afios, residente en un hogar
solitario sin otros parientes, tenia doce criados: dos criadas de 18 y 15 afos, dos
sirvientes para la labranza (un ayudador y un zagal) y nueve para el ganado (un
pastor mayoral, tres ayudadores y cinco zagales). Curiosamente, de los nueve pastores,
cuatro tenfan el mismo apellido Santos: el mayoral, Juan Santos, de 59 afios, dos
ayudadores, Juan y Blas, de 28 y 25 afios, y Benito, un zagal de 18 afios. Porque,

Garcia Lozano, de 88 afios y otros 10 criados, también en Almodévar; D. Fernanado Espinosa
Valdés, de 50 afios y 17 criados, en Villarrobledo; D. Bernardo Pefia, de 50 afios y 20 criados,
en Socuéllamos; y D. Miguel Carranza, de 72 afios y 20 criados, en Tomelloso.

49. Gracias a los inventarios de bienes, al iniciarse el siglo xviit conocemos con detalle los
pormenores de una explotacién compuesta por 10 criados fijos. Se trata de una hacienda con 6
pares de labor y mas de 1000 ovejas que pertenecia a Dofia Marfa de Montoya, de Villarrobledo.
Véase LOPEZ-SALAZAR PEREZ, ].: Estructuras agrarias..., op. cit., pp. 394-409.

50. AHPT, Catastro Ensenada, libro de lo personal del estado secular de la villa de Madri-
dejos, afio 1752, fols. 364 y 365.
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sobre todo en las villas mis pequeiias, la existencia de una o, a lo sumo, dos grandes
haciendas importantes conllevaba que alrededor de ellas girara un amplio nimero
de sirvientes y dependientes.

En el otro extremo de las viudas poderosas encontramos a mujeres dedicadas al
servicio doméstico a pesar de tener mds de 50 afios (segtn el Cuadro 3,un 13,9%).
En su mayor parte eran viudas que vefan en la servidumbre una solucién para
afrontar la incertidumbre en el tramo final de su vida. Una opcién sobrevenida
tras el fallecimiento del esposo por cuanto que lo normal era que se dedicaran a
esta actividad durante su juventud: en esta regién el 76 por ciento de las criadas
tenian menos de 25 afios. Su presencia se reducia drasticamente a partir de entonces
con el matrimonio, aunque no siempre como vemos. No cabe duda de que esta solu-
cién podia continuar a pesar de la edad y se podia convertir en algo permanente
para aquellas mujeres que no se casaban o para las viudas més jévenes. A veces el
parentesco no estaba refiido con el servicio, como ilustra en Casas Ibdfez el caso
de Isabel Martinez, de 63 afios, quien aclaraba que «sirve sin costa a su primo
carnal Juan Jara».

Desde el punto de vista material, en una sociedad profundamente rural como la
estudiada, en general podria afirmarse que la duracién del matrimonio era mds posi-
tiva para las mujeres. Los hogares sin labranzas ni crianzas suponian por ejemplo
un 34% para las viudas en la sierra de Alcaraz, frente al 20% entre los viudos®'.
Sin duda, los hombres tenfan mds posibilidades para disponer de algunas cabezas
de ganado o de alguna parcela, aunque solo fuera como parte de su salario como
pastor o sirviente de labor. Pero, como hemos visto antes, la frecuente referencia
en fuentes como el Catastro a identificarlas como «labradoras» confirma que no
eran menos proclives a continuar con las propiedades agropecuarias y seguir en
las labores agrarias. Y esto hasta edades avanzadas: atin el 30 por ciento de las
mujeres clasificadas como labradoras tenfan 65 o0 mds afios (Cuadro 3). Con o sin
hijos en el interior de sus hogares, lo cierto es que seguian al frente de los mismos,
evidenciando de nuevo que las viuda, a pesar de la edad, no quedaban socialmente
relegadas a un segundo plano y seguian asumiendo la representacion familiar. Al
igual que para los hombres, el problema era disponer del suficiente patrimonio
agropecuario para ser consideradas labradoras. Porque, en mayor o menor medida,
como hemos visto en muchos de los ejemplos utilizados en este apartado, el trabajo
de la tierra era una constante con el cultivo de unas cuantas fanegas de azafrin,
vifia o cereal, bien en propiedad, en arrendamiento o como cesién.

51. Garcia GoNzALEzZ, F: «Mujer, hogar y economia...», op. cit., p. 130, Cuadro V.
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En una sociedad marcada por la tremenda desigualdad estructural en la distri-
bucién de la riqueza y con tan pocas expectativas de ahorro, para no pocas mujeres
de avanzada edad seria inevitable dedicarse a la mendicidad para poder sobrevivir.
Pero, en nuestra opinidn, en estas poblaciones quizd la indigencia seria menos de
lo que se suele creer. Es cierto que en el 41 por ciento de las indicaciones referidas
a estas mujeres aparece el término «pobre» (Cuadro 3). Una informacién proce-
dente de una fuente fiscal sobre la que también se proyectaria el estereotipo de
la pobreza identificado con la viudedad y la soledad de las mujeres. Pero no deja
de ser llamativo que en su mayor parte estas referencias se concentren en algunos
pueblos como Tomelloso (54 de las 96 referencias), una muestra més que evidente
de cé6mo en los resultado podian influir los criterios locales seguidos a la hora de
elaborar documentos como el Catastro. Sea como fuere, el importante porcentaje
de ancianos de ambos sexos que vivian solos en estas poblaciones podria indicar
una menor intensidad de las migraciones de pobres

3. AFRONTAR LOS EFECTOS DE LA EDAD. INTERDEPENDENCIAS Y PRACTICAS FAMILIARES

En una sociedad donde predominaban los jornaleros, gafianes, mozos de
labranza, pastores, pequefios propietarios y artesanos pobres es muy dificil encon-
trar grandilocuentes mecanismos de protecc10n para neutralizar los efectos de la
edad. Como hemos visto, en general, quienes contaban atin con hijos en sus hogares
tendrian garantizado un minimo para la subsistencia. Bien trabajando para otros
como sirvientes, bien unas veces en los «negocios de la casa y otros en el jornal» o
bien dedicados a su propia hacienda, la contribucidn de estos hijos en plena edad
productiva era esencial para la situacién econémica de las unidades domésticas
encabezadas por viudas en su vejez. Adn los testimonios que encontramos nada
mds terminar el siglo x1x confirman algunas de estas pricticas. En concreto, en
Argamasilla de Alba se decia que los hijos estaban sometidos a sus padres hasta
que se casaban y bajo su direccién trabajaban segun su sexo: quienes pertenecian
a los grupos més elevados administraban su hacienda o se dedicaban a estudiar;
quienes eran descendientes de jornaleros, los hijos eran gafianes o también jorna-
leros y las hijas se dedicaban a servir y a segar o a vendimiar segin la época. Del
mismo modo, en Piedrabuena o Torrenueva se aludia a cémo los progenitores
disponian de los ingresos obtenidos por los hijos a través de su trabajo hasta que
se emanciparan con el matrimonio o llegaran a la mayoria de edad. Un trabajo

52. Para SAAVEDRA, P.: «Vejez y sociedad rural...», op. cit., p. 66, las migraciones de pobres
han de tomarse también en consideracién para explicar el reducido nimero de viejos que viven
solos en las aldeas.
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que el hijo prestaba a la casa paterna mientras permaneciera en ella solo a cambio
de los alimentos, como especificamente se comentaba en la segunda poblacién®.

Entre los 50 y los 65 afios era mds frecuente que estas mujeres pudieran
beneficiarse de la presencia de algtin hijo. El problema era a partir de los 65 afios,
como comentamos al principio, cuando ya se habian marchado (los promedios
son bajisimos: 0,53 hijos para las viudas y 0,68 para los viudos) y la proporcién
de hogares solitarios se dispara. En este sentido, todo apunta a la puesta en prictica de
arreglos informales con los hijos (estipulados en las capitulaciones matrimoniales
en el modelo troncal) para afrontar las dificultades en la vejez de los progenitores.
De este modo, aunque continuaran residiendo solos en su propia casa tras enviudar
e incluso sin otra compaiifa, sus descendientes asumirian sus responsabilidades y
obligaciones en caso de necesidad. Se pondria en funcionamiento el doble sentido
de la solidaridad intergeneracional propio de esta zona. Los esfuerzos y cuidados
asumidos por los padres durante las primeras fases del ciclo familiar o la ayuda
prestada en el momento crucial del matrimonio de los hijos e instalacion en su
propio hogar*, después reverteria en la vejez. Porque, sin implicar la cohabita-
cién, el matrimonio precoz de los hijos prolongaba la dependencia con respecto
a los padres. Los testimonios de época como los de Joaquin Costa a finales del
siglo x1x sobre La Mancha son muy elocuentes para comprender las obligaciones
contraidas por los descendientes con sus padres:

El novio, sin dejar atin de pertenecer a la casa de sus padres y hermanos, toma en
arriendo para si (cuando la familia es de jornaleros) uno o dos celemines de azafranal,
que aquéllos cultivan juntamente con los cuatro o seis llevados por ellos, o bien
siembra su padre para él (si la familia tiene labranza propia) tres o cuatro fanegas
de trigo, con objeto de que tenga ese auxilio mds y ese primer ingreso industrial
cuando meses después se case y principie a vivir por cuenta propia. La novia se

53. Para estos testimonios vid. LoPEz GARCIA, .. Ideologias y ritos populares de nacimiento,
noviazgo, matrimonio y muerte en Ciudad Real (siglos x1x y xx). Ciudad Real, Diputacién
Provincial, 2002, pp. 268-271, extaidos de la Informacion promovida por la Seccién de Ciencias
Movales y Politicas del Ateneo de Madrid en el campo de las costumbres populares y en los tres
hechos mas caracteristicos de la vida: el nacimiento, el matrimonio y la muerte (conocidas como
la Encuesta del Ateneo de Madrid de 1901).

54. Pricticas ligadas al modelo de la familia nuclear como podemos ver en Bounjaaga, E:
«Transmisién de bienes y estructura nuclear de los hogares. Las pricticas testamentarias en el
sistema de herencia igualitario (Normandia, Siglos xvii-xix)», o en GONZALEZ BELTRAN, J. M.:
«Emancipacién masculina y transmisién de bienes en el nicleo familiar en Andalucia a fines
de la Edad Moderna», ambos trabajos en Garcia GonzALEez, F. y IrLEs VicenTte, M.2 C. (Eds.):
Dossier Curso de vida y reproduccidn social en Espaiia y en Europa en la Edad Moderna,
Revista de Historia Moderna, n.° 34,2016, pp 169-188 y pp. 189-210.
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dedica a montar la casa que ocuparan una vez casados, comprando o encargando
el menaje, preparando ropas, etc.%.

Unas pricticas de colaboracion y trabajo que atin continuarian tras el matrimo-
nio. Incluso en algunos casos contribuyendo a aliviar los costos de la instalacién
de los hijos en su propia casa acogiéndolos o alimentiandolos. El propio Costa®®
nos recuerda cémo en algunas poblaciones como Manzanares, «con frecuencia los
padres de uno de los desposados los sientan a su mesa durante todo el primer afio
o una buena parte de €, para que puedan ahorrar el producto integro de su trabajo
y entren con més vigor y fuerza de resistencia en la nueva vida». En Piedrabuena,
cuando las relaciones entre los novios estaban adelantadas, los padres del novio
iban a hablar con los de la novia sobre el matrimonio en proyecto. Era frecuente
que en esa visita se acordara que los novios vivieran durante los primeros meses
en casa y compaiiia de los padres del novio y a expensas de ellos”’. Una solida-
ridad intergeneracional que se darfa tanto entre los jornaleros, como ocurria en
Huete (Cuenca) y Oropesa (Toledo) como entre los labradores segtin el ejemplo
de Miedes (Guadalajara)®.

A la inversa, los hijos no escatimarian esfuerzos para intentar contribuir a
cubrir las necesidades de sus progenitores, como sugieren testimonios como el de
la viuda toledana Josefa Diaz, quien en 1778 afirmaba que «no tenfa mds arbitrios
para mantenerse ella y su hijo que dos reales que diariamente le da otro hijo que
tiene casado»>’. De ahi que, gracias a estos apoyos, cuando los habia, la situacién
de los mayores quizd no fuera tan penosa como podia pensarse, abandonados
a su suerte y sin medios algunos para procurarse la subsistencia®®. Cuando era
imposible y no habia otra solucién se podia acordar que la madre viuda pasara a
vivir a la casa de alguno de los hijos. En Madridejos, por ejemplo, Maria Garcia
Arenas, viuda de 67 afios, vivia en el hogar de su hija, también viuda de 45 afios y

55. CosTA, J.: «Los desposorios en La Mancha», en Derecho Consuetudinario y Economia
Popular de Espania. Tomo 11, Zaragoza, 1981, p. 182.

56. Idem, p. 186.

57. Lorez GARCIA, J.: op. cit., p. 238.

58. Muwnoz Lorez, P.: Sangre, amor e interés. La familia en la Espania de la Restauracion.
Madrid, Marcial Pons, 2001, pp. 172-173, un documentado trabajo basado también sobre todo
en los testimonios de la Encuesta del Ateneo de Madrid de 1901.

59. Archivo Municipal de Toledo (en adelante AMT), libro 8, Contribucién de Utensilios
de los afios 1776, 1777 y 1778, fol. 3919, 1 febrero 1778.

60. Una impresién que apunta REHER, D.: Familia, poblacién..., op. cit., p. 228; y Muroz
Lopez, P op. ct., pp. 115-116, para quien se podria afirmar que los unicos viejos indigentes
eran los que carecian de hijos puesto que con ellos tendrian garantizado un minimo para su
subsistencia.
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con dos hijas de 12 y 8 afios. En La Roda Maria Carretero, viuda de 60 afios y una
hija de 21 afios, vivia en la misma casa que su hijo Gabriel de Sotoca que estaba
casado y por lo que no le cobraba nada, como tampoco por la parcela de 12 fanegas
que cultivaba de azafrdn y que este le dejaba®!. Ana Castillo, viuda de 70 afios de
Madridejos, vivia con su yerno e hija. Este, con 34 afios, era arriero con 6 burros
y tenia 4 hijos varones menores, el ultimo de meses. La presencia de la suegra
serfa sin duda de gran ayuda para su hija casada y sola con su prole durante los
viajes mds o menos prolongados de su marido. Una alusién al papel de cuidadora
de la madre anciana que expresamente recogia el memorial del mesonero Tomds
Rubio Pefia, de Villarrobledo®. Este tenia en su casa junto a su mujer y al resto
de la familia a su suegra viuda de 66 afios que cuidaba a sus nietos menores de
dos afios. En otras ocasiones se podria compartir la responsabilidad de manera
rotativa®. Asf, en Picén (Ciudad Real), Rosa Mufioz, viuda labradora de 33 afios
sefialaba que «tengo en mi casa y familia a Francisco Carretero, mi suegro de
edad de ochenta y ocho afios impedido de seis afios a esta parte a quien estoy
manteniendo como a otros tres cufiados mios hijos todos del dicho Francisco por
quartas partes del afio»®*. Otras f6rmulas podian implicar el reparto de los padres
entre los hijos: en La Roda, Juan Jiménez Bonilla, ciego de 80 afios, vivia con su
hijo José Jiménez que lo mantiene, mientras que la madre, Gregoria Sanchez, de 71
afios, vivia con su hija Josefa Maria Jiménez en la villa cercana de Pozo Amargo.
También habia casos en los que quien se desplazaba no era la madre viuda, sino
alguno de los hijos. En la misma poblacién, Juan Palmero, labrador sirviente con
un par de mulas con el presbitero D. Antonio Marqués, casado y con 30 afios,
vivia con su mujer e hija de 4 afios en la casa de su madre Juana Erguida, viuda
de 70 afios, a la que «no le paga por gracia», con lo cual ambos se beneficiaban

61. Efectivamente, el hijo tenia 30 afios, su mujer 25 y su hija 4, era tejedor de pafietes,
albornoz y lienzo y posefa una amplia casa de 24 varas de frente y 26 de fondo compuesta de
dos dormitorios, un cuarto, patio, cocina, portal, bodega, jaraiz, una cueva, 5 tinajas, caballeriza,
pajar y corral encamarado. Ademés tenfa un horno a tejavana que arrendaba a Marfa Martinez
por 5 reales. Para los ejemplos expuestos véase AHPT, Secc. Catastro, libros de Personal de
Madridejos (registro n.° 247) y AHPA, Secc. Catastro, libros de Personal de La Roda (registros
n° 598 y 358).

62. AHPT, Secc. Catastro, libros de Personal de Madridejos (registro n.° 485); AHPA, Secc.
Catastro, libros de Personal del estado secular de Villarrobledo (registro n. 1112) y Archivo Provin-
cial de Ciudad Real (en adelante AHPCR), Memoriales Seculares de Villarrobledo, leg. 609.

63. Una préctica también apuntada por Rexer, D. S.: Familia, poblacion..., op. cit., pp. 228-229
segun testimonios orales recogidos por el autor; o Munoz Lorez, P op. cit., pp. 409-420.

64. Esta labradora tenfa ademis tres hijos menores (una hija de 13 afios y dos varones de
4y 2 afios) y 6 criados (3 de labor, 2 de ganado lanar y 1 criada de propio servicio). AHPCR,
Catastro Ensenada, Memoriales Secular de Picén, leg. 559, relacién n.° 89, Rosa Muiioz.
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de esta solucién®. La casa lo permitia porque tenfa dos dormitorios a tejavana,
cocina, corral, patio y pozo. Ademds tenfa un cerdo y un asno con el que cultivaba
12 fanegas de azafrdn arrendadas.

Muchos de los ejemplos expuestos podrian incluirse dentro del modelo de
repartir los cuidados a partes iguales, bien de manera rotatoria entre los hijos,
bien tras el acuerdo con alguno de ellos y su correspondiente compensacion®.
Estamos muy lejos del sistema de la mejora para garantizar el cuidado y de los
compromisos econdémico-asistenciales entre progenitores e hijos al modo de lo
que sabemos para Galicia®. Y cuando no habia hijos, hermanos, sobrinos, ahijados
y otros parientes en diferente grado asumirian las exigencias de la sangre. En La
Roda, Francisco Guijarro, soltero de 40 afios y traficante, tenia en su casa a su tia
de 60 afios a quien mantiene y viste. En la ruralizada ciudad de Alcaraz, Maria
Muiioz Gonzilez, viuda de 66 afios, residia en su propia casa con una ahijada de
36 afios y una sobrina de 30, ambas solteras®®. La toledana Josefa Begue, viuda
de José Gémez, con ochenta y tres afios, vivia en una casa alquilada y decia en
su memorial que «soy muy anciana y no gano nada si no fuera por mis parientes
que me dan lo que necesito por no poder trabajar»®.

Este tipo de fé6rmulas asistenciales y pricticas solidarias eran arreglos mis o
menos informales que iban mds alld de un mero componente afectivo por cuanto
que se inculcaban como una obligacién moral derivada del parentesco. Un
parentesco no solo bioldgico y en el que también se inclufan afines dentro de esa
nebulosa de la parentela que suponia un tupido entramado de redes de intercam-
bio y reciprocidad mds estrecho cuanto menor era la poblacién. Afines, ahijados,
padrinos, yernos y, sobre todo, nueras’® debian asumir también la responsabilidad

65. AHPA, Secc. Catastro, libros de Personal de La Roda, los ejemplos expuestos se
corresponden con los registros n.° 498, 448 y 635.

66. FERRER 1 ALOS, LL: «;Quién hereda? Desigualdades de género en el acceso a los derechos
de propiedad y sistemas hereditarios en Espafia», Areas. Revista Internacional de Ciencias
Sociales, n.° 33,2014, p. 43.

67. Rey CasteLao, O.: «Les femmes “seules”..., op. cit.; FERNANDEZ CorTIZO, C. J.: «<En el
mundo que hemos...», op. cit.

68. AHPA, Secc. Catastro, libros de Personal de La Roda (registros n.° 318) y de Alcaraz
(n.° 868).

69. La casaen la que vivia era propia de la capilla de San Blas de la Catedral de Toledo por
la que pagaba una renta cada afio de 211 reales. AMT, libro 8, Contribucién de Utensilios de
los afios 1776, 1777 y 1778, fol. 3920, 22 febrero 1778.

70. Desde una perspectiva antropoldgica véase a este respecto el papel de las nueras en zonas
como la que estudiamos en Muroz OLIVER, S.: La buena mujer como mecanismo de control
social en el mundo rural. La representacion de la nuera como buena mujer. Albacete, Editorial
Uno, 2015.
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moral de los cuidados como algo tan natural como normativo. Sin embargo, estas
pricticas no tenian una traduccidn en las formas familiares como estadisticamente
nuestros datos reflejan. El predominio de las estructuras nucleares era absoluto y
cuando llegaba el momento de la vejez y de la viudedad los hogares se convertian
en solitarios. Por un lado se asumia plenamente la idea de que e/ casado casa quiere
de tal modo que el domicilio de los desposados estaba separado del de los padres.
Y por otro, las practicas de atencién y cuidado no suponian por regla general la
corresidencia con hijos y familiares. La composicion de los hogares que ya anali-
zamos lo pone de manifiesto de manera contundente. Otra cuestién es que este
sistema exigiera, por una parte, una gran flexibilidad basada en la fluidez de las
relaciones de parentesco, ayuda y solidaridad para adoptar fé6rmulas que permi-
tieran hacer frente a la incertidumbre de la existencia en una sociedad marcada
por la precariedad como la de la Espafia centro-meridional. Y por otra, un tupido
tejido de dependencias (afectivas, morales, asistenciales, asociativas, clientelares,
etc.) que trascendian la mera residencia quedando integradas estas mujeres y sus
familias dentro de una compleja red de relaciones interpersonales, parentales e
intergeneracionales. En consecuencia, la acotacion espacial que conlleva el concepto
de hogar parece que era mis fragil de lo que podria pensarse. Asi, en Corral de
Calatrava, la viuda de 80 afios Inés Lépez decia que «me arrecojo por la noche
casa de una pobrecita nuera mujer que fue de un hijo mio», muestra evidente de
c6mo no siempre comer y dormir coincidian en el mismo lugar.

3.1. Entre sentimientos e intereses

Como vemos la solidaridad familiar continuaba a pesar de la muerte del
marido y de que, por lo general, los hijos recibieran sus legitimas paternas si ya
estaban casados. Pero aun asi era normal que los maridos se preocuparan por su
esposa y que trataran de asegurar su proteccidn tras fallecer. De ahi que en sus
mandas y legados sucesorios encontremos disposiciones que le beneficiaban. El
usufructo de la casa cuando no su cesion o la adjudicacion de una parte, era un
objetivo prioritario”!.

Siguiendo el sistema de herencia igualitario castellano’?, aunque no se hacian
capitulaciones, se respetaban como bienes propios de cada conyuge los que cada uno

71. Sobre la casa y las trayectorias residenciales de las mujeres en la zona vid. Garcia
GonzALEez, E: «Investigar la soledad...», op. cir.

72. Al respecto vid. CHACON JimENEZ, F.: «Continuité des coutumes et transmission de la
propriété dans le systeme familial castillan (xvi-xvi siecle)», Melanges de I’Ecole Francaise de
Rome. T. 100-1, pp. 331-346; Garcia FERNANDEZ, M.: Herencia 'y patrimonio familiar en la
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aportara al matrimonio y adquiriera por herencia durante el mismo. Al disolverse
la pareja y hacer inventario de los bienes de la sociedad conyugal, se dividian los
bienes gananciales en dos partes, una para el conyuge superviviente y otra para
los herederos del fallecido. Ademds, aunque los bienes de los hijos obtenidos por
herencia eran de su propiedad, su usufructo y administracién solfa corresponder
a la madre hasta su mayoria de edad. Y junto a todo esto podia percibir algunos
otros bienes por medio de donacién, legado o mejora. Un sistema este dltimo,
como sabemos a través del caso de la Sierra de Alcaraz”?, pensando no tanto para
favorecer a uno de los herederos, sino como medio de reconocimiento o compen-
sacion para demostrar gratitud por servicios prestados, cuidados, expresar carifio,
amor o amistad. Lo que no impedia que se utilizara también estratégicamente,
sobre todo por parte de quienes acumulaban riqueza y poder’

Por lo tanto, la viuda en su vejez podia beneficiarse de pequefios legados, dona-
ciones o de la aspiracion de los esposos de dejarse en usufructo o como adminis-
tradores todo o parte de los bienes si los habia. En los testamentos muchas veces se
justificaba por el «<mucho amor» o por «lo bien que lo ha hecho conmigo» como nos
consta en el caso alcaracefio. Pero en Andalucia encontramos una explicacién menos
emocional y més prictica. Una explicacion que, a la postre, nos permite comprender
la tendencia en la Espafia centro-meridional a seguir residiendo las mujeres ancianas
en su propio hogar aunque su nivel econémico y estatus fuera bajo. En un territorio
donde predominaban los jornaleros y sirvientes, la andadura de la nueva pareja
tras su matrimonio se hacfa pricticamente contando solo con el eventual salario

Castilla del Antiguo Régimen (1650-1834): efectos socioecondmicos de la muerte y la particion
de bienes. Valladolid, Universidad de Valladolid, 1995. Para un estudio comparativo entre
sistemas de herencia y el papel del género, FERRER 1 ALOs, LL: «;Quién hereda?...», op. cit. Sobre
la renuncia al derecho de viudedad usufructuaria en los pactos matrimoniales en sistemas no
igualitarios, SaLAs AUSENS, ]. A.: «Pero si...y si...por si...asegurar la pervivencia de la casa en el
Alto Aragdn en la Edad Moderna», Obradoiro de Historia Moderna, n.° 24,2015, pp. 245-251.
Y como contraste, BIRRIEL, M.: «<El conyuge supérstite en el derecho hispano», Chronica Nova,
34, 2008, pp. 13-44.

73. Garcia GONzALEZ, F.: Las estrategias..., op. cit., pp. 170-174.

74. Enla Encuesta del Ateneo de Madrid se puntualizaba por ejemplo en Torrenueva que,
entre los que tenfan alguna posicién social, con mucha frecuencia un cényuge dejaba al otro el
tercio de libre disposicién pero con usufructo. Mientras, en Manzanares se menciona la costum-
bre de mejorar a los hijos menores, a los imposibilitados para el trabajo o alos que gozaban de
mds estima. Vid. Lorez GARCIA, ]2 0p. cit., p. 269-270. En el norte de Castilla, en Zamora, las
estrategias de cesiones y donaciones a parientes del entorno para garantizar el cuidado en la
vejez eran también mds evidentes entre quienes tenian riqueza patrimonial. VELasco MERINO,
E.: «La senectud en el mundo rural: la dependencia del “viejo” en la localidad zamorana de
Fermoselle entre 1750-1825», en Garcia GonzALEz, E (Coord.): dossier Familia y sociedad
rural en la Espafia Moderna, Tiempos Modernos, vol. 8, n.° 29, 2014.
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del cabeza de familia y el trabajo multiple y diverso de la esposa, desde el servicio
doméstico hasta la participacidn en las labores agricolas, como vimos. Los gestos
en favor de la viuda serfan en verdad el reconocimiento del importante papel de
la mujer en la trayectoria del nicleo familiar para conseguir «el ideal de esta clase,
consistente primero en la compra de casa donde tener lugar propio, y después en
la de algunas fanegas de tierra»”>. Un minimo capital fruto del esfuerzo de toda una
vida de sacrificios que se hacia valer en el momento de la viudedad como apoyo en
la vejez del conyuge superviviente. De ahi que las referencias a la casa 0 a una parte
de la misma fuera muy frecuente en las disposiciones testamentarias.

El problema para estas mujeres no serfa de tipo legal. N1 habia ninguna limitacién
para beneficiarse de la mitad de los bienes gananciales obtenidos durante el matri-
monio ni habia impedimentos para recuperar lo aportado en sus dotes. La dificultad
era precisamente aportar bienes al contraer nupcias y después generarlos a lo largo
del matrimonio en un territorio caracterizado por la tremenda desigualdad en la
distribucién de la propiedad. Muchas de estas viudas lo eran de jornaleros, sirvientes,
pastores y pequefios labradores, como hemos visto, que al final de sus vidas, cuando
lo conseguian, solo disponian de algunas reducidisimas parcelas, algunas cabezas de
ganado y, no siempre, una casa o parte de ella. Los contrastes en la aportacion de los
c6ényuges al matrimonio podian ser enormes segun el estatus y el nivel de riqueza”.
Solo una minoria podia llevar unas dotes suficientemente cuantiosas para garanti-
zar con holgura su futuro durante la viudedad. Un reducido grupo de mujeres que
jugaban un papel fundamental en las estrategias familiares para perpetuar poder y
dominio. Mujeres que se beneficiaban de las pricticas para evitar la fragmentacion de
la propiedad frente al principio de igualdad a la hora de heredar cuyo cumplimiento
suponia para la mayoria la disolucién y pulverizacién del patrimonio familiar a cada
generacion. Otra cuestion es que para otras mujeres el precio de estas estrategias fuera
la solteria definitiva. Asi, Dofia Melchora de Rivera, soltera de 60 afios y miembro de
una de las familias poderosas de Alcaraz, vivia en su casa junto a su hermana, también
soltera de 56 afios, y a su cargo tenian el alfoli de sal de la ciudad”.

En general, precariedad y soledad iban de la mano. El nivel socio-econémico
y el estatus marcaria la diferencia entre quienes podian reunir en torno a si mds

75. Véase Munoz Lorez, P.: op. cit., p. 153, siguiendo el ejemplo de El Coronil (Sevilla)
en la Encuesta del Ateneo de Madrid de 1901 y otros testimonios de costumbres populares
andaluzas.

76. Garcia GonzALEz, E: «La historia de la familia en el interior castellano. Estado de la
cuestién y esbozo bibliografico», en Garcia GonzALez, F. (Coord.): La historia de la familia
en la Peninsula Ibérica (siglos xvi-xix). Balance regional y perspectivas. Cuenca, UCLM, 2008,
pp. 292-294.

77. AHPA, Secc. Catastro, libros de Personal Secular de Alcaraz (registro n.° 865).

© Ediciones Universidad de Salamanca / Stud. his., H.* mod., 38, n. 2 (2016), pp. 287-324

[315]



FRANCISCO GARCIA GONZALEZ
VEJEZ, VIUDAS Y SOLEDAD RURAL EN LA ESPANA CENTRO-MERIDIONAL DEL SIGLO XVIII

1jos, parientes y criados durante una etapa mas prolongada de su ciclo vita
hijos, p tes y criados durant tap prolongada d lo vital
y quienes no. Como podemos comprobar en el Cuadro 4, si utilizamos como
criterio de diferenciacién social la existencia de criados en la explotacién fami-
1ar, la tendencia de los hogares de estas viudas era a ser mas complejos, con mis
liar, la tend delosh de est d lej

parientes o acogiendo en su interior a otro tipo de personas fuera del parentesco.
Comparando sus datos con los promedios generales se confirma el aumento de
os agregados complejos, sin estructura e indefinidos. Al contrario, se reducia e
los agregad plej truct definidos. Al cont d 1
peso de los solitarios y de los nucleares, incluso mas que entre los varones en su
misma condicidn.

Cuapro 4. Tipologia de los hogares encabezados por viudas con mds de 50 afios
y con criados en la Espafia centro-meridional en 1753 (%)

Tipologia Viudas % Viudos % Total %

1 20 27 16 28,6 36 28,1
2 5 6,7 3 55 8 6,2
3 39 52,7 30 55,5 69 53,9
4 5 6,7 3 5,5 8 6,2
5 1 1,35 - 0 1 0,7
6 4 5,4 2 3,7 6 4,6
TOTAL 74 100 54 100 128 100
4+5 6 8,1 3 4 9 7
N.° criados 192 173 365

Fuente: Catastro de Ensenada, libros de Personal del Estado Secular. Véase nota 17.

Nota: 1 =Hogar solitario; 2= Sin estructura; 3= Nuclear; 4= Extenso; 5= Multiple; 6 = Indefinido;
4+5= Hogares complejos.

Puesto que la tierra actuaba como el verdadero eje estructurador de las relaciones
sociales, en la Espafia centro-meridional las grandes casas de labor —o quinterias
como se decia en La Mancha—no solo tendrian una importante funcién econémica.
Ademas tendrian un valor no menos emblemdtico como punto de referencia a nivel
local y comarcal para los hijos de otras muchas mujeres viudas que serian empleados
como braceros, gafianes, pastores, etc. El estatus y el nivel de riqueza tendrian su
importancia en la capacidad de influencia, autoridad y reconocimiento social en
el interior de estas comunidades. Vindas poderosas, como vimos anteriormente,
con un abultado ndmero de personas dependientes que mantendrian, al margen
de su edad y de su sexo, toda su autoridad. Y ello no solo sobre los criados y
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trabajadores, sino también entre otros familiares (hijos, yernos, nueras, sobrinos,
nietos, etc.). Testimonios como el de Dofia Catalina Abelldn, viuda de 70 afios de
Jorquera, no dejan lugar a dudas al sefialar que «tengo en mi compaiifa a un hijo y
su mujer, quienes tienen dada relacién, y los mantengo en mi casa y me cuidan de
mi hacienda». El sentido dependiente de la relacién es evidente.

Con los sirvientes también se podian establecer un tipo de relaciones ambiguas
que recuerdan al trato dado a otros parientes para garantizar su vejez. Asi, en
Villarrobledo, Don Antonio Fernando Montoya, soltero, en su lecho de muerte y
enfermo, dejaba en 1752 como legado a su criada Ana Granero, viuda, 550 reales
en dinero, cama, colchones y la ropa donde dormia. Y, en usufructo, que viviera en
la mitad de la casa mds ocho fanegas de trigo bueno. Algo que justificaba por lo
bien que le habia servido desde hace 18 0 19 afios’®. Un trato diferenciado obser-
vamos igualmente en La Roda: D. Pedro Quintanilla, soltero de 81 afios de edad,
vivia con dos hermanas también solteras de 74 y 71 afios. Habia sido Corregidor
de Huescar, ademds de capitin y sargento mayor del ejército. Como sirvientes
tenfan a Benita Ruiz, viuda de 70 afios, y a todos sus hijos: el mayor, de 30 afios,
que administraba la hacienda; otra hija de la misma edad, también viuda, y otra
de 18 afios que se encargaban de los asuntos de la casa; y el menor, de 16 afios, se
precisaba en la relacién de sus amos que estudiaba gramatica. Como vemos, en
su conjunto, asumian unas funciones mds propias de hijos o parientes de familias
con cierto estatus que de simples sirvientes”’.

Estos ejemplos también nos hacen cuestionar hasta dénde llegaba el afecto y
hasta dénde el interés. Porque es posible que la presencia de muchos parientes en
las casas de estas viudas mayores no fuera tan altruista como se piensa. Tener un
patrimonio que transmitir podia suponer un seguro para la vejez. Esto implicaba
en unos casos que en realidad algunos parientes fueran verdaderos criados encu-
biertos y en otros que su estancia buscara posibles beneficios de futuros legados
y mejoras. En Madridejos, Josefa Garcia Galeano, viuda de 70 afios, tenia en su
casa a su sobrino de 32 afios ocupado en la labranza, a su mujer de 44 y a un hijo
de 3 afios. En la misma poblacién, Ana Rodriguez Moreno, viuda de 76 afios,
tenfa en su casa a su nieta de 21 afios*®. Férmulas adecuadas para que los padres
redujeran o redistribuyeran sus cargas familiares y las bocas que alimentar. Con
todo, aunque las mujeres se beneficiarfan méds que los hombres de su protagonismo
en la creacidén y mantenimiento de las redes familiares, de amistad y vecindad, de

78. AHPA, leg. 2554, Exp. 2, fol. 13. Testamento de D. Antonio Fernando Montoya.
79. AHPA, Secc. Catastro, libro de Personal Secular de La Roda, registros n.° 198 y 142.
80. AHPT, Secc. Catastro, libro de Personal Secular de Madridejos, registros n.° 157 y 213.
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solidaridad o asistencia y de su papel de cuidadoras, también seria inevitable vivir
de limosna o dedicarse a la mendicidad para poder sobrevivir.

La existencia de cofradias, gremios, asilos, hospitales y otras f6rmulas més o
menos institucionalizadas de asistencia no eran suficientes en el Antiguo Régimen.
La familia se convertia en el principal colchén ante la adversidad en una sociedad
donde imperaban los valores de la solidaridad intergeneracional. Lazos intensos
entre padres e hijos, pero también, como hemos visto, con tios, hermanos, sobri-
nos, primos y otros parientes dentro de una red extensa de relaciones donde el
parentesco, la amistad, la vecindad y otro tipo de vinculos afectivos jugarian un
papel clave. De este modo, aunque la tendencia de las personas mayores era vivir
solas, en realidad no lo hacian aisladas y en su mayoria mantenian relaciones muy
frecuentes con sus hijos y familiares.

Sin embargo, se olvida la dimensién conflictiva de estas mismas relaciones.
Nadie puede discutirle a la familia ese papel de «colchén amortiguador de la
necesidad» en palabras de Pedro Carasa®!. Pero cuidado con la visidn nostilgica
y sentimental del pasado. Primero, porque la solidaridad y proteccién no podia
prolongarse de forma infinita: frente al voluntarismo solidario estaban las posibi-
lidades reales para ejercerlo y el aumento de la desigualdad social, de la pobreza,
de las malas cosechas y de las crisis rurales, las epidemias, el bajo nivel de vida y
las miserables condiciones que se acentuaron a medida que avanzaba la centu-
ria ilustrada, hacfan cada vez miés dificil prolongar la ayuda familiar. Segundo,
porque la solidaridad, como hemos dicho, podia encubrir algin tipo de interés o
de intercambio de favores y ayuda. No en vano, incluso los legados de los amos a
las criadas en su vejez quizd podrian ser el medio para ajustar las deudas y salarios
atrasados después de toda una vida de servicio. Y, tercero, porque la convivencia
entre generaciones no siempre era ficil. EI mismo Joaquin Costa, en su trabajo
sobre los desposorios en La Mancha, sefialaba los «rozamientos y dificultades»
entre padres e hijos y hasta «altercados y pendencias» con motivo de las hijue-
las, esos documentos privados en los que se anotaba lo aportado por cada uno
de los novios al matrimonio y que no eran registrados ante notario®?. En un
dmbito como el rural donde mantener la imagen de las relaciones familiares

81. Carasa Sot0, P.: «Marginacién de la vejez en la cultura del liberalismo contemporaneo
espafiol», en Garcia GonzALez, F. (Ed.): Vejez, envejecimiento y sociedad en Espana, siglos
xvi-xx1. Cuenca, UCLM, 2005, pp. 122 y ss. Para este autor, ain a finales del siglo xix «la familia
consigue estructurar las heridas de las relaciones sociales y laborales que produce el pauperismo.
En el caso concreto de los ancianos los protege y frecuentemente significa su salvaguarda de
caer pauperizados».

82. CosTa, J. «Los desposorios...», op. cit., pp. 187-189.
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armoniosas era en si mismo un eficaz mecanismo de control social, no hay que
infravalorar la existencia de tensiones latentes detrds de la cadena de cuidados
intergeneracionales®’; tensiones que también tenian su epicentro en los circuitos
femeninos y, en especial, entre suegras y nueras®*.

4. CONCLUSION

Mis alld del discurso sobre la mujer y la vejez que las asocia directamente
con el desamparo, la desdicha, la enfermedad o el abandono, consideramos
imprescindible evitar caer en generalizadas simplificaciones propias del tépico y
del estereotipo, para apostar por explicaciones mas complejas que nos permitan
desentrafiar y comprender los mecanismos de reproduccién del sistema social.

En la Espafia centro-meridional las mujeres mayores se beneficiarian de prac-
ticas de solidaridad y de colaboracién que trascendian el estrecho marco de
la residencia y que constituian vias efectivas para afrontar la vejez en sociedades
estructuradas en torno a formas domésticas neolocales y sistemas de herencia
igualitarios. Ayuda y cooperacidn, proximidad y vecindad —dividiendo la misma
casa o conviviendo en la misma calle—, continuidad laboral tras el matrimonio
en las explotaciones paternas, etc., son muestras de lo que hemos denominado el
«espejismo» de la familia nuclear® que se prolongarian tras la ausencia de uno de
los miembros de la pareja. Los valores culturales tenfan un peso fundamental en
la solidaridad entre generaciones, una reciprocidad moralmente asumida y social-
mente exigida. Las ideas sobre el orden y el respeto funcionarian como antidoto
contra la incertidumbre, como via para evitar la ruptura de la cohesién social y la
desestructuracién de un sistema de convivencia que compatibilizaba la soledad
residencial con los estrechos lazos de parentesco y solidaridad. El resultado era una
fascinante y sugestiva coexistencia de la soledad con una fuerte solidaridad familiar,
una estrecha interdependencia y una inevitable y larvada conflictividad mezcla
de intereses y afectos sobre la que se deberia insistir en futuras investigaciones.

Porque en la vejez hablamos de soledades diferentes, frente a la concepcion
idealizada de una solidaridad universal, la desigualdad social condicionaria las posi-
bilidades de ofrecer ayuda, asistencia y proteccidn. El nivel socio-econémico y el
estatus marcaria la diferencia entre quienes podian reunir en torno a si'y dentro de

83. Parael dmbito castellano véanse también algunos de estos conflictos en VELAsCO MERINO,
E.: «La senectud en el mundo rural...», op. cit.

84. A este respecto MUNOZ OLIVER, S.: La buena mujer como mecanismo de control social.. .,
op. cit.

85. Garcia GONzALEZ, E: Las estrategias de la diferencia..., op. cit., pp. 297 y ss.
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su entramado de relaciones a més hijos, parientes, criados u otro tipo de personas
fuera del parentesco durante una etapa més prolongada de su ciclo vital. Corresi-
dieran o no en el mismo hogar. En una sociedad como la de la Espaiia interior tan
amenazada por la precariedad que implicaba una extraordinaria sensibilidad ante
las crisis, el comportamiento reproductivo de la poblacién debia ser muy calculado.
Las muestras de «fragilidad biogrifica» que hemos ido viendo a lo largo de este
estudio lo ponen de manifiesto. Pero, como norma general, en esta zona el sistema
no discriminaba a las mujeres de la herencia y de la propiedad. Y, como hemos
podido comprobar en las poblaciones manchegas, gracias a algunas cabezas de
ganado, al azafrdn, ala vifia y a la amplia difusién de la férmula del arrendamiento
de tierras, las mujeres viudas podian garantizar su subsistencia —y en algunos casos
hasta llegar a una cierta acumulacién— basindose en el trabajo del grupo familiar y
la complementariedad de actividades que iban desde el hilado y el horno hasta el
servicio doméstico o el jornal, suyo o de sus hijos. En un contexto de predominio
absoluto de la gran propiedad, eran precisamente las necesidades de mano de obra fija
y eventual de las grandes explotaciones y las oportunidades laborales que ofrecian
lo que justificaba la funcionalidad econémica de estas pocas cabezas de ganado y
parcelas. Reducidas extensiones donde cultivar productos muy rentables como
el azafrdn o la vifia, con una clara orientacién hacia el mercado aprovechando la
proximidad de centros econémicos tan dinimicos como Madrid o Valencia.

En definitiva, en unos casos «viviendo de por si» con el «trabajo de mis manos»,
en otros con «labor propia» o «cuidando de mi hacienda» y en otros dependiendo
de la soldada o del jornal de los hijos, lo cierto es que las viudas ancianas, a
pesar de su edad, seguian encabezando sus hogares en la Espafia centro-meridional
y no quedaban socialmente relegadas a un segundo plano.
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