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RESUMEN: Los margenes del Valle del Nilo siempre estuvieron en el punto de mira
de los faraones, debido a la riqueza y variedad de productos que aportaban, desde los im-
portantes recursos minerales obtenidos en el desierto oriental o el Sinaf, hasta los exotica y
aromata que llegaban al pafs a través de Nubia . En los periodos de mayor debilidad de la
monarquia egipcia, estas zonas solfan caer en desuso, como ocurtié durante el Primer Pe-
riodo Intermedio. Pero con la reunificacion del pafs en el Reino Medio, la actividad egipcia
en el exterior conocié un nuevo impulso, documentandose expediciones mineras en casi
todos los yacimientos conocidos, asi como la presencia egipcia en las zonas limitrofes, como
Kerma, Siria-Palestina o Punt. La naturaleza de las relaciones entre los egipcios y los habi-
tantes nativos de estas regiones puede vislumbrarse a través del estudio de las inscripciones
y vestigios arqueoldgicos que dejaron tras de si.

Palabras Clave:Egipto faradnico, Reino Medio, dinastia XII, explotacién de recursos,
mineria, comercio.

ABSTRACT: The Nile Valley margins were always one of the aims of the pharaohs,
due to the abundance and variety of products they had, ranging from the important mineral
resources obtained in the Eastern desert or the Sinai, to the exotica and aromata that came
to the country through Nubia. In the times when the egyptian monarchy was weak, these
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regions were less used, like during the First Intermediate Period. But, after Middle Kingdom
reunification , egyptian activity outside the country saw a new boost, quarrying expeditions
being documented in almost every known site, and so the egyptian presence in the neigh-
boring regions, such as Kerma, Syria-Palestine or Punt. The nature of the relationship between
the egyptians and natives from these regions can be glimpsed through the study of the inscriptions and
archaeological remains these people left behind them.

Keywords: Pharaonic Egypt, Middle Kingdom, Twelfth Dynasty, Resources exploitation,
Quarrying, Trade.

MAR MEDITERRANEO — E—

@Tell :D:ﬂm"' h

© Heliépolis ;
PENINSULA DEL

SINAI
Ayn Sujna Eﬂ'

N
( N ® Serabit el-J; d{'}.
) \l ® Uadi Magharg |
v

@ Beni Hasan y

oo ) 4
DESIERTO @ Gebel cl-Zeit
ORIENTAL \

DESIERTO OCCIDENTAL

P N
L' marroro |
-F {f
m-Fawa) r@ (:3 Mersa Gawasis
Uadi Hﬂmm‘t{ma.r
® Dajla Luxor 9
@ Jarga A
\\
Elefantina \,
@ Uadi el-Hudi ~
N
=
Qubban L
@ Uadi Allagi L
Gebel el-Asr@ L
~

Buhen @, BAJA NUBIA

Fig.1 Mapa de los lugares mencionados en el texto

238 E/! Futuro del Pasado, n° 1, 2010, pp. 237-248



LA EXPLOTACION DE RECURSOS EN LOS MARGENES DEL NILO DURANTE EL REINO MEDIO: LA DINASTiA X1

Hay ciertas frases que marcan la vision de una civilizacion. Este es el
caso de Egipto y la célebre definicion del griego herédoto como don del
Nilo, tan conocida como cierta, pero que puede llevar a malinterpretaciones
sobre la relacion de los egipcios con su entorno. Si bien es cierto que la cre-
cida anual del Nilo, que anegaba con un limo fértil las orillas del rio, regfa la
vida egipcia, , no todo lo que la sociedad egipcia necesitaba se podia encontrar
en el valle.

El verde valle se encuentra rodeado de aridos desiertos, y regiones que
bien por su orograffa o su clima resultaban de dificil habitacion. Al este, el
desierto oriental abarca todo el territorio desde el Valle hasta el Mar Rojo.
Al oeste, el desierto libio, salpicado de oasis y rutas de caravanas. A sur, las
cataratas del rfo Nilo que dificultaban enormemente su navegacion y que se
erigfan en fronteras naturales. Y al norte, el mar Mediterraneo y las otras
grandes civilizaciones del Oriente Préximo.

En estas cirunstancias geograficas, la relacion del Egipto faradnico con
su entorno resultaba fundamental en el desarrollo de su cultura. Desde muy
antiguo, Egipto explot6 las zonas limitrofes, que ofrecian muy variados re-
cursos, desde minerales, maderas, aromata y exotica hasta mano de obra en
forma de prisioneros. La intensidad de la explotacion de estas regiones de-
pendi6 en gran medida de la estabilidad interna del pais. Asi, durante el Reino
Antiguo, los desiertos fueron explotados en busca de minerales, y se controld
mediante la fuerza militar la zona de la Baja Nubia. Durante el Primer Periodo
Intermedio, este control disminuyé notablemente, volviendo a repuntar du-
rante la dinastia XI tras la reunificacion.

El periodo objeto de esta investigacion, la dinastia X1I, es uno de los
momentos de mayor estabilidad interna en Egipto'. Con unas fronteras ex-
teriores bien consolidadas, los faraones pudieron concentrarse en el envio
de expediciones, en unos casos mineras, en otros comerciales, asi como di-
plomaticas, a las zonas limitrofes. Estas expediciones acostumbraban a erigir
monumentos relatando su viaje, organizacion, fecha, etc., aunque la infor-
macién aportada por estos documentos es muy variable, dependiendo de su
estado de conservacion, o incluso, de no haber sido aun descubierto.

La investigacion de la explotacion de estas zonas se realiza mediante
el examen estos materiales, especialmente las inscripciones relacionadas con
las expediciones. Estas inscripciones, muy variables en cuanto a su cantidad,
contenido, y periodo abarcado, son una fuante de informacién dnica que
permite, en muchos casos, una reconstruccion mas o menos precisa de la lo-
gistica de estas expediciones, completada en la medida de lo posible por los
hallazgos arqueoldgicos.

Las razones que tuvo la administracion egipcia para el envio de estas
expediciones variaba enormemente segun la zona que se estudie.
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NUBIA

Al hablar de la zona conocida como la Baja Nubia, las relaciones de
Egipto con esta region (wawat en egipcio antiguo) se remontan a los comien-
zos del Estado faraénico”. Desde muy temprano, los egipcios fueron cons-
cientes de la necesidad de crear un espacio controlado y protegido al sur de
Elefantina, la ciudad mas meridional del pafs. En el Reino Antiguo, esta re-
gi6on fue conquistada y militarizada, quedando fuera del control egipcio en
los momentos de conflicto interno en el pafs. Esta tonica se mantendria a lo
largo de toda la historia eglpc1a coincidiendo habitualmente los momentos
de fortaleza de la monarquia egipcia con un férreo control de Nubia, que re-
cuperaba su independencia durante los denominados Periodos Intermedios.

En el periodo objeto de la presente investigacion, la dinastia XII, se
erigieron en esta regioén una serie de fortalezas militares que creaban una red
de defensas contra una de las culturas que los egipcios del momento consi-
deraban como mas amenazadora: Kerma, en el actual Sudan®. Por tanto, los
materiales conservados de esta region son muy abundantes, pero se circuns-
criben generalmente al ambito militar. Asi, son frecuentes los graffit; de sol-
dados, guardias o personal civil asignado a estas fortalezas. Uno de los
problemas que aparecen a la hora de estudiar estas inscripciones es su data-
cion, frecuentemente muy problematica. Esta datacion, que habitualmente
se reduce a abanicos temporales amplios, se hace aplicando criterios epigra-
ficos, estilisticos o lingtisticos, con los problemas que esto conlleva®. El otro
gran problema al que se enfrenta el investigador de esta region es al mismo
tiempo la causa de la mayor parte del conocimiento que de ella se tienen: la
construccion de la gran presa de Asuan, y la campafia de salvamento orga-
nizada por la UNESCO en los afios sesenta del pasado siglo. Esta campana
acometio la excavacion y documentacion de numeros yacimientos de la zona,
que quedarfan sumergidos bajo las aguas del lago Nasser. Es frecuente, por
tanto, que toda la investigacion deba hacerse tomando como base los infor-
mes de estas excavaciones, ya que el examen 7 sit# de los monumentos en
cuestion es, por el momento, imposible.

Pero Nubia no era solamente una fuente de amenazas y prisioneros
para los egipcios. También era muy conocida por sus materias primas, algunas
de ellas muy empleadas en el arte egipcio como el oro o la amatista. Poco se
conoce sobre las explotaciones auriferas de la region en esta época, aunque
varias zonas dedicadas a estos trabajos han sido localizadas. El estudio de
estos habitats mineros es mucho mas complicado que las fortalezas o los
templos, ya que habitualmente las construcciones estaban realizadas en ma-
teriales perecederos, como la madera. La zona mas conocida y citada como
fuente del oro es el Uadi Allgi, para cuya proteccion se cree que se construyo
la fortaleza de Qubban®.
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El caso de la amatista es diferente. Esta piedra semipreciosa se extraia
de Uadi el-Hudji, una zona situada a unos 20 kms. al sudeste de Asuan’. Esta
region cuenta con numerosos restos arqueolégicos diseminados en varios
yacimientos. Los restos pertenecientes a finales del Reino Medio se concen-
tran en torno a varios elementos principaesl, que son un habitat fortificado
en una colina adyacente a una mina de amatista, y una pequefa fortaleza.
Pero el rasgo caracteristico de Uadi el-Hudi son las estelas®. Estas insctip-
ciones permiten reconstruir en cierta medida las expediciones mineras en-
viadas a la zona, y se puede establecer como minimo una linea cronolégica
en el envio de las mismas. Aunque hay que ser conscientes en todo momento
de la posibilidad de que existan atun estelas por descubrir o expediciones que
no dejasen restos escritos, se sabe gracias a estas inscripciones que el Reino
Medio fue una de las épocas de mayor intensidad en la explotacion de la ama-
tista en la zona.

Asimismo, Nubia se consideraba una fuente de propaganda y reputa-
cion por los faraones. El caso de Senusert I11 es un gran ejemplo. Este faraén
desarroll6 una intensa actividad militar en la baja Nubia, estableciendo final-
mente la frontera de Egipto en la Tercera Catarata, la mas meridional hasta
la fecha. Esta frontera fue conmemorada por dos estelas gemelas en las for-
talezas de Semna y Kumma, que controlaban el paso del Nilo en esta Tercera
Catarata. En estas estelas el faradn se vanagloria de su victoria sobre los nu-
bios, a los que tilda de “cobardes” y “miserables”, una terminologfa muy ha-
bitual en estos textos.

Pero pese a este tipo de lenguaje, debemos ser muy cautos a la hora de
considerar a esta civilizacion nubia. Y es que si analizamos la zona sobre un
mapa, resulta un tanto sorprendente la cantidad de recursos tanto materiales
como humanos que se emplearon a lo largo de toda la dinastia XII para cons-
truir y guarnecer estas fortalezas, si hablamos de un pueblo “miserable” y
“cobarde’. La arqueologia ayuda a aclarar un poco esta situacion: las recien-
tes excavaciones de un equipo suizo dirigido por Ch. Bonnet en Kerma, al
sur de la Tercera Catarata (actual territorio de Sudan), han revelado los restos
de un importante centro urbano con una habitacién ininterrumpida desde
¢épocas que se remontan al comienzo de la civilizacion egipcia. Esto permite
saber, por tanto, que los egipcios siempre tuvieron presentes a €stos vecinos
del sur, que al igual que los faraones, gozaron de mayor o menor poder segin
las circunstancias.

Se puede observar, por tanto, que en el caso de Nubia, la presencia de
una poblacién indigena marca la ténica de la explotacion de la zona, supedi-
tada a la capacidad por parte de Egipto de proporcionar proteccion a las ex-
pediciones.
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E1L DESIERTO ORIENTAL

El caso del desierto que se extiende desde el Valle hasta el Mar Rojo
es distinto al de Nubia, principalmente debido a la ausencia de una poblacién
indigena fuerte en la region. La explotacion que los egipcios hicieron de esta
zona se centr6 eminentemente en la salida que proporcionaba al Mar Rojo.
Sibien es cierto que hay ciertos yacimientos que eran explotados por su pro-
pio valor material, lo habitual es que los yacimientos importantes se localicen
en la costa oriental. Los yacimientos mas importantes para esta investigacion
gracias al material arqueolégico y epigrafico que aportan son, de norte a sur,
Ayn Sujna, Gebel el-Zeit, Mersa Gawasis, y, en el interior del desmrto el Uadi
Hammamat.

Ayn Sujna, una regién minera que conecta la regiéon de Menfis con el
golfo de Suez, fue el objetivo de varias expediciones en el periodo que nos
atafie'’. Uno de los objetivos mas claros, y confirmado tanto por las inscrip-
ciones como por los vestigios arqueologicos, es el mineral de cobre. La ex-
plotacion de este material se realizaba 77 situ, y se han excavado varias galerias
mineras. Pero otro objetivo, menos claro, parece haber sido la ruta maritima
hacia el Sinai. Esta region, que analizaremos mas adelante, era rica en tur-
quesa, ademas de cobre. Hay una inscripcion en Ayn Sujna que se puede co-
nectar directamente con una expedicién enviada al Sinaf en el afio 2 de
Amenembhat III", lo que ha planteado la posibilidad de que estas expedicio-
nes recorriesen por tierra el camino hasta Ayn Sujna, y tomasen un barco
hasta la zona sedimentaria de la desemocadura del Uadi Baba, desde donde
podrian haber tomado el camino tanto a Uadi Maghara como a Serabit el-
Jadim.

Gebel el-Zeit es un yacimiento compuesto por un pequefio santuario
y minas de galena. Las excavaciones del IFAO han revelado varias inscrip-
ciones del Reino Medio en un depésito votivo en el santuario, ademas de nu-
merosos escarabeos'?

Mersa Gawasis es el unico yacimiento que ha sido catalogado de puerto
con cierta seguridad en el Reino Medio". Se han descubierto numerosos
restos de anclas, asf como varias estelas de la época que vinculan este puerto
con expediciones maritimas a Punt, una regién cuya identificaciéon exacta
sigue siendo dudosa, pero cuyo comercio resultaba muy valioso para los egip-
cios'*

El Uadi Hammamat merece unas lineas aparte. Se trata de una region
a medio camino entre Coptos y Mersa Gawasis, y es una de las canteras mas
importantes en el Reino Medio. De sus sinuosos valles se extrafa la piedra
bejen, conocida hoy en dia como grauvaca, y que se trataba de una piedra
muy valiosa para los faraones, empleada especialmente en sarcéfagos y esta-
tuas. Hay que resaltar que esta es la unica cantera del todo el pais de la que
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se extrafa esta piedra, por lo que no sorprende la intensa actividad que hay
documentada en esta zona. Son muy numerosas las inscripciones rupestres
de esta época que se han encontrado'®. Estas inscripciones, grabadas en la
roca del wadi, relatan las expediciones egipcias y los problemas que encon-
traban, ademas de la estructura administrativa de las mismas. Un ejemplo
puede verse en la inscripcion WH 19, correspondiente al afio 19 de Ame-
nemhat II1:

Ao 19 bajo la majestad del Rey Dual Nymaatre, el hijo de Re Amenembat,
[Que le sean dadas vida, estabilidad y dominio como a Re!

Su majestad decretd que se le trajeran monumentos de esta montana noble al oeste
del valle. Asi pues se deslizd la piedra de esta montaia occidental como se hacia antes.
Entonces, esta piedra sobre el se deteriord hasta romperse. Nunca se encontrd una que
llegase bien abao.

Entonces dijo el controlador de los trabajos, el heraldo del tribunal Mery: ;1 amos!
que e construya una rampa para deslizar la piedra. Entonces se construyd esta rampa, y
se hocieron deslizar los monumentos como él habia dicho, lo que nunca antes se habia
hecho. Asi, él presentd diez nobles estatuas de cinco (codos).

Su expedicion de canteros: 20; de mineros, 30; de remeros 30. Conjunto de la ex-
pedicion, 2000V,

En ella, el encargado de la misma, el controlador de los trabajos Mery,
relata como se fracturaron las piedras al deslizarlas montafia abajo como era
costumbre en este tipo de operaciones. Para solucionar este problema, or-
dend construir una rampa para deslizar las piedras, consiguiendo llevar de
vuelta al valle 10 estatuas de cinco codos de altura. A continuacién describe
los obreros que componfan la expedicion. Esta inscripcion muestra varias
cosas muy interesantes para nuestra investigacion. En primer lugar, muestra
los objetivos y problemas de la expedicion; en segundo lugar, la iniciativa y
capacidad logistica que tenian los lideres expedicionarios en Egipto, y, por
ultimo, la composicion de los obreros que acudieron alli.

Aunque no todo es tan facil como pueda parecer por inscripciones
como ésta. En primer lugar, las inscripciones no son faciles de leer ni de tra-
ducir, debido a que no son escritas por artistas de la corte, como suele pasar
con los monumentos como estelas o tumbas, sino por los propios expedi-
cionarios. Esto hace que posean rasgos lingtifsticos propios y grafias parti-
culares. A esto debemos sumar el hecho de que este tipo de inscripciones
tan detalladas no son lo normal, y otras inscripciones que ofrecen listas de
trabajadores dan cifras muy dispares.
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Ademas de esta aportacion de documentos, el Uadi Hammamat estaba
en la ruta hacia una zona de explotacién aurifera, Bir Umm Fauajir. Esta zona
presenta restos de explotaciéon que datan de época faradnica, pero el mo-
mento de mayor actividad se da en época romana'®

EL SiNAl

La peninsula del Sinaf es una zona muy rica en recursos minerales que
ha sido explotada desde el Reino Antiguo hasta la actualidad. En la época
que nos ocupa, esta explotacion se centraba fundamentalemente en el cobre
y la turquesa. Es significativo que el cobre sélo se menciona una vez en las
inscripciones, siendo la turquesa el objetivo declarado hasta la saciedad en
las inscripciones halladas, precisamente, en el santuario de Hathor, “Sefiora
de la Turquesa”. Pero esta evidencia textual se contradice con los restos ar-
queoldgicos de la zona, que documentan una intensa actividad relacionada
con el cobre.

Las zonas de explotaciéon son principalmente dos, Uadi Maghara' y
Serabit el-Jadim®. La primera es una zona de #adis en la que se han encon-
trado restos de habitats mineros y de explotaciones, asi como algunas ins-
cripciones. Pero la zona mas prolifica tanto en inscripciones como en restos
arqueoldgicos es la meseta de Serabit el-Jadim y los #adis que la rodean. En
esta meseta se encuetra el santuario de Hathor, que fue construido y ampliado
a lo largo de la dinastia XII, y serfa remodelado completamente durante el
Reino Nuevo.

En este santuario, los expedicionarios erigicron estelas relatando sus
objetivos, equipos y resultados. Estas i inscripciones se colocan siguiendo un
esquema no lineal pero si siguiendo un cierto orden, generalmente asociado
a las nuevas obras en el recinto. Durante el remado de Amenembhat 111, se
documentan al menos 28 expediciones en un periodo de unos 45 afios, el
tiempo de duracién de dicho reinado. Esto da una idea de la importancia de
esta region y su explotacion.

Las inscripciones y los restos arqueoldgicos del Sinaf han puesto de
relieve otras particularidades. En primer lugar, resulta muy significativa la
presencia, bastante abundante, de intérpretes y asiaticos en las inscripciones.
Esto se explica desde la necesidad de una interacciéon pacifica con los habi-
tantes de la zona. Si bien en las expediciones se documenta la presencia de
militares, su nimero es muy inferior a las que aparecen, por ejemplo, en las
de Uadi el-Hudi. Uno de estos asiaticos, el hermano del mandatario de Ret-
yenu Jebeded, aparece en varias expediciones diferentes, incluso representado
en varias estelas montando en un burro con dos siervos. A estas representa-
ciones hay que sumar una peculiaridad de la zona, las denominadas inscrip-
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ciones protosinaiticas®'. Aun bastante desconocidas, se trata de inscripciones
posiblemente realizadas por semitas que habfan entrado en contacto con
Egipto. Aunque no son exclusivas de esta zona, si que es su principal lugar
de aparicion, y se ha especulado con la posiblidad de que fuesen inscritas por
estos asiaticos que participaban como guias o interpretes en las expediciones
egipcias.

ASIA

Lo que hemos visto sobre el Sinal permite enlazar directamente con
el tema de los contactos entre Egipto y Asia en el Reino Medio. Estos con-
tactos parecen haberse producido eminentemente de forma pacifica y res-
tringidos al ambito comercial, y son casi inexistentes los testimonios de
campanas militares. Tan solo la estela de Jusobek relata una campafia militar
en el reinado de Senusert I1I contra los asidticos™, aunque es dificil precisar
el significado exacto del término “asiatico” en egipcio™

Se han hallado restos egipcios en la zona de Siria-Palestina, y testimo-
nios literarios como la historia de Sinuhé demuestran un cierto conocimiento
por parte de los egipcios de sus vecinos del norte y sus costumbres. Ademas,
los textos oficiales, como los anales de Amenemhat IT de Menfis?*, confirman
contactos diplomaticos con representantes de pueblos de Asia, asi como los
textos recientemente reestudiados por J. P. Allen de la mastaba de Jnumhetep
en Dashur®

En cualquier caso, resulta muy complicado con los datos de que dis-
ponemos el elaborar un esquema preciso de las relaciones entre Egipto y
Asia en este momento.

EL DESIERTO OCCIDENTAL

A diferencia de lo que sucedia con el desierto oriental, el desierto oc-
cidental suftié una explotacion mucho mds focalizada en los oasis™, espe-
cialmente Dajla®” y Jarga, y las rutas a través del desierto. Los oasis
mantuvieron una administracién estable, con una poblacién permanente a
cargo de un funcionario egipcio, aunque se he debatido mucho acerca del
grado de autonomia de estas zona, ya que se han encontrado inscripciones
en las que el funcionario del oasis “usurpa’ atributos iconograficos reserva-
dos al faraon.

Las prospecciones del Desert Road Survey del Oriental Institute de Chi-
cago® han sacado a la luz inscripciones relacionadas con la reunificacion del
pais tras el Primer Periodo Intermedio, y parece que los ejércitos de Tebas
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del rey Ahmosis emplearon estas rutas para flanquear a sus rivales del norte.
Asimismo, se han encontrado inscripciones del reinado de Amenembhat II1I,
probablemente asociadas a patrullas e inspecciones.

CONCLUSIONES

La primera conclusion que se puede extraer tras este breve analisis, es
que la explotacion de las zonas fuera del Valle del Nilo durante la dinastia
XII se cuenta entre las mas intensas de la historia faradnica. Esto tiene que
ver con varios factores; en primer lugar, una estabilidad politica interna que
permite a los faraones enviar grandes expediciones a cargo de funcionarios
de confianza. En segudo lugar, una estructura administrativa fuerte capaz de
desarrollar estas expediciones de manera eficiente. Y tercero, una situacion
exterior de relativa tranquilidad, que permite garantizar hasta cierto punto la
seguridad de estas expediciones.

Y es que esta actividad expedicionaria se empieza a desarrollar de
forma intensa en el reinado de Senusert I, farabn que consigue someter de
manera firme a la poblacién de la Baja Nubia. Su predecesor, Amenemhat I,
lo intentd, pero parece que sus esfuerzos fueron insuficientes. La escasez de
expediciones en su reinado se debe fundamentalmente a la profunda remo-
delacion a la que somete al pais, trasladando la capital de Tebas a Ity-Tauy
en el Delta. Un caso similar sucede en el reinado de Senusert 111. Este faraon,
famoso por sus campafias militares (que llevarfan a su divinizacion en la Baja
Nubia hasta tiempos muy posteriores), apenas dejo testimonios de expedi-
ciones comerciales.

Como contraste, véase el caso de Senusert I o Amenemhat I11, farao-
nes de reinados largos que reactivaron de forma significativa la explotacién
de estos recursos, percibiéndose en ellos, especialmente en Amenembhat 111,
un mayor interés por la diplomacia que por la guerra. Este clima de paz es el
que permiti6 el desarrollo de lo que es el Reino Medio para la egiptologia: la
edad de oro de la cultura faradnica.
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