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RESUMEN: Se propone un analisis exhaustivo del mito del ave Fénix
en el pensamiento simbolico romano y su evolucion desde la tradicion
griega hasta su redefinicion cristiana. Para ello, se prestard atencion a las
principales fuentes textuales, iconogrificas y epigraficas de época romana
documentadas hasta el dia de hoy.
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ABSTRACT: It is proposed an exhaustive analysis of the Phoenix myth
in the Roman symbolic thought and its evolution from the Greek tradition
to the Christian redefinition. For this purpose, we will study each of the
main textual, iconographic and epigraphic sources of the Roman period.

Keywords: Paradoxography; Phoenix; Roman eschatology; Roman my-
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1. OBJETIVOS Y METODOLOGIA

El ave Fénix constituye un elemento mitico que, frente a otras crea-
ciones de la antigliedad, pervive en la sociedad del siglo xx1, aunque mas
como un simbolo de referencia que como un mito propiamente dicho.
Asi, si preguntaramos a nuestros allegados acerca de esta criatura, segura-
mente nos hablarian de un ave de tonos rojizos, de extraordinaria longe-
vidad que, alcanzado el momento de su muerte, envolveria su hermoso
cuerpo en llamas para renacer, a continuacioén, de sus propias cenizas. Es
posible, incluso, que nos ilustraran sobre las capacidades curativas de sus
lagrimas. Ahora bien, si plantedramos la cuestion de sus origenes, lo mas
probable es que el discurso se adentrara en el ambito de la confusion o,
lo que es peor, del silencio.

A lo largo de este trabajo nos proponemos analizar y comprender la
concepcion que los romanos tenian de esta criatura legendaria dentro de
su pensamiento simbélico. Ademas, trataremos de observar como esta fue
evolucionando a lo largo del tiempo, como consecuencia de constituir
una entidad abstracta y, por lo tanto, carente de un referente objetivo y
perceptible que permitiera definir elementos tan basicos como su aparien-
cia o su significado ultimo.

Para ello, abordaremos mas de una veintena de fuentes textuales de
diversa cronologia que, si bien no constituyen la totalidad de referencias
al ave Fénix de la antigliedad, desde nuestro punto de vista, si que se
corresponden con las mas relevantes a la hora de caracterizar el mito en
época romana. Asimismo, complementaremos dichas fuentes con vesti-
gios arqueoldgicos como las representaciones iconograficas contenidas en
pinturas, mosaicos y piezas numismaticas o las escasas muestras epigrafi-
cas que han pervivido hasta nuestros dias y que hacen alusion a la tema-
tica del Fénix.

Somos conscientes de que el analisis de este tipo de fuentes no es
suficiente para alcanzar la verdadera repercusion del mito en el pensa-
miento simbdlico romano, y menos aun del presente en cada uno de los
territorios que conformaran su Imperio. Las fuentes literarias transmiten
realidades que dificilmente pueden ser trasladadas mas alla de las inquie-
tudes intelectuales de las oligarquias, situadas casi siempre proximas a
la metrépolis. De igual modo, la presencia del mito en ellas no siempre
viene acompanada de su creencia o del intento de plasmar su vigencia en
la sociedad de su tiempo, sino que, mas bien, responden a ejercicios de
erudiciéon que, en el caso del Fénix, se traducen en alusiones a hechos
sobrenaturales a través de los cuales se busca saciar la curiosidad humana
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o bien tratar de superar los limites de su naturaleza mortal e inferior a la
de los dioses.

Algo similar sucede con las fuentes iconograficas y epigraficas. Ambas
se desarrollan en contextos propios de élites sociales con los medios eco-
némicos suficientes para llevarlas a cabo y, por lo tanto, con la capacidad
de acceder a unos conocimientos y a una cultura vetados para la inmensa
mayoria de la sociedad. En ellas, y de manera mas evidente en la numis-
matica, su funcién propagandistica aspira mas a identificar al promotor
con el simbolo del Fénix que a materializar la perduracion de su mito.

Aun asi, todas ellas constituyen las evidencias mas directas para al-
canzar nuestros objetivos. No nos permitirin comprender como irrumpio
y evoluciono el mito del Fénix en cada uno de los habitantes de la Roma
republicana e imperial, pero si nos proporcionaran una imagen aproxima-
da de como se concebia por parte de la intelectualidad de cada época y
de cada contexto cultural.

Sin embargo, antes de adentrarnos en el mundo romano es impres-
cindible retroceder en el tiempo, observar las fuentes de las que serd deu-
dor y comprender, aunque sea de forma superficial, cudl pudo haber sido
el significado originario del mito del ave Fénix.

2.  DE HELIOPOLIS A HERODOTO: PERVIVENCIAS Y ALTERACIONES DE UN MITO SOLAR

Al igual que otras muchas construcciones simbélicas originarias del
mediterrineo oriental, los romanos recibieron de la tradicion griega las
primeras referencias del ave Fénix y, entre ellas, la mds antigua de todas
procedia de Hesiodo!. Este, en una exposicion acerca de la longevidad
que podian alcanzar diversos seres, afirmaba que el Fénix sobrevivia a
972 generaciones de hombres, aunque su existencia representaba tan solo
la décima parte de lo que vivian las ninfas. Con todo, no serd hasta el
siglo v a. C. cuando encontremos una caracterizacion mas definida del
mito a través de Herédoto:

También hay otro pajaro sagrado cuyo nombre es Fénix. Yo no
lo he visto mis que en pintura, pues resulta que visita a los egipcios
en contadas ocasiones: cada quinientos anos, segin cuentan los de
Heliopolis; y aseguran que solo se presenta cuando muere su padre.
Ahora bien, si es fiel reflejo de su representacion pictérica, su tamano

1. Hes. Fr. 304. Este mismo tratamiento del Fénix volverd a aparecer en el siglo
v d. C. de la mano de Ausonio (AUsON. 5), quien recurrird al ave en un ejercicio de mera
erudicion y de recuerdo a la obra Hesiodo.
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y contextura son como sigue. Tiene las plumas de sus alas doradas y
rojas; por lo demds, se asemeja mucho a un aguila por su silueta y
tamano. Y cuentan —aunque, a mi juicio, el relato es inverosimil—
que este pdjaro lleva a cabo la siguiente proeza: partiendo de Arabia,
transporta al santuario de Helios el cuerpo de su padre envuelto en
mirra y lo sepulta en dicho santuario. Lo transporta del siguiente modo:
primeramente da forma a un huevo de mirra todo lo grande que puede
llevar y luego prueba a volar con €l; una vez realizada la prueba, hace,
entonces, un agujero en el huevo y mete en él a su padre, emplastando
con la mirra extraida el orificio por el que, al hacer el agujero en el
huevo, introdujera el cuerpo (con su padre dentro, el peso vuelve a
ser el mismo) y, una vez emplastado el agujero, transporta el huevo al
santuario de Helios en Egipto. Esto es lo que, segin cuentan, hace ese
pajaro’.

Esta informaciéon de Herédoto puede considerarse fidedigna en el
sentido de que sabemos que el historiador visitd Heliopolis en persona
y entablé conversacion con sus sacerdotes’. Ahora bien, que el relato
de Heroédoto se base en testimonios directos de personas que convi-
vian y daban sentido al mito del Fénix, no impide que el historiador de
Halicarnaso introdujera ciertas alteraciones en el mismo, como resultado
de una mala interpretacion personal derivada de la inevitable adaptacion
del mito egipcio a sus parametros culturales y simbolicos. Por otra parte,
‘qué es lo que pudo haber visto y escuchado Herédoto en Heliopolis?
Seguramente nunca lo sepamos, pero resulta plausible que contemplara
ciertos jeroglificos, papiros mitologicos o grabados murales en donde se
materializara una alegoria mitica que explicara el origen del templo y de
los rituales y cultos que tendrian lugar en su interior. ;Pudo, por lo tanto,
haber confundido la informacion que estaba viendo con la que estaba
escuchando?

No es este ni el momento ni el espacio para abordar los componen-
tes de la antigua Yunu y las caracteristicas de los actos que tenian lugar
en ella, simplemente, basta con indicar que, junto a Menfis, Heliopolis
constituy6 el principal nucleo religioso de Egipto y la cuna de una cos-
mogonia basada en la Enéada belipolitana que tenia como protagonista
al dios solar Ra-Atum-Khepri'. En ella, los mismos sacerdotes se encarga-
ron de confeccionar una metafora con la que ejemplificar los hechos que

2. Hpor. 2. 73. Traduccion de C. Schrader (Madrid, 1977).

3. Hor. 2. 3.

4. La triple denominacién no debe interpretarse como una manifestacion de una
divinidad de naturaleza triple o trifuncional, sino como una alusién a tres facetas distintas
de un mismo dios identificado con el sol y sus diferentes estados diurnos. Asi, Khepri
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quedaron registrados en documentos como los Textos de las Pirdamides o
la tradicion recopilada en el Papiro Bremmer-Rhind en los que se descri-
bia el nacimiento del dios Ra-Atum-Khepri'y, con €l, el origen de todo lo
conocido.

Dicha imagen, en un primer momento, consistia en un loto localizado
en las inmediaciones de una montana que, al brotar, descubriria la pre-
sencia de un nino que habria sido autogenerado. Transcurrido el tiempo,
la alegoria del dios sol nacido del loto pasaria a identificarse con un ave,
el Bennu, una especie de garza hoy extinta (Ardea Bennuides) que pron-
to sirvié como simbolo de Ra-Atum-Kbepri en los Textos de las Piramides®
o de su Ba, es decir, de su fuerza animica o espiritual, tal como se afirma
en Los libros de los muertos.

Segun la tradicion heliopolitana, el Bennu nacia ciclicamente de una
llama que brotaba del arbol sagrado de la persea (ished), un hecho ex-
traordinario que se asocié como un simbolo de la encarnaciéon del sol y
de su constante resurreccion diaria. Aunque no conocemos a ciencia cier-
ta cada cuanto tiempo tendria lugar el nacimiento del Bennu, la opinion
mayoritaria hablaba de una media de 1.460 anos, el periodo establecido
para el surgimiento de un nuevo ciclo sotiaco o gran arno egipcio®.

La importancia religiosa del centro de Heliopolis y su influencia poli-
tica en determinados momentos de la historia egipcia hicieron que todas
estas alegorias fueran utilizadas por las distintas dinastias faraonicas para
representarse como herederas del dios solar que, al igual que él, habrian
sido generadas de su misma esencia. Por otro lado, esta circunstancia jus-
tificaba el hecho de que en las escrituras jeroglificas se designara a cada
faraén con la figura del Bennu seguido de su nombre.

A raiz de lo expuesto, consideramos que lo que Herodoto debio de
escuchar en su visita a Heliopolis tenia que ver con el mito del nacimien-
to del dios solar que alli era venerado y su asociacion con el Bennu que
nacia ciclicamente en la misma ciudad, marcando el inicio de una nueva
etapa de prosperidad. Ahora bien, las diferencias morfologicas existentes
entre el Bennu y el Fénix que nos describe Herédoto nos hacen pensar
que lo que vio no se correspondia con lo que escuch6 o que, al menos,
malinterpret6 la informacion que estaba recibiendo con la que realmente
estaba contemplando. En este sentido y, a pesar de movernos siempre en

representaba al sol naciente, Ra al sol localizado en su maxima altitud y Atum al sol
poniente.

5. Textos de las Pirdmides, 600: Tii [Atum] surgiste, con el Benben, en la Mansion del
Benu, en Heliopolis. Traduccion de J. A. Fernindez Canosa (HART, 1994, p. 13).

6. VAN DEN BRrOEK, 1972, p. 72.
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el ambito de la elucubracion, consideramos probable que la imagen con
la que Herodoto caracterizo al Fénix se correspondia, mas bien, con la del
propio Ra-Atum-Khepri en su variante antropomorfica, pero en la que se
representaba con cabeza ornitomorfa y con un colorido proximo al que
nos plantea en su texto.

En cualquier caso, lo que para nuestra investigacion mas importa es
que los romanos recibiran de la tradicion griega un mito de origen egipcio
alterado en buena parte de sus componentes, especialmente, en lo rela-
tivo a su significado dltimo y que girard en torno a tres conceptos funda-
mentales: la existencia de un ave Gnica en su especie que renaceria de sus
propios restos mortales en un periodo de tiempo indefinido; que estaria
vinculada con el sol, el fuego y el templo de Heliopolis, y cuyo origen,
por su asociacion con la mirra, debia de relacionarse con las tierras situa-
das mas alla del mar Rojo, identificadas por Her6doto como Arabia, pero
que no estaban ni mucho menos definidas, como ilustrara, por ejemplo,
un siglo mas tarde Heliodoro en sus Etiopicas’.

Por otra parte, la singularidad del animal, su extraordinaria capaci-
dad de renovacion, la belleza de su colorido plumaje y, en definitiva, su
majestuosidad, fueron haciendo del Fénix un recurso literario atractivo
para ilustrar determinados parajes idilicos o contextos extraordinarios,
como se puede apreciar en Ezequiel el Tragico y su version del Exodo®
del siglo 1 a. C. En ella, el simil planteado por Herédoto del dguila se
mantiene, pero matizando que alcanzaria el doble de su longitud y ana-
diendo nuevas informaciones como el cortejo de aves que acompanarian
al Fénix en su peregrinar ciclico a Heliopolis, realidad que justificaria la
vision del mismo por parte de Moisés en su salida de Egipto. Ademas,
aunque se conservan las tonalidades dureas y rojizas que caracterizarian
a su plumaje, la morfologia del animal pronto se empieza a enriquecer
con otras pigmentaciones. Entre ellas destacardn las purpureas, algo que,
como veremos, constituird una constante entre los autores romanos y
que, por otro lado, servird para mantener la denominacion como Fénix
del animal, al derivar del griego ®oivi&, es decir, aquello que se caracteri-
za POr poseer una apariencia rojiza o purpurea y, por lo tanto, propia de
tierras fenicias.

7. HeL. 6. 3. 3.
8. Ez. Ex. 253-269.
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3. EL AVE FENIX EN EL PENSAMIENTO SIMBOLICO ROMANO: SIGLOS I-V D. C.

Dentro del ambito cultural estrictamente romano, no serd hasta el
siglo 1 d. C. cuando las referencias al ave Fénix comiencen a irrumpir
de manera importante en los escritos de naturaleza, fundamentalmente,
literaria, geografica y naturalista. De entre ellos, tal vez, el testimonio de
Plinio? resulte ser el mas destacado. En €l se introducen muchas nove-
dades con respecto al texto de Herodoto que se mantendrdn, a grandes
rasgos, a lo largo del Imperio romano. Asi, parece ser conocedor del sig-
nificado simbdlico que se esconde detrds del mito al afirmar que se trata
de un ave consagrada al Sol. A pesar de indicar que dicha consagracion
tiene lugar en Arabia y que sigue la tradicion griega de la peregrinacion
del Fénix con los restos mortales de los que procede desde estas tierras
hasta Heliopolis; Plinio senala la existencia de un altar en esta ciudad des-
tinado a albergar sus restos mortales y la coincidencia de su nacimiento
con el Gran Ano en relacion con el cumplimiento del ciclo sotiaco que
¢l sitda en 540 anos. Ademads, en otro fragmento'®, introduce una noticia
oscura y de dificil interpretacion acerca de un arbol que renace junto al
Fénix y que, tal vez, aluda a la tradicion del Bennu que se crea tras una
combustion que tiene lugar en el arbol sagrado ished.

Otra novedad tiene que ver con la caracterizacion de la mortaja del
Fénix muerto, ya que la mirra de la tradicion griega parece ser sustituida
en Plinio por la canela, el incienso y otras especies aromaticas que no de-
fine en un reflejo, quizas, del cambio producido en las redes comerciales
de la época u otros motivos que comentaremos mas adelante en relacion
con la generalizacion de la incineracion como principal ritual funerario
en la Roma del siglo 1 d. C. Por otra parte, el huevo del que hablaba
Herodoto es sustituido directamente por el nido en su conjunto en un in-
tento, tal vez, de dotar de mayor verosimilitud al relato.

En cuanto a la apariencia fisica del ave, si bien es cierto que la analo-
gia con el 4guila se mantiene, el colorido que comenzaba a despuntarse
en época helenistica se consolida en el Imperio romano con un Fénix que
complementa sus colores dorados y rojizos con otros rosaceos y azulados
y que Plinio localiza con precision: el color oro en el cuello, el parpura en
el cuerpo vy las tonalidades rosaceas en las plumas préximas a su cola azu-
lada. Asimismo, complementa la descripcion morfolédgica del ave indican-
do la existencia de crestas en su garganta y de un copete de plumas en la

9. PLIN. Nat. 10. 2. 3-5.
10. PLIN. Nat. 13. 9. 42.
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cabeza que, de nuevo, recuerda a esa ardea bennuides que se encuentra
detras del mitico Bennu egipcio.

Pero, sin duda, la principal novedad que incorpora Plinio al analisis
del Fénix radica en que explica, por primera vez, qué es lo que realmente
sucede entre la muerte del viejo animal y el resurgimiento del nuevo ser,
una realidad que en Herodoto se omitia: de sus restos mortales, en con-
creto de sus huesos y médulas, naceria una larva que, posteriormente, se
transformaria en un polluelo y que, al crecer, se convertiria en la radiante
y esplendorosa ave.

Como no podia ser de otra manera, la nocién de metamorfosis que
se esconde detrds de la muerte y resurreccion del Fénix no pasé desaper-
cibida en un Ovidio que, entre otras alusiones contenidas en su amplio
repertorio bibliografico, legaba la siguiente caracterizacion:

[...] hay un pajaro que se rehace y reengendra a si mismo: los asirios
lo llaman Fénix; no vive de granos ni de hierbas, sino de lagrimas de
incienso y de jugo de amomo. Cuando este animal ha cumplido cinco
siglos de edad, en lo alto de las ramas de una encina o de la copa de
una palmera temblorosa se construye un nido con las unas y con el
limpio pico, y cuando lo ha pavimentado con casia y con espigas de
suave nardo, asi como con trozos de cinamo y amarilla mirra, se coloca
encima y acaba su vida entre perfumes. A continuacion dicen que del
cuerpo de su padre renace un pequeno Fénix que estd destinado a vivir
otros tantos anos; cuando la edad le ha dado fuerzas y es capaz de
llevar una carga, libera del peso del nido las ramas del elevado arbol
y lleva piadoso lo que es a la vez su cuna y el sepulcro de su padre,
y después de alcanzar, a través de los aires ingravidos, la ciudad de
Hiperion [Heli6polis] lo deposita delante de la sagrada puerta en el
templo de Hiperion'!.

La version de Ovidio, realizada con anterioridad a la de Plinio, sin-
toniza bastante bien con la de este ultimo, exceptuando esa vuelta a los
500 anos de vida que senalaba Herédoto. Sin embargo, Ovidio introduci-
ra también nuevos elementos que serdn importantes para comprender la
evolucion del mismo dentro de la mentalidad romana. Asi, por fin cono-
cemos otro elemento que habia permanecido en silencio hasta el momen-
to, como es la naturaleza del alimento del Fénix: ldgrimas de incienso y
Jjugo de amomo. Su alusion entra de lleno con otra noticia que tiene que
ver con la composicion de lo que serd la mortaja de sus restos mortales y
que el relato de Plinio trataba de una manera mas sucinta: se insiste en el
empleo de la canela a través de la casia y se anade el nardo y el cinamo.

11. Ov. Met. 15. 391-408. Traduccion de A. Ruiz de Elvira (Madrid, 1999).
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Todas estas substancias es muy posible que formaran parte de los rituales
crematorios de los ciudadanos romanos mis destacados de su tiempo vy,
con su vinculacion al Fénix, Ovidio comienza a asociar su mito a la propia
existencia humana, un aspecto remarcado por la purificacion que realiza
el animal de sus ufas y su pico con anterioridad a construir el nido que
actuard, poco después, como su propio sepulcro.

Otra obra destacada de esta primera centuria, pero de naturaleza emi-
nentemente geogrifica, es la de Pomponio Mela'?. En ella, se relata una
version muy similar a la de Ovidio con el objetivo de caracterizar a la
Arabia originaria del Fénix y la riqueza de especies animales y vegetales
que habitarian en sus exéticas tierras.

A partir de estos elementos definitorios del mito y tal como afirma-
bamos con anterioridad, el Fénix sirvid también como recurso literario
para muchos poetas que lo emplearon como referente geografico*, como
alegoria del buen olor'!, como simbolo de longevidad®® o como alusion
a un elemento Unico, tal como hace Lucano'® en lo que constituye la pri-
mera referencia directa a las cenizas que se originarian tras la muerte y la
combustion del ave. Sin embargo, la metafora que mayor proyeccion al-
canzara del Fénix serd la derivada de su idea de regeneracion, una nocion
que sera utilizada para complementar la idea de la Roma Aeterna y su
continua renovacion a través de cada nuevo emperador. Esta concepcion
aparece ya en este siglo 1 d. C. de la mano de Marcial”” en una referencia
en la que, por cierto, se prolonga la vida del Fénix hasta los 1.000 anos.

En cuanto a los registros arqueologicos o artisticos que nos remiten
a una materialidad del mito del Fénix en la cultura popular romana de
este siglo 1 d. C., tan solo contamos con un grabado conservado en la
villa romana de Euxinus, en Pompeya. Sobre una inscripcion que versa
phoenix felix et tu'® se representa a un Fénix rodeado de otras aves. La
caracterizacion del mismo recuerda a la de un faisan y lo que distinguiria
la singularidad del ave del resto seria tan solo el dorado de su plumaje
combinado con tonos rojizos. De este modo, al menos en esta solitaria
representacion, la figuracion del Fénix parece sintonizar mas con la tradi-
cion griega legada por Herddoto que con la presente en los intelectuales
romanos de su tiempo.

12. MELA 3. 8. 83-84.

13. Start. Silv. 3. 2. 114.
14. MART. 6. 55.

15. Star. Silv. 2. 4. 32-37.
16. Luc. 6. 680.

17. MART. 5. 7. 1-2.

18. CIL 1V, 9850.
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La informacion derivada de estas fuentes del siglo 1 d. C. resulta fun-
damental ya que en su mayor parte se mantendrad vigente en las posterio-
res, tanto en las injeridas en la tradicion romana como en las relacionadas
con el incipiente cristianismo. En relacion a este dltimo, Clemente en su
primera Epistola a los Corintios realizada en los dltimos anos del siglo
1 d. C. redactara de la siguiente forma lo que constituye la primera refe-
rencia documentada al mito del Fénix en la tradicion cristiana y en la que
se puede apreciar buena parte de las caracteristicas esgrimidas por Plinio
y Ovidio:

Veamos el extraordinario signo que se da en las tierras de oriente,
es decir, en los alrededores de Arabia. Pues existe un pdjaro que recibe
el nombre de Fénix. Siendo el Gnico de la especie, vive quinientos anos,
pero llegado el momento de la destruccion de la muerte se hace un
nido de incienso, mirra y restantes aromas en el que se introduce al
cumplirse el tiempo, y muere. Al corromperse su carne nace un gusano,
el cual, alimentidndose de la humedad del animal muerto, se transforma
en alado. Después, hecho fuerte, coge el nido en que se hallan los
huesos de su antecesor y levantandolos realiza un viaje desde la tierra
de Arabia hasta Egipto, a la llamada Heliopolis. De dia, cuando todos
lo ven, después de precipitarse sobre el altar del sol, los coloca alli y
entonces emprende el regreso. Los sacerdotes examinan los registros
de los tiempos y encuentran que ha venido al cumplirse los quinientos
anos’.

Entrados en el siglo 1 d. C., Tacito® se presenta como la fuente mas
destacable. Su testimonio parece basarse en un estudio amplio y docu-
mentado de todo lo escrito por sus predecesores. En €l se vuelve a indicar
la naturaleza solar del ave y su consagracion al Sol, se recupera esa tra-
dicion helenistica segtin la cual el Fénix, en su peregrinaje a Heliopolis,
seria acompanado de un amplio séquito de aves y, pese a que reconoce
que la opinidbn mayoritaria en cuanto a su duracion vital es de unos 500
anos, apunta una nueva opcion de 1.461 anos en relacion, tal vez, a la
duracion aproximada del ciclo sotiaco egipcio.

Si volvemos al ambito literario desarrollado en este siglo n d. C., a
las metaforas empleadas en la centuria anterior, debemos anadir su em-
pleo como recurso para ejemplificar lo fabuloso o lo irreal, presente en
el siempre escéptico Luciano® o para senalar aquello que es Unico y sin-

19. CieM. Ep. Cor. 25. Traduccion de J. J. Ayan Calvo (Madrid, 1994).
20. Tac. Ann. 6. 28.
21. Luct. Nav. 44.
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gular, como hace Elio Aristides*. Mencion aparte merece el testimonio de
Aquiles Tacio que en su novela Leucipa y Clitofonte justifica la interrup-
cion de la llegada de tropas procedentes del Bajo Egipto por la aparicion
del Fénix en su tierra y la necesidad de rendirle culto:

[...] —¢Y cual es esa ave que merece tal honor?, pregunté. ;Y qué
tumba es la que transporta? —Fénix es el nombre del ave. Es originaria
de Etiopia y de tamafio como un pavo real, pero en la belleza de
los colores es el pavo el que sale perdedor. Sus alas combinan oro
y purpura. Y se jacta de tener por amo al Sol y su cabeza da fe de
ello, pues la corona una espléndida aureola circular, y el halo circular
es el simbolo del Sol. Esta aureola es de un color carmin comparable
al de las rosas, de muy hermosa vista, con un penacho de rayos que
forma el orto de sus plumas. A los etiopes les corresponde el tiempo
de su vida, a los egipcios su muerte, pues cuando muere (lo que ocurre
muy de tarde en tarde), su cria la lleva hasta el Nilo, improvisindole
su tumba. Excava con su pico una bola de la mds aromdtica mirra y la
ahueca en su parte central lo suficiente para la tumba del ave, ya que
esta cavidad sirve de caja al caddver. Mete y acomoda el ave en este
féretro, ciega el agujero con una plasta de barro y vuela asi cargada
con su obra hasta el Nilo. La sigue un séquito de otros pajaros, como
si fueran guardianes, pareciendo el ave un rey que sale de viaje, y no
yerra su camino hacia Heliépolis, donde residira el pdjaro difunto. Se
posa entonces en su lugar elevado, desde donde otea y acoge a los
ministros del dios. Llega un sacerdote egipcio trayendo un libro del
interior del santuario y comprueba con un grabado que se trata del ave
verdadera. Ella se sabe objeto de tal desconfianza y pone a la vista las
partes ocultas de su cuerpo, muestra el cadaver y es un experto orador
de oraciones funebres. Los hijos de los sacerdotes de Helios reciben el
ave muerta y la entierran. En fin, que en vida es etiope porque alli se
nutrio, y al morir egipcia porque alli se enterro?.

La singularidad del texto ayuda a comprender mejor la evolucion que
va experimentando la concepcion del mito del Fénix en el pensamiento
simbolico romano. A pesar de que se mantienen muchos elementos pre-
sentados hasta el momento y que se recuperan otros de la tradicion griega
como el huevo de mirra, para no resultar demasiado repetitivo, nos cen-
traremos Unicamente en las novedades que introduce Aquiles Tacio.

En primer lugar, se consolida la idea del Fénix como ave solar, no
solo por su consagracion al Sol y su tratamiento y culto funerario reali-
zado en Heliopolis, sino porque se erige como simbolo del propio sol a

22. ARISTEID. 2. 426.
23. TAC. AQ. 3. 24. 25. Traduccion de M. Brioso Sanchez (Madrid, 1982).
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través de un elemento no aludido en los testimonios anteriores: la aureola
circular de intenso color carmin que corona su cabeza.

Otro aspecto que parece introducirse ahora tiene que ver con la ca-
pacidad del ave de emitir cantos finebres, en este caso, no en los mo-
mentos previos a su muerte como veremos en fuentes posteriores, sino en
el instante que precede a la entrega de los restos del antiguo Fénix a los
sacerdotes de Heliopolis.

La imagen del Fénix coronado con una aureola circular de apariencia
normalmente radial para resaltar su naturaleza solar serd, precisamente,
la que se emplee a la hora de materializar el ave en una iconografia de la
época que tendrd en la numismatica su principal soporte. Ejemplo de ello
seran los dureos de Adriano del ano 118 y del 121-122 d. C. o las mone-
das que emite el mismo en Alejandria entre el 137 y el 138 d. C. La idea
que se queria transmitir con la presencia del Fénix en su iconografia tenia
un doble significado. Por un lado, simbolizaba la eternidad que Adriano
deseaba para su predecesor Trajano, presente también en las monedas
con el apelativo divus. Por otra parte, trasladaba materialmente la idea
propagandistica de renovatio, es decir, del renacimiento del mundo que
los ciudadanos romanos recibirian de su mandato en sintonia con esa
concepcion presente ya en el siglo anterior del Fénix como equivalente al
concepto de Roma Aeterna 'y su constante renovacion ciclica.

La figura del Fénix, bien en soledad o en combinacion con otros ele-
mentos que incidian en su trascendencia simbdlica de infinitud regene-
rada, como la bola del mundo situada a sus pies, la figura femenina de
Aeternitas o del juvenil Aiov, su equivalente griego (simbolos todos de la
renovacion terrenal del nuevo mandato imperial); estard presente en las
acunaciones de cada uno de los emperadores que sucederdn a Adriano a
lo largo de esta segunda centuria (Antonino Pio, Marco Aurelio y Séptimo
Severo). De igual modo, su importancia propagandistica también incidira
en algunos emperadores de la siguiente, como asi lo refleja un aureo de
Treboriano Galo del 251-253 d. C. con un Fénix situado sobre un orbe sos-
tenido, a su vez, por una Aeternitas acompanada de la leyenda Aeternitas
Auggustorum, o un antoniniano de Emiliano del 253 d. C. con una imagen
analoga®!.

Si regresamos a las fuentes escritas, la transicion del siglo 1 al 11T d. C.
nos deja testimonios como el de Claudio Eliano® en el que se insiste en
la duracion de 500 anos del ciclo vital del Fénix. Como novedad se indica
que el ave realizaria una serie de sefnales, no definidas en el texto, con las

24. LEcocQ, 2009a, p. 84-91.
25. AIL. Anim. 6. 58.
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que ayudaria a los sacerdotes de Heliopolis a tener todo dispuesto para
ejecutar los rituales de incineracion de los restos de su anterior existencia.
Sin embargo, para los objetivos de este trabajo, resulta mas interesante el
relato de Filostrato:

Y el Fénix —prosiguié—, el ave que cada quinientos anos visita
Egipto vuela en la India por este tiempo; hay solo uno, emanado de los
rayos del sol y brillante de oro; con talla y figura de 4guila, se asienta
en un nido hecho de especias, junto a las fuentes del Nilo. Lo que los
egipcios relatan sobre €l, a saber, que va a Egipto, también lo confirman
con su testimonio los indos, que cuentan como complemento a esta
tradicion que el Fénix, al consumirse en el nido, canta himnos funerales
para si mismo. Eso mismo afirmaban que hacen los cisnes los que han
tenido suficiente habilidad para oirlos®.

La referencia a la India no debe ser considerada como un elemento
distorsionante, puesto que la anterior localizaciéon en Arabia no remitia
tampoco a una entidad espacial concreta, sino que constituia una alusion
a los territorios mas orientales del mundo conocido. Por otro lado, era
bastante comin en la época utilizar los términos India y Arabia como
equivalentes.

Lo que si resulta destacable es que Filostrato atribuya a la tradicion
india el hecho de que, en los momentos previos a la muerte del Fénix,
este emitiese una especie de canto funebre de manera semejante a como
lo hacian los cisnes. Asi, frente al testimonio de Aquiles Tacio que men-
cionaba indirectamente la capacidad cantora del Fénix, pero en el mo-
mento de la llegada del ave regenerada a Heliopolis y, tal vez, en relacion
a esas senales de aviso a los sacerdotes de las que hablaba Claudio Eliano;
Filostrato afirma abiertamente la emision por parte del Fénix de cantos
como senal premonitoria de su muerte.

El simil entre el Fénix y el cisne que plantea Filostrato enlaza perfecta-
mente con la tradicion persa relativa al quagnus analizada por Buendia®.
Esta ave compartia ciertas caracteristicas con el Fénix, pero no puede con-
siderarse como equivalente, entre otras cosas, porque no era un animal
que vivia en soledad y porque se caracterizaba, fundamentalmente, por su
blancura inmaculada. Este Gltimo aspecto lo aproximaria mas al cisne vy,
tal vez, explique la introduccion de la capacidad cantora en el relato del
Fénix en el momento en que es consciente de su muerte, como resultado
de una eventual confusion entre la tradicion de una y otra ave.

26. FiL. Apol. 3. 49. Traduccion de A. Bernabé Pajares (Madrid, 1979).
27. BUENDIA, 2011.
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Centrandonos en las evidencias materiales, en esta transicion del siglo
1 al m d. C. tenemos constatada también una representacion mural pro-
cedente, en este caso, del ambito cultural cristiano: la documentada en la
Catacumba de Priscilia de Roma. La caracterizacion que se hace en esta
pintura del Fénix contrasta en gran medida con la presente en la villa de
Euxinus. Asi, en el caso de la pintura cristiana vemos como el ave aparece
en un contexto definido y entendible dentro de los elementos presentes en
los relatos previamente comentados: el nido de especies aromaticas, tal
vez, una combustion del Fénix y, lo mas relevante, la presencia de esa
aureola radial con la que se representaba también en las monedas de la
época. Este ultimo elemento se convertird en una constante en los pos-
teriores testimonios iconograficos del Fénix, como el documentado en el
mosaico de la villa del Casale de Piazza Armerina (Sicilia) de la primera
mitad del siglo 1v d. C. En este Gltimo se observa una composicion idénti-
ca a la anterior, aunque como una alegoria de las tierras egipcias o indias
y, por lo tanto, sin una trascendencia simboélico-religiosa definida.

La presencia del Fénix en un contexto funerario de espiritualidad cris-
tiana ayuda a comprender como la tradicion grecolatina, incorporada ya
desde los inicios del cristianismo en su simbologia, como bien ejemplifi-
caba Clemente, habia evolucionado hasta formar parte de sus metaforas
ultramundanas. Asi, dentro de una lectura escatologica, necesaria por el
contexto en el que nos situamos, parece que el mensaje de eternidad re-
novada que sugeria el mito del Fénix y que habia sido empleado por los
emperadores romanos, es utilizado ahora también por el cristianismo. La
diferencia radicard en que aqui se empleard como simbolo de la salvacion
eterna cristiana y como un paralelismo de la muerte y resurreccion de
Cristo que todo fiel cristiano aspiraba alcanzar y recrear. Se trataba, por lo
tanto, de un mensaje de esperanza que envolvia de manera indirecta uno
de los misterios mas importantes del cristianismo y que sintonizaba a la
perfeccion con las costumbres de camuflaje y clandestinidad que defini-
ran a las comunidades cristianas en el contexto de persecucion propio de
este periodo.

Si nos movemos de la escatologia cristiana a la tradicional romana,
la epigrafia funeraria también se hace eco del mensaje de esperanza que
el Fénix podia aportar al ser humano. Asi, en un epitafio procedente de
Ostia se podia leer:

[...] Si he tenido algin poder aqui, junto a los Manes, el ave Fénix
vela por mi en el ara y se apresura a renacer junto conmigo®.

28. CIL X1V, 914=CLE, 1318. Traduccion de C. Fernandez Martinez (Madrid, 1998).
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A pesar de la ambigliedad del texto y de la ausencia de un contexto
definido que nos permita datar con mayor precision el momento del siglo
m d. C. en que tendria lugar su realizacion, no parece posible atribuir la
mencion del Fénix al significado cristiano anteriormente expuesto. El mo-
tivo es sencillo. En un momento en el que cualquier manifestacion cristia-
na debia mantenerse en el ambito de la clandestinidad, no resulta factible
una manifestacion publica como la que constituye cualquier epitafio en
el mundo funerario romano. Es necesario, de este modo, indagar otra
posible trascendencia simbdlica y, desde nuestro punto de vista, esta tan
solo puede hallarse dentro de los postulados de la metempsicosis o de la
doctrina de la transmigracion de las almas.

Esta corriente filosofica de base 6rfico-pitagérica, moldeada y culmi-
nada por el pensamiento platonico, si bien no tendrd mucha repercusion
en el conjunto de la ciudadania romana, no por ello dejard de ser una
opcion escatologica presente en la misma a través de escritos de indole
mitologica y filosofica®, pero también de realidades mas mundanas como
puede ser el caso de la epigrafia funeraria que estamos analizando.

Dentro de esta concepcion, la alusion al Fénix es posible que remita
a la confianza por parte del fallecido o del responsable de la ereccion del
monumento de una vuelta a la vida terrenal a partir de la reencarnacion
de su alma en un nuevo ser mortal, como parte del ciclo de purificacion
que deberia llevar a cabo toda alma humana con anterioridad a su ascen-
so definitivo a las esferas celestes de las que procederia.

Entre los siglos mr y 1v d. C., las fuentes textuales que abordan la pro-
blematica del Fénix tienen en Solino a su representante mas notable®.
El autor de la Collectanea rerum memorabilium parece recuperar la tra-
dicion del siglo 1 d. C. del mito, especialmente la version proporcionada
por Plinio. Asi, lo demuestra la descripcion morfolégica del ave, la alusion
a su vision en el ano 36 d. C., frente al 34 d. C. sostenido por Tacito, la
noticia de que Claudio expondria en publico al animal en el 47 d. C,,
la referencia al gran ano egipcio vy, sobre todo, la duraciéon del ciclo vital
del Fénix de 540 anos. Del mismo modo, lo que puede interpretarse como
una novedad en el mito, como es esa alusidon a Panquea (una isla ima-
ginaria que se situaria en el corazén de Arabia) y que Solino la presenta
como destino ultimo del ave, parece tratarse de una confusion del autor a
la hora de tratar la Pancaya citada por Plinio y que, al igual que €I, situaba
proxima a Heliopolis. La diferencia es que Plinio no confunde el lugar de

29. CaEgrotLs, 2011.
30. SoL. 33. 11.
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origen con el del destino de los restos mortales del Fénix, aspecto que es
lo que parece estar sucediendo en el caso de Solino.

Alcanzado ya el siglo v d. C., nos adentramos en una de las obras
que con mayor exhaustividad traté el mito: De ave Phoenice atribuida a
Lactancio. En este texto ya no encontraremos una alusion geografica con-
creta que nos permita conocer el lugar de residencia del Fénix. Las re-
ferencias a la India o Arabia se mantienen para aludir al espacio de su
nacimiento, pero el lugar en donde viviria sus 500 anos es sustituido por
un ambito imaginario, «wun bienaventurado territorio, mas lejano que el
remoto oriente, en donde se encuentra la puerta inmensa que se abre al
cielo eterno»’!. Este estaria caracterizado por aquellos elementos que de-
finfan al mundo propio de la edad de oro griega y con la que Lactancio
pretendia dar a entender que una criatura de esas caracteristicas tan solo
podia habitar en el Paraiso cristiano.

A continuacion, se menciona, como no podia ser de otra manera,
la singularidad del ave y su capacidad de renacer de su propia muerte.
En lo relativo a los hechos protagonizados por el animal, las referencias
a una especie de ritual de purificacion que llevaria a cabo el Fénix con
anterioridad a la construccion del nido que actuaria posteriormente como
su sepulcro y que estaban presentes en Ovidio, vuelven a aparecer en
Lactancio, pero ahora con una clara vinculacion al rito bautismal cristiano
de la época. Por otro lado, la capacidad cantora del ave insinuada por
Aquiles Tacio y confirmada por Fil6strato, se recupera también, aunque
con una mayor cantidad de detalles®’, en el transcurso de unos rituales
que efectuaria el Fénix cada amanecer de los dias previos a su muerte y
veneraria al Sol con su coronada cabeza.

A partir de aqui, Lactancio introduce una versiéon completamente ori-
ginal sobre el proceso de defuncion y resurreccion del ave que, a pesar
de ello, estima que tendria lugar después del ya conocido ciclo de 500
anos. Finalizados los cantos y los rituales de saludo al sol, el Fénix em-
prende su salida del Paraiso y «iene a nuestro mundo, donde reina la
muerte»>, En concreto a las tierras fenicias en donde, en lo alto de una
palmera de nombre phoenix, realidades que explicarian su denominacion
segun el autor, construye un nido a partir de diversas especies aromaticas
para dar paso a la siguiente escena:

Acomoda su cuerpo y da descanso a sus ya cansados miembros.
Los rocia con su pico, al tiempo que se bana en los ricos jugos que

31. Lacrt. Phoenice. 1-3. Traduccion propia.
32. Lact. Phoenice. 43-50.
33. LacT. Phoenice. 64. Traduccion propia.
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extrae de la mezcla natural, envolviéndose entera a manera de quien
cubre con un velo su cuerpo. Asi se dispone a morir en si misma.
Entonces es cuando entrega su vida entre perfumes no teniendo mas
necesidad de cosa fastuosa. Se dice que de su cuerpo yerto emana calor
que viene de la muerte misma. Este calor unido a los rayos rojos del sol
prende en llamas que se exaltan por la luz del éter quemandolo todo y
convirtiéndolo en cenizas. Estas se unen al liquido que descansa en el
fondo mismo del nido formando una masa que es como el semen, del
que surge otro ser vivo, sin huesos, similar al gusano que la tradicion
da color blanco, justamente, como la leche. Este gusano crece y al cabo
de un cierto tiempo detiene su movimiento expansivo para replegarse
como un huevo circular, similar a la manera como vemos en el campo a
las orugas pegarse a las piedras con un cordén que mudard en mariposa.
Asi, el ave Fénix toma la misma figura que tuvo, renaciendo de sus
quebrados despojos*.

Una vez alcanzado un cierto tamano, iniciaria el embalsamiento co-
nocido de los restos mortales de los que procede para iniciar su peregri-
naje a Heliopolis con el objetivo de rendir culto a su anterior existencia.
Descritas estas acciones, Lactancio nos ofrece la caracterizacion mas com-
pleta del Fénix realizada hasta el momento® y continda el relato aludien-
do a hechos que tienen lugar en Heliopolis y que son protagonizados por
sus sacerdotes, como el grabado en marmol de su llegada o el peregrina-
je de aves que la acompanan a tierras egipcias. Para finalizar, Lactancio,
vuelve a enlazar el mito del Fénix con el cristianismo en una alegoria evi-
dente de la triple naturaleza de Cristo y del Dios cristiano®.

En el fondo, el texto de Lactancio representa la culminacion de un
proceso que habian iniciado otros intelectuales cristianos anteriores, como
el ya mencionado Clemente?, otros como Tertuliano®® u Origenes® y que
seguird presente en figuras como Ambrosio™ o Agustin®'. En todos ellos,
el Fénix actuard como un ejemplo o un paralelismo de la veracidad de la
resurreccion y la reencarnacion llevada a cabo por Cristo en la tierra. Con
el tiempo, también simbolizard la inviolata virginitas de la Virgen Maria

34. Lact. Phoenice. 89-108. Traduccion propia.
35. LAcT. Phoenice. 125-150.

36. LACT. Phoenice. 169-170.

37. CLEm. Ep. Cor. 25.

38. TERT. Res. 13.

39. ORIG. Cels. 4. 98.

40. AMBR. Exc. Sat. 2. 59.

41. AuGUST. Anim. 4. 20.

Ediciones Universidad de Salamanca / cc BY-NC-ND Stud. hist., H.* antig., 36, 2018, pp. 165-186



182 AITOR FREAN CAMPO
EL MITO DEL AVE FENIX EN EL PENSAMIENTO SIMBOLICO ROMANO

de manera semejante a lo sucedido en otro mito de tradicion «pagana»
como el de las yeguas lusitanas fecundadas por el viento®.

Tras el andlisis de Lactancio, llegamos asi a una figura intimamen-
te relacionada por parte de la historiografia y la lingtistica a su obra:
Claudiano y su Phoenix. A pesar de las cronologias dispares que se dan
para la existencia de uno y otro, lo cierto es que las dudas acerca de si
Lactancio pudo haber imitado la obra de Claudiano, si, por el contrario, es
este quien bebié de Lactancio o si ambos autores, en realidad, realizaron
una obra independiente basada en una fuente comun, han sido cuestio-
nes debatidas constantemente en las dltimas décadas®.

Al igual que Lactancio, Claudiano nos presenta el espacio habitacional
del Fénix con tintes paradisiacos y, desde luego, al margen de cualquier
actividad humana o realidad terrenal. La descripcion fisica del Fénix tam-
bién concuerda bastante, a excepcion de las tonalidades purpureas que
asocia a sus patas y las azules y doradas que atribuye a sus alas. Lo mismo
se puede decir de los preparativos para la muerte del animal consistentes
en la construccion del nido con especies aromaticas y los rituales de ve-
neracion al sol entre los que incluye un canto. En esta ocasion, Claudiano
justifica la realizacion de este ultimo como el medio a partir del cual el
Fénix recibiria del Sol las fuerzas y el fuego que le permitirian arder y
renacer a continuacion de sus cenizas. Quizds la divergencia mas impor-
tante en este punto del relato con respecto a Lactancio, sea la duracion de
vida del Fénix que Claudiano sitda en unos 1.000 afnos y la omisiéon que
realiza del gusano que se transformaria en un nuevo Fénix, una imagen
que se simplifica y se presenta de la siguiente forma:

[...] Ya se abrasa por su propia voluntad para regresar de nuevo,
y se alegra de morir, impaciente por su nacimiento. Con los dardos
divinos arde el montén oloroso de fronda y consume a la vieja ave; la
luna retiene estupefacta sus resplandecientes novillos y el cielo no agita
sus perezosos astros mientras la pira lo crea; Naturaleza se preocupa con
inquietud para no perder al ave eterna y le advierte a sus fieles llamas
que le devuelvan la gloria inmortal del mundo. Enseguida un aflujo
de vigor circula por sus miembros esparcidos y una sangre renovada
inunda sus venas. Sin nadie que las mueva, las cenizas destinadas a
vivir comienzan a agitase y a cubrir de plumas el informe rescoldo. El
mismo que habia sido padre, sale ahora hijo y, nuevo ser, se sucede a

42. FREAN Campo, 2016.
43. CALLEJAS BERDONES, 1986-1987.

Ediciones Universidad de Salamanca / cc BY-NC-ND Stud. hist., H.* antig., 36, 2018, pp. 165-186



AITOR FREAN CAMPO 18 3
EL MITO DEL AVE FENIX EN EL PENSAMIENTO SIMBOLICO ROMANO

si mismo. El fuego separa en medio los limites de las dos vidas con una
tenue frontera®.

Acto seguido, Claudiano ilustra el viaje del Fénix a Heliopolis seguido
de un cortejo de aves diversas y los rituales que tendrian lugar en la ciu-
dad, de una manera muy similar a la expuesta por Lactancio®. Las simili-
tudes entre ambos relatos son evidentes y marcardn, sin duda, el devenir
del mito a lo largo de la Edad Media. La principal diferencia radica en que
Lactancio muestra un esfuerzo manifiesto por adecuar un mito «pagano» a
la simbologia cristiana. Claudiano, por su parte, tan solo expone un mito
que es tratado de una forma poética y ajena a cualquier trascendencia
simbdlica®, como asi ejemplifica el final de su obra?, muy distinto del
mensaje cristiano que transmitia Lactancio.

Con Claudiano nos adentramos en el siglo v d. C., un periodo de
grandes cambios politicos, econdmicos, sociales y culturales, pero de con-
tinuidades en lo que se refiere a la concepcion del ave Fénix. Este man-
tendrd su camino en el imaginario de los diferentes reinos derivados del
Imperio por ese doble sentido que, en parte, anticiparon De ave Phoenice
y Phoenix: uno en el que se empleara como recurso simbolico para expli-
car determinados misterios del cristianismo y otro centrado en el ambito
de la erudicion y de la estética poética.

4.  CONCLUSIONES

Cuando en el siglo vii d. C. un obispo de Sevilla reciba el encargo de
almacenar, sistematizar y condensar todo el conocimiento heredado de la
antigiedad a través de sus Etimologias, decidird escribir las siguientes pa-
labras a la hora de explicar el origen y el significado de la palabra Fénix:

El Fénix es un ave de la Arabia, llamada asi por el color rojo que
tiene o porque es singular y Unica, y asi es como la llaman los drabes.
Vive quinientos y mds anos, y cuando se ve anciana, reuniendo ramitas
de plantas aromdticas, forma una pira, y puesta sobre ella, mirando
los rayos del sol, fomenta el fuego con el movimiento de sus alas; se
consume y sale viva de nuevo de sus cenizas®.

44. Craup. Phoenix. 57-71. Traduccion de M. Castillo Bejarano (Madrid, 1993).
45. CLaup. Phoenix. 72-100.

46. CALLEJAS BERDONES, 1986-1987, p. 120.

47. CLaup. Phoenix. 101-110.

48. Isip. Etym. 12. 7. 22. Traduccion de L. Cortés y Gongora (Madrid, 1951).
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Esta serd la imagen que perdurara, grosso modo, hasta nuestros dias y
el resultado, como vimos, de la evolucion de un mito nacido en Egipto,
alterado por la tradicion griega, asimilado por la romana y redefinido por
el cristianismo.

A lo largo de esta evolucion hemos podido observar como un ave
caracterizado por poseer tonalidades rojizas y doradas fue envolviendo
su plumaje con pigmentos cada vez mas diversos y exoticos, pero entre
los que fue ganando terreno ese purpura con el que se asociaba en la
antigiedad a las tierras fenicias. De igual modo, de una morfologia apa-
rentemente comun y proxima al de las aguilas, el Fénix fue adoptando
componentes nuevos y diferenciadores como las crestas y, especialmente,
la aureola radial que envolvera su cabeza.

Sus acciones también fueron experimentando modificaciones.
Del simple peregrinaje que realizaba ciclicamente de su Arabia natal a
Heliopolis portando los restos de su anterior existencia, fuimos observan-
do como se iban definiendo un mayor nimero de detalles relacionados
con la duracion de su vida, su alimentacion, su proceso de regeneracion,
los actos que llevaba a cabo con anterioridad y posterioridad a su peregri-
nacion, hasta conocer, incluso, aspectos del paisaje y de los componentes
que formaban parte de su habitat.

Pero, sin duda, los cambios mais relevantes tuvieron que ver con el
significado ultimo del mito. Asi, el ave Fénix habia irrumpido en el pen-
samiento simbodlico romano como una creencia ajena a su religiosidad
y, por lo tanto, como una fuente de estudio o una referencia mas con la
que caracterizar a las poblaciones y el territorio de una determinada re-
gion del orbe, en este caso, la de Arabia. Posteriormente, la trascendencia
simbolica de su capacidad regeneradora fue empleada por parte de la
propaganda imperial como un simbolo de eterna y renovada perpetuidad.
Esa misma concepcion sirvio, al mismo tiempo, para que el Fénix se fuera
abriendo paso en la escatologia romana, tanto en la cristiana como en la
tradicional, sintonizando, en este Ultimo caso, con los postulados soste-
nidos por la doctrina de la metempsicosis o de la transmigracion de las
almas. Con todo, el significado con el que el ave culminara la antigliedad
serd con uno estrechamente vinculado a la simbologia cristiana oficial y
dominante desde el siglo v d. C.: la representacion analoga de la resu-
rreccion llevada a cabo en la tierra por Cristo y una muestra de como Dios
haria patente a los hombres los misterios de la fe verdadera». De este
modo, una creacion que habia nacido como una manifestacion de una
religion propia de un espacio de naturaleza desértica regresaba a otra de
idéntica condicion, pero dotada de un significado totalmente diferente.

Ediciones Universidad de Salamanca / cc BY-NC-ND Stud. hist., H.* antig., 36, 2018, pp. 165-186



AITOR FREAN CAMPO 1 85
EL MITO DEL AVE FENIX EN EL PENSAMIENTO SIMBOLICO ROMANO

Mas de 2000 anos después de que Herodoto recogiera en sus escritos
aquello que habia escuchado y visto en Heliopolis, Quevedo definia en
tono irénico al pelicano y al Fénix como:

Aves que la lengua dice,
pero que nunca las prueba;
bien sé que desmiento a muchos,
que muy crédulos las cuentan,
mas si ellos citan a Plinio,
yo citaré a las despensas.
Si las afirman los libros,
las contradicen las muelas®.

A lo largo de este trabajo hemos intentado sintetizar aquellos
testimonios de la antigiedad que trataron el mito del Fénix con el
objetivo de aproximarnos a la concepcion que los romanos tendrian de
esta criatura y como esta evolucionaria con el paso del tiempo. En buena
parte de ellos hemos podido comprobar coémo esa dosis de escepticismo
quevedesco estaba muy presente y, sin embargo y como advertiamos al
inicio del articulo, el mito del Fénix pervive ain en nuestros dias.

¢Como es posible? Seguramente tenga algo que ver el hecho de que
el Fénix represente una realidad simbolica versatil y adaptable a cualquier
sociedad o contexto cultural, como consecuencia de la universalidad que
desprende su trascendencia conceptual: la posibilidad de enmendar o
eliminar parte de nuestro pasado, la de superar el trance existencial de
la muerte y la de alcanzar asi la siempre anhelada eternidad. De esta
forma, se podria decir que, mas que un mito relacionado con una criatura
fantastica, el ave Fénix representa como ningin otro el reflejo de una
aspiracion humana universal de la que los romanos no se mantuvieron, ni
mucho menos, al margen.
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