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(Tesis doctoral dirigida por la Dra. M.
Rosario Limén Mendizabal).

La invencion de la television ha
sufrido diversas transformaciones de
caracter formal y conceptual. Alcan-
zando su campo de influencia hasta la
edad de la muestra del presente estudio,
los infantes. Estudio que analiza el influjo
de los mensajes televisivos en diferentes
ambitos del desarrollo infantil.
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La investigacion desarrollada
comienza con un breve repaso al
estado de la cuestion, describiendo las
teorias y corrientes mas significativas
en las que se han situado los estudios en
torno a los medios de comunicacion de
masas desde comienzos del siglo XX.
Ademas, el estudio es enmarcado en el
ambito legislativo, senalando las nor-
mas y leyes existentes a nivel europeo,
estatal y en las diversas comunidades
autéonomas. Destacando la necesidad,
por parte de los Estados, de crear leyes
que regulen y protejan a la poblacion
mas vulnerable como es la edad de los
menores. Alabando la labor juridica y
los esfuerzos por defender y mantener
la inocencia infantil inalterada y alejada
de influencias no siempre beneficiosas
para los infantes. Porque, como mostra-
mos, algunos estudios experimentales
destacados con la poblacion infantil,
senalan ambitos alterados directamente
por los mensajes televisivos.

El interés por la influencia de
dicha pantalla en la etapa infantil nos
ha provocado el desarrollo de un obje-
tivo principal para la realizacion del
presente estudio: conocer la actitud y el
consumo del niflo/a ante la television
y la influencia de los mensajes televisi-
vos en diversos ambitos del desarrollo
socioeducativo.

Ello requiere partir de unos obje-
tivos especificos como, por ejemplo:
conocer la television y su normativa;
conocer el modo de permanencia de
los infantes frente a la pantalla en lo
relativo a: acompanamiento, disposi-
cion de televisores en sus dormitorios
y visionado de contenidos no adapta-
dos a la edad; contraponer el tiempo
dedicado al visionado de programas
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televisivos frente a otra actividad como
es la lectura de cuentos; analizar la
implicacion educativa de los padres
ante el televisor...

Objetivos que delimitan el tipo de
metodologia empleada en la investiga-
cion. En el caso que nos ocupa, se ha
utilizado una metodologia cuantitativa
y cualitativa, descriptiva y sociologica,
basada en la triangulacion. Donde los
instrumentos de recogida de datos
empleados han sido: la encuesta, desa-
rrollada oralmente para adaptarnos
a las caracteristicas de la edad de la
muestra; el analisis de contenido de
los dibujos realizados por los meno-
res; el analisis cualitativo de una serie
animada de dibujos seleccionados, y la
observacion directa en una situacion
cuasiexperimental.

La investigacion enmarcada sobre
una muestra especifica en la edad
infantil de 3 a 6 anos de edad, de 4
centros de la Comunidad de Madrid,
que representan la titularidad y Progra-
mas de Mejora de la Calidad de la Ense-
flanza mas significativos actualmente
del Ministerio de Educacion, Cultura
y Deporte. Completando una muestra
total de 561 sujetos.

El analisis cuantitativo de las
encuestas orales, del proceso de obser-
vacion y de las plasmaciones pictori-
cas de los infantes arroja datos que nos
ayudan a estandarizar tres fases diferen-
ciadoras en relacion a la influencia tele-
visiva. Sefialando una primera fase de
habituacion, donde los menores de
3 anos adquieren el habito y rutina
de situarse frente a la pantalla. Aun-
que no comprenden el mensaje de
los contenidos televisivos les gusta
ver television atraidos por sus colores,
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movimientos, musicas, etc. Ademas de
comenzar la identificacion de los per-
sonajes principales de los programas,
aunque la confusion entre realidad y
ficcion latente en el menor impedira
discernir entre las imagenes televisivas
y su contexto real. A la par que la visua-
lizacion de las imagenes mds atrayentes
para el menor provocarid en €l la imita-
cion de conductas y expresiones orales.

En la edad de 4 anos, se sitia la
fase de reconocimiento. El infante ya
es capaz de reconocer los personajes
principales y secundarios de los con-
tenidos visionados y algunos contextos
de desarrollo de la accion. La imita-
cion diferida adn presente constata la
influencia de dichos personajes sobre
el menor. Existiendo en el campo de
las emociones influencia proveniente
de los mensajes visionados.

En la fase de comprension, que
corresponde a la edad de 5 anos, el
menor comprende de forma clara
el mensaje completo de las imagenes
audiovisuales. La evolucién de sus
caracteristicas psicoevolutivas, como la
memorizacion, la estructuracion espa-
cio-temporal, el autoconocimiento, el
control corporal, la socializacién y
el aumento de vocabulario, facilitan la
percepcion de un mayor nimero de
elementos visionados de la imagen tele-
visiva, el recuerdo y la interpretacion
simple. El riesgo de esta fase radica en
la ausencia de capacidad critica, capa-
cidad de resolucion de problemas y el
conocimiento de lenguaje audiovisual.
Ello facilitaria la interpretacion logica y
completa de lo visionado, la reelabora-
cion del mensaje recibido y la concien-
ciacion del aprendizaje mas educativo
de los contenidos televisivos.
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Junto a estas conclusiones expo-
nemos otras extraidas del estado de
la cuestion con que iniciamos el estu-
dio y la exposicion de investigaciones
que confirman aspectos del desarrollo
infantil influenciados por los mensa-
jes televisivos. Incluyendo ademas los
resultados obtenidos de la fase empi-
rica del proceso de investigacion.

En el presente estudio, se ha
demostrado cémo los menores reciben
influencia de los mensajes televisivos
y se ha indicado la necesidad de crear
un cuerpo legislativo mds cohesio-
nado y herramientas que faciliten un
control mejor de los programas menos
educativos que se emiten en horario
de proteccion infantil. Destacando cla-
ramente como reto socioeducativo la
necesidad de incluir un aprendizaje
por parte del infante de 3 a 6 anos
de educacion audiovisual. Y ayudar a
las familias a establecer normas basi-
cas de uso y control de tiempos, espa-
cios y contenidos mas educativos del
televisor.

Resenar la ayuda necesaria del
mundo educativo para fortalecer un
espiritu critico en el infante televidente
y plasmar la necesidad de ayudar al
nino a redirigir la mirada hacia tiem-
pos, actividades y recursos diferentes al
alcance de su vida diaria.
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