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Celebrado en el Campus Viriato de
Zamora en julio de 2008, el IT Congreso
Internacional de Expresién Corporal y
Educacién organizado por la Universidad
de Salamanca y la Asociacién de Profesio-
nales de la Actividad Fisica y Expresién
Corporal (AFYEC), nos permite augurar
la consolidacién de un colectivo de profe-
sores que proclama el valor expresivo y
creativo del movimiento en la Educacién
y que busca ofrecer un impulso a su tra-
bajo profesional actualizando sus concep-
tos y sus metodologias.

Para una disciplina relativamente joven
como la Expresién Corporal, es oportuna la
propuesta que se nos presenta en este libro
como el fruto de las numerosas aportaciones
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de los veintitin ponentes y mis de 6o
comunicaciones que tratan de convertirse
en un espacio de reflexidn e intercambio
de experiencias. Un conjunto de propues-
tas e investigaciones que suponen nuevas
estrategias ante los retos que nos plantea
el siglo Xx1 en el marco de la globalizacién
educativa.

Las 4reas temdticas del Congreso se
han estructurado de acuerdo a:

— La Expresién Corporal y la Educa-
cién Fisica, donde se presentan
ponencias y comunicaciones reali-
zadas en diferentes dmbitos como
en la Educacién Infantil y Primaria,
la Educacién Secundaria y la Ense-
fanza Universitaria.

— La Expresién Corporal y las Artes
del Movimiento, aportaciones reali-
zadas en el dmbito de la Danza
Educativa, Teatro del Movimiento,
Artes escénicas y en la interrelacién
de lenguajes artisticos.

— La Expresién Corporal y la cali-
dad de vida, ponencias y comuni-
caciones realizadas en el dmbito de
la tercera edad y en las técnicas
corporales.

Las mds de 6oo pdginas resultantes
suponen un insélita posibilidad de leer el
pensamiento de personalidades tan relevan-
tes en el campo del movimiento expresivo
como Georges Laferriere, Tomds Motos,
Tizou Perez, Alfredo Larraz, Miguel Angel
Sierra Zamorano, Mar Montivez, Beatriz
Fernandez, etc.

Es una verdadera suerte disponer de
una obra de tan amplia mirada que sirve
de diagnéstico actualizado sobre las mate-
rias expresivas, creativas y artisticas dentro
del dmbito educativo. En definitiva, una
visién interdisciplinar que relaciona las
aportaciones de los campos educativos,
artisticos y socioculturales. Y que abre nue-
vas alternativas a la investigacién educativa
en el territorio artistico.

Resulta de gran interés la exposicién de
motivos de la ponencia interuniversitaria
(Universidad de Salamanca, Politécnica de

Madrid, Cédiz, Sevilla y Cérdoba) titulada
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«La Expresién Corporal en el marco del
EEES. Un proyecto de consolidacién».
Igualmente en el articulo titulado «Drama-
tizacién y Expresién Corporal. Bases y
retos», se analizan las relaciones de funda-
mento entre los procesos creativos y las
producciones dramdticas; una puesta al dia
de las multiples posibilidades que se nos
ofrecen desde la Educacién Fisica en el
articulo titulado «La Expresién Corporal
en la Escuela de Primaria desde el drea de
la Educacién Fisica». En el titulado «La
Danza educativa en Francia» se nos invita
a conocer la organizacién en el campo de
la danza en el pafs vecino. Un ejemplo que
puede servirnos para nutrir de ideas pro-
vechosas los proyectos de aqui. Se analiza
también el nivel de calidad del trabajo crea-
tivo en la educacién del movimiento con
el articulo titulado «Expresién Corporal,
un camino hacia la excelencia». Y también
las vias de futuro de esta disciplina emer-
gente y de gran proyeccién en el aspecto
educativo del ser humano en «¢Quo Vadis
Expresiéon Corporal?», etc., etc.

La celebracién de este congreso ha
permitido el trabajo en equipo de muchas
personas que, junto a la colaboracién de
las entidades e instituciones locales, pro-
vinciales y regionales de Castilla y Leén
(Consejeria de Educacién, Ayuntamiento
y Diputacién de Zamora, Instituto de
Estudios Zamoranos, Caja Rural, Caja
Espaifia), han conseguido situar a la ciu-
dad de Zamora como motor del impulso
del estudio y la investigacién del movi-
miento humano expresivo y creativo. Su
incesante promocidén de actividades que
difunden entre los profesores y maestros
las posibilidades educativas del movi-
miento expresivo —y no solo del depor-
te—, estin marcando un tiempo de
germinacion de lo que podrd ser en un
futuro el empuje universitario de una
enseflanza de calidad que permita mejorar
los estudios que sobre esta disciplina —la
expresividad corporal— se puedan ofre-
cer de cara al nuevo Espacio Europeo de
Educacién Superior.

PATRICIA MERCHAN RiO
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