ENSENANZA ADAPTADA A LAS NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES
Dra. M.2 DEL CARMEN ORTIZ GONZALEZ

Introduccién

El objetivo general que pretendemos con este tema, es el de hacer comprender un
hecho ineludible ya: que la educacién especial no es solo la educacién de los deficien-
tes sino la de todos aquellos alumnos que —a lo largo del proceso educativo— presen-
tan problemas de aprendizaje; es decir, necesidades mas o menos especiales, y para
las que es preciso organizar unas respuestas educativas: las adaptaciones curriculares.

En tal caso, los contenidos a tratar versarian, inicialmente, sobre el proceso histé-
rico que ha llevado a la concepcién de la educacién especial en la actualidad, para
continuar con la consideracién y forma de elaborar el programa de desarrollo indivi-
dual para la diversidad, centrandonos posteriormente en diferentes modelos de valora-
cién de las necesidades educativas especiales y en el aspecto organlzatlvo de las adap-
taciones curriculares funcionales.

1. EVOLUCION DEL CONCEPTO DE EDUCACION ESPECIAL HASTA LA ACTUALIDAD

El tema que nos ocupa precisa de una consideracién —aunque somera— de un
pasado que lo justifica al mismo tiempo que, evolucionando sobre si mismo, lo funda-
menta. |

En primer lugar, creemos que es interesante constatar la forma en que la nueva
concepcion del alumno con «necesidades educativas especiales» se ha ido gestando a
lo largo de la historia y hasta el momento actual.

En un principio, el deficiente fue simplemente tolerado en el medio social y en
algin caso objeto de atencién publica. Pero en la Edad Media se le atribuye una
identidad entre loco, endemoniado y delincuente. Es objeto de persecucién por parte
de los poderes civil y religioso y al final es recluido en circeles, manicomios o centros
asistenciales: empezando asi una etapa de institucionalizacién todavia no superada.

Asistimos a brotes aislados de atencién de forma preferente al deficiente sen-
sorial durante el Renacimiento, y también de forma preferente por parte de 6rdenes
religiosas.

Es, no obstante, tras la influencia ejercida por la filosofia de Rousseau en el siglo
XVIII, la revolucién pedagdgica iniciada por Pestalozzi y Froebel y las medidas de
liberacién de la enfermedad mental por parte de Pinel, cuando se entronca con los
pioneros de la educacién especial propiamente dicha. Se trata de Itard, Seguin y
Bourneville, quienes desde la colaboracién medicopedagégica ofrecen un tratamiento
educativo al deficiente ya en el siglo XIX. A esto hay que afiadir la creacién de la
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primera escala de medida de la inteligencia por parte de Binet y las aportaciones
metodoldgicas de Decroly y Montessori, habiendo pasado ya la frontera del siglo XX.

Es en el presente siglo cuando puede cifrarse ya la institucionalizacién de la aten-
cién médico-psico-pedagdgica y social al deficiente, y la creacién de centros especiali-
zados para el tratamiento de todo tipo de deficiencias: mentales, fisicas y sensoriales,
basado en el diagndstico previamente realizado.

Podemos decir que es en la primera mitad del siglo XX, cuando tiene lugar la
explosién de los Centros de Educacién Especial, con profesionales superespecializa-
dos en las dreas médica, psicoldgica, pedagdgica y social, con métodos de reeducacion
altamente estructurados y elaboracién de material adecuado para los distintos tipos
de deficiencias.

Esta ola expansiva llega a Espafia en la década de los 60, pudiéndose comprobar
en la actualidad el nivel que ha alcanzado la educacién especial en sentido restringido,
la educacién de los nifios deficientes en centos especificos de: deficientes mentales,
paraliticos cerebrales, sordos, ciegos, autistas, caracteriales... con los cuales se ha lleva-
do a cabo un riguroso estudio en cuanto a etiologia de la deficiencia, diagnédstico y
tratamiento. :

El objetivo, en cualquier caso, era el de la integracién social del deficiente, pero
las investigaciones llevadas a cabo recientemente han puesto de relieve que precisa-
mente ese objetivo es el que con los centros especificos de educacién no se ha conse-
guido. Aunque es de justicia reconocer el papel que han desempefiado, sirviendo de
soporte y vehiculo de los avances que nos han conducido a la situacién actual, en la
que —por una parte— se relanzan de nuevo estos centros, pero desde la filosofia de
la normalizacién y reconvertidas sus funciones como apoyo a la integracion.

De forma paralela, la escuela pablica también se mantiene cerrada sobre si misma.
Mantiene contenidos minimos, con pasos previos de una etapa a otra posterior, con
una total inflexibilidad en la promocién y un sistema educativo que —en ningin
caso— d4 cabida tampoco a la diversidad.

Ante la presién por una y otra parte y la falta de comunicacion existente, empieza
a cundir el descontento y a ponerse en marcha los afios 65 a 70, una corriente de
denuncia hacia las instituciones y la protesta ante la situacién de segregacion que
origina el sistema, por parte de padres y profesionales de los nifios afectados.

De los Paises Escandinavos arranca la voz de alarma. Y es Nirje quien lanza al
mundo entero el Principio de Normalizacién, en virtud del cual todas las personas
tienen derecho a llevar una vida lo méas normalizada posible: a utilizar los servicios
normales de la comunidad.

Al grito de ;las mejores instituciones las que no existen! se inicia un movimiento
de renovacién —ya imparabale— para incluir a todos en la corriente general, «mains-
treaming» o integracion.

Los informes técnicos preceden en cada uno de los paises a una Politica Educativa
que empezé a legislar al comienzo de los 80 de forma implicita o explicita sobre la
integracién escolar. El Informe Warnock, en Inglaterra, por ejemplo, recomienda ya
la no clasificacién de los nifios deficientes en las categorias tradicionales sino que
propone la de que sean considerados como alumnos con «Necesidades Educativas
Especiales» (Warnock, Brennan).

El Plan Nacional de Educacién Especial elaborado en Espafia en el afio 1978
inicia el proceso de renovacién introduciendo la filosofia de la normalizacién a través
del plan marco, incluido en la Ley de Integracién Social de Minusvalidos de 1982,
explicitada en el Real Decreto de Ordenacién de la Educacion Especial de 1985.
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Los supuestos tedricos derivados del principio de normalizacién: los principios de
Integracién Escolar, Sectorizacién de Servicios Educativos con la inclusién del equipo
multiprofesional y el principio de Individualizacién de la Ensefianza con la previsién
de elaboracion del Programa de Desarrollo Individual, perfilan todo el cuerpo teérico
de la nueva filosofia de la educacion especial en la actualidad.

Desde tal perspectiva todo nifio tiene derecho a asistir a la escuela de la comuni-
dad, atendido en el medio, por parte del equipo multiporfesional, que controlara el
tratamiento individual en el marco de la escuela general.

Esto implica, en principio, un cambio de mentalidad social y después un cambio
total en la concepcién del sistema educativo y del centro escolar, siendo los equipos
de apoyo y las adaptaciones que es preciso llevar a cabo en la escuela el foco de
atencion de la reforma que ya se ha iniciado. Se parte ya de un solo Disefio Curricular
Base, susceptible de todas las adaptaciones necesarias para poder dar respuesta a la
 diversidad.

Se perfila asi una educacién especial no del nifio sino como un Subsistema del
Sistema General, como un conjunto de apoyos y adaptaciones que tiene que ofrecer
la escuela para que el alumno integrado pueda llevar a cabo su proceso normal de
desarrollo y de aprendizaje escolar, en su medio habitual, como todos los demis.

Recordamos que se ha abandonado la terminologia de los distintos tipos de defi-
cientes por las de Necesidades Educativas Especiales que el alumno presenta en un
momento dado.

Segin la situacién a que ha evolucionado la concepcién actual de la educacion
especial, ésta no es ya solo la educacién de los deficientes, sino la educacion de todos
aquellos alumnos que —a lo largo de su proceso educativo— presentan problemas de
aprendizaje, por lo que requeriran una dotacion educativa especial.

Desde esta perspectiva, la integracién no es tan solo que los alumnos con necesida-
des educativas mis permanentes se escolarizen en escuelas normales, sino detectar y
atender a un mayor nimero de alumnos que presenten también posiblemente y de
forma temporal algin tipo de necesidad educativa especial.

Por lo tanto y segiin Marchesi (1988), la escuela debe avanzar hacia un modelo de
accién educativa, centrado en la espec1f1c1dad de los alumnos y en el que se disponga
de los recursos humanos y materiales, asi como del profesorado necesario capaz de
1.° detectar problemas e identificar y evaluar las necesidades especiales y 2.° adaptar
la organizacién escolar y la conduccién de los procesos de aprendizaje segin los
diferentes ritmos de los alumnos.

La escuela integradora pretende, pues, responder a las necesidades educativas
especiales a través de adaptaciones curriculares, de forma que la competencia de la
propla escuela y de los profesores para la adaptac1on es uno de los ejes de la integra-
cién. Y esto implica la adecuacién de contenidos, métodos, organizacién, horario,
actividades, recursos y evaluacion de las p051b111dades del alumno. Todo lo cual tiene
que ser el objetivo de los profesionales de apoyo en colaboracién con los equipos
multiprofesinales, que son el elemento indispensable para el mejor funcionamiento de
la integracion.

Segtn Coll (1987) las necesidades educativas especiales deben recibir el tratamien-
to curricular adecuado, mediante adaptaciones méis o menos profundas del Disefio
Curricular Base, segtin las caracteristicas que presenten los alumnos. De esta forma
en el continuo educacién especial/educacion ordinaria, destaca la importancia de las
necesidades educativas especiales que precisan de actuaciones educativas especiales
adicionales o complementarias, que surgen cuando los recursos psicopedagdgicos del
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sistema escolar no bastan para asegurarse de que los alumnos puedan tener acceso al
curriculum.

Se perfila asi, una educacién especial que podria definirse como el conjunto de
actuaciones pedagoglcas especificas, que se llevan a cabo, de forma temporal o perma-
nente, en los centros ordinarios o especiales, para satisfacer las necesidades educativas
espec1ales y tener acceso al curriculum.

Pero las actuaciones pedagdgicas especiales no consisten Ginicamente en adaptacio-
nes curriculares, en incluir el tratamiento de las necesidades educativas especiales;
sino que deben incluirse, ademas, orientaciones, procedimientos y propuestas concre-
tas para llevar a cabo estas adaptaciones. Esto implica, en primer lugar, orientaciones,
procedimientos y estrategias para identificar las necesidades educativas especiales; y,
en segundo lugar, describirlas de tal manera que se destaquen las implicaciones res-
pecto a los diferentes elementos del curriculum, susceptibles de ser adaptados en
funcién de la respuesta que haya de darse a cada tipo de necesidad.

Es preciso llevar a cabo lo que en su conjunto se denomina Programa de Desarro-
llo Individual, es devir, la planificacién de orientaciones, procedimientos y estrategias
que permitan satisfacer adecuadamente los principales tipos de necesidades educativas
especiales.

Desde una perspectiva mas general, Snow (1987) presenta la Instruccién Adapta-
tiva, como principal intento de mejorar la educacién, frente a las diferencias indivi-
duales, para que proporcione un grado 6ptimo de igualdad o diversidad al mismo
tiempo.

Propone el disefio de un Sistema Global para la Educacion Adaptativa, que
incluye:

— Una via individual para la bisqueda de metas individuales
— Vias alternativas orientadas a una meta comdn, y
— Vias concebidas para corregir inaptitudes.

Realmente, el logro de metas comunes, constituye la principal preocupacién social,
aunque sea muy importante la adaptacién que estimula las metas individuales. Pero lo
ideal serfa que tanto la Instruccién Individual como la Correctora estén disefiadas
para aproximarse al sistema adaptativo, lo que potenciaria la consecucién de la meta
comun. Desde esta perspectiva, llegamos a la conclusién que hemos apuntado ante-
riormente, al considerar en concreto la educacién especial integrada, como subsistema
del sistema general.

En conclusién, se precisa para comprender un sistema educativo adaptado a las
diferencias individuales: 1.° mejorar el diagndstico. 2.° mejorar el disefio de adapta-
cién en la intervencién. 3.° llevar a cabo una evaluacién de la instruccién en funcién
de las diferencias individuales.

Esto es semejante a la busqueda de un programa de desarrollo individual, para
que el alumno integrado pueda tener acceso al curriculum dentro del sistema general.
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2. ELABORACION DE UN PROGRAMA DE DESARROLLO INDIVIDUAL
PARA LA DIVERSIDAD

Pasamos, pues, seguidamente, a analizar las fases que deben seguirse para la plani-
ficacién de un programa para nifios con necesidades educativas especiales, adaptando
el que hiciera Gerarheart (1978) para la planificacién del proceso de ensefianza apren-
dizaje en el caso de los nifios con trastornos de aprendizaje, para concluir con el
modelo educacional tridimensional previsto del mismo autor.

La secuencia programatica consta de las siguientes fases:

1.2 Fase: Se trata de la entrada al programa y la elaboracién de la historia perso-
nal, a partir de la cual se emite la hip6tesis diagndstica que deberia coincidir con el
diagnéstico prescriptivo (diagndstico para la ensefianza) hecho por especialistas, por
el Equipo Multiprofesional, para llegar a un anilisis y valoracién del estado inicial del
alumno. Tiene como finalidad delimitar las necesidades educativas especiales de los
alumnos que va a requerir actuaciones educativas especiales, identificar posibilidades
de aprendizaje: potencialidades carencias; y establecer orientaciones psicopedagégicas
para el trabajo en el aula y para el trabajo en la familia.

2.2 Fase: Consiste en la planificacién del tratamiento por parte de los profesores
de apoyo y del aula y eventualmente el Equipo Multiprofesional. Es la fase de elabo-
racién del programa de desarrollo individual que ha de tener en cuenta las distintas
areas en las que se va a dar respuesta pedagdgica a las necesidades educativas especia-
les. Deben precisarse los objetivos: aprendizajes escolares, sociales, afectivos, el mate-
rial did4ctico necesario, las actividades de aprendizaje, la organizacién de la clase:
espacio, metodologia de trabajo cooperativo, las fases y duracién del programa y los
responsables de la aplicacién del programa: profesor del aula o profesor de apoyo u
otros profesionales. Todo lo cual puede materializarse en el modelo educacional tridi-
mensional previsto, basado en el diagnéstico de las necesidades, el manejo de contin-
gencias y la distribucién de recursos tanto humanos como materiales.

3.2 Fase: Es el momento de la intervencion en la que se lleva a cabo la aplicacién
del programa de desarrollo individual, a cargo del profesor del aula, o del de apoyo
u otros profesionales lo que ya se traduce en Actuaciones Educativas Especiales para
apoyar al alumno a tener acceso al curriculum general, aparte del suyo especial.

4.2 Fase: Se trata de la evaluacién planificada y el seguimiento en la aplicacién del
programa de desarrollo individual para evaluar su adecuacién a las necesidades
de los alumnos y proporcionar informacién til que permita una revisién periédica
del mismo.

Todo lo cual se ofrece de forma esquemitica bajo el epigrafe de «planificacién del
programa de desarrollo individual».
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PLANIFICACION DEL PROGRAMA DE DESARROLLO INDIVIDUAL
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3. VALORACION DE LAS NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES

Una vez que hemos optado por la consideracién de las necesidades educativas
especiales, que de forma transitoria y permanente pueden presentar los alumnos, en
centros ordinarios o centros especificos de educacion especial, estd claro que se aban-
dona —en cierto modo— la perspectiva de la etiologia y el diagnéstico, para contem-
plar la valoracién més o menos circunstancial, flexible y revisable del problema en el
aprendizaje.

Desde esta perspectiva, nosostros vamos a presentar diferentes modelos psicoldgi-
cos de anilisis del retraso (Fierro 1987), que en diferentes momentos o con diferentes
alumnos pueden ser de utilidad, bien de forma determinante o de forma completa-
mentaria, puesto que en ningdn caso tienen por qué ser excluyentes.

Tendremos en cuenta los modelos psicométricos, evolutivos, psicodindmicos, con-
ductuales y cognitivos para hacer una somera presentacién de los mismos, por cuanto
en su momento derivaran técnicas especificas de intervencién, en funcién del marco
tedrico que los fundamenta: desde la Psicologia Evolutiva, a la Psicologia Dindmica,
el Analisis Conductual Aplicado y la Psicologia Cognitiva.
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En este sentido, afirma Snow (1987) que la Psicologia, desde su inicio como cien-
cia ha tratado de comprender las fuentes, el desarrollo, la maleabilidad y las manifes-
taciones de las diferentes individuales en el aprendizaje, para hacer recomendaciones
y ayudar al desarrollo y perfeccionamiento de la educacion.

Este autor se centra en dos categorias de diferencias individuales, que considera
especialmente importantes: las aptitudes cognitivas y las motivaciones para el logro,
alegando que hay més conocimientos sobre ellos y que, por lo tanto, estin més cerca-
nos para construir tratamientos educativos y adaptados a las diferencias individuales.

En cualquier caso, subyaciendo a todo ello, estd la idea de que las diferencias
aptitudinales observadas estin en funcién de la interaccién persona-situacién. De tal
manera, que el éxito o el fracaso educativo radican en la inter-accién persona-situa-
cién y en la interaccién aptitud-tratamiento de la instruccién, en lugar de atribuir el
éxito o el fracaso a la persona.

No podemos, pues, optar de forma categdrica, por unos datos ni atn por un
modelo dado, no podemos en educacién especial adscribirnos a una sola teoria, pues-
to que todas son vilidas en determinadas situaciones, sin tener necesidad de generali-
zar los resultados obtenidos en cada caso. Por esta razon, nosotros contemplamos,
junto a los modelos cognitivos por los que aboga Snow, los modelos psicométricos,
los evolutivos, los dindmicos y los conductuales, todos son de gran utilidad en situa-
ciones concretas de ensefianza-aprendizaje y dentro de nuestra actitud de total flexibi-
lidad, apertura e interdisciplinaridad, para poder abordar de la forma mas enriquecida
posible, la problematica global que bajo la apariencia de un simple déficit, suele
subyacer en el alumno que necesita educacion especial.

El siguiente esquema puede valernos quiz4 para mejor comprender la idea general
que preside este apartado de la «valoracién de las necesidades especiales» en un
momento dado; desde el enfoque evolutivo, conductual, dindmico o cognitivo:
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Para Palacios (1987) los modelos de valoracién implican programas de interven-
cién y son éstos un intento de introducir experiencias optimizadoras, preventivas,
compensatorias o rehabilitadoras, de las que careceria si la intervencién no se rea-
lizara, en nifios con retrasos evolutivos o fracaso desde el punto de vista de la adapta-
cién social.

Pero es preciso ofrecer también un modelo educacional general en el marco de un
programa de desarrollo individual, que basicamente se contemple en funcién de las
pautas marcadas por los modelos de valoracién: programas de estimulacién temprana,
sesiones de comunicacién infraverbal y andlisis psicomotriz, programas de educacién
psicomotriz, programas de educacién perceptivo-motora, aprendizaje de las materias
instrumentales, adaptacién de los contenidos de las 4reas curriculares, técnicas de
expresién y comunicacién, trabajo manual, educacién para el ocio, formacién profe-
sional... para abocar a la integracién sociolaboral, contando con los apoyos rehabilita-
dores y terapéuticos necesarios que también se contemplan en el siguiente cuadro de
«ajuste curricular especial».

Todo lo cual puede constituir el contenido de la ensefianza de apoyo en la progra-
macién diaria del aula de educacion especial o en las adaptaciones curriculares a
tener en cuenta en funcién de la etapa evolutiva y del nivel escolar: educacién infantil,
educacién primaria, educacién secundaria, educacién técnico-profesional, desde la
perspectiva de una escuela integradora, en la que en principio lo que se pretende es
tener acceso al curriculum general, sin perder de vista la aplicacién de las técnicas
especificas de intervencién derivadas de los resultados que proporcionan los modelos
de valoracién para —en funcién de las necesidades educativas especiales— llevar a
cabo las actuaciones educativas especiales. :
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4. ORGANIZACION DE LAS ADAPTACIONES CURRICULARES

Tras haber puesto de manifiesto que la valoracién diagnéstica de las necesidades
educativas especiales implica unas actuaciones también especiales, trataremos seguida-
mente de analizar la forma en que éstas pueden contemplarse en el curriculum general
de una escuela integradora.

De hecho, la tendencia a incrementar el nimero de alumnos que pueden atener
un curriculum comtn, exige el incremento de lo no comin dentro del curriculum: de
una respuesta pedagogica a la diversidad.

Es preciso llevar a cabo, segtin Hegarty y col. (1878) algunos cambios y adaptacio-
nes para dar cabida a esa diversidad dentro del sistema general, referidos en concreto
a la organizacién académica de la escuela, la modificacién del curriculum, la adapta-
cién de la ensefianza en el aula y la dotacién de personal, de todo lo cual vamos a
hablar a continuacién.

b
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FIGURA 4

4.1.  Organizacion académica de la escuela

En primer lugar y en relacién a la organizacion académica de la escuela, hacemos
referencia al agrupamiento de los alumnos con necesidades especiales con fines docen-
tes, en funcién de la ensefianza de apoyo que precisan; y de acuerdo con una planifi-
cacion general de horarios relativos a las aulas, a los centros y a los profesores, tanto
ordinarios como de apoyo, como profesorado especializado itinerante.

La «ensefianza complementaria» a que hemos aludido, supone una respuesta cu-
rricular a la amplitud y diversidad de las diferencias individuales y su repercusién en
los aprendizajes. Sin embargo, desde la perspectivas constructivista, la verdadera indi-
vidualizacién de la ensefianza consistiria mas de adaptar el tratamiento educativo a las
caracteristicas de los alumnos.

En todo caso, y como puede verse en el cuadro adjunto, la tendencia es, efectiva-
mente, la de mantener al alumno en clase general, y sélo en caso necesario tratarle en
el aula de educacién especial, e incluso, y si ello es absolutamente necesario, enviarlo
de forma transitoria al centro especifico de educacién especial.
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ORGANIZACION ACADEMICA DE LA ESCUELA
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4.2. Adaptacion del curriculum

En segundo lugar, hacemos referencia a los niveles de adaptaciéon del curriculum,
pues una vez que se ha optado por el continuun Ensefianza Ordinaria/Esefianza Espe-
cial, ahora se exige el continuum Curriculum Ordinario/Curriculum Especial, de
modo que los alumnos con necesidades educativas especiales puedan tener acceso al
curriculum general.

Se trata de dar cabida a nifios que —segtin la concepcidn de la educacién especial
anterior— hubieran sido segregados de las escuelas ordinarias por falta de una dota-
cién adecuada para ellos. Ahora estas escuelas generales se enfrentan a la tarea de
modificar el curriculum y conseguir que tales alumnos lleven a cabo actividades apro-
piadas a sus necesidades.

Se tendra en cuenta las adecuaciones curriculares: la eliminacién o introduccién
de objetivos en el curriculum o la priorizacién de ciertas 4reas curriculares; asi mismo,
la adecuacién de los métodos de ensefianza: individuales y cooperativos; también los
recursos psicopedagdgicos: humanos y materiales; y, por altimo, la modificacién del
tiempo..., con el fin de que los alumnos acometan actividades de aprendizaje apropia-
das a sus necesidades, procurando no tener que llegar al desarrollo del curriculum
especial.

Insiste Coll (1987) en este sentido, en que la verdadera individualizacién de la
ensefianza no puede limitarse a la «individualizacién» del tiempo, ni a llevar a cabo
«actividades compensatorias», ni establecer objetivos y contenidos diferentes, segiin
las caracteristicas individuales; sino en ajustar la cantidad y calidad de las «ayudas
pedagdgicas» a las necesidades y caracteristicas de los alumnos, en la realizacién de
actividades de aprendizaje.

Realmente es en funcién del tratamiento educativo dado, como varian las relacio-
nes entre caracteristicas individuales y los resultados de aprendizaje. Recordemos sino
las investigaciones llevadas a cabo por Snow (1987) en las que pone de manifiesto que
«el nivel de inteligencia se relaciona de una manera diferente con los resultados de
aprendizaje, segin el tratamiento educativo utilizado sea mas o menos estructurado y
conceda mayor o menor autonomia y responsabilidad al alumno en las tareas de
aprendizaje».

Por ello, el criterio que debe guiar la intervencién pedagdgica es la de conseguir
un ajuste entre el grado de «ayuda pedagdgica» y las necesidades y caracteristicas de
los alumnos, y solo en caso necesario considerar los diferentes niveles de adaptacion
del curriculum que ofrecemos en el presente cuadro:
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4.3. Adaptacion de la enserianza en el aula

Por ultimo, adaptar la ensefianza a las diferencias individuales requiere tener en
cuenta dos elementos fundamentales: la organizacién del aula y la interaccién del
profesor.

En primer lugar, y en cuanto a la organizacién fisica de la clase, es preciso tener
en cuenta la adaptacién del mobiliario, para permitir una movilidad, por ejemplo, en
el caso del paralitico cerebral.

Asi mismo, la ubicacién de los alumnos, para un seguimiento individual de la
clase o la realizacién de un trabajo cooperativo segin tenga dificultades motéricas,
auditivas o visuales; y por dltimo, la dotacién de condiciones actsticas y luminosas,
para facilitar las actividades de aprendizaje en alumnos con dificultades sensoriales.

En este sentido, la obra de Toledo (1985) titulada precisamente «La escuela ordi-
naria ante el nifio con necesidades especiales», ofrece un interesante visién de la
ensefianza adaptada a llevar a cabo por el profesor que se encuentra en el aula con
casos concretos, como por ejemplo: el nifio que precisa silla de ruedas, el nifio con
crisis de epilepsia, el nifio con problemas de habla, el nifio con dificultad de aprender
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0 que tiene trastornos de conducta o el de los nifios con visién muy disminuida y
ciegos o con audicién muy disminuida y sordos.

La ensefianza a alumnos con necesidades especiales recae sobre dos tipos de
alumnos:

a) Los alumnos con necesidades transitorias, cuyos problemas pueden ser supe-
rados tras las adecuadas intervenciones pedagégicas del equipo docente.

b) Los alumnos con necesidades permanentes, con dificultades que van a presen-
tar durante toda su vida: deficientes mentales, deficientes fisicos: paraliticos cerebra-
les, con espina bifida o poliomielitis; deficientes sensoriales: sordos o hipoacisicos,
ciegos o ambliopes; que en alglin momento van a tener necesidad de un curriculum
especial, bien sea en el aula de educacién especial o en el centro especifico de educa-
cién especial.

En segundo lugar, y en cuanto a la interaccién del profesor en el aula, es preciso
destacar que la presencia del profesor de apoyo y de los dos nifios de integracién en
el aula ordinaria, ha producido una importante modificacién de la estructura ecolégi-
ca del aula, debido a dos situaciones nuevas: la presencia de nifios con desarrollo
evolutivo distorsionado que acceden al aprendizaje general y la de los profesores que
trabajan conjuntamente en el aula y que generan una nueva interaccién profesor-alum-
no, profesor-profesor y alumnos entre si.

Al profesor le corresponde en la prictica escolar, preparar el material para al
«ensefianza de apoyo» y presentarla posteriormente a sus alumnos, cuyas caracteristi-
cas precisan una determinada «ayuda pedagdgica», seglin la adaptac10n que se haya
hecho previamente del curriculum y siguiendo los principios didacticos: actividad,
individualizacién, socializacién, intuicién, concentracién, caracter utilitario, mediacién
del profesor, minimizacién de las dificultades, medios tecnicos...

Pero también se introduce una nueva forma de comunicacién con los alumnos,
que ya no tiene por qué ser verbal, sino a niveles infraverbales o a través de los
medios alternativos de comunicacién como pueden ser los métodos pictograficos o el
sistema Bliss, o el sistema Braille.

Asf mismo, el clima motivacional que es preciso mantener introduce las técnicas
de reforzamiento positivo como pauta general, para motivar, crear o mantener con-
ductas adaptadas en la clase general.

Se plantea una nueva forma de ser y de hacer en el 4mbito profesional, siendo las
relaciones del profesor cruciales para que el alumno alcance esa «zona de desarrollo
potencial», dado que la actuacién del alumno varia segtn el tipo de apoyo recibido.
Se precisa, en terminologia de Bruner, del andamiaje o papel de apoyo, que desempe-
fia el adulto para compensar los déficits del nifio.

En otro aspecto, se precisa llevar un control riguroso para el seguimiento del
programa individual, mediante la observacién del alumno y las reuniones de sintesis
donde el equipo mantendri una valoracién diagndstica actualizada en cada uno de los
casos y poder asi comprobar el ajuste real entre las necesidades individuales y las
ayudas pedagdgicas especiales. Todo lo cual es imprescindible para una eficaz «orga-
nizacién de la ensefianza en el aula».
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4.4. Dotacién de personal

- Hacemos mencidén aparte, y en ltimo lugar, de la dotacién de personal: de la
presencia del equipo multiprofesional en el centro y de més de un profesor en el aula
de integracién.

Matizariamos que la educacién de alumnos con necesidades especiales implica
amplias responsabilidades para todo el personal, que no pueden ser distribuidas entre
el profesor ordinario, el profesor de apoyo o el profesor itinerante, sino que debe ser
obra de «colaboracién», integrada en la planificacién general de la escuela, evitando
el «incrementalismo inconexo» (Reynolds, 1976) y favoreciendo la participacion, des-
de dentro, de los que hacen la teorfa y los que hacen la practica.

Para todo lo cual, y como apuntaba Rosales (1876), el profesorado ante la integra-
cién de nifios deficientes tiene que replantearse su actitud, su actuacion y su prepara-
cién, como principales agentes que son del cambio que ya ha iniciado, idea que
sostiene Pérez Gémez cuando también afirma que el eje de la reforma estd en la
formacion permanente del profesorado.

De hecho, la integracion supone un acto de renovacién de la escuela, que facilita
un cambio cuya base fundamental estd en un profesorado abierto a la innovacién.

Interesaria a estas alturas, tener en cuenta el anélisis que ofrece Escudero (1986)
sobre la variabales que parecen haber estado presentes en aquellas escuelas, en las
que los proyectos innovadores se han llevado con éxito. Aparte de las variables orga-
nizativas, hace una mencién sobre las variables de proceso: la planificacién colabora-
tiva, la estructura de apoyo, los espacios para la interaccién entre los profesionales y
el clima de compromiso con el proyecto innovador, siendo situaciones éstas perfecta-
mente extrapolables a la experiencia de integracién, para la que también se precisa un
profesorado innovador y permanentemente abierto a la formacion.

En opinién también de Fierro, la integracion y la innovacién educativa son irreali-
zables sin una renovacién, reciclaje y perfeccionamiento del profesorado.

CONCLUSION

Para terminar, diremos que no existe diferencia entre la problemética que ocupa
a la educacion especial y a la educacién normal, sino que mas bien el reto es el
mismo, dentro del sistema general.

En este sentido Snow (1987) presenta también una educacién adaptiva como prin-
cipal intento de mejorarla, frente a las diferencias individuales, para que proporcione
un grado éptimo de igualdad y diversidad al mismo tiempo.

También Coll propone tener en cuenta un principio fundamental: «La necesidad
de disponer de un modelo de disefio curricular unificado y compartido por todas las
actuaciones curriculares emprendidas».

Esta es la situacién que tiene planteada la Educacién Especial en la actualidad en
el Proyecto de Reforma de la Ensefianza, cuando es considerada como una modalidad
de la educacién general basica, sin entidad auténoma sustantiva, y consistiendo mis
bien en «adaptaciones curriculares a las necesidades educativas especiales».
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