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PRESENTACION

L NACIMIENTO DE UN HIJO/A CON DISCAPACIDAD supone un fuerte impacto en la

familia y conlleva cambios en su funcionamiento y estilo de vida, asi como toda

una serie de experiencias negativas y también positivas. Con el fin de analizar
las perspectivas familiares sobre la vivencia paternofilial de la discapacidad intelectual,
en el articulo “Perspectivas familiares sobre la vivencia paternofilial de la discapaci-
dad intelectual: una mirada fenomenolégica”, L. Serrano plantea una investigacién
cualitativa cuyos resultados muestran la importancia de analizar y profundizar en las
vivencias de los padres y las madres de los hijos/as con discapacidad de cara al desa-
rrollo de programas de intervencién centrados en la familia.

Las experiencias de educacién universitaria para personas con discapacidad inte-
lectual y los programas universitarios inclusivos estin aumentando en todo el mundo,
aunque todavia hay pocos estudios acerca de cémo los programas impactan direc-
tamente en estas personas y en su calidad de vida. En “Universidad y discapacidad
intelectual: aportes a la calidad de vida segtin las percepciones de estudiantes y padres
de un contexto chileno”, P. Contesse y cols. analizan cémo un programa universitario
dirigido a j6venes con discapacidad intelectual en Chile influye en las dimensiones de
calidad de vida.

En “Deteccién de necesidades en personas con discapacidad intelectual y/o del
desarrollo con problemas de conducta: un estudio cualitativo”, A. Garrido y cols.
presentan los resultados de un estudio cualitativo en el que pretenden detectar no solo
las necesidades de las personas con discapacidad intelectual y/o del desarrollo que
presentan problemas de conducta, sino también las de los familiares y profesionales
que les proporcionan los apoyos necesarios, ya que dichas necesidades estan dificul-
tando la efectividad de la Planificacién centrada en la persona.

El estudio que describen M. Rodriguez y cols. en el articulo “La provisién de
apoyos fuera del aula como medida de atencion a la diversidad y sus efectos en la
inclusién educativa” tiene el objetivo fundamental de explorar el impacto que, sobre
el alumnado de primaria, tiene la medida de atencién a la diversidad consistente en la
provisién de apoyos fuera del aula. Los resultados obtenidos hacen hincapié en que,
a pesar de que hay que dar respuesta a la diversidad, la inclusién de los nifios con
necesidades especificas de apoyo educativo en su colegio conlleva el que estén con su
grupo de referencia.

La violencia sexual a personas vulnerables, como son las personas con discapa-
cidad intelectual, es un tema de gran relevancia, que es abordado por J. de la Torre
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y C. Cazorla en “Caracteristicas de la violencia sexual en grupo hacia personas con
discapacidad intelectual en Espafia: un estudio jurisprudencial”. Concretamente, en
el articulo se pone de manifiesto la mayor vulnerabilidad de las personas con discapa-
cidad intelectual ante la violencia sexual cometida en grupo, asi como la necesidad de
investigar estos sucesos para poder desarrollar estrategias de intervencién que permi-
tan proteger a estas personas y prevenir estos delitos.

La figura del asistente sexual, poco conocida todavia, ha surgido en los tltimos
afios, rodeada de una gran polémica. Con el fin de contribuir a su visibilizacién, J.
Molina y cols., en el articulo “El asistente sexual como figura de apoyo para las per-
sonas que se encuentran en situacion de discapacidad: percepcion sobre su reconoci-
miento juridico y soporte econdmico”, tratan de contextualizar esta figura y algunas
de las normas juridicas que respaldan el derecho fundamental de todas las personas,
incluidas las personas con discapacidad intelectual, a desarrollar integramente su se-
xualidad.

P. Santander y cols. llevaron a cabo un estudio en el que pretenden describir la
calidad de vida, el comportamiento adaptativo y la cognicién de un grupo de nifios y
adolescentes chilenos con discapacidad intelectual. En el articulo “Estudio de calidad
de vida y comportamiento adaptativo en nifios y adolescentes con discapacidad inte-
lectual” se muestran los resultados de dicho estudio, que indican que las dimensiones
mds afectadas en la evaluacién de calidad de vida, y que habria que tener en cuentaala
hora de planificar estrategias de intervencion en edades tempranas, fueron la inclusion
social, las relaciones interpersonales y el desarrollo personal.

Entre los procesos adaptativos que llevan a la inclusién de las personas con dis-
capacidad intelectual, se considera la relevancia que juega la inteligencia emocional.
De acuerdo con esta idea, O. Gavin-Chocano y cols., en el articulo “Mediacién de
la satisfaccion vital entre la inteligencia emocional y el optimismo en personas con
discapacidad intelectual”, presentan los resultados de un estudio cuantitativo, llevado
a cabo con 79 personas con discapacidad intelectual. Dichos resultados ponen de ma-
nifiesto el valor y el cardcter mediador de la Satistaccidn vital como factor de bienestar
entre la inteligencia emocional y el optimismo versus pesimismo como rasgo de la
personalidad.
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