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PRESENTACION

L PROFESIONAL DE ATENCION TEMPRANA debe tener como objetivos el desarrollo

del nifio y la mejora de la calidad de vida de la familia en su conjunto, es de-

cir, su intervencion va dirigida tanto al nifio como a la familia, sin olvidar que
debe colaborar estrechamente con otros profesionales. En el articulo ¢ “Inteligencia
emocional y précticas relacionales con la familia en Atencién Temprana”, M. Marco
y colaboradores presentan los resultados de un estudio cuyo objetivo fue comprobar
si los profesionales de Atencién Temprana presentan determinadas habilidades de
inteligencia emocional vinculadas al ejercicio de pricticas relacionales en sus inter-
venciones con la familia.

Uno de los temas que ha suscitado mds atencién en las dltimas décadas, tanto
en la investigacién como en la prictica profesional, ha sido la educacién inclusiva.
En esta linea de trabajo, M. A. Verdugo y colaboradores, en el articulo “La regula-
ci6n de la inclusién educatlva del alumnado con discapacidad intelectual: una reforma
pendiente”, presentan los resultados de un interesante estudio en el que, empleando
una metodologia descriptiva, analizan la legislacién educativa estatal y los desarrollos
normativos vigentes que regulan la atencién a la diversidad en las Comunidades Au-
ténomas. Con ello pretenden valorar si estos marcos legales incorporan los tltimos
avances cientificamente avalados que permitan una evaluacidén y una provisién de
apoyos contextualizadas e individualizadas que garantice la inclusion real y efectiva
de los alumnos con discapacidad intelectual.

No cabe duda de que el cuidado de un hijo con discapacidad es una vivencia con
una gran carga emocional y que el estado animico de los padres puede influir clara-
mente en su bienestar. En el articulo “Intercambiando experiencias en grupos online:
andlisis del estado emocional de los padres de hijos con discapacidad”, R. Surid sigue
la linea de diferentes investigaciones que tratan de profundizar en las variables que in-
fluyen en la adaptacién y afrontamiento adecuados de los padres que cuidan a un hijo
con discapacidad, analizando su estado emocional. De esta manera, se podran disefiar
programas de intervencién con estas familias que mejoren su satisfaccién y bienestar.

En los ultimos afios estd clara la necesidad de que las pricticas educativas, para
demostrar su eficacia, se basen en las evidencias que nos ofrece la investigacion, y
esto se puede aplicar de manera concreta a la intervencion en el entorno escolar de
las personas con TEA. Por ello, en el trabajo “Intervenciones focalizadas basadas en
la evidencia dirigidas al alumnado con Trastorno del Espectro Autista”, A. Larrace-
leta describe brevemente 27 practicas focalizadas basadas en la evidencia, por las que
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apuesta como estrategias avaladas por la investigacion que pueden seleccionarse en
funcién de las caracteristicas de cada persona y de cada entorno escolar.

La autodeterminacién es una de las dimensiones mas importantes del modelo de
calidad de vida, pero diversas investigaciones llevadas a cabo en Chile concluyen que
las personas con discapacidad intelectual tienen escasas oportunidades para desarro-
llar su autodeterminacién. Teniendo esto en cuenta, V. Vega y colaboradoras presen-
tan este estudio, “Autodeterminacidn: explorando las autopercepciones de adultos
con sindrome de Down chilenos”, con el que pretenden profundizar en la autode-
terminacién experimentada por jévenes con discapacidad intelectual chilenos. Las
autoras presentan los resultados de un estudio de caricter exploratorio y descriptivo
que trata de identificar los factores que influyen en la conducta autodeterminada de
adultos con sindrome de Down chilenos.

El Pilar Europeo de Derechos Sociales es un interesante documento juridico
que propone una serie de principios y derechos bésicos de caracter laboral y social, que
podrian repercutir en el bienestar y la proteccidon de todos los ciudadanos, incluidos
los que presentan alguna discapacidad. A. Romero, en “La discapacidad y el nuevo
Pilar Europeo de Derechos Sociales”, concluye que el nuevo pilar ofrece una gran
oportunidad para conseguir una Europa més social, inclusiva y justa, donde la igual-
dad de oportunidades y de acceso al trabajo, asi como la proteccién y la integracion
de todos sus ciudadanos, y especialmente de las personas con discapacidad, puedan
ser menos abstractas y programaticas, y mas reales y efectivas en un futuro préximo.

Finalmente, y dado el interés actual sobre la problemidtica asociada a la demencia
entre los adultos con discapacidad intelectual, Janicki y otros miembros del Inter-
national Summit on Intellectual Disability and Dementia presentan, en “Principales
conclusiones acordadas durante la Cumbre sobre Discapacidad Intelectual y Demen-
cia”, los resultados de una revisién de los problemas emergentes en el dmbito de la
asistencia social en estas personas, que incluyen los derechos humanos y recursos
personales, servicios individualizados y clinicos de apoyo, y la promocién, impacto
publico y temas en torno al cuidador familiar.

© Ediciones Universidad de Salamanca / CC BY-NC-ND
Siglo Cero, vol. 49 (2), n.° 266, 2018, abril-junio, pp. 5-6

—6-—



