RESENAS

CAMARGO, J., MARTIN-S0OSA, S.: Manual
de lucha contra el cambio climatico.
Nada volverd a ser como antes, ni el
clima, ni la sociedad. Madrid, Libros
en Accidn, 2019, 285 pp.

“No es una utopia, solo la racionali-
dad de esperar que haya gente suficiente
para hacer todo lo que hay que hacer.
No tenemos mucho mds tiempo. Noso-
tros somos aquellos a quienes estibamos
esperando” (p. 277). Con esta invitacién
a la accién termina la obra Manual de
lucha contra el cambio climatico. Se tra-
ta de una obra escrita a dos manos por
Joao Camargo, investigador y activista
politico en temas sociales y ambientales
y organizador de diversos movimientos
sociales en Portugal; y Samuel Martin-
Sosa, doctor en biologfa por la Universi-
dad de Salamanca y activista ecologista.

La obra supone un gran ejercicio di-
ddctico, pues logra explicar de manera
sencilla y amena (mediante la utilizacién
de dibujos, grificas, cémic, etc.), todo el
complejo entramado cientifico, politico
y econémico que rodea a la nocién de
cambio climdtico.

Los capitulos del libro tienen una
estructura pedagoglca los dos primeros
presentan nociones cientificas a tener
en cuenta a la hora de hablar de cambio
climatico; los capltulos 3 y 4 muestran
las consecuencias précticas y visibles del
cambio climdtico en el mundo y, de ma-
nera analoga, en las distintas regiones de
Espaiia; el capitulo 5 muestra los distin-
tos escenarios que se podrian alcanzar si
no se logra un gran cambio; los capitulos
6y 7 se centraran en el estudio del origen
politico del cambio climdtico: el sistema
capitalista, con sus nombres y apellidos
(Repsol, Shell, Total, etc.); los capitulos
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8,9y 10, plantean las diversas respuestas
ante la crisis ecoldgica, asi como mues-
tran una serie de pautas a desarrollar
para quienes quieran comenzar la lucha
contra el cambio climdtico.

En el primer capitulo se explican, en-
tre otras, la nocién de clima, asi como
los factores que lo determinan: radiacién
solar, latitud, topografia, corrientes ma-
ritimas, composicién de la atmésfera,
etc.; vy la nocion de efecto invernade-
ro, asi como los gases que lo provocan
(oxigeno, nitrégeno, argdn, nedn, etc.).
Estos pueden provenir tanto de fuentes
naturales, como de fuentes antropogé-
nicas: extraccién y explotacién de com-
bustibles fésiles.

Ahi comienza a plantearse el proble-
ma del cambio climdtico: el clima que
habia permanecido estable en los ulti-
mos 10 mil afios (holoceno) y que “fue
decisivo para nuestra evolucién colecti-
vay social” (p. 43), estd cambiando drés-
ticamente desde la revolucién industrial
debido a la utilizacién masiva de com-
bustibles fésiles y el aumento drastico
de gases de efecto invernadero.

En el segundo capitulo, se muestra
c6mo debido a la accién humana de con-
tinua extraccion de combustibles, se pro-
ducen una serie de consecuencias como
son el calentamiento global y el cambio
climdtico. Ambos factores, generan una
serie de reacciones negativas en cadena
(feedbacks), y cuando se alcanza un de-
terminado punto de temperatura global,
por la concentracién de gases de efecto
invernadero, se cruza el llamado “punto
de no retorno” (p. 87) en el que un siste-
ma climdtico se descontrola.

En los capitulos 3 y 4, los autores pa-
san de la teoria a la explicacién de cuid-
les serdn las consecuencias practicas del
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cambio climatico. De manera andloga, se
analizan las consecuencias de las subidas
de temperatura y del cambio climitico
en Espafia y en el mundo: se producirin
grandes sequias y desertificaciones, los
climas habituales de las distintas regio-
nes del mundo se verdn tan alterados que
aumentardn las posibilidades de la ex-
tincién masiva de especies... El cambio
climético tendrd también graves conse-
cuencias sobre la salud de las personas:
aumento de enfermedades respiratorias,
problemas en la alimentacidn, aparicién
de nuevas pandemias.... Todo ello con-
ducira, a su vez, al aumento de los con-
flictos sociales y a la necesaria migracién
de grandes porciones de poblacién (re-
fugiados climéticos), ya “entre 2010 y
2016 mds de 140 millones de personas
tuvieron que abandonar sus viviendas
debido a eventos extremos asociados al
cambio climético” (p. 166).

En base a estimaciones cientificas, los
autores van mostrando cémo se produ-
cirdn los cambios en las distintas zonas
climdticas del globo y, también, cémo
afectard el aumento de temperaturas a
cada comunidad auténoma del Estado
espafiol y en qué se reflejaran las mis-
mas.

En el capitulo 5, se muestran los es-
cenarios catastréficos que podriamos
alcanzar si la temperatura global sigue
aumentando y no hacemos nada por
detenerlo. El poder disminuir las conse-
cuencias més graves del cambio climdti-
co pasa por una lucha a contrarreloj en la
que estamos inmersos.

En los capitulos 6 y 7, los autores
realizan un anilisis politico para escla-
recer quiénes son los principales actores
responsables del cambio climatico y cui-
les son sus ulteriores motivos. Explican
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los distintos componentes del sistema
socioeconémico capitalista que impe-
ra en la actualidad: crecimiento infinito
como norma (sin importar los limites
planetarios), niveles de vida insosteni-
bles, generacién de falsas necesidades,
busqueda de energias extremas y muy
contaminantes para no reducir el ritmo
de produccién...

Carmago y Martin-Sosa, ademds, no
solo describen el capitalismo como una
“fuerza anénima”, sino que no les tiem-
bla el pulso a la hora de escribir nombres
de empresas y empresarios que estdn en
el top de emisiones planetarias y se enri-
quecen a costa del destrozo de la natu-
raleza, la explotacidn laboral y el camino
hacia una gran extincién masiva.

En los capitulos 8, 9 y 10, se anali-
zan las distintas posturas que se pueden
tomar ante el cambio climdtico. Por un
lado, estdn los negacionistas que se em-
pefian en hacer grandes propagandas
para disminuir la percepcion del riesgo
del cambio climatico. Precisamente, sue-
len tener gran implicacién (y grandes ac-
ciones) en las empresas que se enrique-
cen con la permanencia del statu guo.

Frente a ésta y otras posturas negati-
vas, en el capitulo 9 (y en el 10 adecudn-
dolas al contexto espaifiol), se presentan
las alternativas, la hojas de ruta a seguir
para sumarse a la busqueda de solucio-
nes. Eso si, siendo conscientes de que
solo se puede lograr un cambio de ma-
nera colectiva.

Multiples son los pasos a dar de aqui
en adelante para poder reducir los efectos
del cambio climdtico: iniciar una revolu-
cién en el transporte, descarbonizacién,
adaptar territorios a su ambiente natural,
garantizar la justicia social, decrecer y re-
ducir el nimero de emisiones, etc.
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En definitiva, ¢qué puedo hacer yo?
Asociarme en grupos de consumo agro-
ecolégico, en cooperativas de energia
renovable, en redes de economia social
y solidaria, vivir en comunidades en
transicidn; y, si todo ello no es suficien-
te porque los politicos no escuchan, es
el momento de dar el paso a la desobe-
diencia civil. Por tltimo, un capitulo
final muestra la trascendencia histérica
del tema. Pues, “el ser humano nunca ha
encontrado un desafio mayor que el que
vivimos hoy” (p. 274).

El sistema capitalista mediante insti-
tuciones humanas, politicas y empresa-
riales, ha generado una crisis ecoldgica
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y social, sin precedentes, que amenaza la
propia existencia de nuestra especie. No
existen vias rdpidas de solucidén, nada
serd ya como antes. Debemos empren-
der una lucha colectiva que cambie el
sistema impuesto y ayude a mitigar los
efectos del cambio climdtico. Este libro
es, sin duda, un manual tedrico y pricti-
co para comprender el cambio climdtico,
repensar el mundo en el que vivimos y
pasar a la accién.
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