LA INMORTALIDAD DEL ALMA, SEGUN
- DON MIGUEL DE UNAMUNO

Cuando se plantea €l problema de la inmorfalidad del alma,
don Miguel de Unamuno lo hace con la delectacién morosa de
quien se halla ocupado en la tarea més importante y trascenden-
tal. El valor probatorio que le concede a la razon es mulo, y por
ello su antiintelectualismo es resuelto. En epistemologia es un
kantiano puro, y nosotros, al exponer su pensamiento, no nos de-
tendremos en refutaciones que hariam esto interminable. No por
€50 no queremos significar vinculacién alguna a su pensamiento.
Lo Unico que pretendemos es, al igual que hemos intentado en
otros articulos sobre €l mismo autor (1), dar a conoccer de una
mamnera concisa, pero clara, lo que acerca del alma sentia, maxime
cuando, como ya hemos sefialado también (2), sobre su ideoclogia
se sustentan las mas dispares oponiones, apoyadas con toda segu-
ridad en la antinomia vida-razén que él preconiza.

Por eso mostramos nuestra disconformidad con Ios que niegan
una trayectoria rectilinea en el pensamiento unamunesco. Segui-
mos sélo la trama de su proceso discursivo. Y lo hacemos desde el
punto del autor, para ser mas fieles a su ideologia. Por lo demas,
€l lector avisado sabra siempre a qué atenerse. '

Varias veces, y lo mismo en este caso, repite que hemos de
pasar por alto los dichos de los gndsticos o intelectuales, aunque
digan que todo lo que €l afirma es retorica. Y aduce el testimonio

(1) «La Idea de Dios en don Miguel de Unamuno.» ' Revista de Filosofia.
«Consejo Superior de Investigaciones Cientificas. Instituto Luis Vives, niume-
ro 42, 1952. «La fe en don Miguel de Unamuno.» Crisis, Revista Espafiola de
.Filosoffa, Madrid, nim. 3, 1954. «La conducta humana segin don Miguel de
Unamuno.» Crisis, Revista Espafiola de Filosofia, Meadrid, num. 5, 1955. «Los
problemas de la vida futura del hombre segiin don Miguel de Unamuno.»
-Giornale de Metafisica, Torino, nov.-dic., 1955. «La esencia de Dios segun don
‘Miguel de Unamuno.» Agustinus, Madrid, nam, 1, 1956.

(2) «La esencia de Dios segiin don Miguel de Unamuno.» Agustinus, nua-
mero 1, 1956.
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de Platon, que llamo bello y hermoso riesgo a la aventura de abra-
zar tal doctrina (3), y al tratar de este mismo tema, dijo que con-
venia mitologuizar (4).

El asidero fuerte de Unamuno es que no importan las negacio--
nes del intelecto frente a las creaciones del instinto, porque ade-
mas de proceder, en tultimo término, ambas facultades del mismo-
principio y no tener aquél a su favor nada mas que éste, el tema
que nos ocupa cae del todo dentro- del terreno del instinto de per-
petuacién (5). Con una insistencia que le da categoria de prinei-
pio fundamental y punto de partida de toda su construccion filo-
sofica, invoca las famosas proposiciones sexta, séptima y octava
de la parte tercera de la Etica de Spinoza (6), para concluir, al
hablar del hambre de inmortalidad:

Imposible nos es, en efecto, concebirnos como no existentes.
sin que haya esfuerzo alguno que baste a que la conciencia se-
dé cuenta de la absoluta inconciencia de su propio anonada-
miento. Intenta, lector, imaginarte en plena vela cual sea el
estado de tu alma en el profundo suefio; trata de llenar tu con-
ciencia con la representaciéon de la no conciencia, y lo veras.
Causa congojosisimo vértigo el empefiarse en comprenderlo. No-
poder concebirnos como no existiendo (7).

Para quien parte de las proposiciones de Spinoza, y ademéas le-A
da valor probatorio a las apetencias del instinto de perpetuacion.

(38) «Platén, hace ya veinticuetro siglos, el que en su didlogo sobre la.
inmortalidad del almsa dejé escapar de la suya, hablandc de lo dudoso de-
nuestro ensuefio de ser inmortales, y ‘del riesgo de que no sea vano, aquel
profundo dicho: ;Hermoso es €l riesgo!» Miguel de Unamuno. E1 S. T. de la V.
en los HH. y en los PP, EE, II, pig. 695, C. Aguilar.

(4) «Parémonos en esto del inmortal anhelo de inmortalidad. aunque los
gnésticos o intelectuales puedan decir que es retérica lo que sigue y no filo--
sfia. También el divino Platén, al disertar en su Feddén sobre la inmortalidad
del alma, dijo que conviene hacer sobre ella leyenda.» Idem, pag. 689.

Ahora bien, Platén no. sélo .mitologuiza sino también investiga. Parsa Una~
muno, parece ser, que la obra de Platén no tiene més valor que el de mitholo--
guein, sin embargo €l Fedén es también, v en muy noteble grado, investigacion.
Existe en el Feddn, junto al entusiasmo por el mito, el afan investigador y todo
el didlogo es una busqueda de argumentos cientificos. Escogemos 8l azar un
parrafo. Cuando Platén va a desarrollar el primer argumento a favor de la
inmortalidad del alma, dice: «Investiguemos el problema desde este punto de-
vista, si las almas de los que mueren estin en el Ades o no.» Platén : Fedén, pé-
gina 46. CC. Emérita, 1948.

(5) «No se me oculta tampoco que podra decirseme que todo eso de que el’
hambre crea el mundo sensible y el amor el ideal son metéforas... De la fantasia-
brota la razén. Y si se toma a aquélla como unsa facultad que frague capricho-
samente imégenes preguntaré qué es el capricho, y en todo caso también los
sentidos y la razén yerran.» Miguel de Unamuno: El S. T. de la V. en los HH.
en los PP, ee. II, pags. 678-9, C. Aguilar.

(6) Idem, phg. 658.

(7) Idem, pag. 689.
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después de haber dado por un hecho incontrovertible que el mun-
do de lo sensible es hijo del otro instinto mas elemental, pero que
Pprocede de idéntica manera, esto es, del de conservacién; para
quien, ademas, nota que al liegar a este punto es menester seguir
adelante, porque si nos quedameos a mitad del camino se siente
una angustia mortal, ya que de lo contrario mos negariamos a
nosotros mismos, y esto es lo inconcebible; para tal persona, es
légico que la eternizacion de la conciencia sea una exigencia inelu-
dible. Por eso el amor, el afan de perpetuarse clama por la eter-
nizacién, hasta el punto de afirmar Unamuno que 1o que Nno sea
-eterno tampoco es real; pues, en ultimo término. la existencia
temporal no tiene mas valor que el de las sombras pasajeras que
‘van a perderse al mundo del olvido, después de haber aleteado
-durante unos momentos en la regién de lo fugaz y momentaneo.
Y por esto afirma que cuando la humanidad, en un momento de-
terminado de la. historia, se plante6 el problema de la inmortali-
dad, surgio la religién. Ello es causa de que €] tema de Dios se lo
plantee Unamuno en funcion de la pervivencia del hombre. Este es,
.segun él, el origen del Cristianismo, y para ello invoca a San Pa-
blo: «Si en esta vida tan s6lo hemos de esperar en Cristo. somos
los mas lastimosos de los hombress (I Corint., XV, 19) (8).

Y por eso da el hombre culto a sus muertos y los guarda. Por-
-que tiene la conviceidn intima de la inmortalidad. Es verdad que
T1a razén, disolvente y aniquiladora, est4 megando constantemente
-esta creencia:

Me dan raciocinios en prueba de lo absurda que es la creen-
cia en la inmortalidad del alma; pero esos raciocinios no me
hacen mella, pues son razones y nada mis que razones, y no es
de ellas de lo que se apacienta el corazén. No quiero morirme,
no; no quiero, ni quiero quererlo; quiero vivir siempre, siempre,
y vivir yo, este pobre yo que me soy y me siento ser ahora y
aqui, y por esto me tortura el problema de la duracién de mi
alma, de la mia propia (9).

Unamuno siente la necesidad de vivir para siempre y recono-
«ce que, efectivamente, el ser que aspira a eternizarse no tiene
derechos ni merecimientos. La existencia actual. como la eterma,

(8) «jSer, ser siempre, ser sin término! ;Sed de ser, sed de ser maéas!
iHambre de Dics! Sed de amor eternizante y eterno! ;Ser siempre! ;Ser Dios!»
.Idem, 690-1.

(9) Idem, 695-6.
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es gratuita en su pensamiento y quiere ignorar la gracia y todas
las razones sustentadoras, desde un punto de vista légico, del an-
helo de perduraciém. Se cierra, por otra parte, en absoluto a todo
lo que sea negacién del instinto de inmorfalidad v rechaza las
impugnaciones que se le hacen, toda vez que las razones no tienen
validez para echar por tierra las afirmaciones vitales (10).

Pero es mas: este deseo y afan de perdurar por siempre es tan
intimo y esencial a la maturaleza humana, que todo viviente lucha
por inmortalizarse de alguha manera. Cuando se tiene la seguri-
dad de que nuestra alma no se aniquila todo lo temporal y muda-
ble, nos es indiferente. Pero si en algiin momento aquella segu-
ridad vacila, €l hombre intenta satisfacer y aquietar de alguna
manera su espiritu, buscando el sustitutivo de eternizar su nom-
bre por las obras, De aqui, por ejemplo, que en las épocas en que
los hombres han sentido fluctuar en su espiritu la certeza de la
inmortalidad hayan sentido la necesidad de sobrevivir por la fama.
Lo cual, para don Miguel, no es una manera posible de concebir
la inmortalidad en si, ni ademas encajaria como satisfaccién
aquietante en su sistema, sino que lo expone como una transposi-
cibn, al sentir frustado €l anhelo de permanencia por imperativos
racionalistas no contrarrestados por el instinto de perpetuacion.
por apoyaturas racionales o por la fe religiosa. Seria :como una
réplica débil a la negacién aceptada de la permanencia: perpe-
tuarse en el efecto, hasta donde sea posible, con apetencias de
infinitud, caducada la causa.

(10) Unamuno, como se ve claramenté nada més ponerse en contacto con
su pensamiento, no hace sino desarrollar sus lecturas de los exégetas y criticos
protestantes del siglo pasado, muy & tono con su precupacién sobre la desti-
nacién y naturaleza del almsa, enfocada desde unos supuestos meramente ra-
cionalistas. Su formacién religiosa, en este punto, estd totalmente vinculada
a las escuelas .teol6gicas alemanas de dicha centuria. Si siente simpatias por
la Teologia catdlica, no es en esto precisamente. En nuestra opinién, Unamuno,
a lo largo de su obra, es un disconforme casi total con la ortodoxia, y él no
se recaté nunca de hacerlo publico. Lo que ocurre es que todo ello tiene en
su rafz un planteamiento de crisis religiosa que en otro lugar (Vid. «La esencia
de Dios en don Miguel de Unamuno», Augustinus, I, 1956, nota 11) me ha
llevado & considerar a don Miguel como un catélico que se ha pasado toda su
vida acosado por dudas racionales y las ha hecho pasién de vida, en vez de
procurar vencerlas con la verdadera fe religiosa, obsequio racional, intentando
superarlas, empero, apoyado en el instinto de perpetuaclén Busca desvelar el més
alla desde supuestos meramente humanos. . .
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La inmortalidad del alma en el catolicismo,
segun Unamuno

Queniendo dar una explicaciéon natural del hecho religioso, y
-siguiendo las interpretaciones histéricas del siglo xmx, racionalis-
tas, cree que el cristianismo, como religién y, por tanto, en esta
afirmacion fundamentalmente religiosa de la inmortalidad del
alma, es la resultante de la identificacion en €l tiempo de las dos
grandes corrientes que animan el espiritu de Judea y Grecia. En-
tre los judios, la creencia en la inmortalidad del individuo procede
de la afirmacién de un Dios personal que por amor a los que creen
en El los conserva, mientras que en Grecia les lleva a este descu-
brimiento el hecho de la muerte. '

' Unamuno, siguiendo a Rhode en su obra Psiche, dice que la
creencia de los griegos en la inmortalidad no es consecuencia de
afirmaciones filos6ficas, sino que surge al margen de la teoria y
por obra de la creencia popular y el culto a los muertos. Frente a
la especulacion estéam los dogmas dionisiacos, y ello hasta el punfo
de que cuando Unamuno examing las famosas pruebas del Fedon
de Platon dice que no le satisfacen ni al mismo autor, que las pre-
senta como contribucién racional al afan de inmortalidad. Dedu-
ciendo de ello el pesimismo helénico.

Y concluye que este descubrimiento de la inmortalidad, proceso
antirracional y puramente vital, es 1o que constituye el cristia-
nismo: , v

La fe cristiana maci6 de la fe de que Jesis no permanecié
muerto, sino que Dios le resucité y que esta resurreccién era
un hecho; pero esto no suponia una mera inmortalidad del alma,
al modo filos6fico. (Véase HARNACK, Dogmengeschichte, 5, 4.)
Para los primeros Padres de la Iglesia mismos, 1a inmortalidad
del alma no era algo natural; bastaba para su demostracion.

como dice Nemesio, la ensefianza de las Divinas Escrituras, y era
segun Lactancio, un don—y, como tal, gratuito—de Dios (11).

Este descubrimiento tiene su principal punto de apoyo en San
Pablo, que lo hace eje de su doctrina y dogma central. E insiste
en las palabras del apéstol: '

(11) Miguel de Unamuno. El S. T. de la V. en los HH. ¥ en los PP, EE. II,
pag. 708, C. Aguilar.
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Si se predica que Cristo resucité de entre los muertos, ¢como
dicen algunos entre vosotros que no hay resurreccién de muer-
tos? Porque si no hay resurreccién de muertos, tampoco Cristo
resucité, y si Cristo no resucitd, vana es nuestra predicaciéon y
vuestra fe es vansd... Entonces los que durmieron en Cristo se
pierden, Si en esta vida s6lo esperamos en Cristo, somos los mas
miserables de los hombres (I. Cor. XV. 12-19) (12).

Al llegar a este punto hace Unamuno una de las mas grandes '
-afirmaciones religiosas de toda su obra:

...y puede, a partir de esto, afirmarse que quien no crea en esta
resurreccion carnal de Cristo podré ser filéeristo, pero no espe-
cificamente cristiano (13).

La critica histérica de que se habia empapado Unamuno y su
Tazén no le dejaban ser cristiano en sentido riguroso. El hambre
de inmortalidad le hace adherirse a esta doctrina como solucién
definitiva. Es una batalla planteada, como él dice, sin posibilidad
de solucién victoriosa. Hay una cosa cierta: la sinceridad y verdad
-de su afirmacién. Y es que su razén, hay que decirlo, y la critica,
1o le dejan ser cristiano. Ahora bien: como la razén puede ser
vencida por la voluntad, al alzar desde este punto de vista las afir-
‘maciones religiosas, podemos hablar de su cristianismo, aungue
‘tefiido de heterodoxia. .

La razén echa por tierra las afirmaciones todas del instinto de
perpetuacion, y éste, que para sentirse con seguridad absoluta ne-
cesita de su concurso, intenta forzarla y forja la teoria de que la
fe es un obsequio de la razén, apoyado en motivos que posibilitan
la creencia. Esta es, segiin Unamuno, la misién de toda la teologia
catolica: racionalizar la fe, porque si no se racionaliza no esta
.segura. ¢Pero es posible que estas cosas que son contra-racionales
puedan explicitarse en férmulas l6gicas? Esto es lo que niega
Unamuno: ‘ '

La solucion catolica, dice, de nuestro problema. de nuestro
unico' problema vital, del problema de la inmortalidad y salva-
cién eterna del alma individual satisface a la voluntad, y, por
tanto, a la vida; pero al querer racionalizarla con la teologia
dogmatica, no satisface a la razén. Y ésta tiene sus exigencias,
tan imperiosas como las de la vida. No sirve querer esforzarse

(12) Idem, pag. T11.
(13) Idem. pag. T1l.
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en querer reconocer como sobre-racional lo que claramente se
nos aparece contra-racional (14).

porque, efectivamente, Unamuno cree firmemente que la razén
echa por tierra los conceptos de la sustancialidad e inmortalidad
del alma. Vamos a verlo :

La mmortalidad derl alma a la luz de la razén

Después de poner al frente del capitulo, donde defiende que la
Tazén es incapaz de probar la inmortalidad del alma, aquellas pa-
labras de Hume, que él considera definitivas:

Parece dificil probar con la mera luz de la razén la inmor-
‘talidad del alma. los argumentos en favor de ella se derivan
comunmente de tépicos metafisicos, morales o fisicos. Pero es
en realidad el Evangelio, y s6lo el Evangelio, el que ha traido
a luz la vida y la inmortalidad,

y comentar (15), que no hay posibilidad alguna de probar la in-
mortalidad del alma, pasa a decir que, sin embango, si hay mane-
ras de probar racionalmente su mortalidad:

Seria, no ya excusado, sino hasta ridiculo el que nos exten-
diésemos aqui en exponer hasta qué punto la conciencia indi-
vidual humana depende de la organizacion del cuerpo, como va
naciendo, poco a poco, segun el cerebro recibe las impresiones
de fuera; como se interrumpe temporalmente, durante el suefio,
los desmayos y otros accidentes, y como todo nos lleva a con-
jeturar racionalmente que la muerte trae consigo la pérdida de
la conciencia. Y asi como antes de nacer no fuimos ni tenemos
recuerdo . alguno personal de entonces, asi.después de morir no
seremos. Esto es.lo racional, .

Lo que llamamos alma no.es hada mé,s que un término para
designar la conciencia individual en su integridad y su persis-
tencia; y que ella cambia, y que 10 mismo que se integra se des-
integra, es cosa evidente. Para Arist6teles era la forma. sustan-
cial del cuerpo, la entelequia, perc no una sustancia. Y mas de
un moderno. la ha llamado un epifenémeno, término - absurdo.
Basta, llamarla fenémeno (16).. .

El raciondlismo, esla ¢onclusién de Unamuno. necesariamente
aboca en materialismo, ya que éste es la negacién de la inmorta-
. (14). Idem, pag. 725. v

. (15) Idem, phg. 121.. S
(16) Idem, phg. 727-8

4
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llaaq del alma. mduvidual h's aquella doctrina comulga con esta
afirmacién. La inmortalidad del alma segun ‘Unamuno, s6lo pue-
de ser salvada en un sistema, dualista donde se afirme que la con-
clencla humana es algo totalmente diferente de las demés mani-
festaciones fenomémcas ‘Ahora, bien la razém es estnctamente
monista, porque las explicaciones que da de la vida animica en
nada exigen la existencia y necesidad del alma. Y es que las prue-
bas racionales a favor del alma como sustancia y ser inmortal
nan sido un flaco servicio de la razon a las exlgenmas vitales, ya.
que dxchos conceptos vienen por tierra a los prameros golpes de la
critica. He aqui las palabras textuales de Unamuno:

¢Qué razén desprevemda, puede concluir en dque nuestra alma.

sea” una sustancia del hecho de que la conciencia de nuestra.

" identidad—y ‘esto dentro de muy estrechos. y variables limites—
persista a través de los cambios de nuestro cuerpo? Tanto val-
dria hablar del alma sustancial de un barco que sale de un
puerto. pierde hoy una.tabla que es sustituila por otra de igual

' forma y tamafio, luego pierde otra pieza y asi una a una todas.
y vuelve €l mismo barco, con igual forma, iguales condiciones.
marineras, y todos 1o reconoceh por el mismo. {Qué razén des-
prevenida puede concluir la simplicidad del -alma del hecho de
que tengamos que juzgar y unificar pensamientos? Ni el pensa-

~ miento es uno, sino vario, nt el alma es para la razon nada maés

' qie 1a sucesién de estados de conciencia coordinados entre si.

Es lo corriente que en los’ ‘libros de psicologia esplritualist.a
_al tratarse de la existencia dél alma como sustancia simple y
sepa,rada del cuerpo, se empieée ¢on una férmula por este estilo:

Hay en mi un ‘principio que piensa, quiere y siente... Lo cual
im;p]ica. ‘una peticién de principio Porque no es una verdad

" inmediate, ni mucho menos, el” que’ haya én mi tal principio, la
vérdad inmediata es que pienso; ‘quiero siento yo. Y yo el yo
que piensa, quiere y siente, es inmédiata.mentfé mi cuerpo vivo
con’ los ‘estados de conciencia ‘qué "soporto, Es mi cuerpo vivo
el que piensa. quiere y siente e,Cémo? Como sea. am. oo

Unamuno ‘moviéndose dentro-de los limites de la razéun y con~
ced1éndole todo, pero sélo el valor que dicha facultad tiene en el
ambito de su filosofia, éxpone iubegramente el argumento con que
Balmes quiere probar la simplicidad del alma, para ‘deducir de ello
su. incorruptibilidad, y lo refuta de idéntica manera (18). Su con-
clusifn. es ésta:: »

(17) Idem, pag. 731.
(18) «Y como ha sido nuestro Balmes uno de los rltualistas que. han
dado forma més concisa y clara al argumento de la simpi cicﬁ!d‘ aef” a.lma,, voy
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La unidad de la conciencia no es para.la psicelogia cientifica
...]la unica: racional—sine una necesidad fenomgnica. Nadie pue-
de.decir que sea. una unidad sustancia. Porque la nogion de sus-
tancia es una categoria no fenoménica. Es el nuimeno y entra en
rigor, en la inconocible. Es decir, segiin se le aplique. Pero en

-Su aplicacign transcendente es algo en rea.hdad inconocible y
en . rigor, irracional (19)..

En consecuencia, afirma:

A pa,rhr del Renacxmiento y la restjtucién d.el pensamiento
pura.mente racional | y emancipado de toda teologia, la doctrina
de la mortalidad del alma se restableci6 con Alejandro Afrodi-
siense, Pedro Pomponazzi y otros. Y, en rigor, poco o nada puede
agregarse .a cuanto Pomponazzi dejé escrito en su Tractatus de
inmortalitate animae. Esa es la razén, y es inutil darle vuel-
’oas 20).

Unamuno,':es_be hombre que necesita ardorosamente de la in-
mortalidad del alma, porque se lo estd pidiendo. a gritos desgarra-
dos su ser todo, no le halla confirmacién racional. No podia ha-
1larsela dentro del papel que en su filosofia tiene consignado a la
razén. Ademas, ya sabiamos de- antemano que, para éL'las exi-
genaias vitales son todas contrarracionales; pero ello no era obs-
taculo para.que don Miguel estudiara el problema hasta en los
detalles que-pudieram parecer mas insignificantes. -

Después ‘de esto se ‘revuelve contra el panteismo de una: ma-

nera furiosa. Porque creer que todas las €osas se mesolvera;n en Dios
es absurdo ‘Dios ho es otra cosa, no tiene, para el hombre que
filosofa. cpn tqdo su ser, otra razoén, de existencia..que. _garantizarle
el anhelo de: mmortahda;d 'y si no cumple eon este fin. el pan-
teismo, queda:reducido a un: claro ateismo Por' eso sus’ palabras
son tenmnamteS'

Y ,tenian razén los -que: llama.non at.eo‘ a Spinoza cuyo pan-
teienw eav el mas IOgico, el ‘més- raciomal..

a tomarlo de él ta,l y como lo expone: en eL capitulo IT de.la, Psicolpgia de su.curso
de Filosofia Elemental. «El alma hummana es simpley; dice, y afiade: «Es simple
lo que carece de partes, y el alma no las tiene, Sup6ngase que hay en ela-las-
partes A, B, C; pregunto: ¢dénde reside el pepsamiento? Si.gélo.en A, estdn
de mas B y C; y, por consiguiente, el sujeto simple A serd; el alma. Si el
pensamiento reside en A, B vy C, resulta el pensamiento dividido en partes lo
que es absurdo. ¢Qué seré,n una percepcién, una comparacién, un juicio, un
raciocinio, distribuidos en tres sujetos?» Méas evidente peticién de principio
no cabe. Empieza por darse como evidente que el todo, como todo, no puede
juzgar.» Idem, pég. 732.

(19) Idem, '733-4.

(20) Idem, 735.
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-Por cualquier lado que la ¢osa se mivé, siempre resulta que
14 razon §€ pone enfrente de este nuestro anhelo de inmortalidad
- personal, y :nos-lo contradice. Y es que en rigor la x‘azén es
enemiga; de la vida (21);

No olvidemaos, sin embargo que dentro de la gnoseolog1a una-
mumana, estos problemas que nos plantea nuestra’ propia natu-
raleza y para los que nuestro deseo exige una respuesta afirmativa,
no vamos a echarlos por la borda por ‘el mero hecho de que la ra-
zén no pueda resolverlos Que no sepa darles una solucién ade-
cuada, no es obsté.culo para que sigan ex1g1endo nuestra adhesion
a las verdades que postulan, tanto mas cuanto que la razoén las
ignora. Que esta facultad del animal enfermo, y por ello racio-
cinante, que es el hombre, no dé cuenta satisfactoria de nuestras
exigencias vitales, no significa que los objetos apetecidos sean algo
frustrado. Ahi est4 el instinto de perpetuacién para afirmarlo.
Y es que hay muchisimos hombres, totalmente dominados por lo
que les dice su razon, que quieren que todos los demdas ahoguemos
los profundos:y sinceros gritos del corazén para hacer morma de
vida de las conclusiones racionales, pero esto es imposible.

Cierto es—continia Unamuno—que hay quienes aseguran que
con- la razén les basta y nos aconsejan desistamos de querer
penetrar en lo impenetrable. Mas de estos que dicen no necesitar
de fe alguna en vida personal eterna para. enconirar alicientes
de vida y moéviles de accién no sé qué pensar. También un ciego
de nacimiento puede asegurarnos que no siente gran deseo de
gozar del mundo de 1a visién, ni mucha anguStia,pbr no haberlo
gozade, y hay que creerle, pues de lo totalmente desconocido no
cabe anhelo, por aquello de nihil volitum quin praécognitum;
1no cabe querer sino lo de antes conocido; pero el que alguna vez.
en su vida o en sus mocedades o temporalmente ha llegado a
abrigar la fe en la inmortalidad del alma, no puedo persuadirme
a creer que se aquiete sin ella. Y en este respecto apenas cabe
enire nosotros la ceguera:de nacimiento. ¢como no sea por una
extrafia aberracién. Que aberraciéon y no otra. cosa es e1 hombre

" mera y exclusiva.nhente ra.cional (22) ’

. (21) Idem, 736-‘7
(22) rdem, 747
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La lemigencia na#ural de la tnmortalzdad
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Que la razén sea incapaz de dar una. soluc16n satlsfactoria a.
nuestro intimo anhelo, y que, termine en-la disolucién del escep-
ticismo, no. s, Obice para que el hombre siga alimentando su espe-
ranza e unpregnatndo su. vida toda.del consuelo que le brinda la
conc1encia de su inmortalidad. Esto no se logra por un compromiso
entre las dos pobenclas nguna puede ceder de su derecho, y me-
nos la -vida, porque: si.entrara. a._ermular -alguna transaccion. con
la razom, se destruiria ;a si misma, ya .que las afirmaciones de
aquélla implican la disolucién y.la muerte. Precisamente este es-
cepticismo racional es el fundamento de la solucién. Y ello en
virtud de que, siendo ' como es el problema que nos’ ocupa saber
si nuestra alma es 0 no inmortal, nuestra razén lo’ desconoce tal
como 1o plantea nuestro senmdo vital. La razén no. pued|e decirnos,
tal como.lo hemos demostrado, nada acerca- de él. Sometido a su
consmeracién destruye. con sus posibilidades el comcepto de in-
mortalidad. Y ello ‘e§ l6gico, porque la mmortalidad ‘del alma, es
_ algo, Por naturaleza oon‘trarracmnal

Si nuestro entendlmiento fuera capaz ‘de entrar cn ‘el mundo
de las esencias, . Ia cuestion que nos preocupa, enca:aria dentro de
sus dominios; pero, como: no es asi, sino que se queda.en el su-
perficial ‘campo’ de lo fenoménico, de ahi que"'desdé este punto
de vista, sus conclusmnes sean desoladoras. Pero al ‘alzarse el pro-
blema de nuestra permanencla 0 inmortahdad como exigencia na-
tural de la misma esencia, la razén es 1mpotente, escéptma, ignara.
Es mas, €l afdn de perduracion no puede plantearse desde puntos
de vista 16gicos, porque la fe en nuestra inmortalidad es irracio-
nal; «se nos plantea, como se nos plantea el hambres (23).

- Sin' embargo, como fe o:-deseo”y. razén:son-dos facultades del
mismo.sujeto'y procedentes, ademas, del mismo- principio; que es
la fantasia, se necesitan la una a la otra mutuamente; <lo irra-
cional: pide ser racionalizado, y la 'razén s6lo puede operar sobre
lo irracional» (24). En consecuencia, no hay posibilidad de acuer-
do entre ellas, y la historia de la humanidad no es mas que la
lucha enfre la razén y la vida; <«aquélla, empefiada en raciona-

(23) Idem, 757.
(24) Idem, "758.
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lizar a ésta haciéndola que se resigne a lo inevitable, a la mor-
talidad; y ésta, la vida, empefiada en  vitalizar a la razén, obli-
gandola a que sirva de apoyo a sus anhelos vitaless (25). Y de
Hee¢ho creer-eh la ‘inmortalidad del ‘alms, ‘dite s nwestia as pro-
funda’ exigencia- vital, imiplied €1 quererlo con una Tuérza tal que
pase sobre la razéh, y ésta, atropéllada, quede vendida, aungie
no acallada. Y esto de’la shzuiente maneta: «No faltara... quien
diga ‘que la vida debe Sometetse 4 1a razén. a lo que contestarenos
que nadie debe lo qué no puede, y la-vida no puede $ometerse a
la razén: «Debe; luego puedes., ‘teplicara alpin kantiane. Y le coni-
trarreplicaremos: «No puede, luégo ‘no déebé.s Y no lopuede por-
que el fm ‘de la v1da €s vivir- y no 10 es comprender» '

Y no ha, faltado quien haya ha.blado del d.eber religioso de
_resignarse a la mortalidad. Es ya el colmo de la aberracion y de
la insinceridad. ¥'a esto de la insinceridad vendra a.lguién opo-

" niéhdonos‘14 veracidad. Sea: mas ‘ambas ‘¢osas pueden bien con-
- eiliarse. La'verscidad, el respeto’a 10 que creo ser racional, lo
~que  légicamente lamamos :verdad, me:muéeve a afirmar una
- cosa; en este caso: que la inmortalidad del alma; individual: es
un contrasentido légico; es algo no sélo irraciona,l, sino contra-
racional; pero la sinceridad me lleva a aﬁrmar también que no
"'me resigno a esa olra afirmaciéh y que protesto contra su vali-
dez. Lo que sientd es una verdad; tan verdad, por lo thenos como
1o que veo, toco, 0igo y:se mie demuestra-yo 6red que mas verdad

. aun—, y;la sinceridad me obliga. a no ocultar mis sentimientos,
Y la vida, que se defiende, busca el flaco de.la razon y lo
encuentra. en e1 esceptismo, y se agarra a ély tra.ta de salvarse

asida a tal agarradero Nécesita, de la debilidad de su adver—
: sa,ria (26) C '

De esta manera, para el hombre, no hay :certeza absoluta, ca~
tegorica, con una validez idéntica.a la de una demostracion ma-
tematica, de que la epnciencia-persohal se¢ aniquile-o sé perpetie.
Los hombres creyentes alguna vez sintieron en su corazén el asalto
tenebroso de la duda en la existencia del més alla, asi como 10s
negadores de la inmortalidad; los que s6lo se apoyan en las fuer-
zas de su razon; también en algiin momento determinado de su
vida han sentido en sus oidos €l susurrc-de-la. pregunta que indaga
sobre la posibilidad ‘de otra.vida. ¥ no puede haber seguridad.

(25) Idem, '761.
(26) Idem, 762-3.
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porque la razén ests siemipre al acécho de las afirmaciones del
instinto.

‘ La postura de Unamuno se nos da en las smgulentes palabras,
donde después de haberse hecho cargo de las dificultades, formu—
la su creencia:

Y la més fuerte base de la incerbidumbre, 1o que més hace
vacilar nuestro deseo vital lo que més efica.cla da a la obra
disolvente de la razon, es el ponernos a considerar lo que podria
ser una vida del alma deéspués de la. muerte, Porque aun ven-
ciendo, ‘por un poderoso esfuerzo de fe, a la razéon que nos dice
y ensefia que €l alma no es sino una funcion del cuerpo orga-
nico, queda luego el imaginarnos qué pueda ser una ‘vida inmor-
tal y. eterna del alma. En esa ima.ginacxén los a.bsurdos vy las
contradicciones se multiphcan y se llega, acaso, a la conclusién
de Kierkegaard, y es que si es terrible 1a mortalidad del alma,
no menos terrible es su inmortalidad.

Pero vencida la primera dificultad, la unica verdadera, ven-
cido el obstaculo de la razon, ganada la fe, por dolorosa y en-
vuelta en incertddumbre que ésta seéa, de que ha de persistir
nuestra conciencia personal después de la muerte .;,qué difi-

_cultad, qué. obstaculo ha,y en que nos ima.ginemos ésa. persis-
tencia a medida de nuestro »deseo‘> Sl,_ demos imaginé,rnosla
como un eterno rejuvenecim.iento como un etemo a,crecentamos

e ir hacia;Dios, hacia, la ‘Conciencia . Universal sin a.lcanzarle-
nunca, podemos imginarnosla Quién pone trabas a la. ima-

‘ ginacién, una vez que ha roto la ca,dena de la racional"

No soy yo, es el linaje huma.no todo el que entra. en juego;
es la finalidad ultima de nuestra cultura toda. Yo S0y uno, pero
todos son yos .

Unamuno pone, como dice él, no el alma ‘suya, sino el alma de
toda la humanidad al desnudo, ¥, a al hacerlo, se ha hecho patente
€l sentido contradictorio de la Tazén y del _seritimiénto vital res-
pecto a un mlsmo y unico problema que esta emglehdo una, solu-
cién a ultranza Y dicha solucién es imposible. Por tanto el con-
flicto planteado hay que aceptarlo tal ¥y como. e presenta, y ver
la. posibilidad de hallar cbdsielo detntro de 13 misma lucha ‘Una-
muno, después de haber expuesto con prolijidad y 686 détélle 1o
que abona a cada una de las dos alternativas en particular, va a
exponer ahora su sentir crudo y sincero. Bien es verdad que, se-
gun propia confesién, no usara de la razén mas que para exponer
su pensamiento, pero también es cierto que su modo de opinar es

(27) Idem, 768-9.
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el sentimjento de todos los hombres que han sentido el aguijon
hiriente de la preocupacién por su destino. Y advierte ademas que.
lo irracional, lo vital, puede ser expresado, porque no es <irrevo-
cablemente irracionals (28). Que sea algo al margen de la razén.
no quiere decir que, como las cosas mas fantasticas y contrarra-
cionales, no tenga su fondo de razén. Esta firmemente convencido
de que para obrar, para v1V1r, no hace falta la certeza absoluta
que es imposible de alcanzar, ya que cada una de las dos alterna-
tivas se siente asistida por los motivos que la justifican, sino que
del fondo de la desesperaciéon planteada, porque las soluciones
racinales no le satisfacen, y al deseo del instinto de perpetuacion
€n’ manera alguna le ayuda la razén, puede surgir la esperanza.
Una esperanza basada en incertidumbre, en duda, porgque precisa-
mente las afirmaciones del instinto se hallan contrarrestadas por
las negaciones de la razon. Pero una esperanza salvadora.

, Creo poder suponer que si mi razén, que es en cierto modo
- parte de la razdn de mis hermanos de Humanidad, en tiempo y
en espacio, me ensefia ese absoluto escepticismo por lo que al
" anhelo de vida inacabable se refiere, mi sentimiento de la vida,
que es la esencia de la vida misma, mi vitalidad, mi apetito
desenfrenado de vivir y mi repugna.ncia a morirme, esta mi
i.rresigna,cién a la muerte es lo que me sugiere 1as doctrinas con
que trato de contrarrestar la obra de la razén. «;Estas doctrinas
tienen un valor objetivo?s>—me preguntard alguien. Y yo res-
__ponderé que no entiendo qué es eso del valor objetivo de una.
. doctrina. Yo no diré que sean las doctrinas més o menos poé-
ticas o infilos6ficas qiie voy a exponer las que me hacen vivir;
pero me atrevo a decir que es mi anhelo de vivir y de vivir por
siempre el que me inspira esas doctrinas. Y si con ellas logro
corroborar y sostener en otro ese .mismo anhelo, acaso desfalle-
ciente, habré hecho obra humana, y, sobre todo, habré vivido.
En una 'palabra: que con razén, sin razén o contra ella, no me
da ‘1a gana de morirme. Y cuando al fin me muera, si es del
todo ,no me habré muerto yo, esto es, no me habré dejado morir,
-sino que me habria matado €l destino humano. Como no llegue
. a perder la cabeza, 0 mejor atn que la cabeza el corazén, yo no
. dimito de la vida; se me destituird de ella_. (29).

FRANCISCO SEVI;LLA BENITO
Granada. Pedro A. de ‘Alarcén, 4

(28) Idem, T71.
(29) Idem, T74-5.



