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Como criar politicas publicas para um
grupo identitario invisibilizado? Mulheres
que se tornam maes durante asilamento
antes da Reforma psiquiatrica brasileira

¢Como crear politicas publicas para un grupo identitario
invisibilizado? Mujeres que se convierten en madres durante
internamiento antes de la Reforma Psiquiatrica brasilena

How can public policies be created for an invisible identity group?
Women who became mothers during their institutionalization
prior to the Brazilian psychiatric reform

RESUMO:

Como é possivel desenhar politicas pablicas para um grupo de agentes sociais que
desconhecemos? Esta é uma questdo oriunda de pesquisa qualitativa que analisa a maternidade
na légica asilar (1958-2001). Os casos analisados sdo anteriores a Reforma Psiquiatrica
brasileira - marco temporal da pesquisa - e evidenciam o manicdémio (Goffman, 2015) como
parte constituinte de uma “engrenagem social perversa” (Alves, 2023), reprodutora de exclusao
e marginalizacdo de mulheres. A populacdo da amostragem de dificil acesso é composta
majoritariamente por mulheres negras, socialmente vulnerabilizadas, que estdo gravidas no
momento da internacdo involuntaria. Com a institucionalizacao delas, as maternidades sao
reguladas pelo manicémio. Os métodos e técnicas da pesquisa social utilizados na coleta de
dados empiricos sdo entrevistas narrativas (Rosenthal, 2014), dados visuais (Bauer; Gaskell,
2015), andlise documental (Flick, 2023) e a entrada da investigacdo é a partir de histérias de
vida narradas (Rosenthal, 2014). A pesquisa, situada no paradigma interpretativo, “toma os
relatos das entrevistadas como referéncia analitica” (Rosenthal, 2014), buscando centralizar as
experiéncias e perspectivas de maes e filhas. O artigo apresenta a aproximacao com o campo
de pesquisa, a interpretacdo dos dados empiricos e problematiza brevemente a auséncia de
politicas pablicas especificas para essa populacao, que na fase inicial da pesquisa é considerada
inexistente por alguns entrevistados.

RESUMEN:

¢:Como es posible disenar politicas publicas para un grupo de agentes sociales que desconocemos? Esta
es una cuestion que surge de una investigacion cualitativa que analiza la maternidad en el contexto de
los manicomios (1958-2001). Los casos analizados son anteriores a la Reforma Psiquiatrica brasilefia —
marco temporal de la investigacion— y ponen de manifiesto que el manicomio (Goffman, 2015) forma
parte de un “engranaje social perverso” (Alves, 2023), que reproduce la exclusiéon y la marginacion de
las mujeres. La poblacion de la muestra de dificil acceso estd compuesta mayoritariamente por mujeres
negras, socialmente vulnerables, que se encuentran embarazadas en el momento del ingreso involuntario.
Con su institucionalizacion de ellas, las maternidades quedan reguladas por el manicomio. Los métodos y
técnicas de investigacion social utilizados en la recopilacion de datos empiricos son entrevistas narrativas
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(Rosenthal, 2014), datos visuales (Bauer; Gaskell, 2015), andlisis documental (Flick, 2023) y el punto de
partida de la investigacién son las historias de vida narradas (Rosenthal, 2014). La investigacion, situada en
el paradigma interpretativo, “toma los relatos de las entrevistadas como referencia analitica” (Rosenthal,
2014), con el objetivo de centrarse en las experiencias y perspectivas de madres e hijas. El articulo presenta
el enfoque del campo de investigacién, la interpretacién de los datos empiricos y aborda brevemente la
ausencia de politicas pUblicas especificas para esta poblacion, que en la fase inicial de la investigacion es
considerada inexistente por algunas de los entrevistados.

ABSTRACT:

How is it possible to design public policies for a group of social actors who are unknown to us? This question
arises from qualitative research analysing motherhood within the asylum system (1958-2001). The cases
analysed predate the Brazilian Psychiatric Reform, used as the temporal framework for the research, and
highlight the asylum (Goffman, 2015) as a constituent part of a “perverse social mechanism” (Alves, 2023),
which reproduces the exclusion and marginalisation of women. The hard-to-reach sample population
consists mainly of socially vulnerable Black women who are pregnant at the time of involuntary admission.
With their institutionalisation, their pregnancies are regulated by the asylum. The social research methods
and techniques used in the collection of empirical data are narrative interviews (Rosenthal, 2014), visual
data (Bauer; Gaskell, 2015), documentary analysis (Flick, 2023), and the research entry point is based on
narrated life stories (Rosenthal, 2014). The research, situated within the interpretative paradigm, “takes the
interviewees’ accounts as an analytical reference” (Rosenthal, 2014), seeking to focus on the experiences
and perspectives of mothers and daughters. The article outlines the research approach, interprets the
empirical data and briefly addresses the lack of specific public policies for this population, which, in the
initial phase of the research, is considered non-existent by some interviewees.
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1. Introducao

Apresento a proposta deste artigo no Ill Congresso Internacional de Ciéncias Sociais e Humanas
“Brasil 1824-2024: entre centralismo e descentralizacdo’, organizado pelo Centro de Estudos
Brasilefios da Universidade de Salamanca, em junho de 2024, em uma sessdo com pesquisadoras
brasileiras, que abordam temas correlatos: género, instituicdo psiquiatrica, policia, assim
como o papel da sociedade brasileira em criar dispositivos para restringir grupos de pessoas
estigmatizadas (Goffman,1980) de circularem no territério (Foucault, 2008) desde a sua formacao.

Enquanto os slides desvelam fragmentos imagéticos de uma pesquisa de campo em que rostos,
nomes e localidade ndo sdo revelados para proteger a identidade das participantes, os olhares e
escuta atenta das espectadoras e espectadores contrastam com a formulacdo de uma pergunta
que reverbera na sala produzindo novos questionamentos: como criar politicas publicas?

Como criar politicas publicas para um grupo de agentes sociais que desconhecemos a
existéncia? Esta é uma discussdo introdutéria que emerge de pesquisa qualitativa e o percurso
escolhido neste artigo, concebido inicialmente como um ensaio, é valorizar os achados
empiricos articulado com a forte resisténcia apresentada nas tentativas de aproximacdo com o
campo de pesquisa, que fornece elementos para suscitar a pergunta titulo.

A analise corresponde a interpretacdo dos dados coletados na pesquisa de campo realizada
durante o mestrado, entre mar¢o e agosto de 2022, na cidade de Miralas (nome ficticio), e
limitada as revisitas ao campo de pesquisa do ano de 2023 (em maio, julho e novembro), no
ambito do doutorado.

A realizacdo desta pesquisa, para além do trabalho empirico desenvolvido, se torna viavel
em funcdo de uma mudanca paradigmatica fundamentada na perspectiva antimanicomial,
resultante de mobilizacbes de profissionais da saude e de movimentos sociais comprometidos
com a reformulagao das praticas e politicas em saiide mental.

A estruturacdo do artigo é iniciada com a apresentacdo do escopo da investigacdo. Em
seguida, apresento o padrdo encontrado nas mulheres que se tornam mdes em asilamento e
como elas, filhas e filhos tém as vidas atravessadas pelo modelo manicomial. Problematizo,
brevemente, como é possivel pensar politicas publicas para um grupo de agentes sociais que
desconhecemos e se as maes sdo beneficiadas com alguma diretriz publica para egressas de
manicomios brasileiros.

2. 0 escopo da pesquisa.

A discussao introdutdria deste artigo emerge de pesquisa qualitativa, que estd inserida no campo
dos estudos de género e saude mental - temas discutidos amplamente na literatura brasileira.
A partir de uma inquietacdo pessoal, da andlise da literatura especializada e ao consultar os
principais indexadores de pesquisa cientifica brasileira, como o banco de dissertacdes e teses
da CAPES e Google Académico, ndo encontro pesquisas cientificas que relacionam maternidade
e manicémio. E escolho que a abertura desse campo de pesquisa — a maternidade na légica
asilar - seja assentada no paradigma interpretativo, inscrito em uma sociologia histérica.

Durante as tentativas de aproximacdo do campo de pesquisa e de estabelecer didlogos com
profissionais da salde mental - que vivenciam a experiéncia laboral em manicémios, quando
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estes estdo em funcionamento - sou alertada de que nao encontrarei mulheres que se encaixam no escopo
desta pesquisa, por elas ndo existirem, e que, portanto, ndo sera possivel realizar a investigacdo pretendida.

Desse modo, acesso o panorama manicomial por meio das histérias de vida das mulheres, filhas e filhos,
que encontro a partir da amostragem em bola de neve. Apesar de ser uma amostragem nao probabilistica
(Vinuto, 2014), até a finalizacdo da pesquisa empirica, o estudo ndo se apresenta saturado, ja que as
entrevistadas continuam a indicar mais mulheres que se encaixam no escopo da pesquisa.

Os métodos e técnicas da pesquisa social utilizados na investigacdo qualitativa sdo entrevistas narrativas
(Rosenthal, 2014), analise documental e dados visuais (Bauer; Gaskell, 2015; Flick, 2023). Antes de iniciar as
entrevistas, sdo explicados os objetivos e as motivacdes do estudo; é aplicado o Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido (TCLE), que deve ser assinado pelas participantes e pelos participantes. Adicionalmente,
em uma das revisitas ao campo de pesquisa realizadas periodicamente desde 2023, as participantes
aceitam assinar um termo em concordancia com a Lei n° 13.709/2018/ Lei Geral de Protecdo de Dados
Pessoais (LGPD).

O uso do termo manicomio nesta investigacdo é uma correspondéncia a obra de Goffman (2015) e as
instituicdes datadas no contexto brasileiro com um modelo de assisténcia mental pautado em internamento
de longa duracdo, sem critérios bem definidos, que vigora até a implementacdo dos pressupostos da
Reforma psiquiatrica brasileira, que “dispde sobre a protecdo e os direitos das pessoas portadoras de
transtornos mentais e redireciona o modelo assistencial em saide mental’, nos termos da Lei n 10.216 de
06 de abril de 2001.

3. Homo sacer: a vida nua em manicomio

Na primeira etapa da construcdo da investigacdo sobre manicomio e maternidade, iniciada no mestrado
em sociologia da Universidade Federal de Pernambuco (UFPE), em 2020, e, expandida no doutorado em
Sociologia da Universidade Federal Fluminense (UFF) - ambos com financiamento da Coordenacdo de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES) - considero analisar os pressupostos dos conceitos
de biopoder e biopolitica preconizados por Foucault — que na sua perspectiva pos-estruturalista entende o
manicémio como uma instituicdo disciplinar.

Em decorréncia dessa escolha tedrica, aproximo os dados empiricos ao conceito recuperado por Agamben
(2010) como uma explicacdo para que as mulheres atingidas pelo internamento involuntario ndo estarem
protegidas, mesmo sob a tutela de uma instituicdo criada para prestar assisténcia médica e legal aos
alienados pelo Decreto n° 206-A de 15 de fevereiro de 1890.

A categoria homo sacer, que o filésofo italiano Giorgio Agamben recupera do Direito romano, estd encerrada
em uma dupla exclusdo, do poder soberano. “O homo sacer pertence ao Deus na forma de insacrificabilidade e
é incluido na comunidade na forma de matabilidade” (Agamben, 2010, p .90). Ora, se estd na esfera do divino,
ndo compete ao sistema juridico criado pela humanidade. Por sua vez, se ¢ humano, néo diz respeito ao divino.

Este paradoxo inscrito no Direito Romano poderia explicar por que alguns grupos identitarios parecem nao
obter a protecdo legal, mesmo quando esta, deve ser conferida para todas e todos. E ndo estariamos todos
pela mesma legislacdo? “Soberana é a esfera na qual se pode matar sem cometer homicidio e sem celebrar um
sacrificio, e sacra, isto é, matdvel e insacrificdvel, é a vida que foi capturada nesta esfera” (Agamben, 2010, p.91).

Dessa forma, ao invés de viver a Bios, uma vida qualificada, com direitos politicos, a categoria homo sacer
se refere a individuos que vivem a Zoé, uma “vida nua’, desprovida de direitos e exposta a violéncia. Seria
0 caso das maes em asilamento? “Esta violéncia — a morte insancionavel que qualquer um pode cometer
em relacdo a ele - ndo é classificavel nem como sacrificio e nem como homicidio, nem como execucdo de
uma condenacdo e nem como sacrilégio” (Agamben, 2010, p.90).
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Entretanto, esta conceituacdo fica limitada a um cardter ilustrativo neste artigo, mas concomitantemente,
permite suscitar o questionamento central: Como criar politicas publicas para um grupo de agentes sociais
que desconhecemos? Parafraseando Foucault: como seria a vida dos homens (e das mulheres) “infames”
no contexto manicomial?

Para a construcdo desta pergunta, revisito como sdo realizados os primeiros contatos com o campo de
pesquisa, em que insistentemente escuto que as mulheres que estou buscando nado existem; a grande
resisténcia enfrentada no campo em permitir a minha aproximacdo, assim como as expressivas lacunas
documentais (Alves, 2023), mesmo quando documentacdes e informacdes referentes ao asilamento das
maes sdo solicitadas por familiares ao setor responsavel pelos arquivos do manicoémio.

O limite temporal da pesquisa é estabelecido entre o primeiro caso encontrado, em 1958 e o ano da promulgacao
dalei 10.216, de 06 de abril de 2001, que institui a Reforma psiquiatrica brasileira e utilizo a definicdo de manicémio
proposta por Goffman (2015, p. 22), como uma instituicdo total, “um hibrido social, parcialmente comunidade
residencial, parcialmente organizacdo formal’, que em nossa sociedade, se apresenta como “estufa para mudar
pessoas; (...) um experimento natural sobre o que se pode fazer ao eu”

A conducdo da pesquisa se propde a mirar a agéncia das entrevistadas, evidencid-las como central a
investigacdo, reduzindo a estrutura manicomial a um papel coadjuvante. Com isso, escolho as histérias de
vida narradas (Rosenthal, 2014) como forma de acesso as mulheres que se tornam maes em asilamento.

Diante disso, hd uma urgéncia de olhar para elas, para as mulheres que durante mais de dois anos de
tentativa de pesquisa de campo, escuto insistentemente, que ndo existem. Desse modo, realizo um giro
epistemoldgico, mantendo o sujeito/objeto empirico vivo, enquanto aproximo e testo teorias. E neste
caso, a ferramenta analitica da interseccionalidade (Bilge & Collins, 2021) é a que mais se adequa a esta
investigacao, por permitir o entendimento do cruzamento de multiplas opressdes (Crenshaw, 2002).

Na pesquisa de campo, encontro oito casos de mulheres, majoritariamente negras, em vulnerabilidade social,
sem vinculo empregaticio formal, que trabalham como empregadas domésticas ou em lavoura e sdo maes
enquanto estdo internadas em manicémios, permanecendo nesta condicdo de asilamento apos o parto.

Em sua maioria, a gravidez é proveniente de estupros cometidos no contexto intrafamiliar ou no ambiente
laboral e as internacdes sdo mediadas pela familia, pela “patroa’; “patrdo’, agressores e agressoras.
Desta forma, a motivacdo das internagdes involuntdrias ndo aparenta ser patoldgica, pelo contrdrio, sua
orquestracao revela dinamicas e operacionalizacdo de violéncias que incluem a participacdo de mulheres
situadas em posicdes sociais privilegiadas em rela¢do as futuras mées em situacdo de asilamento.

4. Espelho daraca

As protagonistas desta pesquisa ndo apresentam consenso sobre a autoidentificacdo racial. Com o consentimento
delas e quando é possivel o acesso, consulto ficha de internacdo e dados da Secretaria Municipal de Saude, em
que consta que a maioria das entrevistadas é identificada como mulheres pardas e negras.

Por sua vez, a massiva presenca de pessoas negras na instituicdo total é notada, desde o primeiro momento, por
meio de dados visuais que retratam os manicOmios antes da Reforma psiquiatrica brasileira e ao acessar a literatura
brasileira sobre manicomio em didlogo com as teorias de género, raca e classe social (Pereira & Passos, 2017; Passos,
2018). Para Passos, “a naturalizacdo da violéncia institucional sobre os corpos negros compde o modelo manicomial”
(2018, p. 4).

O debate racial e de género conduz a uma reflexdo de como a violéncia sexual contra mulheres racializadas
é marcante na constituicdo do Estado brasileiro, assim como quem pode exercer a maternidade no periodo
colonial e no periodo escravocrata, e posteriormente, quais instituicdes e organizacbes sao criadas para
restringir a circulagao (Flauzina, 2006) de determinados grupos sociais.
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Para Gonzélez (1984, p. 224), que analisa o racismo e sexismo na sociedade brasileira, pelo viés da filosofia
e psicandlise, “o racismo se constitui como a sintomatica que caracteriza a neurose cultural brasileira.
Nesse sentido, veremos que sua articulacdo com o sexismo produz efeitos violentos sobre a mulher negra
em particular” No caso das maes em asilamento, a maioria delas é marcada pela interseccdo de varios
eixos de poder: género, raca e classe social que, segundo Crenshaw (2002, p. 177) “constituem as avenidas
que estruturam os terrenos sociais, econdmicos e politicos” (2002, p. 177).

Correlacionando a interseccdo de marcadores sociais de opressdes com a incidéncia dos estupros, relembro
a problematizacdo de Gonzalez (2020) sobre a miscigenacdo como suposta confirmacdo da democracia
racial, em que ela descortina que “o grande contingente de brasileiros mesticos resulta de estupro, de
violentacdo, de manipulacdo sexual da escrava” (Gonzalez, 2020, p. 49). Dessa forma, Gonzélez expde que
estuprar mulheres negras é prética recorrente no regime escravocrata e como esta pratica se apresenta
naturalizada na constituicdo da sociedade brasileira.

5. Manicémio como uma “engrenagem socialmente perversa”

Com o desenvolvimento da pesquisa enfrento diversos desafios e um campo que se apresenta extremamente
resistente a cada tentativa de aproximacdo. Escuto as mesmas indagacdes diversas vezes: qual é o meu
interesse em acessar essas mulheres que ndo existem? Como surge este tema, como vocé encontra este
recorte tao especifico? O que vocé quer saber? Ou o que vocé sabe previamente?

A intencdo de mapear as configuracdes de maternidades intramuros manicomiais, antes da Reforma psiquidtrica
brasileira, é o suficiente para tentar ser afastada do campo de pesquisa e escuto que ndo é frutifero fazer uma “caca
as bruxas’; afinal, o olhar de hoje ndo pode avaliar o modelo anterior a Reforma... “cuidado com o antagonismo!”
E assim, com a resisténcia apresentada pelo campo de pesquisa e com profissionais pouco alinhados com os
pressupostos da luta antimanicomial, continuamos conhecendo pouco do passado manicomial brasileiro.

Em uma das tentativas de aproximagdo com o campo, um integrante da administracdo de uma instituicdo
psiquidtrica, onde ndo consigo realizar a pesquisa, afirma ndo duvidar da pratica de esterilizacdo de
pacientes psiquiatricas, por ndo parecer concebivel que mulheres estigmatizadas pela loucura serem maes.

O entrevistado ndo apresenta caso concreto, afirma ndo ter ciéncia do internamento de mulher gestante
durante a sua permanéncia como profissional de uma instituicdo psiquiatrica, contudo a hipotese trazida
por ele se relaciona com as teorias sobre violacbes de direitos reprodutivos das mulheres, sobretudo as
racializadas, e revela uma possivel forma de controle reprodutivo organizacional.

Em geral, a esterilizacdo forcada de mulheres em todo o mundo ndo tem sido tratada como uma
questdo racial, embora, quando cuidadosamente examinada, se reconhecam ai fatores de risco,
como raga, classe e outros, que determinam quais mulheres, mais provavelmente, sofrerdo e quais
nao sofrerao esses abusos. (Crenshaw, 2002, p. 175).

Dessa maneira, é o proprio campo que define as minhas escolhas metodoldgicas, como suprimir os nomes
das localidades e da instituicdo, para proteger a identidade das participantes e analisar a ontologia da
instituicdo manicomial, que baseada na pesquisa empirica, apresenta caracteristicas estruturais perversas
(Alves, 2023). Ademais, o titulo da dissertacdo do mestrado é criado a partir da fala deste entrevistado:
“Pode uma louca ser mae? Andlise interseccional das histérias de vida de mulheres que se tornam maes
durante asilamento psiquiatrico” (Alves, 2023).

A interpretacdo dos dados empiricos conduz a uma compreensdo de que as praticas e as instituicoes
manicomiais sdo apresentadas com algumas variacdes de acordo com aspectos sociais de cada localidade,
mas engendradas de forma parecida, o que me impele a pensar em uma ontologia da instituicdo manicomial,
e ndo a responsabilizacdo de uma instituicao especifica. O modelo manicomial parece se estruturar com
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pequenas engrenagens de violéncia sobrepostas, que giram compondo um sistema de opressdo, mas que
néo é possivel enxergar toda a engrenagem.

Reside ai a perversidade: agentes sociais que operam dentro e fora da estrutura, ndo percebem integralmente
o funcionamento da engrenagem institucional em funcionamento, muito menos como o resultado das suas
movimentacdes na estrutura produz também o que ndo é esperado. A producdo desses pontos cegos, por
ndo ser possivel enxergar toda a engrenagem, gera importante desinformacdo, que pune novamente as
mulheres que se tornam maes em asilamento, assim como as filhas e filhos. Assim, a instituicdo psiquiatrica
encapsula praticas sociais de violéncia, restricio de liberdade e controle reprodutivo, sobretudo das
mulheres negras.

Ao cunhar o conceito de que a instituicdo psiquidtrica se apresenta como uma “engrenagem perversa”
(Alves, 2023) compreendo que a ontologia do manicoémio produz pontos cegos e que por todos os angulos,
as mulheres submetidas ao asilamento psiquiatrico, ndo sdo vistas, mesmo ndo apresentando transtornos
mentais. O manicomio “funciona como uma engrenagem perversa, que atualiza um conjunto de violéncias
sistematizadas contra a parcela mais vulneravel da sociedade brasileira” (Alves, 2023, p. 65).

Em Miralas, nome ficticio da localidade em que realizo a pesquisa empirica, identifico que a familia adotiva
desconhece que as maes em asilamento querem permanecer com as filhas e os filhos, assim como as filhas
e filhos desconhecem a totalidade da prépria histéria de vida e a filiacdo, direito que consta no Art. 27 da Lei
n° 8.069 de 13 de julho de 1990, que dispde do Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA).

5.1. As maternidades como forma de personalizacao na instituicao total

A intersecdo entre maternidade e instituicdo total parece ontologicamente incompativel (Alves, 2023).
Enquanto a instituicdo total (Goffman, 2015) obedece a légica de criar uma massa amorfa, para que possa
ser mais facil controld-la, a maternidade foge do controle, é permeada de conflitos, imprevisibilidade e
no contexto em que aquelas mulheres se tornam maes, suas filhas e seus filhos concedem a elas uma
identidade social, reconhecida e socialmente aceita: como maes (Alves, 2023).

Com isso, as maternidades na légica asilar se apresentam e se configuram como ameacadoras para o
funcionamento da engrenagem institucional, que, concordando com Goffman (2014), tende a despersonalizar
o individuo internado.

Especificamente neste contexto, em que a maioria das mulheres estdo em vulnerabilidade social, sdo
internadas em decorréncia de estupros, tém suas queixas e vontades suprimidas - gerar, gestar, parir, nutrir
um bebé é conferir-lhe identidade social dentro do manicomio (Alves, 2023), uma instituicdo pensada para
despersonalizar individuos (Goffman, 2015).

Richwin e Zanello (2022) ao analisarem as maternidades de mulheres em situacdo de rua concluem
que, “no contexto cultural em que ‘ser mae’ é concebido como elemento essencial e definidor do ‘ser
mulher, a maternidade pode promover importantes transformacées sociais existenciais para mulheres
em situacdo de rua” (p. 100). Por sua vez, no ambito da pesquisa sobre maternidade na légica asilar, em
todos os casos analisados, a maternidade parece se apresentar, como oportunidade de reconstrucao da
vida e da prépria identidade.

Apds mais de vinte anos do nascimento das filhas e filhos, elas ainda revelam o desejo de terem sido maées,
sendo responsaveis pela dimensdo do cuidado. Lourdes, uma das maées asiladas, diz: “A gente ndo podia
ficar com os filhos 14, mas se tivesse jeito, eu queria ter criado minha filha, ela foi cuidada por uma pessoa
boa, mas eu mesma queria criar minha filha” (Alves, 2023, p. 71). Ao passo que elas reconhecem que o
manicémio nao é local para que as filhas e filhos permanecam, todas querem criar as filhas e filhos. Dos
oito casos, Antonia é a Unica excecdo: ela tem alta hospitalar meses apds o nascimento da crianca, que
permanece sob os seus cuidados.
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(..) O manicomio ndo parece funcionar de maneira a priorizar as mulheres internadas, muito menos
parece preocupado em compreender se as separagdes involuntdrias agenciadas pela instituicdo
causam sofrimento psiquico as maes. Se para Augusta, uma das filhas que nasce no manicémio,
as criangas sdo vistas como um problema para a instituicdo, as mulheres parecem completamente
invisibilizadas (Alves, 2023, p.71).

Um exemplo disso é um trecho de uma entrevista com ex-funcionario do manicémio, no qual relata
que a equipe dirigente (Goffman, 2015) tem a opcdo de providenciar a adocdo de um dos filhos de
mae asilada para uma familia que permitiria o convivio, mesmo que pontual, entre mae em asilamento
e bebé. Por sua vez, existia outra familia interessada, que nado permitiria nenhum contato. A equipe
dirigente (Goffman, 2015) decide pela segunda familia, por acreditar que a paciente ndo elaboraria
bem a maternidade. (Alves, 2023, p.71).

Segundo Alves (2023), os primeiros casos analisados, entre o final da década de 1950 e inicio da década de
1960, a prioridade é a manutencdo da crianca na familia biolégica e/ou que ndo perdesse o convivio com
as maes asiladas, mesmo nos casos de adocdo. O estigma da loucura e da exclusdo social, neste periodo,
ndo invalida a maternidade das asiladas e hd uma conduta da equipe dirigente do manicémio, em que é
estimulada, que as criancas conhecam e convivam mesmo que pontualmente com as maes.

Contudo, hd uma mudanca significativa quando o estigma do asilamento sobrepde o respeito a figura da
mae, supervalorizando o papel dos pais adotivos, sem nenhum questionamento de que aquelas maes nao
devem ter maternidades reguladas pelo manicémio, porque ndo ha motivo patoldégico para estarem em
asilamento (Alves, 2023).

6. Reforma psiquiatrica brasileira

A Reforma psiquidtrica brasileira, inspirada na Reforma psiquiatrica italiana, preconizada por Franco
Basaglia, é uma conquista das reivindicagdes do Movimento Antimanicomial, que pleiteia o fechamento de
manicémios desde a década de 1970, denuncia as condi¢des insalubres das instituicdes e problematiza as
internacdes de longa duracéo.

A Lei no 10.216, promulgada em 06 de abril de 2001, redireciona o modelo de assisténcia as pessoas portadoras
de transtornos mentais. Apds a Reforma psiquidtrica, a internacdo de individuo em sofrimento psiquico, em crise
aguda, estd prevista como um atendimento de urgéncia, passivel a internacdo por dias e o redirecionamento
deste individuo para o Centro de Atencéo Psicossocial (CAPS), o mantendo em convivio familiar e social.

No ambito da perspectiva antimanicomial é criado o Programa De volta para casa, do Governo Federal,
instituido pela Lei n° 10.708, de 31 de julho de 2003, que prevé uma forma de assisténcia a pessoa egressa
de instituicdo psiquidtrica. Desta forma, algumas das entrevistadas desta pesquisa sdo beneficiadas pela
iniciativa publica federal, assim como o modelo de assisténcia antimanicomial, balizado pelas residéncias
terapéuticas, possibilita a reaproximacao de filha e filho de mulher que se torna mae durante asilamento.

Dessa maneira, a partir da perspectiva antimanicomial, politicas publicas sdo criadas pelo governo federal
para promover assisténcia as egressas e aos egressos de manicOmios e tais politicas beneficiam parte
das mulheres entrevistadas, mesmo que nado sejam ag¢des governamentais criadas especificamente para
atender as suas demandas. E como seria possivel assegurar direitos a um grupo de agentes sociais, cuja
existéncia ndao é amplamente conhecida?

Contudo, ha mae que desconhece o paradeiro da filha ou filho e filho que pensa ter sido abandonado pela
mae, por desconhecimento. Ou ainda, afastamentos entre mae, filha e filho devido ao isolamento social
da pandemia de Covid-19 e por efetivamente, a filha ou o filho ndo conhecer profundamente a histéria de
vida da made. Destarte, reconhecer as demandas especificas desse grupo identitario assegura o bem-estar,
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a qualidade de vida e as relagbes atravessadas pelo internamento psiquidtrico involuntério, no contexto
anterior a Reforma psiquiatrica.

Ha severas imbricacdes neste grupo identitdrio permanecer invisibilizado, como o impedimento de criar
politicas publicas direcionadas e especificas para essa populacdo de dificil acesso. Uma das necessidades
reclamadas pelas entrevistadas é de conhecerem a prépria histéria. Ha filhas e filhos que permanecem
desconhecendo a sua filiagdo completa, que mesmo nascendo dentro do manicdmio ndo acessam
totalmente as documentacoes relativas ao internamento das maes.

7. Consideracoes finais

Na primeira fase da investigacdo, que engloba a interferéncia do manicémio nas maternidades que ocorrem
antes, depois ou durante o asilamento, considero a aproximacdo entre as maes em asilamento com a
categoria do Direito romano homo sacer recuperado por Agamben, em que individuos vivem expostos a
violéncia, a uma vida nua, sem direitos politicos. Contudo, ao ressaltar as especificidades do Sul Global,
realizo um giro epistemoldgico ao analisar o perfil das entrevistadas utilizando a ferramenta analitica da
interseccionalidade, o que permite compreender as opressoes correlacionadas.

Ao interpretar os dados empiricos pela lente da interseccionalidade ha a identificacio de um padrdo de
que as mulheres que se tornam maes em asilamento ja estdo grdvidas no momento da internacdo no
manicémio. A gestacdo, na maioria dos casos, decorre de estupros, de acordo com a tipificacdo do crime no
arcabouco juridico brasileiro. Contudo, a violéncia, tentativa de e/ou relagdes sexuais ndo consensuais, nao
sdo nomeadas. Durante as entrevistas, elas descrevem as tentativas de comunicar a equipe dirigente sobre
as violéncias sofridas antes da internacao e/ou contestam o internamento. Contudo, sao descredibilizadas.

Por privilegiar os achados empiricos, o artigo apresenta a limitacdo de nao realizar uma revisdo socio-histérica
de politicas publicas brasileiras direcionadas para a saude mental e ndo aprofundar a dimensao estrutural da
exclusdo social das empregadas domésticas na sociedade brasileira. Na tentativa de caracterizar o objeto
de pesquisa, o manicOmio ganha espaco. Entretanto, o intuito da investigacdo é apresentar o manicomio
como o mundo social das entrevistadas, pelo olhar delas e da literatura especializada. O manicémio é
tratado como um atravessamento as histérias de vida delas.

No contexto deste estudo, conceituo o manicdmio como engrenagem perversa, porque além do processo
de exclusdo social promovido, as internagdes sdo involucradas em pontos cegos. As mdes em asilamento,
filhas e filhos, equipe dirigente, familias adotivas e a cidade de Miralas ndo conhecem de ponta a ponta o
que ocorre com as maternidades na logica asilar. Um exemplo disso sdo filhas e filhos que responsabilizam,
por desconhecimento, as maes pela separacdo que ndo é causada por elas, aumentando um afastamento
afetivo, que impacta na saide mental das envolvidas e envolvidos.

O convite realizado neste artigo é analisar o questionamento titulo: como é produzido dentro do manicomio
um grupo identitdrio, bem especifico, atravessado por violentas praticas manicomiais, invisibilizado e
sem usufruir de beneficios publicos que contemplem a especificidade da sua condicdo. Dessa maneira,
a contribuicdo desse artigo é evidenciar a existéncia e as necessidades desse grupo de agentes sociais.
Utilizo o tempo verbal presente na escrita do artigo para rememorar os dados coletados, a interpretacdo
empirica e a narrativa das histérias de vida das mulheres que se tornam maes em asilamento.

Partindo do principio de que politica publica, se bem implementada, pode promover acesso a recursos, pode
conceder visibilidade e assisténcia a grupos considerados minoritdrios, o quanto a invisibilidade das mées
em asilamento, filhas e filhos, constituem novas formas de violéncias? Se nas aproximagdes com o campo
de pesquisa, as mulheres que sdo maes em asilamento, filhas e filhos sdo declarados como inexistentes,
existird outro grupo de agentes sociais - produzido no contexto manicomial - que ainda desconhecemos?

REB. REVISTA DE ESTUDIOS BRASILENOS | ANO 2024 - VOLUMEN 11 - NUMERO 24

EDICIONES UNIVERSIDAD DE SALAMANCA | CC BY-NC-SA 157 VOLUMEN 11, NUMERO 24, PP. 149-158



® COMO CRIAR POl_I'TICAS PUBLICAS PARA UM GRUPO IDENTITARIO INVISIBILIZADO?
MULHERES QUE SE TORNAM MAES DURANTE ASILAMENTO ANTES DA REFORMA PSIQUIATRICA BRASILEIRA @
DANIELE S. FILGUEIRAS DA SILVA ALVES

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Agamben, G. (2010). Homo sacer: O poder soberano e a
vida nua I. UFMG.

Alvarado, M. e De Oto, A. (Org.). (2017). Metodologias
en contexto: Intervenciones en perspectiva feminista,
poscolonial, latinoamericana. CLACSO.

Alves, D. S. F. S. (2023). Pode uma louca ser mae?
Andlise interseccional de historias de vida de mulheres
que se tornam mdées durante asilamento psiquidtrico
[Dissertacdo de mestrado, Universidade Federal de
Pernambuco].

Alves, D. S. F. S. (2024, agosto). Violéncias contra
mulheres racializadas que sdo maes durante asilamento
antes da Reforma Psiquiatrica brasileira, involucradas
pelo ineditismo cientifico. Trabalho apresentado no
Seminario Internacional Fazendo Género 13: Contra o
fim do mundo, antifascismo, anticolonialismo, justica
climatica, Florianopolis, SC, Brasil.

Basaglia, F. (2010). Escritos selecionados em salude
mental e reforma psiquiatrica. Garamond.

Bauer, M. W,, & Gaskell, G. (2015). Pesquisa qualitativa
com texto, imagem e som: Um manual pratico.Vozes.

Bilge, S., & Collins, P. H. (2021). Interseccionalidade.
Boitempo.

Carneiro, S. (2023). Dispositivo de racialidade: A
construgdo do outro como ndo ser como fundamento do
ser. Zahar.

Collins, P.  H. (2019). Pensamento feminista
negro: Conhecimento, consciéncia e a politica do
empoderamento. Boitempo.

Costa, S. G. C. (2002). Protecdo social, maternidade
transferida e lutas pela saude reprodutiva. Revista
Estudos Feministas, 10(2), 301-323.

Crenshaw, K. (2002). Documento para o encontro de
especialistas em aspectos da discriminacdo racial
relativos ao género. Revista Estudos Feministas, 10(1),
171-188.

Davis, A. (2016). Mulheres, raca e classe. Boitempo.

Davis, A. (2021). Estarao as prisées obsoletas? Difel.

Elias, N., & Scotson, J. L. (2000). Os estabelecidos e os
outsiders: Sociologia das relacées de poder a partir de

uma pequena comunidade. Zahar.

Fanon, F. (2020). Alienacdo e liberdade: Escritos
psiquidtricos. Ubu Editora.

Flauzina, A. L. P. (2006). Corpo negro caido no chéao: O
sistema penal e o projeto genocida do Estado brasileiro
[Dissertacao de mestrado, Universidade de Brasilial.

REB. REVISTA DE ESTUDIOS BRASILENOS

EDICIONES UNIVERSIDAD DE SALAMANCA | CC BY-NC-SA

Flick, U. (2023). An introduction to qualitative research.
SAGE.

Foucault, M. (2006). A vida dos homens infames. In Ditos
e escritos |V: Estratégia, poder-saber (pp. 203-222).
Forense Universitéria.

Foucault, M. (2008). Seguranca, territorio e populacéo.
Martins Fontes.

Foucault, M. (2014). Histdria da loucura na Idade
Classica. Perspectiva.

Foucault, M. (2022). O poder psiquiatrico. Martins
Fontes.

Goffman, E. (1980). Estigma: Notas sobre a manipulagdo
da identidade deteriorada. Zahar.

Goffman, E. (2015). Manicémios, prisées e conventos.
Perspectiva.

Gonzalez, L. (1984). Racismo e sexismo na cultura
brasileira. Revista Ciéncias Sociais Hoje, 2, 223-244.

Gonzalez, L. (2020). Por um feminismo afro-latino-
americano: Ensaios, intervencées e didlogos. Zahar.

Lewis, O. (2012). Los hijos de Sanchez. Fondo de Cultura
Econdmica.

Passos, R. G. (2018). “Holocausto ou navio negreiro?”:
inquietacbes para a Reforma Psiquidtrica brasileira.
Argumentum, 10(3), 10-22.

Passos, R. G, & Pereira, M. O. (Orgs.). (2017). Luta
antimanicomial e feminismos: Discussées de género, raca
e classe para a reforma psiquiatrica brasileira. Autografia.

Ramos, F, & Januario, S. S. (2007). Reflexividade e
constituicio do mundo social: Giddens e Bourdieu
(breves interpretacoes). Ciéncias Sociais Unisinos, 43(3),
259-266.

Richwin, 1, & Zanello, V. (2022). A(s) maternidade(s)
de mulheres em situacdo de rua: Entre violagbes e
possibilidades de reparacdo subjetiva.  Psicologia
Clinica, 34(1), 79-104.

Rosenthal, G. (2014). Histéria de vida vivenciada e
histéria de vida narrada: A inter-relacédo entre experiéncia,
recordar e narrar. Civitas: Revista de Ciéncias Sociais,
14(2), 227-249. https://doi.org/10.15448/1984-
7289.2014.2.17116.

Vinuto, J. (2014). A amostragem em bola de neve na
pesquisa qualitativa: Um debate em aberto. Temdticas,
22(44), 203-220.

Zanello, V. (2018). Saude mental, género e dispositivos:
Cultura e processos de subjetivagcdo. Appris.

| ANO 2024 - VOLUMEN 11 - NUMERO 24

VOLUMEN 11, NUMERO 24, PP. 149-158





