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EDITORIAIL

JIMM

UNA DESPEDIDA Y UNA BIENVENIDA

A Farewell and a Welcome

José Elias GARCIA-SANCHEZ; Enrique GARCIA-SANCHEZ

Facultad de Medicina. Universidad de Salamanca (Espafia).

En la vida todo tiene un principio y un fin.
El principio fue el afio 2004 cuando unos entu-
siastas profesores de la Facultad de Medicina
iniciaron la andadura de la Revista de Medicina
y Cine (RMC) liderados por José Elias Garcia San-
chez que salié a la luz publica en enero de 2005
por primera vez con un editorial titulado Medi-
cina y cine éPor qué?

Han pasado muchos afios y la RMC ha cre-
cido y se ha consolidado. Es el momento de decir
adids a los editores que hemos estado traba-
jando durante estos 19 afios, José Elias Garcia
Sanchez y Enrique Garcia Sdnchez. Hay que saber
marcharse y es el momento de agradecer a tantas
y tantas personas que han ayudado a que la RMC
esté en la situacion actual.

Nuestro agradecimiento al Personal del Servicio
de Publicaciones de la Universidad de Salamanca,
a los miembros del equipo editorial y los revisores

Rev. Med. Cine. 2024; 20 (1), 1 Ediciones Universidad de Salamanca /
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andénimos que han colaborado de forma altruista
para que la revista se haya ido consolidando y a los
autores que han publicado sus articulos y que nos
ha permitido crecer en estos afios.

Merece una mencidn especial nuestro com-
pafiero y amigo Agustin Hidalgo Balsera que nos
abandond prematuramente y que tanto y tanto
colaboré con la RMC con gran generosidad,
honestidad e inteligencia.

Queremos desde este breve editorial dar la
bienvenida al nuevo equipo editorial, encabezado
por la profesora Fresnadillo Martinez, una mujer
con experiencia, universitaria, médico y amante
del cine vy la literatura, y desearle lo mejor para
qgue la RMC siga creciendo en calidad.

Le queda una tarea pendiente que tendran
que abordar con el Servicio de Publicaciones que
es la indexacion en JCR.

Muchas gracias y hasta siempre.

J. Med. Mov., 2024; 20 (1), 1
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EDITORIAIL

JIMM

UNA BIENVENIDA Y UNA DESPEDIDA

A Welcome and a Farewell

Maria José FRESNADILLO-MARTINEZ

Facultad de Medicina. Universidad de Salamanca (Espafia).

El médico que solo sabe medicina, ni medicina sabe
José de Letamendi (1828-1897)
El arte reconstruye la vida

Marcel Proust (1871-1922)

Entre dos cirujanos competentes, procure que le opere el que haya leido a Chéjov

Encabezar el nuevo equipo editorial de la
Revista de Medicina y Cine (RMC) es un gran honor
para mi y una enorme responsabilidad. Intentaré
estar a la altura de las personas que me han prece-
dido y que han logrado, con trabajo y esfuerzo, que
la RMC ocupe el lugar que ocupa en la actualidad.

El cambio de equipo no supone ningtin cambio
en la esencia de la RMC. La razdn de ser de esta
publicacién quedd claramente establecida hace ya
muchos aios, casi 20, y pienso -estoy convencida-
que la RMC no solo sigue siendo necesaria, sino
que, en los dias que vivimos, es mas necesaria que
nunca. Acercar con rigor la medicina a la pobla-
cién general y fomentar la formacidon humanista,
promover el espiritu critico e incitar a la reflexion
a profesionales biosanitarios y estudiantes, es
una obligacién y la RMC pretende seguir siendo
una herramienta valida para conseguirlo.

Rev. Med. Cine. 2024; 20 (1), 3 Ediciones Universidad de Salamanca /

Simon Leys (1935-2014)

Muchas gracias al anterior equipo editorial, a
José Elias y a Enrique Garcia Sdnchez por pensar
en mi para este proyecto. Estoy segura de que
podré contar con ellos, con su experiencia, con
Sus consejos y con su saber hacer.

Sélo resta ponerme a disposicién de todos
los lectores y autores -presentes y futuros-,
del Personal del Servicio de Publicaciones de
la Universidad de Salamanca, de los miembros
del equipo editorial, de los revisores andni-
mos y de todas las personas que trabajan para
que la RMC sea una publicacidn consolidada y
auténticos artifices de que siga creciendo y mejo-
rando dia a dia, nUmero a numero, volumen a
volumen.

Con ilusidn, ganas de trabajar y un camino de
retos a alcanzar....

Nos vemos en la RMC!!!

J. Med. Mov., 2024; 20 (1), 3
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EL BANQUETE HUMANO. A PROPOSITO DE HANNIBAL LECTER Y EL
CANIBALISMO. EL SILENCIO DE LOS CORDEROS (1991) DE JONATHAN
DEMME

The Human Banquet. About Hannibal Lecter and Cannibalism. The Silence
of the Lambs (1991) by Jonathan Demme

Miguel ABAD-VILA
Centro de Saude Novoa Santos. Ourense (Espafia).

Autor para correspondencia: Miguel Abad Vila

Correo electrénico: miguel.abad.vila@sergas.es

Recibido: 14 de marzo de 2023
Aceptado: 11 de abril de 2023

Resumen

El dragon rojo (1981) de Thomas Harris es la carta de presentacion del perverso psiquiatra
Hannibal Lecter, un psicdpata asesino que brilla singularmente en el firmamento de los homicidas
mas abyectos de la historia del cine. Esta coleccion se completé con la publicacién de El silencio
de los corderos (1988), Hannibal (1999) y Hannibal: El origen del mal (2006), hasta ahora su ultima
secuela. Fuente de inspiracion cinematografica, la saga se inicié con la galardonada E/ silencio de los
corderos (1991) de Jonathan Demme, continuada por Hannibal (2001) de Ridley Scott, E/ dragon
rojo (2002) de Brett Ratner y Hannibal: El origen del mal (2007) de Peter Webber, si bien ademds
existe una primera adaptacion de la novela El dragdn rojo titulada Hunter/Cazador de hombres
(1986) de Michael Mann, donde los agentes del FBI se enfrentan con el temible asesino en serie Dr.
Hannibal Lecktor (Brian Cox). Asimismo, el escritor y productor estadounidense Bryan Fuller creé
la serie televisiva Hannibal (2013-2015), 39 episodios en los que el actor danés Mads Mikkelsen
encarna al perverso antropdéfago. Independiente de sus connotaciones antropoldgicas, morales
y culturales, la mayor parte de las conductas de canibalismo estan relacionadas con trastornos
psicéticos, como por ejemplo la esquizofrenia paranoica, cuando estos enfermos asesinan y se
comen parte de los cuerpos de sus victimas dentro de sus cuadros delirantes patoldgicos.

Palabras clave: canibalismo; antropologia; trastorno psiquiatrico.
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EL BANQUETE HUMANO. A PROPOSITO DE HANNIBAL LECTER Y EL CANIBALISMO.
EL SILENCIO DE LOS CORDEROS (1991) DE JONATHAN DEMME
MIGUEL ABAD-VILA

Summary

The Red Dragon (1981) by Thomas Harris is the introduction of the perverse psychiatrist
Hannibal Lecter, a murdeous psychopath who shines singularly in the firmament of the most
heinous murderers in the history of cinema. This collection was completed with the publication
of The Silence of the Lambs (1988), Hannibal (1999) and Hannibal: The Origin of Evil (2006), until
now its last sequel. A source of cinematographic inspirations, the saga began with the Oscar-
winning The Silence of the Lambs (1991) by Jonathan Demme, followed by Hannibal (2001) by
Ridley Scott, The Red Dragon (2002) by Brett Rainer, and Hannibal: The Origin of Evil (2007) by Peter
Webber, although there is also a first adaptation of the novel The Red Dragon titled Manhunter
(1986) by Michael Mann, where FBI agents confront the fearsome serial killer Dr. Hannibal Lecktor
(Bryan Cox). Likewise, the American writer and producer Bryan Fuller created the television
series Hannibal (2013-2015), 39 episodes in which the danish actor Mads Mikkelsen embodies
the perverse cannibal. Regardless of its anthropological, moral and cultural connotations, most
cannibalism behaviors are related to psychotic disorders, such as paranoid schyzophrenia, when
this patients kill an d eat part of the bodies of their victims in their delusional pictures.

Keywords: cannibalism; anthropology; psychiatric disorders.

Ficha técnica

Titulo: E/ silencio de los corderos.

Titulo original: The silence of the Lambs.

Pais: Estados Unidos.

Aio: 1991.

Director: Jonathan Demme.

Guion: Ted Tally. Basado en la novela homo-
nima de Thomas Harris.

Musica: Howard Shore.

Fotografia: Tak Fujimoto.

Intérpretes: Jodie Foster (Clarice Starling),
Anthony Hopkins (Dr. Hannibal Lecter), Scott
Glenn (Jack Crawford), Ted Levine (Jame Gumb
/ Buffalo Bill), Anthony Heald (Dr. Frederick Chil-
ton), Diane Baker (Senator Ruth Martin), Brooke
Smith (Catherine Martin), Tracey Walter (Lamar),
Kasi Lemmons (Ardelia Mapp), Chris Isaak (SWAT
Commander), Charles Napier (Lt. Boyle), Daria
(Precious), Roger Corman (FBI Director Hayden
Burke), Paul Lazar (Pilcher), Dan Butler (Roden),
Keneth Utt (Dr. Akin).

Color: color.

Duracién: 115 minutos.

Género: Thriller. Intriga. Crimen. Thriller psi-
colégico. Pelicula de culto. Policiaco. Asesinos en
serie. Secuestros / Desapariciones.

Rev. Med. Cine. 2024; 20 (1), 5-16  Ediciones Universidad de Salamanca /

Idioma original: inglés.

Productora: Orion Pictures.

Sinopsis: “El FBI busca a "Buffalo Bill", un
asesino en serie que mata a sus victimas, todas
adolescentes, después de prepararlas minu-
ciosamente y arrancarles la piel. Para poder
atraparlo recurren a Clarice Starling, una brillante
licenciada universitaria, experta en conductas
psicopatas, que aspira a formar parte del FBI.
Siguiendo las instrucciones de su jefe, Jack Craw-
ford, Clarice visita la carcel de alta seguridad
donde el gobierno mantiene encerrado al Dr.
Hannibal Lecter, antiguo psicoanalista y asesino,
dotado de una inteligencia superior a la normal.
Su mision sera intentar sacarle informacién sobre
los patrones de conducta del asesino que estan
buscando” (FilmAffinity).

Enlaces

https://www.imdb.com/title/
tt0102926/?ref =ttfc_fc_tt

https://www.filmaffinity.com/es/
film768790.html

Trailer original

https://www.imdb.com/video/
vi3377380121/

J. Med. Mowv., 2024; 20 (1), 5-16
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jodie foster  anthany hopkins  scatt glenn

basada en el escalofriante best seller “El silencio de los inocentes”

Cartel espafiol
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EL BANQUETE HUMANO. A PROPOSITO DE HANNIBAL LECTER Y EL CANIBALISMO.
EL SILENCIO DE LOS CORDEROS (1991) DE JONATHAN DEMME
MIGUEL ABAD-VILA

Introduccion

En El banquete humano: una historia social
del canibalismo (2008) de Luis Pancorbo, se nos
plantean una serie de reflexiones sobre el caniba-
lismo a lo largo del espacio y del tiempo, y entre
ellas, el origen de los marcadores genéticos en
los humanos contempordneos que identifican a
nuestros antepasados como canibales®. Segln
el escritor, editor y periodista John Roach, estos
genes habrian evolucionado precisamente para
protegernos de las posibles enfermedades deri-
vadas de la antropofagiaZ.

Posteriormente, estudiando la coleccién de
huesos de neandertales descubiertos en la cueva
de Vindija (Croacia) entre 1974 y 1986, conser-
vados en el Instituto de paleontologia y geologia
del Cuaternario de Zagreb, Svante Paabo, bidlogo
especializado en genética evolutiva humana y
Premio Nobel de Fisiologia y Medicina en 2022,
descubrido marcas de cortes y desarticulacio-
nes alli donde un dia se insertaron musculos y
tendones, asi como fracturas y aplastamientos
Oseos destinados a la obtencidon de tuétano
como fuente nutritiva. Por lo tanto, es proba-
ble que neandertales hambrientos mataran y se
comieran a sus semejantes, incluso que hubieran
despedazado e ingerido aquellos cadaveres como
parte de algln ritual mortuorio®.

Para el eminente antropdlogo Marvin Harris*,
promotor del materialismo cultural, el enigma
del canibalismo estd relacionado con el consumo
de carne de humana, conducta repudiada por la
sociedad, especialmente cuando otros alimen-
tos estan disponibles. Se trata simplemente de
rechazar que unas personas se coman a otras
cuando existe acceso a recursos alimentarios
alternativos.

Tipos de canibalismo

Solemos distinguir entre canibalismo y
antropofagia, para referirnos a las especies que
devoran a sus semejantes (como por ejemplo las

Rev. Med. Cine. 2024; 20 (1), 5-16  Ediciones Universidad de Salamanca /

mantis religiosas o las arafias viudas negras), de

aquellos que consumen carne humana. Obvia-

mente, en el caso que nos ocupa, humanos que
comen humanos, vamos a considerar los dos tér-
minos como sinénimos.

Han existido casos de canibalismo provoca-
dos por la extrema necesidad, como la tragedia
delvuelo 571 de la Fuerza Aérea Uruguaya, acon-
tecida el viernes 13 de octubre de 1972, cuando
el bimotor Fairchild FH-227D se estrell6 en el
Glaciar de las Lagrimas, en Los Andes argentinos,
provincia de Mendoza, mientras volaba entre
Montevideo y Santiago de Chile.

A bordo viajaban 40 pasajeros y 5 tripulan-
tes, la mayoria miembros del equipo escolar de
rugby Old Christians Club de Montevideo. Para
subsistir los 72 dias que tardaron en ser rescata-
dos, los 16 supervivientes se vieron obligados a
consumir la carne congelada de los cadaveres de
sus familiares y amigos®.

Obviando estas situaciones limite provo-
cadas por catastrofes o accidentes, en lineas
generales los expertos establecen tres grandes
tipos de antropofagia:

A) Ritual: son multiples los ejemplos, en todas
las culturas y todos los continentes. Para sim-
plificar, veamos el ejemplo de los hombres
leopardo, una sociedad secreta del Africa
occidental, originaria de Sierra Leona, con
ramificaciones en Liberia, Costa de Marfil y
Nigeria. Ataviados con pieles de leopardo y
garras artesanales, cortaban a sus victimas
en pedazos, para luego distribuirlos entre sus
cofrades. Su postrero objetivo era evitar la
difusion del cristianismo y conservar su poder
tribal ancestral®. La leyenda de Tarzdn (2016)
de David Yates, recrea una sociedad secreta
ficticia, inspirada en los hombres leopardo,
bajo el mando del feroz jefe Mbonga (Djimon
Hounsou).

B) Bélico: Marvin Harris dedica un capitulo
entero de su libro Canibales y reyes (1987) al
patrén de antropofagia bélica desarrollado por
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los aztecas o mexicas’, basandose en su aplas-
tante supremacia militar, en el avasallamiento
del enemigo derrotado y en sus sanguina-
rias creencias religiosas, con un pabelldn
divino avido de la sangre de los sacrificados.
Tan despiadada crueldad pudo facilitar a las
tropas de Hernan Cortés la conquista del vasto
imperio mesoamericano, contando para ello
con la inestimable ayuda de sus numerosos
aliados de las tribus enemigas de los aztecas.
Pero su canibalismo no fue exclusivo, pues
conquistadores y exploradores describie-
ron comportamientos semejantes entre los
tupinambds brasilefios, los iroqueses y los
hurones norteamericanos, los tlaxcaltecas,
los chichimecas, los huastecas, los totonacas y,
por supuesto, los mayas. En Apocalypto (2006)
de Mel Gibson, contemplamos la belicosidad
de este épico pueblo, su brutalidad con los
adversarios y los sacrificios humanos en honor
de sus deidades.

Patoldgico: en la ficcion, el Dr. Lecter, y en el
mundo real, entre otros los casos de Albert
Fish, el Doctor Balli Trevifio, Ed Gein, Jeffrey
Dahmer, Ed Kemper o Chikatilo, nos serviran
para teorizar sobre los rasgos patoldgicos de
un individuo que encuentra el placer en el ase-
sinato y el canibalismo. Los asesinos en serie
son individuos que matan 3 o mas personas
en un periodo de al menos 30 dias, con lapsos
silenciosos después de cada asesinato, y cuya
gratificacion suele ser de indole sexual, sadica
0 mas bien peculiar e idiosincrasica, como
en los antropdfagos patoldgicos. Sus planes
criminales suelen estar meticulosamente
preparados, controlando los tiempos y pres-
tando atencion a los detalles. Escapan de la
deteccidén policial durante notables periodos
de tiempo, a pesar de sentir el aliento de los
sabuesos pegado a sus talones. Pero existen
también asesinos seriales cadticos y desorga-
nizados, asociados a determinadas patologias
psiquiatricas®.

C

g
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Realidad y ficcidn, o viceversa

Albert Fish: in Sin He Found Salvation (2007)
de John Borowski es un documental inspirado en
la vida y crimenes del antropofago Albert Fish
(1870-1936), reconocido y macabro asesino en
serie estadounidense. Recopila imagenes de la
época y fotografias, a la vez que recrea diversas
fechorias de este abyecto homicida.

Nacido en una familia disfuncional repleta de
antecedentes psiquiatricos, su infancia transcu-
rrié en orfanatos, donde fue victima de abusos
sexuales. Albert Fish se convirtié en un canibal
sadomasoquista, violador de nifios y asesino
serial, cuya trayectoria criminal se desarrolld
esencialmente en Nueva York durante la Gran
Depresidn. Su mente enfermiza se inspiraba en
relatos biblicos, reproduciendo literalmente his-
torias de dolor, castigo, expiacion y sufrimiento,
mientras mortificaba a sus victimas, mayormente
nifios, que luego inmolaba después de torturar-
los salvajemente®.

Asuvez The Grey Man (2007) de Scott L. Flynn,
recrea la tenaz persecucion para capturar a este
brutal criminal, con Patrick Bauchau encarnando
a Albert Fish y Jack Conley como el persistente
Detective Will King.

En este aspecto, es justo recordar dos obras
maestras del cine, inspiradas en infames asesi-
nos seriales infantiles, como la magistral M, e/
vampiro de Dusseldorf (1931) de Fritz Lang, pro-
tagonizada por Peter Lorre como el perturbado
Hans Beckert, y la no menos inquietante E/ cebo
(1958) de Ladislao Vajda, con Gert Frébe como
el despreciable asesino Schrott, y Heinz Riih-
mann como el comisario Matthai, su infatigable
perseguidor.

Pero no fueron las tribulaciones de Albert
Fish el origen de Hannibal Lecter. En 1963, su
creador, Thomas Harris, se desplazo al penal de
Topo Chico, en Monterrey (Méjico) para entre-
vistar al asesino Dykes Askew Simmons, de labio
leporino y una infancia saturada de traumas y
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problemas, condenado a la pena capital por
un triple homicidio. Simmons se habia fugado
de un asilo mental en Estados Unidos. Buscé
refugio en Méjico, donde asesind a tres her-
manos. Preso en la carcel, intentd una nueva
huida, pero esta vez fue abatido por los dispa-
ros de los guardias de seguridad. Seguramente
habria muerto, de no ser por los cuidados de
otro recluso, un joven médico que inmediata-
mente llam¢é la atencién del periodista y escritor
estadounidense®®.

El Dr. Alfredo Balli Trevifio, el Dr. Salazar en
los apuntes de Harris, habia sido condenado por
un homicidio que conmovid entonces los pilares
de su sociedad. En 1959, contando 27 afios de
edad, abandond su consulta de la calle Articulo
123, en la colonia Talleres de Monterrey, por-
tando una caja de cartén con los restos de su
amante descuartizado.

Este era Jesus Castillo Rangel, un joven estu-
diante de medicina de apenas 20 afios. Ambos
habian mantenido una fuerte disputa que finalizé
de manera tragica. El Dr. Balli le aplicd una inyec-
cién de pentotal sédico, lo descuartizé y guardd
sus restos en el maletero de su automovil.

Desde la colonia Talleres condujo hasta el
Rancho La Noria, en el municipio de Guadalupe,
para deshacerse de los restos de su amante. Dias
mas tarde, fueron recuperados y sirvieron como
prueba para su encarcelamiento.

Durante el juicio, “El hombre lobo de Nuevo
Ledn”, “El monstruo de Talleres” o “El vampiro
Balli” describié con minuciosidad cémo habia
desmembrado el cuerpo de Jesus Castillo. En
1961 fue sentenciado a muerte, siendo el Ultimo
ciudadano mejicano asi condenado. Sin embargo,
las autoridades nunca pudieron probar su impli-
cacion en las desapariciones de otros jovenes
gue aparecieron muertos en las carreteras.

Thomas Harris recordaba al médico asesino
como un elegante, agil y pequefio hombre de
cabello rojo oscuro. Coincidiendo con el 25 ani-
versario de la publicacién de El silencio de los
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corderos, Harris retomé su interés por el destino
de aquel médico implicado en la creacion del Dr.
Hannibal Lecter. Y asi descubrid que Alfredo Balli
Trevifio habia pasado 20 afios en prision, abando-
nandola entre 1980 y 1981, cuando su abogado
consiguio que le conmutaran la pena capital. De
esta manera, continué atendiendo a los menes-
terosos de Monterrey en su modesto consultorio,
hasta su defuncién en 2009, ignorando que sus
crimenes inspiraron a uno de los mayores psicé-
patas asesinos de seriales de ficcion.

En El silencio de los corderos (1991) de Jona-
than Demme, la agente del FBI Clarice Starling
(Jodie Foster) solicita la ayuda del Dr. Hannibal
Lecter para atrapar al fetichista asesino Jame
Gumb (Ted Levine), también conocido con Buffalo
Bill, un antiguo paciente del psiquiatra canibal,
habilidoso secuestrador y asesino de muchachas
adolescentes, a las que les arrancaba la piel para
confeccionarse prendas de ropa.

Una vez mas, la realidad supera a la ficcidn,
en este caso por la historia de Edward Theodore
Gein, Ed Gein o “El carnicero de Plainfield”, otro
asesino en serie estadounidense que mantuvo en
vilo a toda la nacién durante los afios 50. Su par-
ticular relacidn con la figura materna, su macabra
fijacion por la piel de sus victimas y sus aberran-
tes asesinatos sirvieron de inspiracion para el
personaje de Norman Bates, el desquiciado pro-
tagonista de la novela Psicosis (1959) de Robert
Bloch, y de la adaptacién cinematografica homo-
nima (1960) de Alfred Hitchcock, magistralmente
interpretado por Anthony Perkins.

Diagnosticado de esquizofrenia, nunca reco-
nocié antropofagia o necrofilia con los cadaveres
de sus victimas. Fue recluido a perpetuidad en
una institucion psiquiatrica, hasta su falleci-
miento en 19841,

Finalmente, el britanico Robert Maudsley, al
igual que Hannibal Lecter, permanece aislado y
encerrado en una celda de cristales blindados a
prueba de balas, en la prision de Wakefield, en
West Yorkshire (Inglaterra), cumpliendo condena
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por el asesinato de dos compafieros de reclusion.
Tras una infancia plagada de maltratos y abusos
sexuales, al abandonar el orfanato se dedicd a la
prostitucién homosexual. Fue detenido a los 21
afios de edad por el estrangulamiento de John
Farrell, un cliente que en 1974 le confesé haber
abusado sexualmente de varios nifios.

Condenado a cadena perpetua, ingresé en
Broadmoor, una institucién especial para delin-
cuentes psiquiatricos. En 1977, durante 9 largas
horas, torturd hasta la muerte a otro abusador
infantil, asegurando a las autoridades peniten-
ciarias haber consumido partes del cerebro de
su victima, extremo desmentido por los forenses
tras la autopsia del difunto.

Precisamente en Hannibal (2001) de Ridley
Scott, el Dr. Lecter (Anthony Hopkins) vuelve
a enfrentarse con la agente Starling (Julianne
Moore), en un desesperado intento por poner
punto y final a su terrible carrera delictiva. En
esta ocasion, el indolente empleado del Depar-
tamento de Justicia Paul Kendler (Ray Liotta)
proporcionara al antropdfago partes de su cere-
bro, salteado con mantequilla y finas hierbas,
como insdlita delicatessen para su barbaro festin.

Trasladado a la carcel de Wakefield, Robert
Maudsley despachd a otros dos reclusos, con-
virtiéndose de esta manera en el asesino mas
peligroso del Reino Unido. Desde 1983 perma-
nece encerrado en un moédulo aislado de maxima
seguridad, 23 horas al dia sin contacto alguno con
otras personas, excepto durante los 60 minutos
reglamentarios de recreo, escoltado en todo
momento por 6 vigilantes armados?®2.

Otros psicopatas asesinos, tristemente
famosos, en serie que practicaron la antropo-
fagia fueron Andréi Romanovich Chikatilo, “El
carnicero de Rostov”, cuya historia seguramente
conocié también Thomas Harris para inspi-
rarse en los origenes del Dr. Lecter. Su caso fue
conocido en Occidente durante los afios de la
perestroika. Después de su detencidn, en la que
llegaron a participar 700 efectivos, fue acusado
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de 36 asesinatos, aunque él mismo confesdé 15
mas. Condenado a la pena capital, fue ejecutado
el 16 de febrero de 1994 mediante un disparo
en la nuca.

Los crimenes de Chikatilo inspiraron el guidn
de Ciudadano X (1994) de Chis Gerolmo, con el
actor Jeffrey DeMunn encarnado al sanguinario
personaje.

No fue el Unico asesino serial de la extinta
Unidn Soviética, siendo superado por Nikolai
Sergei Dzhurmongaliev, “Colmillos de metal”,
que entre 1980 y 1991 asesind a 100 mujeres,
llegando a cocinar alrededor de 47 victimas para
ofrecérselas a sus amistades como platos tipicos
de la Republica de Kazajistan.

Son célebres las fechorias de Armin Meiwes,
“El Canibal de Rotemburgo”, que en 2001 llegd
a contactar con Bern Jirgen por Internet para
que accediera voluntariamente a ser devorado.
Lo mas espeluznante de su caso es que alrede-
dor de 200 personas contestaron la solicitud de
Meiwes, que asesind a su victima con un cuchillo
de cocina, para luego descuartizarla y consumir
23 kilos de su carne durante los meses siguien-
tes. Todo el proceso de mutilacion y asesinato fue
grabado en video.

Estos sucesos fueron llevados a la panta-
lla cinematogréfica en El asesino de Rotenburg
(2006) de Martin Weisz, la primera pelicula pro-
hibida por orden judicial en Alemania desde la
Segunda Guerra Mundial, alegando que podria
aumentar el protagonismo de este psicdpata
asesino. Finalmente fue sentenciado en 2006 a
cadena perpetua por un tribunal de Frankfurt,
por los delitos de asesinato y perturbar el des-
canso de los muertos.

Canibalismo como trastorno psiquiatrico

De manera general, histdricamente el
canibalismo se ha practicado por dos motivos
fundamentales: para sobrevivir en tiempos de
situaciones extremas y grandes hambrunas, o
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ceremonialmente, mediante sacrificios rituales,
como venganza o para aportarle al vencedor cua-
lidades especiales del enemigo vencido.

Fuera de estas finalidades, la antropofagia
es excepcional. Esta conducta se lleva a cabo en
casos aislados de sujetos con trastornos men-
tales graves, fundamentalmente esquizofrenia
o trastornos psicéticos. No existen casos docu-
mentados donde la Unica patologia de base sea
un trastorno de la personalidad, como los tras-
tornos esquizoides'®, a pesar de la constancia de
los crimenes protagonizados por Jeffrey Lionel
Dahmer (1960-1994), asimismo conocido como
“el Canibal o el Monstruo de Milwaukee”, ase-
sino en serie y delincuente sexual que liquidd y
desmembré a 17 hombres y adolescentes entre
1978 y 1991.

En la mayoria de estos asesinatos se entre-
mezclaron conductas necrofilicas, antropofagicas
y de conservacion de partes de los cadaveres,
especialmente restos éseos. Y aunque se bara-
jaron los diagndsticos de trastorno limite de la
personalidad, trastorno esquizotipico de la perso-
nalidad y trastorno psicdtico, el dictamen judicial
consideré que Dahmer estaba completamente
cuerdo, siendo condenado a 16 cadenas perpe-
tuas, que nunca llegd a cumplir al ser asesinado a
golpes por un compafiero de reclusion, dentro de
la Institucién Correccional de Columbia en Por-
tage, en Wisconsin®®,

A este respecto, la pelicula Dahmer, el car-
nicero de Milwaukee (2022) de David Jacobson
con Jeremy Renner en el papel principal, y la
mini serie de television Dahmer - Monstruo: La
historia de Jeffrey Dahmer (2022) de lan Brennan
y Ryan Murphy, protagonizada por Evan Peters,
recrean en la ficcion las atrocidades cometidas
en la realidad por este joven depravado asesino
en serie.

No existen muchas investigaciones sobre el
canibalismo patoldgico, ya de por si un trastorno
extremadamente raro. De su estudio y analisis
sobresalen dos perfiles generales. Por un lado,
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personas que padecen formas extremas de parafi-
lia, como el psicépata asesino Jame Gumb - Buffalo
Bill de El silencio de los corderos (1991) de Jona-
than Demme, e incluso el Dr. Hannibal Lecter de
toda la serie, si bien un trastorno de la personali-
dad narcisista y una infancia traumatica pudieran
haber desencadenado el canibalismo del psiquia-
tra asesino, como se puede contemplar en E/
origen del mal (2007) de Peter Webber.

Han existido casos de canibalismo patolégico
protagonizados por pacientes que sufren severos
trastornos psicoticos. En un estudio realizado
en el Hospital Paul Guiraud, en Villejuif (Fran-
cia), los investigadores detectaron una serie de
rasgos comunes en los cinco pacientes de la serie
analizada: todos eran hombres, con historial de
aislamiento y deterioro social. Todos habian
tenido una infancia disfuncional, con negligencia
emocional. Tres sufrieron violencia familiar, y los
otros dos abusos sexuales infantiles. Sin embargo,
solamente dos de los cinco tenian antecedentes
criminales. Todos necesitaron hospitalizacion psi-
quiatrica, al padecer una esquizofrenia paranoica
en tres casos, y un trastorno de la personalidad
mixta (TPM) con rasgos sadicos asociados a la
parafilia, en los dos restantes®.

Para el grupo de esquizofrénicos paranoides,
el canibalismo fue una reaccién de autodefensa
ante la percepcion de determinadas amenazas
de destruccion, donde la propia supervivencia
dependeria de la aniquilacidn o asimilacion del
otro. El ataque a las victimas fue impulsivo, sin
premeditacion. A menudo, el desencadenante
fue trivial, como por ejemplo una discusion
familiar sobre una herencia. Estos pacientes pre-
sentaban delirios de persecucién o alucinaciones
misticas, y el consumo de cannabis o el abandono
de la medicacién habitual actuaron como facto-
res predisponentes.

Todas las victimas de este grupo eran parejas
parentales, es decir, fueron casos de canibalismo
en un contexto de parricidio, con relaciones
hijos-padre / madre de dependencia, con un
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gran componente de hostilidad, circunstancia
capaz de explicar la predileccion por los drganos
a ingerir: orejas, ojos, manos y antebrazos. Estos
sujetos ingirieron la carne cruda, sin saborearla.
Tampoco hubo evidencia de satisfaccidon sexual.

Sin embargo, para el grupo de trastorno
mixto de la personalidad (TPM), el ego y el nar-
cisismo son el tema central de su conducta,
con un deseo de superar las frustraciones mas
profundas mediante un acto extraordinario y
brutal. Estos pacientes admitieron haber tenido
fantasias antropofagicas o planes ocultos rela-
cionados con un canibalismo pasado. En estos
sujetos no han existido ni delirios ni tabues. No
se detectaron factores predisponentes, aunque si
precipitares, como sentimientos de humillaciény
baja autoestima.

En este grupo, las victimas fueron personas
conocidas, con las que mantenian una relacion
de marcada cosificacién. Formaban parte de
una situacién en punto muerto por parte del
agresor, marcada por intensos sentimientos de
humillacion. Aqui los agresores seleccionaron
cuidadosamente las partes del cuerpo a ingerir,
saboreando la carne previamente cocinada.

Hubo elementos de placer sexual, con pla-
nificacion necrofilia en un caso, y en el otro,
eyaculacion durante el canibalismo, sin remor-
dimientos posteriores ni implicaciones morales.

Teniendo en cuenta estas consideraciones,
en el mundo real hemos conocido casos de
despiadados psicdpatras asesinos en serie que
han practicado el canibalismo y la necrofilia con
sus victimas, como por ejemplo el estadouni-
dense Edmund Kemper, nacido en 1948. En su
infancia, concurren tanto el acoso escolar como
los maltratos familiares, por negligencia emo-
cional y violencia fisica y psicolégica, ejercida
especialmente por su despotica madre, Clarnell
Strandberg, que lo humillaba constantemente. A
los 15 afios, asesino a tiros a sus propios abuelos.
Tras cumplir condena en un centro psiquiatrico,
fue puesto en libertad, comenzando una violenta
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carrera de asesinatos de jovenes estudiantes uni-
versitarias. Con 2,06 metros de estatura y mas
de 130 kilos de peso, contaba con una inteligen-
cia especial, cuyo elevado coeficiente intelectual
equivaldria al de un genio?®.

En 1973, retornd al hogar familiar. Alli
golped a su madre dormida con un martillo de
zapatero, de forma violenta y reiterada. Después
decapitd el cadaver, viol6 la cabeza y la utilizd
como diana. Mas tarde ingirid parte de sus érga-
nos y pernocté con el cuerpo putrefacto cuatro
noches consecutivas. Como colofdn, invitd a su
casa a una de las mejores amigas de su madre
y la estranguld.

Por sus multiples crimenes, Ed Kemper
cumple actualmente 8 cadenas perpetuas en la
Prision Estatal de Solano, en Vacaville (California)
con derecho a la libertad condicional, beneficio
rechazado por el recluso en reiteradas ocasiones,
al encontrarse muy feliz viviendo entre rejas.

Su vida y fechorias han sido objeto de varios
libros, peliculas, documentales y series de tele-
visién, como por ejemplo El cazador de cabezas
(2016) de Tom Keeling, con el actor britdnico Tom
Durant Prichard encarnando al asesino, la exitosa
serie televisiva Mindhunter (2017 - 2019) creada
por Joe Penhall, donde el actor Cameron Britton
interpreta convincentemente a Ed Kemper, y The
Co-Ed Killer (2021) de John Owens, un documen-
tal que repasa sus origenes familiares, mezclando
imagenes de archivo con entrevistas realizadas al
propio asesino, a los detectives involucrados en
las investigaciones y a psiquiatras especializados
en estas conductas criminales.

Psicoanalisis y canibalismo

Hasta ahora hemos visto como la antropo-
fagia contemporanea recibe la consideracion
mayor de aberracion psiquidtrica. En E/ cani-
balismo como sistema cultural (1987) de Peggy
Reeves Sanday, esta antropdloga estadounidense
realiza una interpretacion simbdlica y psicoldgica
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de estas cuestiones relacionada con las teorias de
Freud y Jung.

Esta autora nos explica la hipétesis psicégena
de Eli Sagan, que defiende el canibalismo como una
forma elemental de agresion institucionalizada?’,
segun la teoria freudiana de la frustracion-
agresion. De esta manera, el canibalismo repre-
sentaria una fase primitiva del desarrollo social,
en la que comerse al contrincante demostraba
la agresion, y comerse al pariente, la frustracion
provocada por la muerte®®,

Segun las conclusiones de Sagan, en algunas
sociedades existiria una relacién entre el alar-
gamiento de la crianza y la dependencia infantil
de la madre, que las haria mas propensas a la
frustracion y a la agresion oral. Asi, los varones
adultos autoafirmarian sus virilidad e indepen-
dencia mediante la agresion canibal.

La investigacion clinica del desarrollo psico-
sexual y sus posibles extensiones psicopatoldgicas
destacd la participacion de dinamismos psiquicos
inconscientes en el acto de devorar préjimos, en
la agresividad, la crueldad, el amor y el odio,
caracteristicas esenciales atribuidas a los cani-
bales en las crénicas del Nuevo Mundo, en los
procesos tempranos de estructuracién psiquica
y en los fendmenos esenciales del padecimiento
melancodlico. De esta manera, los aportes mas
significativos de la oralidad canibalistica psicoa-
nalitica se establecerian en los conflictos entre lo
interno y lo externo, entre el sujeto y el objeto,
entre lo familiar y lo extranjero, entre el deseo
y la necesidad, entre el cuerpo y su posible
representacion?®.

Drogas y canibalismo

Se han descrito casos de supuestas conduc-
tas canibales asociadas al consumo de ciertas
drogas, denominadas popularmente en el mer-
cado negro sales de bafio. Son relativamente
baratas, lo que facilita su consumo, con un alto
potencial de abuso y adicion.
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Estas sustancias alucinégenas, comparables
como un nuevo LSD, en verdad no tienen mucho
que ver con dicha sustancia. Ambas son drogas
sintéticas, pero con diferentes efectos. EI LSD pro-
voca alucinaciones y distorsiones visuales en la
percepcion del espacio y el tiempo, dosis depen-
diente, mientras que la estructura quimica de las
sales de bafo se asemeja mas a las anfetaminas,
al contener MDPV (metllenedioxipirovalerona),
mefedrona y pirovalerona®.

Estas drogas pueden fumarse, inhalarse o
inyectarse. Sus principales efectos son semejan-
tes a otros estimulantes como la cocaina, el cristal
o las metanfetaminas, siendo las alucinaciones
un efecto secundario. Entre sus efectos psicoac-
tivos destacan un mayor estado de alerta, euforia
y agitacion, hipertension arterial y taquicardia.

Simultdaneamente, los consumidores des-
criben una fuerza extraordinaria, una inhibicidn
del dolor y un calor interno de tal intensidad que
necesitan quitarse la ropa. Entre los efectos mas
severos se han descrito agresividad, paranoia, psi-
cosis, depresion, ideas suicidas e incluso la muerte.

Su apelativo “droga canibal” proviene de la
confusién y deformacién de la realidad, sumadas
a una agresividad intensa capaz de provocar agre-
siones brutales. Tal fue el caso de Rudy Eugene,
abatido a tiros en 2012 por la policia después de
atacar desnudo a un vagabundo, al que le arrancd
un ojo de un mordisco, destrozandole el 75% del
rostro. Sin embargo, en la autopsia del agresor no
se encontraron restos de sales de bafio, aunque
si de marihuana?!.

Canibalismo en el cine

En Historia natural del canibalismo (2008) de
Manuel Moros Pefia, existe un capitulo entero
dedicado a este tema. A modo de resumen vamos
a destacar algunos de los titulos mds conocidos
de este subgénero cinematografico?.

La primera referencia es todo un clasico,
De repente el ultimo verano (1959) de Joseph L.
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Mankiewicz, con alusiones veladas a la supuesta
muerte de Sebastian Venables (Julian Ugarte) en
una orgia canibal en un remoto pueblo espafiol.
Una pelicula que en su época abordd ademads
espinosas cuestiones como el psicoanalisis, las
instituciones psiquiatricas, la homosexualidad
y la lobotomia, como posible cura para deter-
minados trastornos psiquidtricos. Conté como
protagonistas con un trio de las estrellas mas ful-
gurantes de Hollywood: Katherine Hepburn como
la Sra. Venables, Elizabeth Taylor en el apogeo de
su belleza, en el papel de la torturada Catherine
Holly y Montgomery Clift como el Dr. Cukrowicz.

Con el paso del tiempo, La matanza de Texas
(1974) de Tobe Hooper se ha convertido en un
film de culto, con su icdnico Leatherface (Gunnar
Hansen) como uno de los malvados mas maca-
bros de la historia del cine, con su motosierra
y su terrorifica mascara de piel humana. Una
familia de sadicos canibales fetichistas que ase-
sinan sin piedad a los desprevenidos viajeros que
se acercan a su casa de los horrores, una remi-
niscencia del legendario clan de antropdfagos
escoceses dirigidos por Alexander Sawney Bean
del siglo XVI.

Holocausto canibal (1980) de Ruggero
Deodato es otro film de culto, arquetipo de las
peliculas mondo de los afios 70%, falsos docu-
mentales sensacionalistas repletos de imagenes
truculentas para impresionar a los espectadores.
Continuadora del taquillero género italiano de los
salvajes canibales, inaugurado por E/ pais del sexo
salvaje (1972) de Umberto Lenzi, en la que un
fotégrafo (lvan Rassimov) es capturado por una
tribu primitiva y debe compartir la dura existen-
ciadelajungla al lado de los canibales que le han
perdonado la vida.

En busca del fuego (1981) de Jean-Jacques
Annaud constituye un estupendo retrato de la
vida de nuestros antepasados, incluyendo sus
costumbres antropofagicas. Apenas sin didlogos,
fue ganadora del Oscar al mejor maquillaje y un
film destacado por sus espectaculares exteriores.
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También existe un espacio para la comedia
negra surrealista, representada por Delicates-
sen (1991) de Jean-Pierre Jeunet y Marc Caro,
ambientada en una Francia post-apocaliptica,
donde los alimentos escasean y donde un sinies-
tro carnicero (Jean-Claude Dreyfus) les ofrece
carne humana a sus clientes, procedente de
los incautos que asesina y descuartiza. El pobre
Louison (Dominique Pinon), un payaso en paro
contratado por el asesino trata de escapar de sus
garras mientras se enamora de Julie (Marie-Laure
Dougnac), la candida hija del carnicero.

El telefilm Ciudadano X (1994) de Chris
Gerolmo es una reconstruccidn de los crimenes
de Andréi Chikatilo, uno de los mayores asesinos
seriales de la extinta Unidn Soviética. El forense
Viktor Burakow (Stephen Rea) es encargado por
el Coronel Fetisov (Donald Sutherland) de la
investigacion de una serie de crimenes que han
dejado un reguero de caddveres mutilados en los
bosques cercanos a la ciudad de Rostov. Jeffrey
DeMunn interpreté el papel del brutal asesino
y antropdfago soviético, en una de las mejores
historias de asesinos en serie llevada a las pan-
tallas, y que gand los premios al mejor director,
actor protagonista y mejor pelicula en el festival
de Sitges 2005.

Para finalizar, El asesino de Rothenburg
(2006) de Martin Weisz, basada en el escabroso
caso de Armin Meiwes, es la mas reciente apro-
ximacién cinematografica al oscuro mundo de
los psicopatas asesinos antropdfagos. Ostenta
ademads el honor de ser la primera pelicula pro-
hibida en Alemania por orden judicial desde la
Segunda Guerra Mundial.
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Resumen

Realizamos una busqueda sistematica de peliculas utilizando los términos corporativismo y
medicina en sitios web especializados sin importar la duracién, nacionalidad, género o afio de
produccidn. Excluimos las peliculas animadas y series de television.

Tras visionar 24 peliculas, seleccionamos seis de ellas buscando que fueran films de calidad,
que no fueran muy conocidos y que el corporativismo formara parte importante del guion.

En todos ellos y en diferentes formatos (comedia, drama, ...) el corporativismo se presenta
como una forma de corrupcion en la que pueden caer los médicos, teniendo estos que anteponer
siempre la salud del paciente y no sus intereses y prebendas.

El andlisis y comentario de todas estas peliculas puede ser de gran utilidad para la ensefianza
de las ciencias de la salud, ayudando a evitar situaciones indeseables que tengan como responsable
al corporativismo.

Palabras clave: corporativismo; corrupcion; medicina; cine.

Abstract

We carry out a systematic search for films on specialized websites regardless of duration,
nationality, genre or year of production. The exclusion criteria were: animated films and television
series.

After viewing 24 films, we selected six of them looking for quality films, not very well-known
and for corporatism to form an important part of the script.
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In all of them and in different formats (comedy, drama, ...) corporatism is presented as a form
of corruption that doctors can fall into, having to always put the patient's health first and not his

interests and perks.

The analysis and commentary of all these films can be very useful for the teaching of health
sciences, helping to avoid undesirable situations that have corporatism as responsible.
Keywords: corporatism; corruption; medicine; cinema.

Hasta hace poco la clase médica gozaba de un
prestigio y de unos privilegios superiores a los de
otras profesiones. De ahi el trato casi reverencial
de que goza ante la poblacidn (mds en zonas rura-
les). Este prestigio junto al lenguaje oscurantista
para la gente del comun, y los rasgos que actuan
como simbolos diferenciales (uniformes, quiréfa-
nos...) han hecho que en ocasiones los médicos
se han visto alejados de la poblacién y tendentes
a relaciones endogdmicas y corporativas.

Algunas especialidades como las quirurgicas
hospitalarias, por tener menor contacto con los
pacientes y sus familias quizas sean mas proclives
a las actitudes corporativas.

Segun la Real Academia Espafiola de Ia
Lengua, el corporativismo se define en un grupo
o sector profesional como “la actitud de defensa
a ultranza de la solidaridad interna y de los intere-
ses de sus miembros”?. En el caso de los médicos
implica la preocupacién por los intereses de la
clase médica antes que la preocupacién por los
pacientes y su salud. Muchas veces la sociedad
ha visto a los médicos y sus organizaciones como
grupos corporativos que tapan los posibles erro-
res médicos y las deficiencias en la atencidén a
los pacientes. El propio presidente de Consejo
General de Colegios Oficiales de Médicos mani-
festd recientemente la necesidad de “quitarnos
el mantra del corporativismo”?.

Siendo conscientes del peligro de caer en
actitudes corporativas, y de la necesidad de rea-
lizar las actividades centradas en el paciente (que
es para lo que la sociedad pone a nuestra dis-
posicion los medios de que disponemos) y con
una actitud autocritica realizamos una revision
sistematica de la cinematografia para estudiar el
corporativismo en el cine.
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Siguiendo la metodologia de trabajos
previos®**, consultamos diversas fuentes biblio-
graficas y webs especializadas como https://
www.allmovie.com, https://www.imdb.com,
https://archive.org/index.php asi como material
audiovisual propio fundamentalmente en for-
mato DVD.

Como criterios de inclusidn valoramos la
existencia de corporativismo médico como tema
central, o bien lo suficientemente relevante
dentro de la trama argumental, y una minima
calidad cinematografica, con independencia del
metraje, género, nacionalidad, idioma o afio
de realizacion del film, sea de ficcion o bien
documental.

Excluimos las peliculas de animacién y tam-
bién las series.

Tras una busqueda exhaustiva localizamos un
total de 24 peliculas, cuya procedencia, naciona-
lidad y afio de realizacién se muestran en la Tabla
lyenlasfiguras 1y 2.

Después de ver repetidas veces todas las
peliculas, y por consenso entre los dos autores,
seleccionamos 6 films para su analisis y valora-
cion documental, con los criterios anteriormente
expuestos y buscando peliculas que no fueran
muy conocidas. Con este ultimo criterio elimina-
mos grandes peliculas como La Ciudadela/The
Citadel (1938) de King Vidor, pelicula que deberia
ser de visionado obligatorio para todos los médi-
cos en formacion o El testamento del Dr Cordelier
(1959) de Jean Renaoir.

Las seis peliculas seleccionadas fueron:

e Amor sublime/Sister Kenny (1946) de Dudley
Nichols.

e Pasillos de sangre/Corridors of Blood (1958)
de Robert Day.
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Tabla 1. Peliculas que reflejan la existencia de corporativismo médico

FILM NACIONALIDAD DIRECTOR ANO
1 The penalty USA Wallace Worsley 1920
2 La melodia de la vida USA Gregory La Cava 1932
3 La tragedia de Louis Pasteur USA William Dieterle 1936
4 El hombre que troco su mente RU Robert Stevenson 1936
5 La ciudadela USA KING VIDOR 1938
6 El extrafio caso del Dr. Jekyll USA VICTOR FLEMING 1941
7 Sister Kenny USA DUDLEY NICHOLS 1946
8 El rebozo de soledad MEXICO Roberto Gavaldén 1952
9 No serds un extrafio USA STANLEY KRAMER 1955
10 Pasillos de sangre RU ROBERT DAY 1958
11 Behind the mask RU Brian Desmond 1958
12 El testamento del Dr. Cordelier FRANCIA JEAN RENOIR 1959
13 La carne y el demonio RU JOHN GILLING 1960
14 Freud, pasion secreta USA JOHN HUSTON 1962
15 El seiior doctor MEXICO Miguel M. Delgado 1965
16 La torre de marfil JAPON Satsuo Yamamoto 1966
17 El médico de la mutua ITALIA LUIGI ZAMPA 1968
18 Anatomia de un hospital USA ARTHUR HILLER 1971
19 Bisturi, la mafia blanca ITALIA LUIGI ZAMPA 1973
20 Darse cuenta Argentina Alejandro DORIA 1984
21 Bethune, la forja de un hombre CANADA PHILIP BORSOS 1990
22 Facing the truth DINAMARCA NILS MALMROS 2002
23 Hipdcrates FRANCIA THOMAS LILTI 2014
24 Mommy dead and dearest USA ERIN LEE CARR 2017

e La carne y el demonio/The Flesh and the
Fiends (1960) de John Gilling.

e La torre de marfil/Shiroi Kyotou (1966) de
Satsuo Yamamoto.

e £] médico de la mutua/Il medico della mutua
(1968) de Luigi Zampa.

e Asesinato en el quiréfano/Bisturi la mafia
bianca (1973) de Luigi Zampa.
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Decidimos revisar dos peliculas de Zampa
porque son poco conocidas y aunque una
como comedia satirica y la otra como un drama
desgarrador, retratan situaciones en las que
los médicos actuan de forma corporativa y
corrupta.

En todos estos films podemos observar todas
estas actitudes y las consecuencias de las mismas.
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Procedencia
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Figura 1. Procedencia de las peliculas que reflejan la existencia de corporativismo médico

Ano de realizacion
6

& Numero de films

Figura 2. Afio de realizacidn de las peliculas que reflejan la existencia de corporativismo médico

Rev. Med. Cine. 2024; 20 (1), 17-33  Ediciones Universidad de Salamanca / €523 J. Med. Mov., 2024; 20 (1), 17-33
[20]



EL CORPORATIVISMO MEDICO EN EL CINE
CONSTANTINO MARNEZ-AROCAS; VICENTE RAMON CABEDO-GARCIA

Ficha técnica

Titulo original: Sister Kenny.

Otros titulos: Amor sublime.

Pais: Estados Unidos

Ao: 1946.

Direccién: Dudley Nichols.

Guion: Elizabeth Kenny y Martha Ostenso, a
partir de la autobiografia "And they shall walk™ de
la propia Elizabeth Kenny (1880-1952).

Musica: Alexander Tansman.

Fotografia: George Barnes (B & W).

Montaje: Roland Gross.

Intérpretes: Rosalind Russell, Dean Jagger,
Alexander Knox, Beulah Bondi, Charles Dingle,
Philip Merivale, ...

Color: Blanco y negro.

Duracién: 116 minutos.

Género: Drama, Medicina, Biografia.

Idioma original: inglés.

Productora: RKO Radio Pictures.

Sinopsis: La enfermera Elizabeth Kenny consi-
gue mediante la reeducacion muscular introducir
un nuevo enfoque terapéutico revolucionario en
el tratamiento de la paralisis infantil. La nueva
teoria que contradice y cuestiona severamente
la terapia ortodoxa, vigente hasta la fecha, se
encuentra con la reticencia y posterior rechazo
de la comunidad médica, encabezada por el emi-
nente Dr. Brack, quién se mostrara inflexible ante
la posibilidad de un nuevo acercamiento respecto
de la fisiopatologia de la enfermedad.

Enlaces: https://www.filmaffinity.com/es/
film969622.html

https://www.imdb.com/title/tt0038948/?ref
_=nv_sr_srsg_0_tt_3_nm_5_q_sister%2520kenny

https://www.youtube.com/watch?v=
zIZAFQK2fIL

Trailer en inglés: https://www.youtube.com/
watch?v=vyzg-4Z5G2|

Biografia filmada sobre la enfermera aus-
traliana Elizabeth Kenny (1880-1952), que
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incitd a que se buscara un tratamiento contra la
poliomielitis.> El film esta basado en su propia
autobiografia "And they shall walk”, escrita en
colaboracién con Martha Ostenso.

Dudley Nichols (1895-1960), director del film,
fue un guionista habitual de grandes cineastas
como Cukor, Hawks, Lang, Renoiry sobre todo Ford.
Nichols durante toda su trayectoria en el mundo del
cine tan solo dirigié 3 largometrajes, uno de ellos
este Sister Kenny (1946), que también produjo.

La enfermera E. Kenny visita al Dr. McDonnell
y le cuenta como tuvo que reeducar los musculos
de todos los nifios/nifias afectos de supuesta para-
lisis infantil para que pudieran volver a caminar. El
Dr. McDonnell, gratamente sorprendido, sabedor
de estar ante un posible nuevo enfoque terapéu-
tico revolucionario en el tratamiento de la paralisis
infantil (causada en su mayoria por epidemias de
poliomielitis recurrentes en todo el pais), decide
consultar con el Dr. Brack, uno de los considerados
mejores especialistas de todo el pais. Tan pronto
como la enfermera Kenny expone ante el Dr. Brack
la nueva teoria, que contradice y cuestiona seve-
ramente la terapia ortodoxa vigente, se encuentra
con la reticencia y posterior rechazo. El prestigioso
ortopedista se muestra inflexible ante la posibili-
dad de un nuevo acercamiento respecto de la
fisiopatologia de la paralisis. Sus palabras no dejan
lugar a dudas: "No se puede tomar una teoria ya
reconocida y volverla del revés™.

La nueva teoria expuesta por la enfermera
Kenny, basada en la reeducacion muscular supone,
en la practica clinica, la recuperacion casi completa
de los nifios sin mostrar apenas secuelas. Frente a
esta teoria, el Dr. Brack hace prevalecer la teoria
basada en la inmovilizacién que “condena” a los
pacientes a sufrir secuelas fisicas de por vida. El
médico se siente molesto por lo que considera una
intromisidon médica. Su recelo y malestar guardan
relacion, en gran medida, con el hecho de laque la
enfermera Kenny sea mujer y ademas enfermera,
un estamento considerado “inferior” por parte de
la comunidad médica.
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Transcurridos 10 afios desde los hechos
descritos, la enfermera Kenny consiguid reali-
zar progresos significativos en el tratamiento de
la paralisis gracias al mayor conocimiento de la
poliomielitis. Durante un congreso cientifico la
enfermera Kenny reprocha al Dr. Brack estar detras
del cierre de algunas de sus clinicas por parte de
las autoridades, dado el poder que ostenta.

Pasados veinte afos desde sus comienzos,
la enfermera Kenny, estd a punto de publicar su
primer libro, El método Kenny para la pardlisis
infantil. Se sigue encontrando con el rechazo de

las autoridades y parte de la comunidad médica, si
bien no son pocos los especialistas que de manera
velada siguen usando el método Kenny. También
el informe del Comité Nacional estadounidense,
compuesto por los mejores ortopedistas, tras
investigar el trabajo de la enfermera Kenny durante
16 meses, concluye que “no se puede tergiversar
deliberadamente los hechos con otros métodos™.
Por el contrario, toda la hostilidad profesional que
recibe la enfermera Kenny se ve compensada por
el apoyo popular de gran parte de la poblacién, y
muy especialmente por parte de los nifios y nifias.

OUDLEY NICHOLS

AT e

Cartel espafiol
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Ficha técnica

Titulo original: Corridors of Blood.

Otros titulos: Pasillos de sangre.

Pais: Reino Unido.

Afo: 1958.

Direccion: Robert Day.

Guion: Jean Scott Rogers.

Musica: Buxton Orr.

Fotografia: Geoffrey Faithfull.

Montaje: Peter Mayhew.

Intérpretes: Boris Karloff, Betta St. John, Chris-
topher Lee, Finlay Currie, Adrienne Corri, Francis
de Wolff, Francis Matthews, Frank Petingell.

Color: Blanco y negro.

Duracién: 86 minutos.

Género: Drama, Medicina, Drogas, Siglo XIX.

Idioma original: inglés.

Productora: Amalgamated Productions.

Sinopsis: Antes del descubrimiento de la
anestesia las intervenciones han de realizarse con
terribles dolores para el paciente. El cirujano Dr.
Bolton investiga sustancias que permitan paliar
el dolor oponiéndose al resto de la clase médica
que considera que esto es imposible. En la misma
época acaba de promulgarse una ley que obliga
a la cumplimentacién de un certificado médico
para que puedan venderse cadaveres para su
estudio en los hospitales. Esto obliga a los crimi-
nales a buscar la colaboracion de los médicos.

Enlaces: https://www.filmaffinity.com/es/
film456167.html

https://www.imdb.com/title/tt0051542/?
ref_=nv_sr_srsg 0_tt 2 nm_0_q_pasillos%
2520de%2520sangre

https://www.youtube.com/watch?v=
k2_woto6DSo&t=5302s

Trailer: https://www.youtube.com/watch?v=
sMf7UW1csMo

“El dolor y el cuchillo son inseparables”

En el ambiente del Londres victoriano se
desarrolla esta pelicula que a pesar del titulo y los
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actores protagonistas no es un film de terror, es
mas bien un drama histérico y médico con tintes
de thriller.

Narra con gran realismo las intervenciones
quirargicas en la era preanestésica: pacientes
atados a la mesa de operaciones, estudiantes de
medicina y familiares del enfermo haciendo de
espectadores, una mujer esparciendo serrin por
el suelo antes de la cirugia y condiciones higié-
nicas deplorables. Ante estas circunstancias el
Dr. Bolton se empefia en buscar un método que
ayude a paliar el dolor y facilitar la técnica quirur-
gica. Entonces lo mas importante era la rapidez.
Su visidn pesimista de la situacién se manifiesta
en la frase que pronuncia cuando ve a uno de sus
pacientes, al que ha amputado una pierna y no
consigue recuperarse de la intervencion: “¢Qué es
un cirujano? ¢ Cudl es su trabajo curar o asesinar?”.

En primer lugar, investiga el dxido nitroso o
gas de la risa®. Tras fracasar en una demostracién
publica empieza a utilizar en sus experimentos
la tintura de opio que se autoadministra. Acaba
convirtiéndose en un adicto y relacionandose
con delincuentes. Estos le utilizan para que firme
certificados de defuncién de personas que previa-
mente han asesinado para vender los cuerpos a los
hospitales (temdatica también tratada en La carne y
el demonio (1960) de John Gilling, debid tratarse
de un problema grave durante de la época).

Sus estudios no son comprendidos por los
médicos y cirujanos que de forma corporativa se
oponen a la investigacién de medicamentos que
paliaran el dolor pues creian, e insistian en ello,
que la cirugia sin dolor era imposible.

Impresiona la ambientacién de la pelicula en
las décadas centrales del siglo XIX con la sucie-
dad, la delincuencia y los problemas sociales de
la época, en la que se combinan datos histori-
cos y de ficcién sobre los inicios de la anestesia
operatoria.

Boris Karloff interpreta perfectamente su
personaje de médico altruista, que trabaja sin
cobrar ayudando a los pobres, atormentado ante
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la imposibilidad de realizar intervenciones que no La accidn corporativa de los médicos se
supongan un trauma terrible para los pacientes. opone a la experimentacidon con anestésicos
Destaca también la inquietante participacion en la  dificultando al Dr. Bolton sus investigaciones y
pelicula de unjoven, Cristopher Lee, asesinoy malé-  demostraciones con los pacientes. Era la reaccidn
volo sin piedad, y con un nombre muy adecuado  de los cirujanos cuando se atacaba el paradigma
para el papel que desempefia: Resuscitation Joe. de la cirugia dolorosa por definicidn.

" dirigida por ROBERT DAY

BETTA

S JOIN
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CHRISTOPHER
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Ficha técnica

Titulo original: The Flesh and the Fiens.
Otros titulos: La carne y el demonio, Mania.
Pais: Reino Unido.

Afo: 1960.

Direccion: John Gilling.

Guion: John Gilling, Leon Griffiths.

Musica: Stanley Black.

Fotografia: Monty Berman (B & W).

Montaje: Jack Slade.

Intérpretes: Peter Cushing, Donald Plea-
sance, Dermot Walsh, Billie Whitelaw, ...

Color: Blanco y negro.

Duracién: 97 minutos.

Género: Drama, Medicina, Siglo XIX, Basada
en hechos reales.

Idioma original: inglés.

Productora: Triad Productions.

Sinopsis: El Dr. Knox se provee de manera
clandestina de cuerpos para su diseccion y con
ellos pone en practica sus teorias sobre la anato-
mia humana, en su empefio por formar futuros
médicos cada vez mas cualificados. El Dr. Knox
no cuestiona en ningiin momento el origen, ni
tampoco las circunstancias de la muerte de
los cuerpos suministrados, mas cuando somos
sabedores que algunos de los cadaveres son
entregados por un par de asesinos en serie,
Burke & Hare.

Enlaces: https://www.filmaffinity.com/es/
film425949.html

https://www.imdb.com/title/
tt0052811/?ref_=nv_sr_srsg 0 tt 8 nm_0_q_
the%2520flesh%2520and%2520fiends

https://www.youtube.com/watch?v=
IVIIiXywSnl

Trailer: https://www.youtube.com/watch?v=

AmOJbdfx6-U

The flesh and the fiends (1960) es un film
basado, segun distintas fuentes, en el caso real
de Burke & Hare, quienes asesinaron al menos a
16 personas en 1828 en Edimburgo (Escocia), y

Rev. Med. Cine. 2024; 20 (1), 17-33  Ediciones Universidad de Salamanca /

vendieron sus cuerpos para investigacion anato-
mica, siendo el receptor de los cuerpos el médico
Robert Knox (1791 Edimburgo — 1862 Londres).
El film plantea de entrada un problema bioético
considerable, que deja muy pronto paso a una
cuestion puramente delictiva cuando la des-
medida ambicién de la profesién médica por
conseguir sus objetivos traspasa todos los limites
imaginables.

El Dr. Knox se provee de manera clandestina de
cuerpos para su diseccidn y con ellos pone en prac-
tica sus teorias sobre la anatomia humana, en su
empeiio por formar futuros médicos cada vez mas
cualificados. El Dr. Knox no cuestiona en ningun
momento el origen ni tampoco las circunstancias
de la muerte de los cadaveres suministrados, mas
siendo sabedor de que algunos de los cuerpos son
entregados por un par de asesinos en serie.

El Dr. Knox no tarda en recibir en su propia
casa la visita de algunos de los mas prestigiosos
cirujanos de Edimburgo (Dr. Elliot, Dr. Ferguson
...) alertados por las practicas poco éticas del Dr.
Knox, quién no duda en reprocharles algunas de
las negligencias médicas cometidas, por culpa de
su desconocimiento de la anatomia humana.

El Consejo Médico, preocupado por el honor
de la profesidn, se reliine para deliberar sobre las
acusaciones que pesan sobre el Dr. Knox. Sera el Dr.
Mitchell, amigo personal, quien decida interceder
por éste para si no justificar, si explicar su proceder.
El Dr. Mitchell reprocha al consejo médico su hipo-
cresia dado que durante afios han intercambiado
cadaveres, segun sus intereses, a sabiendas del
mas que probable origen clandestino de los cuer-
pos usados en sus investigaciones. Las palabras del
Dr. Mitchell surten efecto y deciden exonerar al Dr.
Knox de las acusaciones presentadas.

Serd mds tarde cuando tome conciencia de su
desmedida e incondicional ambicién profesional
con la consiguiente vulneracién de los principios
bioéticos mas elementales, asi como su compli-
cidad ante hechos calificados claramente como
delictivos.
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PETER CUSHING

»0

Cartel espafiol

Ficha técnica

Titulo original: Shiroi Kyotou.

Otros titulos: La Torre de Marfil.

Pais: Japon.

Aiio: 1966.

Direccion: Satsuo Yamamoto.

Guion: Shinobu Hashimoto, sobre la novela
homdnima (1965) de la novelista y periodista
Toyoko Yamasaki (1924-2013).

Mudsica: Sei lkeno.

Fotografia: Nobuo Munekawa (B & W).

Intérpretes: Jiro Tamiya, Eijiro Tono, Takahiro
Tamura, Kenjiro Takizawa, Yoshi Kato, Masami
Shimojo.
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Color: blanco y negro.

Duracién: 150 minutos.

Género: drama, medicina.

Idioma original: japonés.

Productora: Daiei Eiga.

Sinopsis: se busca a un nuevo jefe del servi-
cio de cirugia de un gran hospital a nivel nacional.
Una vez elegido, éste tendrd que enfrentarse a
juicio por supuesta mala praxis al intervenir inde-
bidamente a un paciente.

Enlaces: https://www.filmaffinity.com/es/
film902762.html

https://www.imdb.com/title/tt0327147/?re-
f_=nv_sr_srsg_1_tt_7 nm_1_g_shiroi%2520kyotou
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https://youtube.com/watch?vs=
dzHFCYOmsrE

Trailer: https://www.youtube.com/watch?v=
O1-IRN_KPSk

Se trata de una adaptacion al cine de la novela
homadnima, escrita un afio antes, de la novelistay
periodista Toyoko Yamasaki (1924-2013).

El film narra en paralelo la historia de la elec-
cién de un nuevo jefe del servicio de cirugia de un
gran hospital a nivel nacional y el juicio seguido
frente al recién elegido, cuando éste es deman-
dado por considerar ha cometido mala praxis al
intervenir indebidamente a un paciente.

Un film en verdad desolador. Radiografia de
manera mas que acertada los entresijos que se

AN yrEne

mueven en el seno de la profesién médica. En este
caso en el ambito de un gran hospital de Japon,
llegando incluso a la practica de actos no solo éti-
camente reprobables cuando no directamente
delictivos: el soborno, la difamacion, el nepotismo,
la coaccion ... Asi mismo, estd muy presente ese
corporativismo mal entendido por el cual el esta-
mento médico, no estd dispuesto a perder uno
solo de sus privilegios premiando la arrogancia,
altivez y negligencia de algunos galenos, asi como
castigando el ejercicio vocacional y honesto de la
profesion con el ninguneo y el ostracismo.

Pelicula indispensable en cualquier estudio
sobre ese binomio tan interesante que confor-
man cine y bioética.

Cartel original
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Ficha técnica

Titulo original: Il medico della mutua.

Otros titulos: E/ médico de la mutua.

Pais: Italia.

Afo: 1968.

Direccién: Luigi Zampa.

Guion: Sergio Amidei, Giuseppe D’Agata,
Alberto Sordi, Luigi Zampa.

Mudsica: Piero Piccioni.

Fotografia: Ennio Guarneri.

Montaje: Eraldo Da Roma.

Intérpretes: Alberto Sordi, Sara Franchetti,
Ida Galli, Nanda Primavera, Bice Valori, Leopoldo
Trieste, Franco Scandurra, Claudio Gora.

Color: color.

Duracidn: 98 minutos.

Género: comedia, medicina.

Idioma original: italiano.

Productoras: Euro Film, Explorer Film’58.

Sinopsis: Tras ingresar como médico de la
Mutua el Dr. Tersilli ha de captar pacientes. Para
ello instala su clinica en una zona de la ciudad con
pocos médicos comenzando a buscar mutualis-
tas con la ayuda de su novia y de su madre y sin
ningun tipo de reparos a la hora de conseguirlos.

Enlaces: https://www.filmaffinity.com/es/
film718134.html

https://www.imdb.com/title/tt0063288/?
ref =fn_al_tt 1

https://www.youtube.com/watch?v=
EefMQbIX6gk

Trailer: https://www.youtube.com/watch?v=
EefMQbIX6gk

Protagonizada por el excelente actor de
comedias Alberto Sordi, La pelicula sigue la tra-
yectoria profesional del médico Guido Tersilli.
Este comienza su carrera en la sanidad publica
italiana donde debe abrirse paso a través de un
competitivo mercado. Intenta captar el mayor
numero de pacientes; para lo que cuenta con la
ayuda de su madre y su novia que se dedican a
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propagar por el barrio, donde ha instalado su cli-
nica, las bondades del joven médico.

Para obtener el mayor nimero de clientes
deberd competir con sus colegas, lo que hace sin
ningun rubor, incluso llega a seducir a la mujer de
un anciano médico para obtener sus mas de 2000
mutualistas. Aunque al principio trata bien y se
preocupa de sus pacientes, conforme aumenta
su clientela pasa a dedicarles solo unos pocos
segundos con tal de sumar el mayor numero de
visitas y ganar, por tanto, mas dinero. Finalmente,
cuando ya tiene un gran numero de pacientes
sufre una crisis nerviosa por el excesivo trabajo
que realiza. Al enterarse sus colegas de su enfer-
medad intentan arrebatarle los pacientes, pero
Guido escapa del hospital retomando la actividad
asistencial desde su lujoso domicilio dando ins-
trucciones telefénicas a la enfermera.

Este film de Luigi Zampa expresa, con el
recurso a la comedia satirica, los intereses creados
y el afan de lucro y de éxito social de la profesién
médica. De forma corporativa se preocupa ante
todo de su beneficio econémico dejando de lado
la correcta atencion y bienestar de los pacientes,
estos tampoco quedan en muy buen lugar pues
nos los presenta dispuestos a venderse a cambio
de recetas y otras prebendas.

Aunque Dino de Laurentis se negd a producir
esta pelicula aduciendo que ningun italiano iria
al cine a ver una pelicula de médicos y enferme-
dades, este film batid el récord de taquilla en la
Italia del afio 1968 por delante de peliculas como
2001 una odisea en el espacio (1968) de Stanley
Kubrik o Hasta que llegd su hora (1968) de Sergio
Leone.

Zampa hace una critica descarnada, exage-
rada, de la sanidad italiana que tantas similitudes
tiene con nuestro sistema sanitario. Critica que
nos obliga a reflexionar sobre nuestro trabajo.
Todo ello mediante un divertido film injusta-
mente olvidado.
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Cartel espafiol

Ficha técnica Intérpretes: Gabriele Ferzetti, Senta Berger,
Enrico Maria Salerno, Claudio Gora, Claudio

Titulo original: Bisturi la mafia bianca. . . . L .
tulo origina sturf la mafia bianca Nicastro, Tina Lattanzi, Enzo Garinei, Luciano

Otros titulos: Asesinato en el quirdfano,

Salce, ...
Secrets of a Nurse.
. . Color: color.
Pais: Italia. Duracién: 105 minutos
Aio: 1973. ’ )

Género: drama, medicina.

Idioma original: italiano.

Productora: Roberto Loyola cinematografica.

Sinopsis: El Profesos Valloti es propietario
de una clinica de lujo que trata a los pacientes

Direccién: Luigi Zampa.

Guion: Massimo de Rita, Arduino Maiuri.
Mudsica: Riz Ortolani.

Fotografia: Giuseppe Ruzzolini.
Montaje: Franco Fraticelli.
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con altos ingresos. Para ocultar su codicia y ambi-
cién trabaja un dia a la semana de forma gratuita
con pacientes pobres. Todos los médicos de su
clinica le obedecen en todo y se muestran sumi-
sos y complacientes ante el jefe, excepto el Dr.
Giordani que antepone su honestidad a los actos
delictivos que tienen lugar en la clinica. Por
denunciar las actividades de Valloti sera victima
de una conspiracién en su contra.

Enlaces: https://www.filmaffinity.com/es/
film466068.html

https://www.imdb.com/title/tt0138324/?
ref =fn_al_tt 1

https://www.youtube.com/watch?v=
95zWAysvT30

Trailer: https://www.youtube.com/watch?v=
pgiThvXla04

Este film nos muestra a un cirujano hipdcrita,
cinico y sin escrupulos presentandose como un
benefactor.

En el camino a su oficina un trabajador canta
sus alabanzas a un amigo que “puede ser tratado
gratis por el Profesor”.

Cuando entra en la abarrotada sala de espera
del ambulatorio rebosa simpatia y bondad hacia
los pacientes. En sus clases en la Universidad
insiste a sus alumnos en la necesidad de tratar
igualmente a los pobres que a los mas pudientes.
Los estudiantes parece que no se dejan engaiar
y comentan lo dificil que sera para ellos tener un
sueldo decente, mientras que los médicos consa-
grados disfrutan de riqueza y prebendas.

Todo es pura fachada. El Profesor dirige
despdticamente a sus colegas en la clinica y se
aprovecha de ellos otorgandoles préstamos y
otros favores para luego asegurarse que no se
enfrentardn a él. Los trata como meros subditos
gue trabajan bajo la atenta mirada de su jefe que
solo de vez en cuando interviene.

Todo tipo de corrupcion cabe en la figura del
Profesor (que Gabrielle Ferzetti interpreta a la
perfeccién). Realiza intervenciones quirurgicas
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innecesarias ajustando el precio segun los bienes
de que dispone el paciente. Acepta el dinero que
le ofrece la industria farmacéutica para que intro-
duzca un farmaco (con efectos adversos) en su
clinica e interceda a favor del laboratorio ante las
autoridades sanitarias. Le dice a un colega que ha
estudiado la bibliografia publicada en Suiza y Ale-
mania que los efectos en distintos paises pueden
variar: “nuestro clima, aqui en Italia no es el mismo”.
Fallece un nifio en el hospital por no disponer del
personal necesario para dializarlo.... Pero en su cli-
nica privada “no puede morir nadie” por lo que, tras
una intervencion, un paciente que presenta mala
evolucion es remitido a su domicilio para que el
fatal desenlace no se produzca en el Centro.

Valloti es el padrino de una "mafia blanca" de
practicantes corruptos, cuya arma es el bisturi. Su
megalomania no conoce limites, se cree un dios
al que los simples seres humanos deben implorar
y adorar si quieren aliviar sus sufrimientos.

Uno de sus colegas, el Doctor Giordani, sin
embargo, se rebela ante esta situacion remi-
tiendo una serie de cartas andnimas al jefe
poniéndole finalmente una denuncia. Al descu-
brir éste la procedencia de la misma, trama un
elaborado plan para destruir a su colega.

Esta pelicula es un cruce de drama politico e
intriga, con la mira puesta en el corporativismo y
la corrupcion de la profesion médica, con un guion
donde la doble moral y la avaricia de los galenos
es puesta en liza sin pafios calientes a través de los
didlogos corrosivos del "cine denuncia" italiano de
los 70. A pesar de algunos personajes casi intras-
cendentes (la bellisima Senta Berger en su papel
de monja enfermera) y otros fuertemente drama-
ticos (la mujer que tras esperar en la capilla a que
transcurra la intervencién de su marido se suicida
al conocer el infausto resultado) o como la visita en
tono de humor de los prestigiosos médicos a una
pareja de personajes adinerados con sus problemas
conyugales. Se trata de un film olvidado, pero con
muchos valores por su funcién de denuncia.
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Destacar que debido al descarnado con-
tenido de la pelicula el director fue obligado a
insertar al final del film una leyenda que mas o
menos dice: “Por un médico que se equivoca hay
innumerables doctores que en cualquier parte del
mundo ejercen su dificil mision con un sacrificio
silencioso y con el solo objetivo de aliviar el sufri-
miento de la humanidad”.

Luigi Zampa’ fue considerado uno de los
mas importantes directores de la posguerra ita-
liana, pionero del neorrealismo y de la comedia

Myt
it

ROBERTO LOYOLA presenta
un film di LUIGI ZAMPA

ENRICO MARIA _ GABRIELE
SALERNO  ® FERZETTI
e con SENTA BERGER

critica. También ha sido también uno de los mds
relegados, autor de importantes peliculas como
Proceso a la ciudad (Processo alla cittd, 1952) y
La romana (La romana, 1954), dirigié después
algunas de las peliculas con mas éxito de la his-
toria del cine italiano como El alcalde, el guardia
y la jirafita (Il vigile, 1960), Médico de mutua (Il
medico della mutua, 1968), ...

Aunque ha sido injustamente olvidado su fil-
mografia tiene una importancia innegable.

la mafia bianca

con LUCIANO SALCE -

aicattore dalia totegratia GIUSEPPE RUZZOLINI -

e CLAUDIO GORA - IINA I.ATTANZI

ANTONELLA STENI-GINO PERNICE |DINO MAIURI MASSIMO DE RITA |R|Z ORTOlANI | et
TECHNICOLOR - produtto

CLAUDIO NICASTRO ENZO GARINEI

e esecutive RAIMONDO CAS ll.I

usa predutions NOBERTO LOYOLA CINEMATOGRAFICA

Cartel
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Discusion

El corporativismo médico mostrado en
los distintos films analizados presenta distin-
tas formas de manifestarse, asi como distintas
motivaciones que puedan explicarlo. Una de
las formas de corporativismo supone el cuestio-
namiento y rechazo sistematicos de un nuevo
enfoque terapéutico en cualquier patologia que
suponga contradecir la terapia vigente hasta el
momento. Si ademas la nueva teoria viene pre-
sentada por una mujer, dando por hecho que
antafio el desempefio de la profesion médica
era mayoritariamente masculino, y dicha mujer
pertenece a otro estamento sanitario como
puede ser la enfermeria, ese corpus cerrado,
intransigente e impermeable que conforman los
médicos se muestra absolutamente opaco a toda
nueva teoria médica. En este caso, la motivacion
de dicho corporativismo tiene, en esencia, un
claro componente de discriminacion de género
y de profesién. Cualquier estamento sanitario
(enfermeria, celadores, auxiliares de enfermeria,
farmacéuticos ...) es considerado inferior por la
profesion médica. Todas las ideas que proven-
gan de dichos profesionales seran consideradas
una intromisién. Asi se desprende de alguno de
los films analizados, lo cual invita a reflexionar
sobre si en la actualidad dicha percepcion sigue
vigente.

El corporativismo médico puede darse no
solo entre estamentos sanitarios, sino también
dentro del propio estamento médico. Cuando
uno de sus integrantes, en su afan por mejorar
la calidad asistencial y con ello hacer avanzar
de manera evidente el campo de la medicina,
encuentra en su camino el rechazo e incom-
prension del resto de “compafieros™ médicos.
Hombres y mujeres de enorme audacia, talento
y espiritu vocacional, se destacan claramente
del resto de colegas médicos y privilegian al
paciente por encima de cualquier otra prebenda,
cuestionando, con sus aportaciones, toda teoria
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existente hasta el momento. Sdlo la pereza, la
arrogancia, el egoismo, la envidia ... parecen
explicar la intransigente actitud de la profesion
médica por silenciar las mentes mas lucidas y
altruistas y con ello impedir el avance de la cien-
cia. Uno de los campos donde este punto queda
mas de manifiesto es en el campo de la cirugia.

Por lo que se desprende de los films anali-
zados, toda forma de corporativismo médico
conlleva de manera intrinseca, en base a su
desmedida ambicion, un afan por conseguir sus
objetivos sin importar para ello los métodos
elegidos. Métodos que en ocasiones traspasan
determinados limites bioéticos, cuando no son
directamente delictivos. Ese estamento médico
que participa sistematicamente de dichos méto-
dos no duda, de manera hipdcrita, en conjurarse
en contra de uno de sus miembros cuando éste
muestra cierto gesto de altruismo profesional
gue no hace sino desenmascarar las practicas
deplorables de sus compafieros y con ello poner
el peligro los privilegios de los que gozan.

En otras ocasiones el corporativismo médico
se manifiesta por bandos o grupos de faculta-
tivos. Lejos de cualquier gesto altruista y en su
afan por conseguir un beneficio secundario (un
ascenso profesional, la concesion de una patente
farmacoldgica ...) se postulan a favor o en contra
de un determinado colega. Para ello no dudan en
recurrir, si precisan, a actos no solamente repro-
bables cuando directamente delictivos como el
soborno, la difamacidn, el nepotismo o la coac-
cién. Practicas que buscan, ademas, perpetuar el
disfrute de determinados privilegios, que en oca-
siones tienen como resultado premiar cualidades
nada deseables en un galeno como pueden ser
la arrogancia, asi como el encubrimiento de apti-
tudes negligentes incuestionables. Por contra,
postergan y ningunean el ejercicio desinteresado,
vocacional y honesto de otros colegas médicos.

Una forma de corporativismo médico habria
que anadir que mal entendido, se muestra en el
seno de un servicio hospitalario determinado,
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donde lo que prima es una especie de conspi-
racion de silencio del equipo para asi intentar
justificar cuando no ocultar las practicas médi-
cas nada ejemplarizantes de un jefe de servicio.
Practicas que van desde la realizacion de cirugias
innecesarias, dejarse sobornar por la industria
farmacéutica a sabiendas que ello puede conlle-
var un problema de salud publica o la derivacién
de pacientes a su clinica privada. Este galeno,
tras su imagen intachable a modo de benefactor,
puede llegar hasta la coaccién o el despotismo
para asegurarse el silencio de su equipo. En su
desmedida arrogancia y seguridad no duda en
apartar de su camino, llegando hasta donde sea
necesario, a todo colega displicente y honesto,
capaz de sacar a la luz sus abominables practi-
cas profesionales. Y para ello se antoja necesario
ese corporativismo en forma de silencio de sus
subordinados.

En resumen, podriamos concretar algunas
de las motivaciones que sustentan y explican la
perpetuacion del corporativismo médico en los
siguientes puntos, confiando sean solo un punto
y seguido en el estudio de un tema tan intere-
sante en su plasmacién cinematografica:

1. Discriminacién de género y/o profesion.
2. Intransigente (e inexplicable) actitud del
colectivo médico.
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3. La amenaza que supone la pérdida de privile-
gios obtenidos como grupo.

4. Obtencidn de beneficios secundarios.

5. Temor a represalias o la pérdida de una cierta
seguridad (en ocasiones falsa seguridad) de la
que disfrutan determinados médicos.
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Resumen

El sinhogarismo supone un problema sociosanitario emergente relacionado principalmente
con el desarrollo de patologias mentales y con diversas adicciones. La pelicula E/ solista, dirigida
por Joe Wright, representa un instrumento de gran utilidad para entender esta cuestion dado
que revela el caso real de un musico que padece esquizofrenia y que vive en la calle, el sefior
Nathaniel Anthony Ayers Junior. Al mismo tiempo, la pelicula permite analizar las circunstancias
que le llevaron a esa situacién y los factores que influyen en el proceso de inclusién social. Por
lo tanto, se defiende el empleo de esta pelicula como recurso pedagdgico para la formacion de
estudiantes y profesionales.

Palabras clave: sin hogar; salud; exclusion social; dignidad; resiliencia; cine.

Summary

Homelessness is an emerging socio-sanitary problem principally related to the development of
mental pathologies and various addictions. The film The Soloist, directed by Joe Wright, represents
a very useful resource to understand this issue since it reveals the real case of a musician who
suffers from schizophrenia and who is homeless, Mr. Nathaniel Anthony Ayers Junior. At the same
time, the film allows to analyze the circumstances that led him to this situation and the factors
involved in the social inclusion process. Hence, the use of this film as a pedagogical resource for
the training of students and professionals is defended.

Keywords: homeless; health; social exclusion; dignity; resilience; cinema.
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Ficha técnica

Titulo: E/ solista.

Titulo original: The Soloist.

Pais: Reino Unido.

Aio: 2009.

Director: Joe Wright.

Guioén: Susannah Grant (Novela: Steve Lopez).

Musica: Dario Marianelli.

Intérpretes: Jamie Foxx, Robert Downey Jr.,
Catherine Keener, Stephen Root, Tom Hollander,
Lisa Gay Hamilton, Jena Malone, Rachael Harris,
Troy Blendell.

Color: color.

Duracién: 117 minutos.

Género: Drama | Biografico. Amistad. MUsica.
Basado en hechos reales. Enfermedad. Periodismo

Productora: Coproduccion Reino Unido-
Estados Unidos; DreamWorks SKG.

Sinopsis: “Basada en una historia real. Nathaniel
Ayers (Jamie Foxx) es un prodigioso violonchelista
gue en el segundo curso de Conservatorio desarrolld
esquizofreniay acabd viviendo en la calle. En 2005, lo
descubrié el periodista de The Angeles Times Steve
Lopez (Robert Downey Jr.). Impresionado por su
talento, Lopez escribid una serie de articulos sobre
él que lo sacaron del anonimato” (FilmAffinity).

Enlaces:

https://www.filmaffinity.com/es/film
777491.html

https://www.imdb.com/title/tt082
1642/?ref _=ttfc_fc_tt

Trailer

https://youtu.be/xknClbDgiuo

UNA HISTORIA REAL DEL DIRECTOR DE ‘EXPIACION’ v “ORGULLO Y PREJUICIO’

JAMIE FOXX ROBERT DOWNEY JR.

SOLISTA

Nathaniel Ayers lo habia perdido fodo.
Pero pronto tendria una segunda oportunidad:

104 a5 AR
g o T

T
HTEBOAE

] I
Gﬁﬁwwﬂlmmﬂ@

Cartel espafiol

Rev. Med. Cine. 2024; 20 (1), 35-43 Ediciones Universidad de Salamanca /

J. Med. Mov., 2024; 20 (1), 35-43

[36]


https://www.filmaffinity.com/es/film777491.html
https://www.filmaffinity.com/es/film777491.html
https://www.imdb.com/title/tt0821642/?ref_=ttfc_fc_tt
https://www.imdb.com/title/tt0821642/?ref_=ttfc_fc_tt
https://youtu.be/xknCIbDqiuo

SINTONIA SIN HOGAR. HISTORIA DE UN SOLISTA SOLITARIO
CARMEN M2 VIZOSO-GOMEZ

Introduccion

Todas las personas tienen derecho a un
nivel de vida que garantice su salud y su bien-
estar, cubriendo sus necesidades mas basicas
relacionadas con la alimentacion, el vestido,
la vivienda, la asistencia médica y los servi-
cios sociales. Este derecho estd recogido en la
Declaracion Universal de Derechos Humanos
proclamada por la Asamblea General de las
Naciones Unidas'. Ademas, en la Agenda 2030,
se establece que la lucha contra la pobreza, la
reduccién de las desigualdades y el fomento de
la salud estan entre los principales Objetivos de
Desarrollo Sostenible?.

Sin embargo, en las sociedades contem-
poraneas se permite que algunas personas se
vean inmersas en un proceso multicausal que
limita su participacién politica y social y les
ubica en una situacion de pobreza y exclusion®.
Mds concretamente, la exclusidon residen-
cial afecta a las personas que han perdido su
vivienda, sufren unas condiciones inestables o
tienen un acceso limitado al alojamiento. Esta
situacion de sinhogarismo conlleva una serie
de problemas que afectan gravemente a la
salud fisica, mental y social. Por lo tanto, es
imprescindible abordar y analizar esta tema-
tica para tratar de solucionarla y alcanzar una
mayor justicia social.

El sinhogarismo: definicidn, prevalencia y
clasificacion

El término sinhogarismo es una traduccion
literal del inglés homelessnessy, tal como sucede
con muchas de las problemdaticas sociales,
resulta una tarea compleja encontrar una defi-
nicién adecuada y realista para este concepto.
No obstante, se podria establecer de forma
general que el sinhogarismo hace referencia a
la situacidon que caracteriza a las personas que
carecen de una vivienda o a quienes residen en
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un lugar que presenta unas condiciones inade-
cuadas para vivirt,

Actualmente, esta situacion representa un
grave problema social ya que, segun los datos
aportados desde el Instituto Nacional de Esta-
distica®, se estima que en Espafia existen 28.552
personas mayores de edad sin hogar que han reci-
bido atencién durante el ultimo afio en centros
asistenciales de municipios con mas de 20.000
habitantes. Mas concretamente, hay 86 personas
sin hogar por cada 100.000 habitantes, siendo la
mayoria hombres con una edad inferior a los 45
afios. Ademas, muchas de las personas sin hogar
se mantienen en esta condicidon durante meses
o incluso afios.

La Federacion Europea de Organizaciones
Nacionales que Trabajan con las Personas sin
Hogar (FEANTSA) es un organismo dedicado
a la lucha contra el sinhogarismo. Desde esta
federacion se ha establecido una tipologia del
sinhogarismo y la exclusion residencial, identifi-
cando cuatro categorias principales® : 1) falta de
techo (vivir en un espacio publico y dormir alli
o en un refugio), 2) falta de vivienda (alojarse o
vivir en centros o albergues), 3) vivienda inse-
gura (vivir en una vivienda sin titulo legal, en una
vivienda con notificacion legal de abandonarla
o vivir bajo la amenaza de violencia doméstica)
y 4) vivienda inadecuada (vivir en moradas no
aptas para ser habitadas, vivir en una estructura
temporal o no convencional o vivir en hacina-
miento extremo).

Ahora bien, es preciso sefialar que la pala-
bra hogar puede adoptar diferentes significados
que afectan al modo de entender el sinhoga-
rismo. De este modo, el hogar es un refugio
0 una residencia, pero un verdadero hogar
ademas simboliza la calidez, el corazon, la pri-
vacidad o las raices, y estos aspectos aluden a la
seguridad y a una forma de vivir y relacionarse
con los demas’. En este sentido, las personas
que carecen de hogar se ven privados también
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de derechos que la sociedad deberia garanti-
zar, como son la participacidon en actividades
significativas, los recursos de la comunidad, las
relaciones sociales, las expectativas de futuro o,
incluso, la dignidad?®.

Posibles causas del sinhogarismo

Existen multiples condiciones que determi-
nan que una persona comience un proceso de
vulnerabilidad y exclusion social y termine en
una situacion de sinhogarismo. Asi, se pueden
establecer cuatro tipos de dimensiones que
abarcan diferentes factores®. En primer lugar,
destacaria la dimensidn estructural, asociada a
factores como las politicas sociales, los efectos
de las crisis econdmicas, la situacion laboral,
la situacion de la vivienda o la precariedad en
la asistencia sanitaria. Otra dimensién seria
la familiar/relacional, que implica factores
relacionados con las interacciones sociales
como son los conflictos y rupturas familiares,
el incremento de hogares unipersonales o la
pérdida de las redes de apoyo social. También
hay que considerar la dimension cultural, vin-
culada a la pérdida de los valores tradicionales
que han sido reemplazados por la insolidari-
dad, el egoismo, la competitividad, el racismo,
etc. Por Gltimo, existe una dimensidn personal/
individual que hace referencia a los factores
personales y sociodemograficos, como son la
edad, el género, la nacionalidad o el estado de
salud.

Algunos autores sefialan que los eventos
vitales estresantes, que conllevan grandes cam-
bios, determinan el origen y mantenimiento
del sinhogarismo!t, Es mas, se ha demostrado
gue cuanto mayor es la cantidad de eventos
vividos menor es la edad a la que las perso-
nas se quedan sin hogar'®. Entre los eventos
vitales estresantes sufridos durante la infancia
destacan los conflictos graves con la familia,
las discusiones serias entre los progenitores,
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la violencia familiar, el maltrato y/o abuso
sexual, el abandono de la escuela o los proble-
mas financieros?!.

Por otra parte, las personas sin hogar sefialan
como principales motivos para encontrarse en
esta situacion los siguientes: tener que empezar
de cero después de llegar desde otro pais, la pér-
dida del trabajo, el desahucio de la vivienda, la
falta de recursos econdmicos para pagar el aloja-
miento, la separacion de la pareja, sufrir violencia
en el entorno familiar, haber estado en prisién o
en un centro de menores, ciertas enfermedades,
las adicciones, etc.

En los medios de comunicacidn se suele
mostrar una vision estereotipada de las personas
sin hogar, caracterizadas por sus enfermedades
mentales y adicciones, que han llegado a la situa-
cién de exclusion a causa de una acumulacién de
desgracias y adversidades??.

Sinhogarismo y salud

El sinhogarismo se ha descrito recien-
temente como un problema sociosanitario
emergente relacionado con el desarrollo de
patologias mentales y/o con el consumo abu-
sivo de sustancias'>. Mas concretamente, se
observa que las personas sin hogar presentan
una alta prevalencia de esquizofrenia y otros
trastornos psicoticos, de trastornos bipolares
y depresién mayor y/o de trastornos neuro-
cognitivos, entre otros'*. Al mismo tiempo,
el excesivo consumo de alcohol es un factor
determinante tanto en el origen como en el
mantenimiento del sinhogarismo?. Por ultimo,
el consumo de otras drogas como heroina y
cocaina es también bastante frecuente entre
las personas sin hogar®,

Los problemas de salud pueden provocar
qgue las personas que estan ya en proceso de
inclusién vuelvan a perder la vivienda facili-
tada y, al mismo tiempo, la permanencia en
situacion sin hogar ocasiona un deterioro en
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la salud porque dificulta la recuperacion de las
enfermedades existentes y puede provocar la
aparicion de otras nuevas'®. Estas alteracio-
nes en la salud se agravan en las personas sin
hogar porque no suelen recibir la atencidn
médica necesaria debido a las dificultades
gue encuentran para acceder a los servicios
sanitarios?’.

Por lo tanto, es imprescindible asesorar y
acompafiar a las personas sin hogar durante el
proceso de recuperacién para que se beneficien
de los recursos normalizados de salud y prevenir
el padecimiento de multiples episodios de sinho-
garismo después de haber logrado una vivienda
independiente®.

Actuaciones para abordar el sinhogarismo

Tradicionalmente, se apostaba por el modelo
en escalera para atender a las personas sin
hogar®®. Desde este modelo, se establece que
la persona debe ir pasando por diversos servi-
cios de atencion (albergues, centros de acogida,
pisos tutelados, etc.) que representan los esca-
lones que hay que subir para llegar a conseguir
una vivienda: el tramo final de la escalera. Para
poder pasar de un escalén a otro, es impres-
cindible que la persona presente una conducta
adaptativa y, ademas, que mantenga la absti-
nencia si existen problemas de alcoholismo o de
drogodependencia porque, de no ser asi, se le
expulsaria del itinerario de apoyo social y tendria
que comenzar de nuevo desde el primer escaldn.
Cabe sefialar que los resultados de este modelo
no han resultado eficaces a la hora de erradicar
el sinhogarismo.

Por consiguiente, en los Ultimos afios se
ha asumido que la principal necesidad de las
personas sin hogar es el acceso directo a una
vivienda ya que, ademds de proporcionarles un
alojamiento donde vivir, representa un lugar
seguro que les protege de la violencia y los
delitos de odio que sufren en la mayoria de los

Rev. Med. Cine. 2024; 20 (1), 35-43  Ediciones Universidad de Salamanca /

casos y también supone una puerta de acceso a
otros derechos fundamentales como la salud, el
trabajo o la autodeterminacién®®. Este enfoque,
Ilamado Housing first, se presenta actualmente
como una de las principales estrategias para
conseguir la inclusién social de las personas sin
hogar?.

No obstante, el sinhogarismo no se soluciona
simplemente con facilitar una vivienda para las
personas sin hogar y alojarlas en ella, sino que es
necesario fomentar el apoyo social para conse-
guir una inclusion real en la comunidad®”?. Asi,
estas personas se sienten realmente integradas
cuando consiguen el respeto de los demas y
logran un sentido de utilidad dentro de la socie-
dad porque les permite recuperar la dignidad
personal®.

La historia del seiior Ayers, El solista

La pelicula analizada en este articulo estd
basada en hechos reales relatados previamente
en el libro El solista: un suefio perdido, una
amistad improbable y el poder redentor de la
musica, donde el autor Steve Lépez narraba la
historia de su amistad con Nathaniel Anthony
Ayers Junior.

El joven Nathaniel

En la pelicula, a través de varios saltos tem-
porales al pasado, se muestra como Nathaniel
vive con su hermana Jennifer y con su madre en
Cleveland durante su infancia. Es un nifio alegre
que practica deportes (futbol y béisbol) y al que,
ademas, le gusta la musica de Beethoven, por
lo que comienza a asistir a clases de musica. Se
muestra de forma muy sutil cbmo Nathaniel pre-
sencia desde su hogar algunos de los disturbios
raciales ocurridos en su ciudad.

Nathaniel toca el chelo con mucho talento
por lo que consigue una beca en la prestigiosa
Escuela Juilliard y se traslada con ilusion a Nueva
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York para vivir solo en un apartamento. Sin
embargo, un dia empieza a sufrir delirios y alu-
cinaciones, a oir voces que susurran su nombre.
Le cuenta a su madre por teléfono que a veces no
esta seguro de saber lo que ocurre a su alrededor,
que estd asustado porque tiene problemas para
diferenciar ciertas cosas, pero ella le dice que
todo ird bien.

Durante un ensayo en Juilliard, donde todas
las personas con las que toca son blancas excepto
él, Nathaniel empieza a oir voces que le llaman.
Por ejemplo, una voz dice en su mente: “Yo te pro-
tegeré de sus ojos y oidos. Te estdn escuchando,
Nathaniel, oyen tus pensamientos. Yo oigo tus
pensamientos. No pienses, Nathaniel”. Esas voces
le distraen y el director de la orquesta le llama
la atencion para que se concentre en el ensayo.
Las voces continuan, le dicen que huya, que se
esconda y él sale corriendo del escenario con su
chelo. Las voces le gritan “iblancura!, iblancura!”.

Los episodios en los que oye las voces se
vuelven mas frecuentes. Mientras estd solo en
su apartamento, las voces le susurran que le pro-
tegerdn, y él llora diciendo que hay que proteger
y ayudar a los niflos porque sélo son nifios, mien-
tras en su televisor aparece un nifio llorando.

Posteriormente, se muestra cdbmo ha vuelto
a vivir en la casa de su madre con su hermana.
Ella le lleva la comida y él le pregunta si piensa
que es idiota. Las voces le dicen que le quieren.
Piensa que la comida que le ofrece su hermana
esta envenenada y hace que ella se la coma a la
fuerza. La agrede, se asusta y huye de su hogar.

De este modo, la esquizofrenia repre-
senta el factor desencadenante de la situacidn
gue empieza a experimentar Nathaniel: el
sinhogarismo.

Nathaniel viviendo en la calle

Nathaniel vive solo en la calle y lleva todas
sus pertenencias en un carro. Toca un violin que
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sélo tiene dos cuerdas a los pies de una estatua de
Beethoven. Steve Lopez oye la musica y se acerca
a hablar con él, tutedndole, aunque Nathaniel no
lo hace. Steve se presenta y le tiende la mano,
pero Nathaniel no se la estrecha y le dice: “Dis-
culpe mi aspecto, he sufrido varios reveses”, a lo
que Steve responde que él también.

Steve empieza a recabar informacién sobre
Nathaniel y piensa que puede publicar su historia
en el periddico donde trabaja. Decide ir a bus-
carloy lo encuentra tocando en un tunel y le pide
su consentimiento para escribir un articulo sobre
él en su columna de Los Angeles Times.

Tras la publicacion del primer articulo, Violi-
nist Has the World on 2 Strings, una lectora envia
su chelo a la redaccién indicando que ruega se lo
hagan llegar al sefior Ayers junto a sus oraciones
por su salud y su seguridad.

Steve encuentra a Nathaniel en el tunel
donde suele estar, le ensefia el chelo y le dice
que es para él, que podra tocarlo siva a un lugar
mas seguro donde no se lo roben. Le propone
ir al Centro del Lamp Community, una ONG que
ayuda a las personas sin hogar para encontrar
una vivienda, mejorar su salud y desarrollar
la autonomia personal. Nathaniel dice que no
puede ir alli, que alli fuman cigarrillos, tiran coli-
Ilas al suelo y que les gusta martirizarle. Steve
deja que Nathaniel toque el chelo durante
unos minutos y la musica les hace volar. Tras
la experiencia y ante la amenaza de perder la
oportunidad de quedarse con el chelo, Natha-
niel cede y acepta ir al Lamp.

Steve acude a encontrarse con Nathaniel
en el Lamp y, durante la espera, observa a los
usuarios a las puertas del Centro, como discu-
ten, se pelean, consumen drogas, buscan entre
la basura, etc., en ese barrio marginal. Incluso ve
a una mujer tendida en el suelo que ha muerto
por sobredosis.

Nathaniel toca en el Lamp ante los demas
usuarios del Centro, que le escuchan atentos.
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Mientras, Steve pregunta a David, el encargado
del Centro, qué tiene Nathaniel, si es esquizo-
frenia, si le atienden los servicios médicos, etc.,
pero David le responde que los diagndsticos y los
tratamientos no sirven de nada.

Nathaniel duerme en la calle y Steve le
acompafia. Barren el sitio donde van a colocar
el colchén y las mantas. Nathaniel reza un Padre-
nuestro mientras se ve la inmundicia del lugar
donde algunas personas comen los alimentos
qgue han repartido unos voluntarios.

Steve se enfrenta a un dilema: “Yo le digo que
no es lugar para él y me contesta que quiere estar
aqui. Dice que él lo ha elegido. ¢Debo hacerle
caso o intento obligarle a que duerma bajo
techo? ¢Acaso la presion que puedo yo ejercer
no seria mds humanitaria que dejarle en la calle
en esta colonia perdida de almas destrozadas y
desamparadas?”.

Nathaniel comienza el proceso de recuperacion

El segundo articulo que publica Steve sobre
Nathaniel, A Twilight Concerto for Rats and Cello,
alcanza tal difusién que Adam Crane, en repre-
sentacion de la Filarménica de Los Angeles, se
pone en contacto con el periodista para invitar-
les a asistir a las interpretaciones de la Tercera
Sinfonia de Beethoven en el Walt Disney Concert
Hall. Steve y Nathaniel acuerdan ir a un ensayo.

Ademds, Graham Claydon, chelista de Ia
Filarmdnica de Los Angeles, accede a ensayar con
Nathaniel. Para ello, es necesario encontrar un
lugar tranquilo y Steve recurre a David para que
encuentre un apartamento. No obstante, antes
tendra que convencer a Nathaniel porque él no
quiere tener un apartamento, dice: “No quiero
estar en un apartamento. Beethoven vive aqui,
en el frescor del aire. Es el lider de Los Angeles.
Los dngeles son libres y no se puede recluir a los
dngeles ni cortarles las alas”. Conversan un rato
sobre su pasado y Nathaniel afirma: “Yo tengo a
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mi Dios: el sefior Steve Ldpez. Si, usted es mi Dios
volando en lo mds alto”, a lo que Steve contesta:
“No fastidies. ¢ Soy tu Dios? Dado que soy tu Dios
te ordeno que estés en el Lamp dentro de una
semana a las dos para tus clases de chelo”.

Steve acompafia al apartamento a Natha-
niel, que lleva sus pertenencias en un carro. Al
llegar sefiala que no quiere entrar alli, que no es
su lugar, que no quiere morir alli, que pueden
entrar a matarle, pero finalmente se tranquiliza
y se sienta a tocar el chelo. Mientras tanto, llega
Graham y toca con él. Al terminar el ensayo,
Nathaniel le declara a Steve que es su Dios, que
le quiere.

Steve visita a David en el Lamp y le cuenta lo
ocurrido. Le explica que no quiere que Nathaniel
le quiera, que necesita tratamiento porque no
sabe lo que dice. David le recuerda que Natha-
niel no quiere hablar con un psiquiatra y que no
pueden obligarle a tomar la medicacién. También
le advierte: “Nathaniel tiene algo importante a su
favor: un amigo. Si usted traiciona esa amistad,
destruiria lo unico que él tiene en este mundo”.
Y Steve replica que no quiere ser lo Unico que
Nathaniel tiene.

Clayton plantea que Nathaniel dé con él
un pequefio recital en el Walt Disney Concert
Hall. Nathaniel se sienta ante el escaso publico
y cuando quiere empezar a tocar retornan
las alucinaciones, las voces que le susurran.
Clayton toca a Nathaniel en el hombro para
que vuelva a la realidad, pero éste reacciona
de forma violenta, agrediéndole. Se asusta y
escapa corriendo.

Steve busca a Nathaniel en los lugares donde
solia estar, en los hospitales, y teme que le haya
sucedido algo grave. Por suerte, a la mafiana
siguiente recibe una llamada de David para avi-
sarle de que Nathaniel ha pasado la noche en el
apartamento. Va al apartamento y le regala una
figura de Beethoven y unos documentos para
que los firme y Jennifer sea su albacea. Cuando
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Nathaniel los lee, niega tener esquizofrenia, no
quiere que le ingresen, que le encierren, ni que
su hermana se acerque. Steve trata de razonar
con Nathaniel, pero éste empieza a golpearle y
le dice: “Estoy harto de ser Nathaniel y usted el
sefior Lopez. Hablo muy en serio. No soy su hijo
(...) Sé cuidar de mi, sefior Lopez. No le nece-
sito. No necesito a esta ciudad, la desprecio y
le desprecio a usted. Y si vuelvo a verle, le rajo
las tripas y le abro como a un pescado. Porque
soy Nathaniel Anthony Ayers Junior, el sefior
Nathaniel Anthony Ayers Junior”. Steve escapa
corriendo del apartamento para no recibir mas
golpes.

Steve le cuenta a su exmujer lo que ha
pasado, que todo se ha vuelto contra él y que
renuncia. Ella le explica que nunca va a curar a
Nathaniel, que simplemente tiene que ser su
amigo y hacer que él lo sepa.

Steve consigue que Nathaniel se retdna con
su hermana. Comienza a llamarle sefior Ayers y
admite que siempre debid haberle llamado asi.
Nathaniel se arrepiente de haber sido violento
con él y teme perder su amistad; sin embargo,
Steve asume que los amigos se enfadan a veces
y sentencia: “Sefior Ayers, es un honor ser su
amigo”. Finalmente, se estrechan las manos.

En su ultima reflexién, Steve concluye que ha
intentado ayudar a un hombre que pasaba una
mala racha cuando lo conocié pero que ahora
duerme bajo techo, en una cama, y que, aunque
su salud sigue siendo precaria, los expertos le
aseguran que el simple hecho de ser su amigo ha
supuesto el apoyo que necesitaba.

Conclusiones

El andlisis de la pelicula El solista per-
mite identificar el caso de una persona que se
encuentra en situaciéon de sinhogarismo, los
antecedentes que le llevan a dicha situacion y
los factores que intervienen en el proceso de
inclusién social. En concreto, se describe como
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es la vida en la calle, las caracteristicas de algu-
nas personas que pernoctan a la intemperie y
su relacién con la comunidad en la que viven.
Ademas, se advierte cdmo una enfermedad
mental, la esquizofrenia, es uno de los factores
que pueden influir en el origen y el manteni-
miento de la exclusidn residencial. Por ultimo,
se demuestra que el respeto hacia la dignidad
de las personas vulnerables, la atencién socio-
sanitaria por parte de ciertas instituciones y el
apoyo social ofrecido por familiares y amistades
son los principales factores de proteccidon que
potencian la resiliencia de dichas personas y
permiten su inclusién social.

Por lo tanto, tal y como se ha defendido
previamente en la literatura cientifica?>?, el cine
puede ser empleado como un recurso peda-
gogico para que estudiantes y profesionales
puedan ver representados diversos casos, desa-
rrollar un pensamiento critico y comprender
en profundidad determinadas problematicas
sociosanitarias.
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Resumen

Accion Civil es una pelicula fundamental para comprender cdmo la contaminacion del ambiente
influye en la salud humana, pero también el contexto biopsicosocial, ético, legitimo y legal en torno
a la problematica de ejercer el derecho a un ambiente saludable. Muestra cémo la contaminacion
afecta a las comunidades, la responsabilidad que muchas empresas intentan eludir frente a
sus acciones en perjuicio de la vida humana y ambiente y cémo la comunidad y los medios de
comunicacion pueden trabajar juntos para abordar estas cuestiones y tomar medidas para prevenir
y tratar estos problemas. En la docencia universitaria de Ciencias de la Salud, el filme se constituye
en un recurso pedagdgico para ilustrar y concientizar sobre la problematica de la contaminacion
del agua potable y ambiente en general en la salud humana y especialmente durante la gestacion.
El visionado del filme por otro lado estimula el pensamiento critico, divergente, analitico, reflexivo,
emocional y el aprendizaje significativo, al tiempo que permite integrar conocimientos de las
asignaturas que cursan y cultura general en una experiencia inmersiva. Asimismo, permite integrar
aspectos legales que pocas veces son abordados en la carrera como una transversal educativa que
contribuye al acervo de cultura general del estudiante.

Palabras clave: Accidn civil; tricloroetileno; toxicologia; leucemia; agua potable; pensamiento
critico.
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Abstract

A Civil Action is a fundamental film to understand how environmental contamination influences
human health, but also the biopsychosocial, ethical, legitimate and legal context around the problem
of exercising the right to a healthy environment. It shows how pollution affects communities,
the responsibility that many companies try to evade due to their actions in detriment of human
life and the environment, and how the community and the media can work together to address
these issues and take measures to prevent and treat these problems. In the university teaching of
Health Sciences, the film becomes a pedagogical resource to illustrate and raise awareness about
the problem of drinking water contamination and the environment in general in human health
and especially during pregnancy. Viewing the film on the other hand stimulates critical, divergent,
analytical, reflective, emotional thinking and significant learning, while allowing the integration
of knowledge of the subjects they are studying and general culture in an immersive experience.
Likewise, it allows the integration of legal aspects that are rarely addressed in the career as an
educational transversal that contributes to the heritage of the student's general culture.

Keywords: A Civil Action; tricloroetileno; toxicologia; leucemia; agua potable; pensamiento critico.

Ficha Técnica

Titulo original: A civil action (Estados
Unidos).

Otros titulos: Accion civil (Espaia), A civil action
(Ecuador), Una accion civil (Hispanoamérica).

Pais: Estados Unidos.

Afio: 1998.

Director: Steven Zaillian.

Mudsica: Danny Elfman.

Fotografia: Conrad L. Hall.

Montaje: Wayne Wahrman.

Guion: Steven Zaillian. Adaptacion de la novela
de Jonathan Harr. Basada en una historia real.

Intérpretes: John Travolta, Robert Duvall,
Tony Shalhoub, William H. Macy, Zeljko Ivanek,
Bruce Norris, James Gandolfini, John Lithgow,
Kathleen Quinlan, Peter Jacobson, Sydney
Pollack, Stephen Fry, Dan Hedaya, Paul Hewitt,
Edward Herrmann, Denise Dowse, Kathy Bates,
Bryan Greenberg, Harry Dean Stanton.

Color: color.

Duracién: 115 minutos.

Género: Drama, biografico, basado en hechos
reales.

Idioma original: inglés.

Productoras: Paramount Pictures, Touchs-
tone Pictures.
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Sinopsis: “Ocho familias de Woburn, Massa-
chusetts, emprenden un proceso judicial contra
dos poderosas corporaciones, a las que acusan
de haber contaminado el agua del pueblo con
residuos quimicos que han causado la muerte
por leucemia a sus hijos. Un abogado especiali-
zado en lesiones, Jan Schlichtmann, se hace cargo
de tan complicado caso” (FilmAffinity).

Premios:

1998: 2 nominaciones al Oscar: Mejor actor
secundario (Robert Duvall) y fotografia.

1998: Nominada al Globo de Oro: Mejor
actor secundario (Robert Duvall).

1998: Sindicato de Guionistas (WGA): Nomi-
nada a mejor guion adaptado.

1998: Sindicato de Actores (SAG): Mejor
actor secundario (Robert Duvall).

1998: Asociacién de Criticos de Chicago:
Nominada a mejor actor secundario (Duvall).

1998: Asociacion de Criticos de Boston:
Nominada a mejor actor secundario (H. Macy).

Enlaces: https://www.filmaffinity.com/ec/
film386631.html

https://www.imdb.com/title/tt0120633/

Trailer: https://www.imdb.com/video/
vil169424665/?playlistld=tt0120633&ref_=tt_
ov_vi (Inglés original)

https://www.youtube.com/watch?v=59Z-
6f9ZE-ClI (Espafiol)
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JOHN TRAVOLTA

La justicia tiene un pri
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JURN TRAVDETA A CIVL ACT
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Introduccion

Accion civil, se trata de una pelicula muy
utilizada como recurso pedagdgico en carreras
de derecho' 2. Sin embargo, mas alld del con-
texto legal, la pelicula tiene un gran potencial
tanto para explicarlo en relacién con la medi-
cina ambiental y preventiva como para ver la
incidencia de leucemia, defectos congénitos,
abortos y problemas neurolégicos derivados
del consumo crénico involuntario de contami-
nantes como el tricloroetileno (TCE), el tolueno
y otros** en el agua de consumo doméstico.
De hecho, la pelicula ha motivado explicita-
mente numerosas investigaciones posteriores
al hecho invocado en el filme, incluso algu-
nas>’ que han fundamentado la incidencia de
leucemia por tricloroetileno y otros téxicos aso-
ciados con argumentos que hubieran permitido
ganar el juicio “eje” de la pelicula en su primera
instancia. A partir del 26 de julio de 2022, las
Naciones Unidas han declarado como dere-
cho humano, el derecho a un medio ambiente
limpio, saludable y sostenible, pero aun falta
mucho por recorrer hasta que dicho derecho
pueda ser ejercido por los ciudadanos de todos
los paises y sobre todo, respetado por sus
politicos. Mientras tanto seguimos afectados
por la denominada triple crisis planetaria que
incluye la crisis del cambio climatico, la crisis
de la pérdida de naturaleza y biodiversidad y
la crisis de la contaminacion y los residuos®. En
esta ultima se engloba esta pelicula (en reali-
dad en las dos ultimas). En este contexto, los
futuros médicos y personal del area de ciencias
de la salud deben comprender que cuando se
habla de que la medicina es preventiva antes
que curativa, nos referimos precisamente a la
necesidad de precautelar un ambiente limpio,
saludable y sostenible®. Asimismo, es crucial que
comprendan el efecto boomerang que ejerce la
contaminacion sobre todas las especies, no sdlo
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la humana. La contaminacion ambiental afecta,
ademas del agua que bebemos y el aire que
respiramos, las plantas que nos proporcionan
oxigeno y las plantas y animales de los cuales
nos nutrimos. Estos Ultimos especialmente fun-
cionan como bioacumuladores y eventualmente
biomagnificadores (especialmente los animales
gue se encuentran en la punta de las piramides
tréficas) amplificando los efectos de los diferen-
tes contaminantes sobre el cuerpo humano. El
caso de Woburn, en este sentido ha sido un caso
paradigmatico para concientizar sobre la impor-
tancia de vivir en un ambiente sano y saludable.
La icdnica escena del padre cuyo bebé con leu-
cemia muere en sus brazos camino al hospital
en un puente transitado y ante la apatia de la
gente, probablemente sea una de las escenas
mas conmovedores de la pelicula y por tanto
una de las mas importantes a tomar en conside-
racion en la concientizacion del futuro personal
de salud (Foto 1).

Sinopsis de la pelicula

“Un demandante muerto raramente vale
como uno vivo severamente tullido. Pero si
es un muerto agonizante, no un ahogado
rdpido o un muerto por accidente, el valor
puede aumentar considerablemente. Un
adulto muerto de 20 a 30 afios vale menos
que uno de 40 a 50. Una mujer muerta vale
menos que un hombre muerto. Un adulto
soltero menos que uno casado. Un negro
menos que un blanco. Un pobre menos
que rico. La victima perfecta es un profe-
sional blanco de 40 afios en el apogeo de
su carrera derribado en su plenitud. ¢Y la
mds imperfecta? En el cdlculo del derecho
de darfios corporales, un nifio muerto es la
victima que menos vale”.

Jan Schlichtmann

J. Med. Mov., 2024; 20 (1), 45-60
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Foto 1. En esta escena uno de los padres intenta revivir a su bebé con leucemia con su auto parado
en un puente y frente a la apatia de transeuntes

Foto 2. Escena icdnica iniciando la pelicula y donde el abogado relata su mondlogo de dafio corporal
y el valor que le da la ley en Estados Unidos
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Con este mondlogo se inicia la pelicula, y lo
relata el abogado Jan Schlichtmann, protagoni-
zado por el multigalardonado actor John Travolta
mientras acompafia, llevando la silla de ruedas
de su cliente tetrapléjico, al parecer como pro-
ducto de un acto de mala praxis o negligencia
médica contra el Hospital General de Massachu-
setts (Foto 2). Si se presta atencién al mondlogo
del abogado, el cliente posee el perfil de la “vic-
tima perfecta” conforme la caracteriza con sus
palabras. Por si fuera poco, al entrar a la sala de
juicios, el abogado contrario al ver la escena le
hace por escrito una oferta monetaria alta en
un intento de evitar un juicio que a todas luces
evidentemente perderia. Jan Schlichtmann, con
su cabeza rechaza la oferta y sigue dialogando
con el cliente mostrando todas las secuelas de su
estado tetrapléjico, el cliente comienza a babear
y Jan saca su pafiuelo para limpiarlo y acomo-
darle su cabeza en la silla de ruedas. Mientras lo
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b

Foto 3. En esta escena el abogado Jan Schlichtmann limpia la boca de su cliente frente al jurado
para sensibilizarlo sobre el dafio corporal impartido al mismo por negligencia médica

hace, algunos miembros del jurado comienzan a
lagrimear (Fotos 3 y 4). El abogado contrario al
ver la escena del jurado, practicamente duplica
la oferta monetaria ofrecida inicialmente, que
es aceptada evitando el juicio. Sin duda un exce-
lente ejemplo para graficar en pocos minutos la
figura legal del dafio corporal en Estados Unidos
desde la perspectiva econdémica. De cualquier
forma, los perfiles descriptos por el protagonista
alinicio de la pelicula y su incidencia en los aspec-
tos econdmicos de una eventual indemnizacién
dan unaidea acabada de cémo se maneja el dafio
corporal, no solo en Estados Unidos sino también
en la mayor parte de los paises occidentales?.
Después del juicio el abogado Jan Schlicht-
mann asiste a una emisora de radio donde es
entrevistado. Aqui, como parte de una ronda
de llamadas, habla la Sra. Anne Anderson, una
madre que perdiod a su hijo por leucemia y con-
tactd previamente al bufete de abogados del

J. Med. Mov., 2024; 20 (1), 45-60
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Foto 4. Uno de los miembros del jurado rompiendo en llanto luego de ver la escena anterior y
las condiciones del cliente cuadripléjico del abogado Jan Schlichtmann. Situacidon que motiva al
abogado contrario a subir el monto de la indemnizacion

protagonista quienes ignoraron al caso. Al verse
acorralado con esta llamada al aire en la radio, Jan
Schlichtmann accede a visitar a Anne y conocer
mas sobre este caso, que en ese momento con-
sistia en 12 muertes en 15 afios entre otros por
leucemiay de las cuales 8 de ellas son nifios. Inves-
tigando los antecedentes del caso, encuentran un
informe de los inspectores del estado indicando
que dos pozos de agua de uso doméstico de la
ciudad habian sido cerrados por contaminacion
con tricloroetileno, sustancia considerada can-
cerigena por la Agencia de Proteccion Ambiental
de Estados Unidos (EPA)’. Sin embargo, dada la
baja rentabilidad y complejidad de casos legales
que involucran cuestiones ambientales, Jan Schli-
chtmann decide viajar en auto a Woburn para
hablar con los familiares de las victimas y decir-
les que no tomaria el caso. Al regreso a Boston
es multado por un agente de transito cerca de

Rev. Med. Cine. 2024; 20 (1), 45-60 Ediciones Universidad de Salamanca /

los pozos; situacion que lo induce a mirar con
mas detenimiento el lugar donde fue detenido,
descubriendo que son propiedad de dos grandes
compaiiias: W. R. Grace and Company y Beatrice
Foods Inc. Ambas con ductos de eliminacion de
desechos al rio y suelo cercanos a la ciudad de
Woburn. De regreso a su oficina les comenta a
sus colegas que esta demanda es en contra de dos
grandes compafiias con mucho dinero por lo que
deciden iniciar la demanda. Consecuentemente,
envian el citatorio a ambas empresas cuyos abo-
gados representantes son Jerome Facher (Robert
Duvall) y William Cheeseman (Bruce Norris). Jan
Schlichtmann da una entrevista a los medios
donde explica las razones por las que se realiza
esta demanda y una vez mas utiliza la imagen de
las personas afectadas (en este caso los nifios
fallecidos) como efectiva tdactica para sensibili-
zar a los televidentes. En la audiencia preliminar,
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presidida por el juez Walter J. Skinner (John Lith-
gow), el abogado Cheeseman intenta descartar el
caso sin lograrlo. De esta forma el bufete de Jan
Schlichtmann a sus costas pone a cargo de geé-
logos, ingenieros y médicos la investigacion para
evidenciar cdmo los téxicos de ambas compafiias
llegaron a los pozos de agua de la ciudad. Mien-
tras los investigadores trabajan en los terrenos de
ambas compaifiias, Schlichtmann interroga a los
trabajadores. Uno de ellos, Al Love (James Gan-
dolfini) padre de 8 hijos, decide hablar ya que casi
todos sus hijos presentaban problemas asociados
al consumo del agua potable (epilepsia, abortos
espontdneos, deficiencias, etc.), ademas tenia
conocimiento de problemas similares y falleci-
mientos de hijos de sus vecinos. Los abogados
defensores intentan convencer a Al Love de que
su familia y los otros nifios no han enfermado por
el agua y que son causadas por la casualidad y
el azar. Después del interrogatorio de Schlicht-
mann, inicia el interrogatorio Jerome Facher con

un padre joven que ha perdido a su hijo de 6
meses por leucemia (Foto 5). Su testimonio puso
en evidencia, por un lado, negligencia manifiesta
por parte del médico que lo atendia y por otro
lado el sufrimiento de las familias frente a la
situacion emergente de consumir agua potable
con los téxicos. Como consecuencia de esta situa-
cién, los abogados de las empresas acuerdan que
los padres de las victimas no debian testificar ya
que estas historias conmovedoras harian que el
jurado falle a favor de las mismas.

Al siguiente dia, Schlichtmann continua con
los interrogatorios de los trabajadores e identi-
fica que uno de ellos (John Riley) mentia sobre el
uso y manipulacion del TCE (Foto 6). Con el trans-
currir del tiempo, el caso se complica debido al
excesivo gasto de dinero para los gedlogos, médi-
cos y quimicos.

Después de los interrogatorios, se presencia
una escena clave, en la cual el Sr. Al Love (James
Gandolfini) durante el almuerzo familiar tiene

Foto 5. El abogado empresarial Jerome Facher interrogando en presencia de Jan Schlichtmann al Sr.
Richard Aufiero (David Thornton), padre de familia que ha perdido a su hijo
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Foto 6. Jan Schlichtmann y su equipo interroga a los empleados de las empresas involucradas en
el caso, sobre como se aplica el TCE para probar su resistencia, en esta escena al encargado de la
Teneria John Riley (Dan Hedaya) de la empresa Beatrice Foods

una epifania al ver a su esposa servir agua a sus
hijos y sus hijos bebiéndola (Foto 7). Por lo que
decide atestiguar con Jan Schlichtmann sobre
como su compafiia se deshacia de los desechos
toxicos y donde los acumulaban para que los ins-
pectores no los encuentren.

Asimismo, le indica al abogado que el Sr.
Bobby Pasqueriella (Paul Ben-Victor) es la per-
sona que podria indicar en un mapa el lugar
donde se encuentran estos residuos (Foto 8).

Jan Schlichtmann consigue hablar con Bobby
Pasqueriella (Paul Ben-Victor) quién confirma
la informacién sobre el destino de los residuos
toxicos. Esta situacion desencadena que varios
trabajadores cambien su declaracion inicial y se
alineen con la causa. Todo ello motiva a que los
abogados de las empresas afectadas por el juicio
pidan un arreglo extrajudicial para lo cual se
reunen en un hotel para llegar a un acuerdo eco-
nomico. Aqui, Schlichtmann intenta un acuerdo

Rev. Med. Cine. 2024; 20 (1), 45-60 Ediciones Universidad de Salamanca /

historico pero fallido al pedir 25 millones de
ddlares en indemnizacion a las familias, 25 millo-
nes adicionales para crear una fundacién para
investigar la relacién de los desechos peligrosos
y las enfermedades consecuentes y, por ultimo,
1.5 millones por familia anualmente durante
30 afios. Frente a ello, las compaiiias rechazan
este acuerdo y deciden continuar con este juicio.
Para entonces el bufete se declara en banca-
rrota y el banco se niega a dar mas préstamos.
La situacion se complica frente a un juez que
claramente no es imparcial en el caso y presenta
evidentes simpatias por el abogado J. Facher de
la empresa Beatrice Foods. En funcién de esto,
el juez y J. Facher manipulan al jurado que ter-
mina dictaminando una sentencia liberando a
la empresa representada por J. Facher (Beatrice
Foods) del juicio y responsabilizando por los
hechos, Unicamente a la empresa W. R. Grace,
que termina cubriendo los costos del juicio y
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Foto 7. EIl Sr. Al Love (James Gandolfini), uno de los trabajadores almorzando con su familia. En esta
escena se pone de manifiesto las afecciones de sus hijos vinculados al agua potable

Foto 8. Bobby Pasqueriella (Paul Ben-Victor) muestra los depédsitos de desechos
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una indemnizacion muy por debajo de lo que
se intentd negociar extrajudicialmente. El caso
derivd en que el bufete se disuelva y Jan Schli-
chtmann en bancarrota econdmica se dedique
a causas ambientales. En este contexto y en el
restaurante de comida rapida donde almorzaba
cotidianamente tiene una epifania al observar a
un nifio (Foto 9) derramar agua sobre el suelo y
recordo el testimonio de uno de los trabajadores
(John Riley, Foto 6) cuando le explicaban lo que
hacian con el silicon para probar su resistencia.
Todo ello lo llevé finalmente, a descubrir el
mecanismo utilizado para ocultar la forma en que
llegaban los toxicos al agua potable (Foto 10).
Con la nueva informacién, Jan Schlichtmann
envia todos los antecedentes del caso a la EPA
para que ellos se encarguen del caso. De esta
forma, se logré que la propiedad de John Riley
(Beatrice Foods Inc.) fuera demolida en 1990 por
ocultar informacion. Asimismo, la empresa W.R
Grace cerrod su planta en 1990 por dar falsos tes-
timonios sobre el uso de TCE, acetona y tolueno,

entre otras sustancias toxicas®>° Ambas com-
pafiias pagaron 64.9 millones en la limpieza del
terreno y del rio*>°,

La ley detras del dafio corporal, los defectos
congénitos y la leucemia

Como se indico precedentemente, la trama
gira en torno al juicio a dos empresas: Beatrice
Foods Inc., procesadora de alimentos y Cryovac,
una subsidiaria de W. R. Grace and Company, un
conglomerado quimico, por contaminar el agua
del rio, pozos de agua de consumo humano y el
suelo del poblado con quimicos cancerigenos
como tricloroetileno y percloroetileno, arsénico
entre otros*>°. Dado que el agua es, por sus pro-
piedades quimicas, un solvente cuasi universal
para sustancias quimicas se entiende entonces
qgue la misma sirve de vector para todo tipo de
sustancias potencial o efectivamente cancerige-
nas. En este sentido desde la década de los 70,
numerosos estudios de corte epidemioldgico

|
A
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Foto 9. Niflo derrama su agua y Jan Schlichtmann tiene una epifania que lo condujo a encontrar la
respuesta de como llegaban los residuos toxicos al agua potable
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Foto 10. Escena que muestra a John Riley poniéndose en evidencia sobre cémo encubria el vertido
de desechos tdxicos producidos por la teneria a su cargo

sugieren o indican una correlacién positiva entre
niveles superiores a los admisibles legalmente de
contaminantes quimicos reconocidos en el agua
de consumo domeéstico y la mayor probabilidad
de contraer cancer®. Por otro lado, se estima
qgue los nifios menores de 2 afios representan
el grupo etareo mas vulnerable a sustancias
carcindgenas debido a que su riesgo de desa-
rrollar neoplasias malignas. Riesgo que llega a
ser, por dicha causa, 10 veces mayor que el de
los adultos y 3 veces mayor que el de los nifios y
adolescentes (grupo etareo de 3 a 15 afios)*. En
el caso de Woburn, la presencia de factores qui-
micos en el agua potencialmente responsables
de la mayor parte de casos de leucemia infantil
determind también una correlacién positiva con
la presencia de arsénico*. En relacidn con otros
contaminantes (tricloroetileno, tetracloroeti-
leno, triclorotrifluoroetano y dicloroetileno), los
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estudios concluyeron inicialmente una asocia-
cién positiva con los casos de leucemia infantil.
Sin embargo, en un estudio de casos y controles
posteriores no se pudo encontrar una asociacion
positiva entre el agua contaminada y los con-
taminantes citados*’. Asimismo, en un estudio
posterior no se encontrdé una asociacion signifi-
cativa entre la exposicion al agua contaminada y
el diagnéstico de leucemia durante el embarazo,
aunque se demostrd una relacidon dosis-res-
puesta significativa en este periodo*’. Ademas de
los contaminantes invocados en el filme hay que
destacar también que los plaguicidas utilizados
en la region pueden causar leucemia en nifios.
En este sentido existen informes cientificos que
indican que los nifios con este tipo de cancer
tenian una probabilidad tres veces mayor de que
su madre hubiera estado expuesta a plaguicidas
durante el embarazo o la lactancia®. Esto indica
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que, al analizar la potencial relacién entre la con-
taminacion del agua potable y el aumento del
numero de casos de diferentes tipos de cancer, se
deben tener en cuenta también otras sustancias
guimicas que no son objeto de busqueda activa
o que pueden ser productos de la transformacion
de contaminantes originalmente introducidos en
el medio ambiente®. Esta pelicula y el trabajo de
aula posterior de investigacion de la tematica nos
conduce entonces a reflexionar sobre el nivel
insuficiente de articulos cientificos al respecto
y de la importancia del contexto ético, legitimo
y legal en torno al dafio corporal infringido por
empresas que violan el derecho universal de vivir
en un ambiente saludable!®. Por otro lado y no
menos importante, es la reflexion necesaria del
hecho de que en general las causas ambientales
siempre llevan mucho tiempo, trabajo de campo
y la consultoria de muchos especialistas en diver-
sos temas. Por tanto, insumen muchos recursos
econdmicos que en el mediano o largo plazo
terminan haciendo inviable un dictamen judicial
apropiado o justo para la causa, como se pone de
manifiesto en este y otros filmes similares. Con-
secuentemente se hace necesario desarrollar,
desde la academia, foros discusivos apropiados
inter y multidisciplinares (Juridico, ambiental,
salud, etc.) sobre la temdtica asi como lineas de
investigacion encaminadas a conocer el efecto
real de los contaminantes del agua de consumo
humano, tanto habituales como derivados de
las actividades antropogénicas en la incidencia
potencial y/o efectiva de cancer, defectos congé-
nitos, abortos, afecciones neuroldgicas, etc. en la
poblacién, en particular en embarazadas, nifios y
jovenes por su mayor susceptibilidad.

Contexto de aplicacion

Esta pelicula forma parte de la guia de activi-
dades practicas extracurriculares de la asignatura
Embriologia (I semestre) de la Carrera de Medi-
cina de la Universidad San Gregorio de Portoviejo
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(Ecuador) desde el afio 2022 (Utilizada y evaluada
en tres cohortes) (Foto 11).

La guia especifica esta dirigida en sus obje-
tivos disciplinares a concientizar al estudiante
de embriologia sobre los riesgos que conlleva la
contaminacion ambiental, especialmente la que
afecta al agua en la salud humana y especial-
mente en el desarrollo embrionario en todas sus
etapas'®. En dicho contexto, se destaca la impor-
tancia de que los contaminantes citados no sélo
no afectan el agua de consumo humano sino de
todas las fuentes naturales de agua, ya que la
biodiversidad que vive en ellos de una manera
u otra llega al ser humano a través de la cadena
alimentaria y en funcion a los procesos de bioacu-
mulacidn y biomagnificacion, las concentraciones
de tales toxinas en alimentos (Especialmente de
origen animal) pueden ser significativamente
mayores a las del agua potable!l. Entre los obje-
tivos pedagdgicos de la actividad practica, la idea
es estimular, promover y desarrollar el pensa-
miento critico, analitico y sintético integrando
saberes de cultura general y de las asignaturas
del propio semestre de la carrera de medicina.
Asimismo, se acompafia un cuestionario especifi-
camente dirigido a despertar en los estudiantes el
pensamiento critico respecto a la responsabilidad
social que deberian tener la industria en general
respecto a la contaminacion, el ambiente saluda-
ble como derecho humano que necesariamente
debemos conocer (nadie ejerce los derechos
que desconoce), en un contexto legal, legitimo y
social; pero también a la necesidad de rescatar el
rol de educador social del médico moderno con
perfil biopsicosocial en la prevencién de enfer-
medades y el cuidado y defensa de un ambiente
saludable®?. Asimismo, la pelicula contribuye a
enriquecer la cultura general del futuro médico al
comprender el contexto legal como herramienta
fundamental de canalizar la denuncia responsa-
ble de los sucesos de la pelicula y similares. Por
otro lado, es importante como parte del anali-
sis abordar la tematica inherente a la medicina
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Foto 11. Estudiantes de la asignatura Embriologia de la carrera de Medicina de la Universidad San
Gregorio de Portoviejo en una de las practicas de videodebate (2023)

ambiental y preventiva de los efectos que tiene la
contaminacion ambiental en el corto, mediano y
largo plazo; tomando en cuenta que la mayoria de
estos contaminantes tiene un efecto en el largo
plazo como consecuencia del consumo crénico
en el agua y alimentos. La consolidacion de los
aprendizajes y apropiacién de los mensajes de la
pelicula se realizan a través de |a tarea posterior a
la exhibicion de la misma. Para ello los estudiantes
en forma grupal (grupos reducidos cooperativos
y colaborativos) deben analizar los tres compo-
nentes principales del film, es decir el contenido
y marco referencial, la intencion y la realizacién
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(entorno metodoldgico) y con ello elaborar un
informe acorde a lineamientos de la guia?®. Esto,
por un lado, induce a los estudiantes a volver a
ver la pelicula y analizarla mas criticamente con
lo cual se estimula el pensamiento critico, légico e
incluso divergente!*1*15, En este sentido, coincidi-
mos con Badiou?$, quien propone “pensar el cine”,
entendiendo que esto implica no sélo una com-
prension como forma de arte, sino ademas como
una experimentacion de pensamiento que inexo-
rablemente nos lleva a preguntarnos, entre otras
interrogantes ¢ Qué significa esto? De igual forma
replantearnos al cine mas alld del fenédmeno
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artistico, cuyo fin puede ser el entretenimiento
o la transformacion subjetiva del espectador;
pero también como una usina o generador de
pensamiento légico, critico, analitico, sintético,
divergente y reflexivo'*® y otras capacidades de
contexto emocional'” y cognitivo®> *® planteando
la posibilidad de pensar conceptos nuevos. Simul-
tdneamente permite integrar conocimientos
de las asignaturas que cursan y cultura general
en una experiencia inmersiva que conduce a un
aprendizaje significativo. Recientemente (2023)
se ha demostrado que ver peliculas transforma
la manera de sentiry pensar® ya que el visionado
de peliculas permite al cerebro centrarse simple-
mente en absorber la narrativa del film, lo cual
promueve la activacién de los circuitos cerebra-
les necesarios para generar el gran placer que
supone ver peliculas, en términos de motivaciony
tranquilidad. Como parte del trabajo practico, los
estudiantes deben realizar también una revisidn
bibliografica de la incidencia de contaminantes en
el agua de consumo humano en diferentes enfer-
medades, ademas de la leucemia, eje del filme
y realizar un cuadro sindptico de las afecciones
que traen aparejados en diferentes grupos eta-
rios y especialmente durante el embarazo. Esta
ultima tarea la deben contextualizar con la situa-
cién actual de Ecuador debido a que justamente
aqui la disponibilidad de agua potable ha sido
histéricamente un problema al igual que la conta-
minacién de cuerpos de agua®. Finalmente, se les
pide (la parte creativa), que a partir del informe
descripto expresen lo aprendido y aprehendido
en alguna de las siguientes propuestas: Un comic,
una historieta, una cancion, un video reportaje,
un video documental, un Tik Tok, una poesia o un
ensayo literario, etc. en el cual expliquen en tér-
minos coloquiales la problematica ambiental y de
salud publica del problema tratado en la pelicula
para ser divulgado en las redes sociales y contri-
buir de esa forma a la alfabetizacién cientifica de
la sociedad™. Un deber ético que se plantea trans-
versal en la carrera de Medicina.
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Resumen

La educacién a través del cine constituye un exponente de concientizacién contra la
discriminacion racial y sus efectos. En la Facultad de Medicina No.1 de Santiago de Cuba se facilita
el debate de filmes que abordan este asunto, partiendo del intercambio creativo y reflexivo con
estudiantes y docentes segun las situaciones complejas de diversas épocas que se reflejan en los
materiales exhibidos y su paralelismo en la actualidad mundial, y en las complejas situaciones que
prevalecen en la sociedad cubana.

Palabras clave: medicina; cine debate; racialidad; discriminacion racial.

Summary

Education through cinema is an exponent of awareness against racial discrimination and its
effects. In the Faculty of Medicine No.1 of Santiago de Cuba the debate of films that promotes
activity based on the creative and reflective exchange with students and teachers according to
the complex situations of different times that are reflected in the exhibited materials and their
parallelism in world news and the complex situations that prevail in Cuban society.

Keywords: medicine; cinema debate; raciality; racial discrimination.
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Introduccion

Adivina quién viene esta noche / Guess
Who's Coming to Dinner (1967) de Stanley
Kramer, un filme que hace cuestionar si se es
racista en cualquier sistema politico: ¢Quién

COLUMBIA PICTLURES presenta
UNA PRODUCCION

Stanley Kramer
SPENCER SIDNEY

ADIVINA
QUIEN VAiENE
FSTA NOCHE

srooucion Y omicna 702 STANLEY KRAMER TECHNICOLOR

se sentard a la mesa?; ¢Con quién se compar-
tird la cama? ¢El contexto importa tanto como
la conciencia? ¢Es racista la sociedad cubana
actual?

El tema de la racialidad en Cuba, subyace en
la conciencia e impacta en la sociedad de manera

una historia
de amor
dehoy

Columbia Pictures

Cartel espafiol
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arrasadora, es el mortal enemigo de la indepen-
dencia plena’. Por eso es importante dialogar con
la juventud sobre la racialidad, mas aun si sera
con futuros galenos que conviven en un caleidos-
copio de tintes de piel, cultura, tradiciones.

Los estudios sobre la raza y las relaciones
raciales en nuestro pais tienen una larga tradi-
cién, pues se remontan al proceso de formacion
de la poblacién cubana, pero desde la década del
90 se ha puesto de manifiesto que el estudio de la
cuestion racial adquiere importante significacion,
sobre todo si a pocos afios del triunfo revolucio-
nario se propicid el eufemismo del problema
racial solucionado.

No resulta ocioso enfatizar que en Cuba
la cuestidon racial —que ha sido, de modo
tipico, la cuestidon del negro— no puede ser
escindida del conjunto de relaciones sociales,
saberes y creencias, instituciones y practicas
que articulan significativamente un social a lo
cubano?.

A nivel internacional ha sido una cons-
tante en la lucha por los derechos humanos
y asi ha sido reflejada en la cinematografia
mundial. Es significativa que resalten obras
en la que se recrea de una u otra manera el
tema de la racialidad — sobre todo del negro
— cuyas complejas causas ideoldgicas, econé-
micas y sociales son develadas, casi siempre
en forma de denuncia, aunque no todas desde
angulos profundos.

Peliculas como El color purpura/The Color
Purple (1985) novela de Alice Walker llevada al
cine por Steven Spilberg; Haz lo que debas / Do
the Right Thing (1989) de Spike Lee; Malcolm
X (1992) de Spike Lee; La lista de Schindler /
Schindler's, List (1993) Steven Spilberg; El
otro Dumas /Dumas (2010) de Safy Nebbou;
Venus Negra / Black Venus (2010) de Abdella-
tif Kechiche; Django desencadenado / Django
Unchained (2012) de Quentin Tarantino; 12
afios de esclavitud / 12 Years a Slave (2013)
a cargo de Steve McQueen; Infiltrado en el Ku
Klux Klan / BlacKkKlansman (2018) realizado
por Ron Stallworth, han abordado la raciali-
dad y divulgado las nefastas consecuencias de
discriminar al ser humano por su etnia, idiosin-
crasia, religion o sexo.

El cine cubano ha abordado el fendmeno
desde diversas aristas, pero prevalece la pobreza
de argumentos y situaciones coyunturales que
evaden la confrontacién ideoldgica que amerita
la racialidad como un fenémeno de una sociedad
que desde su aparato legislador regula la discri-
minacién y promueve la unidad y la igualdad de
todos los ciudadanos.

Se coincide en considerar que la problema-
tica racial en Cuba no ha sido lo suficientemente
abordada desde una perspectiva cientifica, que
les permita a las personas interesadas en la
tematica armarse de algunas de las herramientas
necesarias para afrontar dicha cuestion?.
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Filmes como el documental De cierta manera /
One Way or Another (1977) de Sara Gémez,
visibilizan la permanencia de las jerarquias étni-
co-raciales, de género y de clase en la nueva
sociedad cubana, casi quince afios después del
triunfo de la Revolucién.

Irremediablemente Juntos |/ Hopelessly
Together (2012) realizada por Jorge Luis San-
chez trata la discriminacion por el color de la
piel un filme que sacudié la cabeza a los cuba-
nos con su estreno; muy poco difundido al paso
del tiempo, éintento de acomodo o evasion a la
denuncia de prejuicios y actitudes racistas en la
Cuba del siglo XXI?, podria ser, mejores suertes
han tenido los temas de género, sobre todo de
homosexualidad, incluso desde su abordaje en
la literatura nacional.

Revelaciones como Now (1965) corto de
Santiago Alvarez sobre la lucha de los negros
norteamericanos por sus derechos civiles. Con-
siderado el primer video clip cubano, dura 6 min,
el mismo tiempo de duracién del tema musical
Now interpretado por Lena Horne.

Alvarez al no poder viajar a Estados Unidos
acompaio la banda sonora con fotos de revistas
norteamericanas, creando asi un nuevo estilo y
haciendo de este material un documental anto-
légico y estremecedor.
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Otras filmografias de caracter histdrico
entre las que resalta la trilogia de Sergio
Giral: El otro Francisco (1974); Rancheador
(1976); Maluala (1977), presentan la imagen
del esclavo héroe ante la violencia esclavista;
Baragud (1986) de José Massip, constituye
un acercamiento a la racialidad y el papel del
negro en la historia patria a partir de la figura
de Antonio Maceo.

La identidad nacional que denuncia la crisis
moral y estética que susciten en la mentalidad
de la sociedad desde la éptica de un cine cuya
propia existencia, como cine latinoamericano, en
una confrontacién a la discriminacién.

Cine debate sobre racialidad con estudiantes
de Medicina

Muchos investigadores, a nivel internacional,
han abordado las consecuencias de la discrimina-
cién racial sobre la salud: la sociologia, la historia,
la psicologia y la antropologia poniendo fuerza en
los atributos subjetivos que influyen en su con-
formacién y a través de los cuales se pronuncia,
en el cual el prejuicio y los estereotipos ocupan
un lugar prioritario®®.

La causa econdmica conjuga el tema racial
con las divisiones de clases y la toma de poder

BRI U FMENTE

JUNTO
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en detrimento de una raza. El enfrentamiento a la
discriminacion en Cuba respalda la participacion
directa del Estado. La conformacidén de la Comi-
sién Aponte de la Unidn Nacional de Escritores
y Artistas de Cuba (UNEAC) ha dado un vuelco a
relaciones dificiles arraigadas en la sociedad civil
cubana, al evaluar el origen, las manifestaciones
y estrategias para erradicarla®.

El debate de propuestas cinematograficas
sobre la racialidad posibilita mostrar el racismo
desde una perspectiva critica a los futuros médi-
cos encargados de una sociedad permeada
por una mezcla de etnias, cultura, costumbres,
tradiciones.

Es loable destacar investigaciones que deno-
tan la situacion de salud de la mujer cubana no
blanca, al considerarla como integrante del grupo
social que aun posee desventajas, a pesar de los
esfuerzos de equidad social que promueve el sis-
tema politico en el pais’.

El enfrentamiento a la discriminacion en
Cuba respalda la participacion directa del Estado.
La conformacion de la Comisién Aponte desde la
Unién Nacional de Escritores y Artistas de Cuba
ha dado un vuelco en la sociedad cubana, al
evaluar el origen, las manifestaciones y las estra-
tegias para incidir en su erradicacién.

En esta direccidon el Ministerio de Salud
Publica y las instituciones que lo integran, adop-
tan medidas que parten de concebir la salud
como un derecho humano en el que todos los
ciudadanos tienen acceso a servicios de salud?.

Se concuerda que entre los aspectos que
deben ser evaluados, estan las obligaciones y los
deberes éticos del médico que deben conside-
rarse en el ambito comunitario, debido a que el
paciente en salud publica involucra a la poblaciéon
y no solo al individuo; los factores sociocultura-
les propios de una region pueden presentarse de
forma diferente y variar en principios éticos®.

Preparar a un galeno que pueda identificarse
con su época, despertar sentimientos nobles en
contra de la discriminacion racial puede resultar
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una herramienta esencial para promover el conoci-

miento y la preparacién en materia de prevencion.

El lenguaje audiovisual es, sin duda, el mas
familiar y frecuente para las generaciones de
jovenes estudiantes. El cine es un medio atrac-
tivo y con posibilidades de transmitir contenidos
de un modo efectivo, y este material se propone
aplicar esta capacidad a la tarea de proporcionar
a jovenes una sélida educacion en valores como
la libertad, el respeto, la tolerancia y la igualdad
de oportunidades.

Para llevar a cabo el cine debate se hizo nece-
sario y oportuno elaborar una guia para que el
personal docente colabore con el estudiante en
el logro de criticas asertivas de las peliculas pro-
puestas que plantean tematicas utiles para su
formacidn integral o de valores.

La previa divulgacién de los materiales y de
la guia de observacién, unido a la comprension
de los elementos que el realizador y su equipo
proponen en el lenguaje cinematografico bene-
ficia la interaccién de los participantes con los
ponentes?®,

La guia fue disefiada para que los profesores
implicados orienten al estudiante para que éste
pueda interpretar los personajes, el argumento
y logre ademas identificar los valores que estan
presentes en los filmes. Para ello se potencia la par-
ticipacion colectiva a través del didlogo y el debate.

Se propone en la guia varios pasos importan-
tes para el analisis.

e Analisis de los personajes protagonicos y anta-
gonicos.

e Profundizar en la tematica abordada a partir
de los personajes y sus puntos de vista.

e Profundizar en la tematica abordada por
medio de las experiencias personales o de
personas cercanos al entorno del estudiante.

e Anilisis del argumento segun la tematica
abordada.

e Analisis de la imagen desde los elementos
visuales y estéticos en relacién con la tema-
tica abordada.
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Metodologia general

Objetivos generales. acercar a los estudian-
tes, de manera critica con tematicas relacionadas
con los procesos de interrelacion racial utilizando
como vehiculo la imagen cinematografica.
Contenidos conceptuales
a) La importancia del argumento y los persona-
jes en el desarrollo de una historia audiovisual
con vistas a comunicar una tematica deter-
minada y una vision de la misma al publico
espectador.

b) La puesta enimagenes de la historia como una
mirada sobre la realidad.

¢) El montaje audiovisual.

El intercambio sobre los filmes se llevd a
cabo con la presencia de especialistas de Exten-
sidn Universitaria, Medicina, y Ciencias Sociales,
los que han promovido una formacién cultural
opuesta a la discriminacién y favorece la inclusion
de laracialidad en el curriculo desde una concep-
cién extensionista.

Los debates han estimulado la reflexién
sobre los aspectos visualizados en los materiales
propuestos asociados a una guia de observacion
con lo cual se garantizé una elevada comprension
en los intercambios.

Fueron exhibidas y debatidas las peliculas
Convoy de Sal y Azucar/ The Train of Salt and
Sugar (2015) de Licinio Azevedo que aborda los
problemas de una guerra civil que ha sacado a
relucir lo mejor y lo peor de los hombres a partir
de la idiosincrasia de un pais en el contexto
postcolonial, en que la decadencia del sistema
politico agudiza los problemas raciales heredados
del colonialismo.

Hacia la libertad / Emancipation (2022) del
realizador Antoine Fuqua. “Yo soy tu Dios. Cami-
nas por esta tierra porque yo te lo permito. Ahora
eres uno de mis perros”, decia el amo a Peter el
esclavo nuevo. Escapar a una condenacion que
dejé su huellaimborrable en el cuerpo y el alma.
El sufrimiento de Peter es la fuerza de una raza
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lacerada por la crueldad que aun hoy, alcanza a
segregar al hombre, desde la conciencia y que
perdura mas alld de posiciones sociales.

Hijo del Sur / Son of the South (2020) dirigida
por Barry Alexander Brown, basa su argumento
en la real historia del nieto de un miembro del Ku
Klux Klan que se une al movimiento de lucha por
los Derechos Civiles en los Estados Unidos.

En todos estos filmes la racialidad se asoma a
la trama como una derivacién, de las tendencias
del sistema de jerarquia econdmica y su impacto
en los valores y patrones de en una parte de la
sociedad no ajeno a ningln territorio o sistema
politico.

En estos filmes se muestra como se conforma
desde la subjetividad del individuo y como se
replican en la sociedad favoreciendo el enfoque
anticolonialista y opresor hacia el individuo que
busca definirse como tal a pesar de las imposicio-
nes de cada contexto histdrico.

En los filmes norteamericanos de manera
particular ambos directores muestran, con un
acercamiento antirracista, el sentido de la vio-
lencia que conduce a una postura de la familia
liberadora en el caso del oprimido, coercitiva
desde la dptica del opresor. Debe destacarse los
acertados paralelos entre politicas politica actua-
les, las injusticias sociales y el pasado perenne.

Ficha Técnica

Titulo: Hacia la libertad.

Titulo original: Emancipation.

Pais: Estados Unidos.

Afio: 2022.

Director: Antoine Fuqua.

Guion: Bill Collage.

Mudsica: Marcelo Zarvos.

Fotografia: Robert Richardson.

Reparto: Will Smith, Ben Foster, Mustafa
Shakir, Ronnie Gene Blevins, Charmaine Bingwa,
Gilbert Owuor, Dan Matteucci, Steven Ogg, Grant
Harvey,Jared Bankens.
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Productora: Apple TV+, CAA Media Finance,
Escape Artists, McFarland Entertainment. Distri-
buidora: Apple TV+.

Idioma original: Inglés.

Duracién: 132 minutos.

Género: Aventuras. Drama. Bélico.

Sinopsis: Inspirada en la conmovedora histo-
ria real de un hombre dispuesto a cualquier cosa

por su familia, y por la libertad. Cuando Peter, un
hombre esclavizado, arriesga su vida por escapar
y regresar con su familia, se embarca en una peli-
grosa travesia de amor y resiliencia.

Enlaces: https://www.filmaffinity.com/es/
film990586.htmll

Tréiler: https://www.filmaffinity.com/es/evi-
deos.php?movie_id=990586

i~

An Apple Original Film
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Ficha Técnica

Titulo: Convoy de Sal y Azucar.

Titulo original: Comboio de Sal e A¢ucar.

Titulo en Inglés: The Train of Salt and Sugar.

Pais: Mozambique.

Aio: 2016.

Direccion: Licinio Azevedo.

Guion: Licinio Azevedo, Teresa Pereira.

Musica: Jodo Carlos Schwalbach.

Fotografia: Frédéric Serve.

Reparto: Thiago Justino, Matamba Joaquim,
Melanie de Vales Rafael, Abdil Juma, Mario
Mabjaia, Celeste Baloi, Sabina Fonseca, Horacio
Guiamba, Absaldo Maciel, Absaldo Narduela,
Antdnio Nipita, Vitor Raposo.

Productora: Coproduccién Mozambi-
que-Portugal-Francia-Brasil-Sudafrica. Ebano

Multimedia, Les films de lI'etranger, Ukbar
Filmes.

Idioma original: Portugués.

Duracién 93 minutos.

Género: Aventuras.

Sinopsis: Ambientada en la etapa final de
la Guerra Civil de Mozambique, a finales de
los afios 80. Rosa (Melanie de Vales Rafael) no
quiere saber nada de politica, pero el tren es su
Unica esperanza para volver con su familia en el
otro extremo del pais, asi que, a regaiadientes,
decide cogerlo junto a otros refugiados, vende-
dores de sal y algunos soldados.

Enlaces: https://www.filmaffinity.com/es/
film415879.html

Trailer: https://cineuropa.org/es/video/
rdid/313300/

AN AFRICAN WESTERN

TEie TRAIN OF
SALT & SUSAK

AFILM BY LICINIO AZEVEDOD
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Ficha Técnica

Titulo: Hijo del Sur.

Titulo original: Son of the South.

Pais: Estados Unidos.

Aio: 2020.

Director: Barry Alexander Brown.

Guion: Barry Alexander Brown.

Musica: Steven Argila.

Fotografia: John Rosario.

Reparto: Lucy Hale, Julia Ormond, Lucas
Till, Brian Dennehy, Ludi Lin, Jake Abel, Lex Scott
Davis, Cedric the Entertainer, Shamier Anderson,
Nicole Ansari-Cox, ...

Productora: Ride Productions, Lucidity
Entertainment, Major Motion Pictures, River
Band Pictures.

Idioma original: inglés.

Duracién: 105 minutos.

Género: Drama Biografico.

Sinopsis. El nieto de un miembro del Ku Klux
Klan decide unirse al movimiento de lucha por los
Derechos Civiles en los Estados Unidos al cumplir la
mayoria de edad. Basada en la obra autobiografica
de Bob Zellner: "The Wrong Side of Murder Creek".

Enlaces: https://www.filmaffinity.com/es/
film302808.html

Trailer: https://www.filmaffinity.com/es/evi-
deos.php?movie_id=302808

Cartel estadounidense
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Impacto educativo

Con laintencidn de conocer la validez de la pro-
puesta, se selecciond una muestra de 35 estudiantes
de una poblacién de 53 miembros de la Catedra de
Racialidad y Género Nelson Mandela "Madiba”
de la Facultad de Medicina No.1 de la Universidad
de Ciencias Médicas de Santiago de Cuba.

La encuesta posibilitd constatar el nivel de
conocimientos sobre términos relacionados con
la discriminacion racial a partir de los debates
sobe los filmes proyectados.

Posteriormente se aplicaron instrumentos
posibilitaron evidenciar que el 100% reconoce
que incide en su formacidon como profesional
pues mejora la calidad humana de sus miem-
bros; permite conocer como adentrarse mas con
los rasgos que identifican como se manifiesta la
discriminacion racial y sus efectos.

Estos consideran productivo la utilizacidn de
los filmes en debates profesionales y consideran
que se deben incorporar otras peliculas que abor-
den estos temas complejos en la realidad cubana.

Reconocen que de esta manera se eleva
el sentido de una educacidn antirracismo en la
Facultad de Medicina No.1 con el consecuente
reconocimiento de la importancia acerca de su
posible aplicacidn en su practica profesional en
la comunidad.

Principales criterios de los estudiantes

Maria Karla Sanchez Alvarez. Las propuestas
de los filmes debatidos contribuyen a fomentar
un cambio de conducta en las personas acerca
de la discriminacién racial.

Catherine Dust Avile. Estos filmes muestran
con exactitud, como esas personas cegadas por el
racismo eran capaces de someter a aquellas que
creian diferentes por el simple hecho de tener
un color de piel distinto. Trataban a los negros
como bestias ignorantes, algo que auin podemos
evidenciar en nuestros dias pues el racismo sub-
siste en sus diferentes formas.
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Yeline Betancourt Torres. La vida en escla-
vitud era injusta, estas personas recibieron un
trato cruel e inhumano. Los actores del reparto
sufrieron una transformacién crucial para llegar
a un convencimiento de la época materializado
en la escenografia. Es una pena que en la actua-
lidad aun prevalezca conductas y tendencias que
favorecen la discriminacién e incluso esclavitud
sobre todo hacia mujeres y nifios que son los que
mas sufren.

Claudia Dayalis Sarmiento Baralt. Los filmes
constituyen muestra el dolor, la angustia que
representa la esclavitud, el racismo. En realidad,
no cambié mucho mi visidn acerca de la racia-
lidad, es la misma cara cruel, injusta y violenta
del racismo, pero si incita a defender lo justo,
a tratar de tener un mundo sin desigualdad. La
raza no demuestra superioridad ni inferioridad.
Es necesario aprender del pasado y evitar que
episodios tan tristes de la historia del mundo,
se repitan.

Fatima Randich Betancourt. Las propuestas
en el cine debate favorecié u cambio de visidn
sobre la racialidad. En Emancipacion es impac-
tante la situacion del negro como fuerza de
trabajo, sin tener en cuenta sus sentimientos,
sus creencias y la posicidon asumida por los escla-
vistas. Esta pelicula me hizo sentir orgullosa de
mi color de piel, pues a pesar del rechazo a la
raza negra, sigue avanzando en la sociedad sin
importar los estereotipos, ni las trabas que se
impongan. Me conmina a no rendirme, poner
la frente en alto. Me es importante recalcar que
para mi forma de entender es mds que un ejem-
plo a seguir, es un motivo de perseverancia para
los afroamericanos.

Conclusiones

Entre los elementos transformadores de la
propuesta para nuestro contexto destacan: la
utilizacion de cine debates sobre el tema de la
racialidad como un apoyo en la formacién cultural
de los estudiantes de Medicina, muy necesarias
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entre las marcadas desigualdades sociales de la
Cuba actual a pesar de las garantias legales que
rigen en la Constitucion y otras normativas para
toda la poblacion.

De esta manera el estudiante se convierte
en agente protagdnico de su preparacion al
estimular su conocimiento en provecho de una
postura ética ante la poblacion con la que ha de
interactuar.
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Resumen

Actualmente existe una tendencia hacia la introduccién de problemas de salud mental en
los protagonistas de peliculas, particularmente en los antihéroes. Este hecho contrasta con la
tradicional asociacion de estas enfermedades con los villanos. Este manuscrito tiene el objetivo
de detectar los problemas de salud mental que poseen los villanos y los antihéroes en el cine para
averiguar si reciben el mismo tratamiento y si existen enfermedades estigmatizadas y vinculadas a
unos y a otros. A partir del andlisis cuantitativo y cualitativo de los resultados, se han identificado
patrones, tendencias y se han establecido contrastes entre las narrativas de la salud mental entre
villanos y antihéroes. Los hallazgos demuestran que el trastorno de estrés postraumatico es el mas
frecuente en antihéroes, mientras que en villanos es el trastorno de personalidad narcisista, lo que
evidencia los estigmas existentes en el imaginario cinematografico.

Palabras clave: narrativas de enfermedad; problemas de salud mental; villanos; antihéroes;
imaginarios sociales.
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ANTIHEROES QUE SUFREN TRAUMA POR ESTRES POSTRAUMATICO Y VILLANOS CON TRASTORNO
DE PERSONALIDAD NARCISISTA: EL CISMA DE LOS PROBLEMAS DE SALUD MENTAL EN EL CINE
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Abstract

Currently there is a trend towards the introduction of mental health problems in the
protagonists of films, particularly in antiheroes. This fact contrasts with the traditional association
of these diseases with villains. This manuscript has the objective of detecting the mental health
problems that villains and antiheroes have in the cinema to find out if they receive the same
treatment and if there are stigmatized diseases linked to each other. From the quantitative and
qualitative analysis of the results, patterns, trends and contrasts have been identified between the
narratives of mental health between villains and antiheroes. The findings show that post-traumatic
stress disorder is the most frequent in antiheroes, while in villains it is narcissistic personality
disorder, which shows the existing stigmas in the cinematographic imaginary.

Keywords: illness narratives; mental health issues; villains; antiheroes; social imaginaries.

Introduccion y estado de la cuestion

Tradicionalmente, el cine se ha esforzado
por representar la maldad de origen fantastico
o sobrenatural mediante engendros, monstruos,
quimeras y abominaciones irreales e inexpli-
cables!. No obstante, en lo que se refiere a la
encarnacion del mal mediante villanos de origen
humano, a menudo estos han sido representados
por personajes con malformaciones y mutacio-
nes como los mutantes de Las colinas tienen
ojos / The Hills Have Eyes (2006) de Alexandre
Aja y de Carretera 666 / Wrong Turn (2003) de
Rob Schmidt; por horribles quemaduras como
Freddy Krueger de la saga Pesadilla en EIm
Street / A Nightmare on EIm Street (1984) de
Wes Craven o Jason de la saga Halloween (1978)
de John Carpenter. También son caracterizados
por enfermedades cutaneas o rasgos faciales
identificativos tales como cicatrices, heridas o
deformaciones como Regan MacNeil, la nifia
poseida de El Exorcista / The Exorcist (1973) de
William Friedkin, y quemaduras como Darth
Vader, el villano mas popular de La guerra de
las galaxias / Star Wars (1977) de George Lucas.
Incluso estos rasgos se han convertido en sefial
de identidad de algunas sagas, tal y como afir-
man Kavanagh y Cavanna? respecto a los villanos
mas iconicos de la saga James Bond (1953) de lan
Fleming. También son representados por otras
singularidades como las verrugas de la bruja de
Blancanieves y los siete enanitos / Snow White
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and the Seven Dwarfs (1937) de David Hand y del
malvado Gargamel de Los Pitufos / The Smurfs
(1958) de Peyo. De la misma forma, es posible
ver a villanos con extrafias pigmentaciones en
la piel como son los casos del Joker del universo
narrativo de Batman o Roark Junior de Sin City
(2005) de Frank Miller y Robert Rodriguez. La
maldad, por tanto, no solo se ha asociado tra-
dicionalmente por la posible fealdad que una
cicatriz o quemadura pueda provocar, sino a todo
tipo de problemas dermatoldgicos y enfermeda-
des cutdneas, lo que ha ocasionado una fusion
semantica y simbdlica entre los estereotipos de
villanos cinematograficos y estos trastornos de
salud mental.

En este sentido, Croley, Reese y Wagner rea-
lizaron una investigacién en 20173 con relacion
a los rasgos dermatoldgicos y su presencia en el
aspecto de los considerados diez villanos y diez
héroes mas importantes de la historia del cine
segun el ranking del American Film Institute. El
estudio arrojo datos muy relevantes que demues-
tran la estrecha relacidn entre la representacion
de los villanos en el cine con elementos visuales
que los identifican con enfermedades cutaneas o
rasgos dermatoldgicos andmalos, demostrando
que el 60% de los villanos de la muestra poseen
rasgos identificativos de este tipo, entre ellos
cicatrices, quemaduras, malformaciones, pro-
minentes verrugas o extrafias pigmentaciones
faciales. Otras de las aportaciones relevantes al
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estudio es la contraposicidn a la figura del héroe,
en tanto que los resultados arrojan un 0% de
inclusién de problemas cutaneos o rasgos der-
matoldgicos, demostrando asi que las heroinas
y los héroes cinematograficos no acostumbran
a estar representados por este tipo de enferme-
dades o problemas cutaneos, intensificando asi
los estigmas que el cine y las series han creado
en torno a los citados rasgos o enfermedades
dermatoldgicas. Por su parte, Jessica Yang en su
articulo Dermatologic conditions as vehicles of
horror in Gothic literature*, realiza una radiogra-
fia de los principales villanos monstruosos que
han traspasado de la literatura al cine, llegando a
la conclusion de que todos ellos, desde la criatura
de Frankenstein de Mary Shelley / Mary Shelley's
Frankenstein (1994) de Kenneth Branagh hasta el
Conde Drdcula / Dracula (1993) de Francis Ford
Coppola, se caracterizaron por atipicos rasgos
cutaneos que los asociaron al terror®.

Este hecho ha movido a la protesta por parte
de numerosas asociaciones de pacientes y comu-
nidades virtuales que dan voz y visibilidad a estos
colectivos, manifestandose en contra de este tipo
de representaciones cinematograficas que estig-
matizan las enfermedades cutdneas y los rasgos
andmalos en la epidermis. En parte, gracias a
esta respuesta social, la presencia de villanos y
villanas con problemas cutdneos se ha reducido
considerable, incluso, algunas enfermedades
cutaneas como el vitiligo se han convertido en
elementos recurrentes de los actuales canones
de belleza, como se puede apreciar en las cam-
pafias publicitarias de marcas como Desigual o
KKW Beauty, que han ayudado a la normalizacion
y desestigmatizacidn de este tipo de enfermedad
cutdnea:

La proliferacion de microinconscientes
pertenecientes a grupos o comunidades
sociales virtuales no solo contribuye a la
ruptura con los estereotipos clasicos, sino
también a la normalizacién y naturalizacién
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del cuerpo humano, y, por consiguiente, de
todas aquellas enfermedades que tienen
una consecuencia directa o indirecta en la
salud corporal, concretamente, en la salud
epidérmica. Esta ultima afecta claramente
a la belleza y, por tanto, tiene relacidon con
los estigmas relacionados con los canones y
estereotipos heredados del sustrato cultural.

(Freire-Sanchez y Vidal-Mestre, 2021°)

No obstante, aunque se ha evidenciado una
marcada tendencia a mitigar la representacion
de las enfermedades cutaneas y los rasgos der-
matoldgicos en la construccion narratoldgica de
los personajes que encarnan el mal, en lo que
se refiere a salud mental, las investigaciones al
respecto indican que existe una clara tendencia
al interés por ver representados cinematografi-
camente los problemas de salud mental desde
diferentes prismas y concepciones. Histdrica-
mente, esta representacion de los problemas de
salud mental se encarna en la figura del villano*
5, concretamente en el perfil de psicépata y ase-
sino en serie’. Aunque también en los personajes
antiheroicos que padecen algunos problemas de
salud mental como Trastorno Depresivo Mayor
o TEA en algunas series actuales® e incluso se
pueden ver reflejadas algunas por las creacio-
nes del fandom® que revierte en la expansién y
profundidad de las narrativas gracias a la inter-
textualidad y las creaciones de los usuarios®®.
Este hecho se observa en numerosos villanos
como los populares Norman Bates de Psicosis
(1960) de Alfred Hitchcock, Alex Delarge de La
Naranja Mecdnica / A Clockwork Orange (1971)
de Stanley Kubrick, Hannibal Lecter de El silencio
de los corderos / The Silence of the Lambs (1991)
de Jonathan Demme o John Doe de Seven (1995)
de David Fincher, entre otros. Asi mismo, cada
vez son mas los héroes y las heroinas que pade-
cen algun tipo de trastorno mental como es el
caso de las versiones cinematograficas contem-
poraneas del personaje literario de Conan Doyle,
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el detective Sherlock Holmes, como en Sherlock
de BBC Wales 2010-17) o en Elementary de CBS
(2012-19). Este hecho también sucede en rein-
terpretaciones de los personajes de Marvel en
el Universo Cinematografico de Marvel (UCM),
como Wolverine (depresidn), Punisher (estrés
post traumatico) o Thor (estrés postraumatico y
depresién). Concretamente, estos héroes imper-
fectos y desmitificados, son los que se engloban
bajo el concepto de antihéroes, y acostumbran
a ser los que poseen alguna enfermedad mental
que los lleva a tener ciertas conductas antisocia-
les'™ *2), Sin embargo, aunque existe una clara
tendencia a humanizar y desmitificar los persona-
jes protagonicos de los films y las series a través
de naturalizar y mostrar como padecen ciertos
problemas de salud mental’, algunos autores
como Brayton® han sefialado que esto alimenta
el cisma existente entre los problemas de salud
mental representados en los héroes y los villa-
nos, enfocando a unos como atormentados y
justificados, mientras que otros son tratados
como locos. Del mismo modo, Murray** afirma
que ciertas enfermedades mentales asociadas a
algunos personajes heroicos, especialmente a los
detectives o policias, se tratan con cierto glamour
y misticismo. Sin embargo, otras enfermedades
asociadas mas al villano se vinculan a ciertos
estigmas e imaginarios, promoviendo un trato
dispar entre los diferentes trastornos mentales
en cuanto a la representacion cinematografica se
refiere.

A estos efectos, este manuscrito tiene el
objetivo de detectar cudles son los trastornos
mentales que poseen los villanos y los antihé-
roes de las peliculas y series mas populares y
mejor valoradas del siglo XXI (entre enero de
2000 y mayo de 2023). Se espera que, mediante
la codificacion de los datos obtenidos, sea posible
realizar un analisis cuantitativo y cualitativo de
los resultados a fin de identificar patrones, ten-
dencias y establecer comparaciones y contrastes
en las narrativas de la salud mental entre villanos
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y antihéroes. Asi mismo, también se espera
detectar cuales son los trastornos mentales mas
recurrentes en las construcciones de unosy otros
personajes, con el objetivo de relacionar este
fendmeno con la (des)estigmatizacion de este
tipo de problemas de salud mental mediante el
imaginario cinematografico o si la construccion
narrativa de los villanos se continda alineando
con ciertas enfermedades mentales, ayudando
a estigmatizarlas, como sucedia en el siglo XX*°.

Metodologia de estudio

Para determinar la muestra se han reco-
gido las veinte peliculas mejor valoradas segun
la base de datos mas importante de la cinema-
tografia: IMDb. Se ha considerado un medio
O6ptimo en tanto que son numerosos los estudios
cientificos que avalan el uso de la base de datos
IMDb como una fuente fiable para determinar
la muestra que se desea investigar!®2!, IMDb
aporta criterio y objetividad como base de datos
para investigaciones relacionadas con ciencias
de la comunicacién, segun Marfil y Repiso, por
su riqueza tipoldgica de datos y la exhaustividad
del sistema y por la estructura de la citada base
de datos, ya que estd perfectamente organizada
y normalizada?. Asimismo, IMDb permite filtrar
los datos por género, afio, nacionalidad, valora-
cién cualitativa y cuantitativa. Por otro lado, para
que la muestra fuera mds representativa, solo
se han tenido en cuenta aquellas peliculas cuya
valoracion era superior a los 100.000 votos y se
han aglutinado aquellas peliculas que forman
parte de una misma saga, como es el caso de
la trilogia de El Sefior de los Anillos / The Lord
of the Rings (2001-2003) de Peter Jackson para
obtener un resultado mas fiable. No ha habido
criterios de exclusion de peliculas por género,
edad recomendada o nacionalidad, pero si se han
excluido peliculas de animacidn, cortometrajes y
documentales. Mientras, para catalogar los dife-
rentes problemas de salud mental, el estudio se
ha basado en tres criterios: (1) que el problema
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Tabla 1. Criterios de inclusion de peliculas y problemas de salud mental de la base de datos de IMDb

Variable Inclusién

Tipo Peliculas (se excluyen peliculas de animacion, cortometrajes y
documentales)

Nacionalidad Todas

Género Todos

Valoracién Estar entre las 20 mejor valoradas del siglo XXl con mds de 100.000 votos.

Afio de estreno

Entre enero de 2000 y mayo de 2023

Criterios de inclusién del problema
de salud mental

Explicito en argumento / especialistas / declaraciones de guionistas

Tipos de representacion del
problema de salud mental

Cualquier problema de salud mental real

Fuente: Elaboracion propia.

de salud mental sea explicito y se trate en el
argumento, (2) que profesionales del ambito de
la psiquiatria y la psicologia determinen que los
personajes sufren algun tipo de problema de
salud mental o (3) que los guionistas o directores
hayan declarado que alguno de los personajes
sufria un problema de salud mental. De esta
forma, la investigacion parte de datos objetivos y
no de presupuestos hipotéticos. En la tabla 1 se
especifican los criterios de inclusion y exclusidn
de las peliculas mejor valoradas segun IMDb en
el siglo XXI. Esta investigacion ha utilizado la ter-
minologia recomendada por el DMS 5.

Resultados

A continuacién, en la tabla 2, se presenta
el listado de las peliculas mejor valoradas por
los espectadores segun IMDb, estrenadas entre
enero de 2000 y mayo de 2023 y que cuentan con
mas de 100.000 votos de los usuarios de la pla-
taforma. Las peliculas se han ordenado segun la
puntuacién y se han codificado en base a los pro-
blemas de salud mental que poseen los héroes,
antihéroes vy villanos. En algunas peliculas, el
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villano es el protagonista, por lo que la distincién
de personajes no se realiza en funcidn de su ratio
de protagonismo sino a su polaridad moral y sus
actos, considerando asi a John Belford de E/ Lobo
de Wall Street / The Wolf of Wall Street (2013) de
Martin Scorsese y Arthur Fleck de Joker (2019)
de Todd Philips mds cercanos a la villania que al
heroismo.

Como se puede apreciar, todas las peliculas
de la muestra incluyen personajes que padecen
trastornos o problemas de salud mental. Los
casos mas controvertidos, por diferentes moti-
vos, son los de El caballero oscuro / The Dark
Knight (2008) de Christopher Nolan y Joker (2019)
de Todd Phillips. El primero muestra al héroe pro-
tagonista que pasa por diferentes fases y sucesos
tragicos; en él, se combinan la personalidad del
millonario playboy Bruce Wayne con la del héroe
justiciero Batman, que se esconde disfrazado
en las sombras, mientras lucha con el crimen
al margen de la justicia. Sobre el denominado
hombre murciélago, como sucede con el villano
Joker, hay multitud de versiones e interpretacio-
nes® 2 tanto en los codmics, como en series de
animacion, videojuegos o peliculas. Sin embargo,
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Tabla 2. Personajes que poseen un problema de salud mental en las 20 peliculas mejor valoradas
segln IMDb del siglo XXI

Pelicula, directores, afio

Puntuacion
IMDb

Héroe/Antihéroe y problema
de salud mental

Villano y problema de salud
mental

El caballero oscuro / The Dark

Batman-Bruce Wayne: trastorno

Joker: trastorno de

Knight de Christopher Nolan 9,0 de estrés postraumdtico por la personalidad antisocial y
(2008) muerte de sus padres. psicopatia.
Frodo Bolsén: trastorno de .
estrés postraumatico por la saruman: trastorno de
Trilogia El Sefior de los Anillos / muerte de Gandalf v el peso personalidad narcisista.
The Lord of the Rings de Peter 8,7-8,9 ue lleva consieo yelp Gollum: trastorno esquizoide
Jackson (2001, 2002, 2003) 4 N £0- de la personalidad.
Théoden: sufre trastorno de . . ,
= Grima: trastorno psicopatia.
depresion mayor.
Origen / Inception de Christopher Cobb: Tras,t(.)rno de estrés
8,7 postraumatico y trastorno de /
Nolan (2010) ) .
personalidad obsesiva.
Ciudad de Dios / Cidade de Deus Buscapé: Trastorno de estrés , o
. . - . Zé Pequefio: Trastorno
de Fernando Meirelles y Katia 8,6 postraumatico debido a narcisista v psicopatia
LundMeirelles (2002) sucesos del pasado. ¥ psicopatia.
Interestelar / Interstellar de 36 Cg;ﬁ::;?t:zgrg:b?goe:tsris /
Christopher Nolan (2014) ! P
pasado.
Szpilman: trastorno de estrés
El Pianista / The Pianist de Roman 35 postraumatico y trastorno de /
Polanski (2002) ! depresion mayor debido a la
guerra.
Pardsitos / Gisaengchung de Bong 85 Ki-woo: trastorno de /
Joon-ho (2019) ! personalidad obsesiva.
x:;:::f;:g;xe”d'oz Cémodo: trastorno de
Gladiator de Ridley Scott (2000) 8,5 - . personalidad narcisista y
postraumadtico por el asesinato ) .
. " complejo de Edipo.
de su mujer e hijo.
Infiltrados / The Departed de 35 Billy Costigan: trastorno de Frank Costello: trastorno de
Martin Scorsese (2006) ! estrés postraumatico. personalidad antisocial.
. . Terence Fletcher: trastorno
. . Andrew Neiman: ansiedad . .
Whiplash de Damien Chazelle ) de personalidad antisocial
8,5 y trastorno de personalidad )
(2014) ) y trastorno de personalidad
obsesiva. .
narcisista.
Robert Angier: trastorno de
El truco fina I/ The Prestige de 35 personalidad obsesiva. /
Christopher Nolan (2006) ! Alfred Borden: trastorno de
personalidad obsesiva.
. Philippe: depresion.
Intocable / Intouchables de Olivier 8,5 Magalie: trastorno de /

Nakache y Eric Toledano (2011)

personalidad obsesiva.
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Tabla 2. Personajes que poseen un problema de salud mental en las 20 peliculas mejor valoradas
segun IMDb del siglo XXI

Memento de Christopher Nolan Leonalrd Shelby: amnesia Teddy: a los ojos de Leonard,
(2000) 8,4 anterdgrada, pues no puede muestra trastorno de
crear nuevos recuerdos. personalidad antisocial.
Lavida de los otros/Das Leben Dreyman: ansiedad y Bruno Hempf: trastorno de
der Anderen de Florian Henckel 84 trastorno de depresidon mayor. ersonalidad narcisista
von Donnersmarck (2006) P yor. | P '
Vengadores: {n)“lnlty War/ Thor: trastorno de depres[on Thanos: trastorno de
Avengers: Infinity War de Anthony 8,4 mayor y trastorno de estrés ersonalidad obsesiva
Russo y Joe Russo (2018) postraumatico. P ’
Djangq Desencadenqdo/Dja{vgo Django: tr?s.torno de e?stres Calvin Candie: trastorno de
Unchained de Quentin Tarantino 8,4 postraumatico después de ersonalidad narcisista
(2012) haber sido esclavizado. P '
Arthur Fleck: trastorno de
risa patoldgica. Ansiedad.
Trastorno postraumatico y
- esquizofrenia paranoide.
Joker de Todd Phillips (2019) 83 / Penny Fleck sufre trastorno de
depresion mayor.
Murray Franklin: trastornos de
personalidad narcisista.
Malditos Bastardos / Inglourious Shoshana Dreyfus: trastorno Frederlclf Zoller tre.as.torno de
. . . P personalidad narcisista.
Basterds de Quentin Tarantino 8,3 de estrés postraumatico por el
. i Hans Landa. Trastorno de
(2009) asesinato de su familia. ) A
personalidad obsesiva.
Ofelia. Trastorno de estrés
El Laberinto del Fauno de postraumatico y alucinaciones.
R 8,2 Mercedes. Padece trastorno /
Guillermo Del Toro (2006) B} o
de estrés postraumatico por
las consecuencias de la guerra.
El Lobo de Wall Street / The Wolf Jc;rii:;?c:godrtr‘]aT::iZtigt;no
of Wall Street de Martin Scorsese 8,2 / P . ’
Donnie Azoff. Trastorno de
(2013) . S
personalidad antisocial.

Fuente: Elaboracién propia.

el film de Nolan presenta un personaje herido
que, aunque sigue el patrén narrativo de El viaje
del héroe o monomito, sufre estrés postrauma-
tico por el asesinato de sus padres, un problema
de salud mental que se agravara con el asesinato
de Rachel a manos del Joker. Paralelamente,
se presenta una version del Joker mas cruda,
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anarquica y desestructurada que en las ante-
riores adaptaciones cinematograficas; descrito
como un psicopata con trastorno de personalidad
antisocial®®. Contrariamente, la pelicula Joker,
aunque se basa en el mismo universo narrativo
que E/ Caballero Oscuro, muestra a Arthur Fleck
como un personaje que durante gran parte de la
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cinta podria considerarse mas una victima que
un villano. En los primeros compases, Arthur se
muestra como un hombre bondadoso que cuida
de su madre enferma y cuya maxima es hacer
reir a los demads, un personaje atormentado que
sufre el rechazo de la sociedad, el maltrato de
otrosy que, tal y como el propio personaje afirma
en la pelicula, padece el trastorno de risa patolé-
gica e incluso lleva consigo una tarjeta que asi lo
indica. Sin embargo, conforme avanza la trama,
al no poder seguir con la terapia y la medicacion,
Arthur comienza a desarrollar otros sintomas y
conductas. Los delirios aumentan y el sindrome
de estrés post traumatico derivado de los abusos
que sufrio de nifio por su propia madre le llevan
a alimentar una personalidad mas violenta, con-
virtiéndose en el alter ego Joker, un asesino en
serie que acepta el lado oscuro o el estereotipo
de la sombra que hasta ahora habia reprimido.
Por este motivo, se ha optado incluir al Joker
como villano, en lugar de héroe o antihéroe, coin-
cidiendo con la propia vision de los guionistas de
la pelicula sobre el personaje. Sin embargo, el
film se esfuerza por justificar las acciones violen-
tas del personaje, ante lo que es interesante la
perspectiva que ofrece Arroyo?* sobre la sociedad
de Gotham en la que vive el protagonista, que no
se preocupa por tratar y ayudar a Arthur, pero
si lo encierra y aisla en una institucion mental.
De esta forma, el film propone el mismo discurso
que, seglin Rodriguez?, también esta presente en
El Caballero Oscuro: la enfermedad mental no se
puede aniquilar, pero si aislar.

En cuanto al caso de la trilogia de E/ Sefior de
los Anillos / Lord of the Rings, |a obra literaria de
J. R. R. Tolkien adaptada cinematograficamente
por Peter Jackson (2001-2003), son muchas las
interpretaciones que se han realizado de sus
diferentes personajes, siendo Gollum el que
mas debates ha suscitado. El articulo A precious
case from Middle Earth?® realizado por varios
investigadores en medicina, presenta un analisis
psiquiatrico de Gollum que rebate la creencia
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popular sobre que este personaje sufre bipola-
ridad por tener una doble identidad. El estudio
concluye que Gollum cumple siete de los nueve
criterios para diagnosticar el trastorno esquizoide
de la personalidad y que, por tanto, es el diag-
néstico mas acorde al personaje?. En cuanto a
uno de los personajes protagonistas de la trilogia,
Frodo Bolsdn, Wilkerson?” considera que el aisla-
miento psicoldgico refiere al sindrome de estrés
postraumatico derivado de los acontecimientos
vividos por Frodo, como la muerte de Gandalf y
las consecuencias del mal que asola a su mundo
y que recae en él. Del mismo modo que Frodo o
Bruce Wayne, la mayoria de las peliculas aportan
un protagonista héroe que padece de estrés post
traumdtico, algunas ocasiones por las consecuen-
cias de la guerra y la pérdida de seres queridos
como Ofeliay Mercedes en El laberinto del Fauno
(2006) de Guillermo Del Toro, Shoshana Dreyfus
en Malditos Bastardos / Inglourious Basterds
(2009) de Quentin Tarantino, Maximo Décimo
Meridio en Gladiator (2000) de Ridley Scott o
Szpilman en El Pianista /The Pianist (2002) de
Roman Polanski. Otras veces, es causado por
situaciones extremas como Django en Django
Desencadenado / Django Unchained (2012) de
Quentin Tarantino, por los afios de esclavitud y
la pérdida de su esposa; Thor en Vengadores:
Infinity War / Avengers: Infinity War (2018) de
Anthony Russo y Joe Russo, a causa del asesi-
nato de su hermano y por no haber podido hacer
frente a Thanos y salvado asi a la humanidad. De
la misma manera, Cooper en Interestelar / Inters-
tellar (2014) de Christopher Nolan, Buscapé en
Ciudad de Dios/ Cidade de Deus (2002) de Fer-
nando Meirelles y Katia LundMeirelles o Billy
Costigan en Infiltrados / The Departed (2006) de
Martin Scorsese han sido diagnosticados con esta
patologia.

Otro de los rasgos comunes en cuanto a los
problemas de salud mental que poseen los pro-
tagonistas que pueden considerarse heroicos o
antiheroicos es el trastorno de depresién mayor.
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Este trastorno se produce en los citados Thor y
Spilzman, y en Dreyman en La vida de los otros/
Das Leben der Anderen (2006) de Florian Henckel
von Donnersmarck o Philippe, el coprotagonista
de Intocable / Intouchables (2011) de Olivier
Nakache y Eric Toledano. Mientras, el trastorno
de personalidad obsesiva es bastante frecuente
en personajes heroicos o antiheroicos, como,
por ejemplo, Magalie con la limpieza y el orden
en Intocable / Intouchables (2011) de Olivier
Nakache y Eric Toledano, Cobb protagonista de
Origen/Inception (2010) de Christopher Nolan,
pudiéndose apreciar en el ritual que el perso-
naje realiza con el anillo de casado y el recuerdo
recurrente de la misma escena. El trastorno de
personalidad obsesiva también estd presente en
la personalidad de Andrew Neiman en Whiplash
(2014) de Damien Chazelle, mientras que los dos
ilusionistas Robert Angier y Alfred Borden que
protagonizan El Truco Final / The Prestige (2006)
de Cristopher Nolan también se caracterizan por
este trastorno.

En cuanto a los trastornos o enfermeda-
des mentales mas detectados y recurrentes en
los personajes que pueden considerarse villa-
nos, destaca sobremanera el trastorno de
personalidad narcisista y el trastorno antisocial.
El trastorno de personalidad narcisista lo padece
John Belford en El Lobo de Wall Street / The
Wolf of Wall Street (2013) de Martin Scorsese,
personaje inspirado en hechos reales. También
se materializa en Bruno Hempf de La vida de los
otros, el francotirador nazi Frederick Zoller en
Malditos Bastardos o el esclavista Calvin Candie
en Django Desencadenado / Django Unchained
(2012) de Quentin Tarantino. Ademas, es rese-
flable cdmo en algunos villanos se reproduce el
trastorno de personalidad narcisista junto con
conductas que han sido diagnosticadas como
antisociales y psicopatias, como es el caso del
villano Zé Pequefio en Ciudad de Dios / Cidade
de Deus (2002) de Fernando Meirelles y Katia
LundMeirelles o del villano Cémodo en Gladiator
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(2000) de Ridley Scott, quien ademas de la nece-
sidad de ser el centro de atencién del pueblo
romano, motivo que le lleva a mandar asesinar
a la familia de Maximo, también demuestra
padecer complejo de Edipo. Tal y como afirma
el psicélogo Fernando Reneé Gonzalez, en algu-
nos casos se pueden dar varios trastornos en
una misma persona como narcisismo, psicopatia
y conductas maquiavélicas®®. Esta combinacién
de trastornos fue bautizada originalmente como
la triada oscura (the dark triad) por Paulhus y
Williams?®,

Conclusiones

El andlisis de los resultados permite respon-
der las preguntas planteadas. Respecto sobre
qué elementos caracterizan a las narrativas de
salud mental en villanos, héroes y antihéroes
cinematograficos de las 20 peliculas mas valo-
radas segun IMDb en el siglo XXI, es posible
afirmar que los héroes/antihéroes en 13 de las
20 peliculas, es decir, un 65%, son representados
con el trastorno de estrés post traumadtico. Este
trastorno serd parte del conflicto interior del per-
sonaje, la debilidad aceptada, y sera un elemento
intrinseco en su evoluciéon y camino heroico o
antiheroico. Los resultados también muestran
que el trastorno narcisista de la personalidad con
un 45%, y el trastorno de la personalidad antiso-
cial, con un 30%, son los dos trastornos que mas
veces se usan en la construccion de villanos. En
la tabla 3 se puede apreciar el resumen de los
datos absolutos y porcentajes de los problemas
de salud mental hallados en los diferentes perso-
najes. Hay que tener en cuenta que en algunas
peliculas cohabitan diferentes personajes con
uno o dos trastornos o enfermedades menta-
les. Seguin los estudios de Lopez y Nufiez®, se ha
optado por separar el trastorno antisocial de la

personalidad de la psicopatia.
Podemos concluir que las peliculas contem-
poraneas siguen usando narrativas de problemas
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Tabla 3. Resumen cuantitativo de los trastornos o enfermedades mentales que se representan en
las 20 peliculas mejor valoradas segin IMDb en el siglo XXI (2000-2022)

Problema de salud mental :gf::'sc‘i/o::tsi:é?gzcsentajes ‘Fltielzgitci,csiones y porcentajes en
Trastorno de antisocial de la personalidad / (0%) 6 (30%)
Trastorno de personalidad narcisista / (0%) 9 (45%)
Trastorno de personalidad obsesiva 6 (30%) 2 (10%)
Trastorno de depresién mayor 5(25%) 1(5%)
Ansiedad 2 (10%) 1(5%)
Esquizofrenia paranoide / (0%) 2 (10%)
Trastorno de personalidad psicopatica / (0%) 3 (15%)
Trastorno de estrés postraumatico 13 (65%) 2 (10%)
Amnesia anterégrada 1(5%) / (0%)
Trastorno risa patoldgica / (0%) 1(5%)

Fuente: Elaboracion propia.

de salud mental para construir a los villanos. No
obstante, ha crecido la asociacién de enferme-
dades o trastornos mentales con la figura de los
héroes y, sobre todo, antihéroes. Este hecho,
segln la literatura revisada, se asocia a un cre-
ciente interés de los guionistas y directores por
mostrar personajes mas humanos, profundos,
imperfectos, que puedan empatizar en mayor
medida con los espectadores y con los proble-
mas sociales, aunque la trama y el argumento se
desarrollen en un plano ficticio o fantastico.
Otro de los aspectos que resaltamos es que
existen unas enfermedades o trastornos menta-
les concretos asociados a la construccién de los
villanos, mientras que otras son muy caracteris-
ticas de los antihéroes. Respecto a estos ultimos,
los antihéroes se caracterizan, mayormente, por
padecer el trastorno de estrés postraumatico. En
este sentido, este tipo de trastorno es una palanca
0 motor narrativo para justificar el comporta-
miento poco idealizado y virtuoso de este tipo
de personajes, asi como parte de la connotacion
de su tormento y conflicto interior. Sin embargo,
los villanos acostumbran a estar representados
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por el trastorno narcisista de la personalidad y, en
menor medida, por el trastorno antisocial de la
personalidad y por la psicopatia. Este fendmeno
ocasiona que dichos trastornos estigmaticen a
las personas que lo padecen, puesto que forman
parte del imaginario sociocultural que el cine, las
series y los videojuegos ayudan a crear. Conside-
ramos que la condicidn de salud mental puede
ser usada como una herramienta narrativa para
agregar complejidad y profundidad a los persona-
jes. Por ejemplo, un antihéroe puede padecer un
trastorno de estrés postraumatico que puede ser
narrado por el uso retrospectivo de flashbacks o
mediante reacciones exageradas ante situacio-
nes estresantes, acontecimiento que humaniza
al personaje y ayuda a que los espectadores
puedan empatizar con este. Sin embargo, los
personajes, erroneamente, pueden ser estereo-
tipados o representados de manera simplista. Por
ejemplo, un antihéroe puede ser representado
como un personaje obsesionado con su pasado,
mientras que un villano puede disefarse narra-
tivamente como un psicépata frio y calculador.
El tratamiento de la narrativa de salud mental

J. Med. Mov., 2024; 20 (1), 73-85

[82]



ANTIHEROES QUE SUFREN TRAUMA POR ESTRES POSTRAUMATICO Y VILLANOS CON TRASTORNO
DE PERSONALIDAD NARCISISTA: EL CISMA DE LOS PROBLEMAS DE SALUD MENTAL EN EL CINE
MONTSERRAT VIDAL-MESTRE; ALFONSO FREIRE-SANCHEZ; YAGO LAVANDEIRA-AMENEDO

también puede ser representado de manera
inexacta cuando se usan ejemplos polarizados
de la enfermedad o trastorno. Este hecho se ha
reproducido en diferentes series como en Big
Bang Theory de CBS (2007-2019) con el trastorno
del espectro autista (TEA), y peliculas como Toc,
Toc de Vicente Villanueva (2017) con el trastorno
obsesivo compulsivo (TOC).

Creemos que se esta apostando por afiadir
capas de complejidad narrativa para evitar
presentar personajes tan estereotipados que
responden a patrones y tropos clasicos, evitando
asi perpetuar ideas erréneas que contribuyan a
la estigmatizacion de las personas que padecen
problemas de salud mental. No obstante, ademas
de la citada caricaturizacién o hipérbole de los
sintomas, en ocasiones es posible ponderar el
problema de salud mental por encima del perso-
naje (persona). Por tanto, si bien estos personajes
pueden ayudar a desestigmatizar una enferme-
dad o una trastorno desconocido o prejuiciado
por la sociedad, también pueden despersonali-
zar al individuo al ponderar mas la enfermedad
que padece que a la persona. Este hecho sucede,
por ejemplo, cuando la idiosincrasia, motivacion
y leitmotiv de un personaje se centra o genera-
liza Unicamente en la condicién de salud mental
gue este padece. Por ultimo, sobre todo en lo
referente al trastorno de estrés post traumatico,
consideramos que la condicién de salud mental
se trata, en ocasiones, como una palanca o motor
de cambio y evolucion. Este hecho se produce
cuando el personaje, normalmente antiheroico y
protagonista, se comporta de una forma concreta
a causa de una enfermedad o trastorno y la supe-
racion de estos problemas le mueve a conseguir
sus objetivos. En este sentido, la condicion de
salud mental se muestra como un escollo u obs-
taculo que el personaje tiene que superar para
poder empezar su camino o viaje antiheroico.
Esto provoca, en ocasiones, que el trastorno
mental se trate de forma superficial y desde un
punto de vista irreal en tanto que el personaje
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puede ser curado de una enfermedad mental en
poco tiempo, por un evento puntual o por una
reflexiéon de un personaje externo.

Las peliculas, aun siendo ficticias o ambien-
tadas en mundos de fantasia, reproducen
estereotipos culturales y problemas humanos e
interpersonalesy, a su vez, contribuyen a la cons-
truccion del imaginario cultural que influyen en
la percepcion de los espectadores. Por tanto,
asociar trastornos y enfermedades mentales
con las figuras de los villanos, puede contribuir
a estigmatizar estas enfermedades en pacientes
reales y crear prejuicios y rechazos por parte de
la sociedad.
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Resumen

Las autoridades educativas recomiendan la introduccién de las humanidades en los planes
de estudio de las carreras en ciencias de la salud para mejorar la formacién de sus graduados.
El objetivo del presente estudio consistid en determinar el nUmero de trabajos de fin de grado
realizados en el campo de las humanidades en tres estudios de ciencias de la salud.

Se revisaron todos los trabajos de fin de grado realizados durante 7 cohortes (2013-2020) en
los grados de Biologia Humana y de Medicina de la Unversidad Pompeu Fabra y durante 6 cohortes
(2015-2021) del grado de Medicina en una unidad docente de la Universidad Auténoma de Barcelona.

El volumen de trabajos de fin de grado en humanidades fue discreto en los dos estudios de
Medicina (inferior al 10 %) y superior en el grado de Biologia Humana (15,5 %). Una importante
mayoria de los trabajos hacian referencia a temas de interés social. También, en los tres grados
se realizaron trabajos sobre aspectos que afectaban a los propios estudiantes, y sobre temas
de docencia y el uso del cine o de las series de television para fomentar el aprendizaje. Parece
conveniente fomentar un mayor interés en la realizacion de trabajos de fin de grado centrados en
temas humanisticos.

Palabras clave: humanidades; estudiantes de medicina; estudiantes de biologia;
cine-educacion.
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Abstract

Educational authorities recommend the incorporation of humanities into the curricula of
health science programs to enhance the education of their graduates. The aim of this study was
to determine the number of final degree projects focused on humanities in three health science
programs.

All final degree projects completed during 7 cohorts (2013-2020) in the Human Biology and
Medicine programs at Pompeu Fabra University, and during 6 cohorts (2015-2021) in the Medicine
program at an affiliated teaching unit of the Autonomous University of Barcelona were reviewed.

The volume of humanities-based final degree projects was modest in the two Medicine
programs (less than 10%) and higher in the Human Biology program (15.5%). The majority of
the projects addressed topics of social interest. Additionally, in all three programs, projects were
carried out on issues affecting the students themselves, as well as on teaching-related subjects and
the use of movies or TV series to enhance learning. Encouragement is given to cultivate a stronger
interest in pursuing undergraduate projects centered around humanistic themes.

Keywords: humanities; medical students; biology students; cinemeducation.

Introduccion

Se ha considerado que la introduccion de las
humanidades en los curriculums de ciencias de la
salud podria ser beneficiosa para la formacién de
los futuros profesionales®3. De hecho, la mayoria
de las carreras en Espafia incluyen contenidos
relacionados con materias humanisticas, como la
bioética o la historia de la medicina, entre otras®.

En el dltimo congreso de la Sociedad Espafiola
de Educacion Médica (SEDEM), la Conferencia
Nacional de Decanos de Facultades de Medi-
cina de Espafia (CNDFM) y la SEDEM redactaron
la Declaracion de Malaga sobre los estandares
para la educacidon médica en el grado®. En ella se
resalta la importancia de la formacidn en ética,
en profesionalismo y en humanismo.

También, recientemente, una comision con
representantes de todas las carreras de Grado
de Medicina de las universidades catalanas daba
cuenta de la necesidad de fomentar la formacidn
en competencias transversales y profesionalismo
donde las humanidades jugarian un papel rele-
vante®. En concreto, para mejorar el aprendizaje
del profesionalismo, se propone complemen-
tar la formacién de las asignaturas de cariz mas
técnico con espacios de formacién humanistica
como seria la literatura, el arte o el cine. Sus
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autores basan dicha recomendacién en el cono-
cimiento de experiencias con éxito con el uso de
la literatura’ 8, las artes plasticas®*° o el cine 2,

Compartiendo la conviccion de que las
humanidades favorecen la formacion integral de
los estudiantes en ciencias de la salud y con la
experiencia de haber dirigido trabajos de fin de
grado sobre temas humanisticos, nos plantea-
mos la posibilidad de conocer el volumen de TFG
relacionados con las humanidades en los grados
que se imparten en nuestros centros. Asi, el
objetivo principal del presente trabajo consistio
en conocer los TFG centrados en las humanida-
des en tres estudios de ciencias de la salud de
las universidades Autébnoma de Barcelona (UAB)
y Pompeu Fabra (UPF). Dada nuestra experiencia
en el uso del cine o de series de televisién como
herramientas docentes'*'¢, también estdabamos
interesados en conocer los TFG presentados
sobre dichos temas.

Método

Se revisaron todos los titulos de los TFG
realizados durante siete cohortes (2013-2020)
en los grados de Biologia Humana de la UPF y
de Medicina conjunto de la UPF-UAB y durante
seis cohortes (2015-2021) del grado de Medicina
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en la Unidad Docente Germans Trias i Pujol (UD:
GTP) de la UAB.

Se registraron todos aquellos titulos de TFG
relacionados con las humanidades en sentido
amplio. Posteriormente, a partir de las tematicas,
se clasificaron en diversas categorias que incluian
problemas sociales (calidad de vida, maltrato,
alimentacion, violencia de género, sexualidad,
acoso, ecologia, etc.), asuntos relacionados con
los propios estudiantes (acoso, estrés, burnout,
consumo de sustancias, etc.), aspectos de docen-
cia (rendimiento académico, MIR, uso de movil
en la ensefianza, etc.), problemas éticos, filoso-
fia, historia, literatura, artes plasticas, musica y
artes escénicas (cine, television y teatro). Tam-
bién se registroé el género del estudiantado autor
de cada TFG.

Resultados

La tabla 1 resume los resultados del estu-
dio: se presenta el nimero de TFG presentados
durante las cohortes estudiadas y el nimero
de aquellos relacionados con las humanidades.
En los dos grados de Medicina estudiados, el
porcentaje de TFG relacionados con las humani-
dades fue inferior al 10 %. En el grado de Biologia
Humana dicho porcentaje fue superior al 15%.

De los 19 TFG presentados en el grado de
Medicina de la UPF-UAB, 5 fueron realizados por
varones y 14 (73,7 %) por mujeres. En los estu-
dios de Medicina de la UAB, 7 de los TFG fueron
presentados por hombres y 18 (72 %) por muje-
res. Asi mismo, en el caso del grado de Biologia
Humana 42 (85,7 %) TFG fueron realizados por
mujeres y 7 por varones.

La tabla 2 presenta el nUmero de TFG ubica-
dos en las diferentes categorias. Como se puede
apreciar, los problemas de interés social fueron
los mas frecuentes (38,7 %) seguidos de aque-
llos relacionados con problemas de los propios
estudiantes (14 %). También se presentaron
TFG en los tres grados estudiados sobre docen-
cia (11,8 %) y sobre cine o series de television
(8,6 %). En los dos grados de la UPF también
se encontraron diferentes trabajos relacionados
con la literatura, la linglistica y la terminologia
técnica (10,7 %).

En referencia a los TFG presentados sobre
Cine y Series de television, de los 8 presentados
5 fueron realizados por mujeresy 3 por hombres.
Dos de ellos se presentaron en Medicina de la
UPF-UAB, 3 en Medicina de la UABy 3 en el grado
de Biologia Humana de la UPF. En la tabla 3 apa-
recen los titulos de dichos trabajos.

Discusion

El objetivo del presente estudio consistio en
determinar el volumen de TFG realizados dentro
de las humanidades en los tres grados estudia-
dos. Los resultados muestran que dichos trabajos
en los estudios de Medicina fueron minoritarios,
inferiores al 10 %. En el grado de Biologia Humana
el resultado fue superior al 15 %. El superior por-
centaje en Biologia Humana podria explicarse
porqué en dicho grado existen un mayor nimero
de actividades complementarias de formacion
humanistica como serian conferencias especifi-
cas o sesiones de biocinema?’.

También se desprende que la mayoria de
TFG presentados fueron realizados por mujeres,

Tabla 1. TFG presentados y relacionados con las humanidades y porcentaje de éstos

Grado TFG presentados (n) TFG en Humanidades (n, %)
Medicina UPF-UAB 19 (5,1 %)
Medicina UAB (UD: GTP) 25 (6,6 %)
Biologia Humana UPF 49 (15,5 %)
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Tabla 2. Numero de TFG presentados en las diversas categorias en los tres grados. Se presenta el

porcentaje total en cada una de las categorias

Medicina UPF-UAB (n) ';Alfglgr.:_i)u(ﬁ? Biologia Humana UPF (n) | Total (n, %)
Problemas sociales 6 13 17 36 (38,7 %)
Asuntos estudiantiles 2 8 3 13 (14,0 %)
Aspectos docentes 1 1 9 11 (11,8 %)
termntogia : - ’ 10(107)
Cine- Series 2 3 3 8 (8,6 %)
Etica 2 - 5 7(7,5 %)
Pintura-ilustracién 2 - 1 3(3,2%)
Musica - - 2 2(2,2%)
Filosofia - - 1 1(1,1%)
Historia 1 - - 1(1,1%)
Teatro - - 1 1(1,1%)

19 25 49 93

Tabla 3. Titulos de los TFG sobre Cine y Series de televisién presentados en los tres grados

educacion emocional.

estudiados
Grado Titulo Afio | Género autor/a
El cine comercial como método docente. Aplicacion al aprendizaje | 2019 Mujer
Medicina UPF-UAB | Aprendiendo bioética con “The Good Doctor”: dos estudios sobre )
e o L 2020 Mujer
su utilidad pedagdgica en ciencias de la salud.
El uso del cine como una herramienta didactica en estudiantes de
s (b . . o 2026 Hombre
Medicina en el dmbito del profesionalismo y la bioética
Medicina UAB (UD: | El uso del cine comercial para la ensefianza de farmacologia clinica
i . 2017 Hombre
GTP) y farmacovigilancia: La doctora de Brest
Cinemeducacién en Medicina: Uso de series comerciales en la 2021 Muier
docencia de la pandemia COVID-19 )
L incipios bioéti “Th D r. .
0s principios blOle?.'IFOS en “The Qood octo. 2018 Mujer
Un analisis de contenido
Biologia Humana Estudio del uso de peliculas y series para la alfabetizacién en salud .
. X 2020 Mujer
UPF en las aulas de secundaria y bachillerato.
El género de terror como herramienta de la arteterapia para la 2020 Hombre
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tanto en humanidades en general como sobre
cine o series de television en particular. Si bien
las cohortes estudiadas estaban conformadas
mayoritariamente por mujeres, y en los grados
de Medicina la proporcidn es similar, en el grado
de Biologia Humana el porcentaje de TFG pre-
sentados por mujeres (85,7 %) es claramente
superior.

Con respecto a los temas escogidos por los
estudiantes, la clasificacion encontré cuatro cate-
gorias en las tres carreras estudiadas. Podemos
observar que mayoritariamente, cerca del 40 %,
se habian decantado por temas de interés social
relacionados con la ecologia (calidad de vida,
contaminacidn, alimentacién) o con las desigual-
dades o injusticias sociales (acoso, discriminacion
de género, sexualidad). En segundo lugar, se pre-
sentaron TFG relacionados con problemas que
podrian afectar a los propios estudiantes como
seria el consumo de sustancias, el acoso o aque-
llos derivados de la presidon que tienen en sus
estudios como serian el estrés o el burnout.

También en los tres grados aparecieron tra-
bajos relacionados con temas de docencia y con
las posibilidades que tiene el cine y la television
para fomentar el aprendizaje.

Analizando posibles diferencias entre los
tres grados, podemos observar que el de Biolo-
gia Humana presenté trabajos en 10 de las 11
categorias, el de Medicina UPF-UAB en 8 y el de
Medicina de la UAB en 4. A diferencia de los grados
en Medicina, en el grado de Biologia Humana se
presentd un mayor numero de trabajos relacio-
nados con la docencia, con la terminologia o con
aspectos éticos. En el caso del mayor interés por la
docencia de los estudiantes de Biologia Humana
se entenderia por la posibilidad de su insercion
profesional futura en dicho campo.

El presente estudio tenia un objetivo pros-
pectivo cuya conclusion seria que los TFG
relacionados con las humanidades en el grado de
Biologia Humana tenian cierto volumen, superior
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al 15 %, y que en los grados de Medicina estu-
diados dichos trabajos fueron muy minoritarios,
inferiores al 10 %.

También se pretendia determinar el nimero
de TFG sobre el uso del cine o las series televi-
sivas en la docencia. Se pudo constatar que en
los tres grados estudiados se realizaron trabajos
en estos campos si bien minoritarios ya que su
representacion dentro del conjunto fue inferior
al 10 %. De los 8 TFG presentados, 3 hacian refe-
rencias a las posibilidades docentes de una serie
(The Good Doctor) o de una pelicula concreta (La
fille de Brest/La doctora de Brest) y 5 versaron
sobre las posibilidades de las series o peliculas
para el aprendizaje en general, tanto en la ense-
flanza media como en la universitaria, o en algun
area en particular como seria la bioética o la far-
macologia. Se ha de mencionar que algunos de
los TFG sobre cine/series fueron la base de una
publicacién con los alumnos como autores®™ ¢,

Consideramos que estos resultados son acor-
des con la situacién que actualmente ocupan las
humanidades en los estudios de ciencias de la
salud. Si bien las autoridades educativas insisten
en su importancia®®, todavia la mayoria de los
estudios se centran practicamente en exclusiva
en la formacion de competencias técnicas espe-
cificas de cada titulacién®*°. Asi, seria necesaria
una mayor formacidon en humanidades en los
estudios de ciencias de la salud, lo cual podria
verse reflejado en un aumento de interés de los
estudiantes para realizar su TFG en este campo.
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Resumen

Este trabajo se focaliza en el filme Pygmalion (1938) de Anthony Asquith y Leslie Howard,
relacionado indirectamente con la Medicina y basado en la obra teatral del escritor irlandés George
Bernard Shaw inspirada en el Libro X de Las metamorfosis de Ovidio. Empero, no es descartable
que, entre otros, Shaw pudo haber sido también influido por el romance histérico entre el médico
aleman Friedrich Gustav Jacob Henle y la costurera Elise Egloff, a través de la novela Die Frau
Professorin de Berthold Auerbach. Su distinta ubicacion en lugar y tiempo, el cambio desde el
hecho escultérico original a una desigualdad socio-cultural y la llamativa identidad de nombres
entre Elise y Eliza contribuyen a esta probabilidad.

Palabras clave: Pygmalion; Elise Egloff; Eliza Doolittle; teatro; cine; medicina.

Abstract

This paper focuses on the film Pygmalion (1938), indirectly related to Medicine and based on
the play by the Irish writer George Bernard Shaw, inspired in Book X of Ovid's Metamorphoses.
However, it cannot be ruled out that, among others, Shaw may have been also influenced by the
historical romance between the German doctor Friedrich Gustav Jacob Henle and the seamstress
Elise Egloff, through the novel Die Frau Professorin by Berthold Auerbach. Its different location in
place and time, the change from the original sculptural fact to a socio-cultural inequality and the
striking identity of names between Elise and Eliza contribute to this probability

Keywords: Pygmalion; Elise Egloff; Eliza Doolittle; theater; cinema; medicine.
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Introduccion

El filme Pygmalion (1938) estd basado en
la obra teatral en cinco actos de igual nombre
escrita por George Bernard Shaw en (1913)3,
que, si bien abreva primordialmente en el Libro
X de Las metamorfosis de Ovidio, no descarta
otras influencias populares de la época victoriana
como Pygmalion y Galatea (1871) de William
Schwenck Gilbert, la comica puesta en escena
Galatea o Pygmalion Re-versionado (1883) de
Henry Pottinger Stephens, William Webster y
Wilheim Meyer Lutz (parodia de la anterior) y
Adonis (1884) de Edward Everett Rice, en parti-
cular con su personaje Talamea®.

Pese a que el mito narra el amor, triun-
fante merced a los oficios de Afrodita, entre el
legendario rey y escultor chipriota Pygmalion y
su perfecta escultura femenina Galatea, Shaw
no solo ubicd su accién en otro lugar y tiempo
(Covent Garden, Londres, y en su época) sino
que muto el hecho escultérico original en una
desigualdad socio-cultural haciendo que sus pro-
tagonistas fueran una inculta florista de habla
barriobajera y un profesor de fonética que,
apuesta mediante, la transforma en corto plazo
en una dama de finisimo comportamiento social.

Tan sustancial cambio ha sido atribuido a la
probable lectura, por parte del autor irlandés, del
libro del novelista germano Berthold Auerbach:
Die Frau Professorin (1846) que relata con per-
sonajes ficticios las vicisitudes afrontadas entre
1841 y 1847 por el afamado anatomista e his-
télogo aleman Friedrich Gustav Jakov Henle y la
costurera suiza Elise Egloff. Esta probabilidad se
ve reforzada por la coincidencia de nombre entre
la protagonista de Shaw y Egloff2.

En ese marco, el presente trabajo parte del
referido idilio e incursiona, luego, en el filme
Pygmalion, indirectamente relacionado con la
Medicina por ello.
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Un romance inusual

Friedrich Gustav Jakob Henle*® nacidé en
Flrth (entonces Reino de Baviera) en 1809 en
el seno de una familia judia, convertida en 1821
al protestantismo aspirando a ascender social-
mente. Se gradud de médico en la Universidad
de Bonn en 1832 y su fructifera vida académica
tuvo cuatro estadas y periodos destacados:
Berlin (1834-1840), Zurich (1840-1844), Heidel-
berg (1844-1852) y Gotinga (1852-1885). Entre
sus muchos logros, merecedores de distinciones
pre y postmortem, figuran: su desempefio como
catedrdtico de Anatomia (Zurich y Gotinga) y
como Director del Instituto homdnimo (Zurich,
Heidelberg y Gotinga), su descripcién vy clasifi-
cacion de los epitelios (Berlin), su superacion
de la teoria miasmatica por entidades orgdnicas
y vitales como causantes de las enfermedades
infecciosas (Zurich)® asi como la publicacion de
libros relevantes: Anatomia General (Zurich) y
Manual sistemdtico de Anatomia Humana en 3
volimenes (Gotinga) donde quedd descrito el asa
delgada nefrénica, cuyo epdnimo lo evoca. Poli-
glota, excelente orador, sobresaliente intérprete
de violin, violonchelo y piano, amigo del compo-
sitor también convertido al protestantismo: Félix
Mendelssohn Bartholdy, muy sociable contertu-
lio y maestro inspirador, amado por el alumnado
que lo nombraba hipocoristicamente “el viejo
Jakob” fallecid por un sarcoma renal con metas-
tasis vértebro-espinal en Gotinga en 1885.

Elise Egloff’® nacié en Tagerwilen, Suiza, en
1821, y crecid en la casa de su abuelo Hans Jakop
Egloff, por ser hija ilegitima de Anna Marie Ursula
Egloff. Aprendid a zurcir y trabajé como costurera
para, luego, hacia 1841 ingresar en Zurich como
famula en la casa del reconocido quimico descu-
bridor del bromo Carl Jacob Léwig donde, a la
sazdn, moraba Henle.

Era, por entonces, una hermosa joven de
veinte afnos.

J. Med. Mov., 2024; 20 (1), 95-101

[96]



PYGMALION (1938): UN FILME RELACIONADO INDIRECTAMENTE CON LA MEDICINA
ALBERTO ENRIQUE D’OTTAVIO-CATTANI

Friedrich Gustav Jakob, que habia superado
un reciente desengafio amoroso, quedd pren-
dado de ella.

La atracciéon fue mutua e inmediata, pero,
dada la distancia socio-cultural entre ambos, ella
optd por abandonar la casa en 1844 y retornd a
la costura.

Henle, ya instalado en Heidelberg, la buscé
ese mismo afno y logrd, con auxilio de su cufiado
Carl Gustav August Mathieu y la anuencia de
Elise, su ingreso bajo seuddénimo en un inter-
nado para hijas burguesas en Traben-Trarbach
donde aprendio religion, literatura, mitologia,
declamacién, correspondencia, piano, dibujo y
danza.

Tras esta estada para, segln deseos de su
novio, convertirse en “digna esposa de un pro-
fesor”, se albergd hacia 1845 en casa de los
Mathieu en la ciudad alemana de Trier (la ex
galo-franca Tréveris sobre el rio Mosela, capital
durante la tetrarquia diocleciana), donde com-
pletd su educacion.

Ambos se reencontraron alli y aceptada
que fuera por la familia del médico, contrajeron
matrimonio en marzo de 1846 en dicha ciudad,
pasando su luna de miel en Viena donde ella

sufrid los primeros sintomas y signos de tuber-
culosis pulmonar (Fotos 1ay 1b).

De regreso en Heidelberg, la muy bien ave-
nida pareja se alojo en un centro de ensefianza 'y
en diciembre de ese afio Elise dio a luz a su pri-
mogénito Carl.

En julio de 1847, concurri6 embarazada a
Badenweiler intentando mejorar de su enferme-
dad mediante balneoterapia, en enero de 1848
nacioé su hija Elise y en febrero fallecié con apenas
27 afios a causa de un agravamiento de su tisis.

Fue inhumada en el Bergfriedhof de Hei-
delberg en ausencia de su esposo enfermo y en
presencia de dos de profesores comparieros de
Henle en representacion de él.

Como se puede apreciar, el nucleo de este
relato acontecié entre Zurich y Heidelberg.

Transcurrido un afio desde la muerte de su
esposa, Henle, con 40 afios, viajé a Coblenza,
otro ex enclave romano (Confluentia) ubicado en
la desembocadura del Mosela en el Rin, donde
vivia su padre. Alli conocid a la veinteafiera hija
de un oficial prusiano: Marie Richter, con quien
se casO y tuvo cuatro hijos (tres mujeres y un
vardn). Ambos vivieron en Gotinga donde Marie
fallecié a los 39 afios y Henle a los 75.

Fotos 1ay 1b. Retrato de Friedrich Gustav Jakob Henle y Elise Egloff
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Integracion de sus vidas en el contexto
histérico

Los hechos aqui narrados acaecieron durante
el proceso de unificacion alemana y parte de los
aprestos para la Primera Guerra Mundial por lo
que resulta oportuno esquematizar tal contexto
histérico a partir de 1806 cuando se disuelve el
Primer Reich (residuo del Sacro Imperio Romano
Germanico), pasando por la creacion de la Confe-
deracién Germanica (unién soberana de estados
alemanes bajo la Casa de Austria), la Unién Adua-
nera Alemana bajo Prusia (Estado poderoso del
norte y del Baltico) en 1834, la Revolucién liberal
de 1848/49, la asuncion de Otto von Bismarck
como Primer Ministro de Prusia en 1862, la guerra
austriaco-prusiana en 1866, la guerra franco-pru-
siana en 1870, la unificacion federal alemana bajo
Prusia, el Imperio Aleman (2° Reich) y Guillermol |
Emperador en 1871y la instauracion del sistema
bismarckiano (poder econdmico-industrial-mili-
tar) en las décadas de 1870y 1880.

Henle, de ideas liberales nacionalistas
pero opositor a la politica interior autoritaria,
antisemita y belicista, se vio accidentalmente
beneficiado durante la Revolucion Liberal ya
que, durante ella, fueron fusilados dos hijos del
Director del Instituto de Anatomia en Heidelberg,
Friedrich Tiedemann. Esto lo deprimid, lo forzé
a retirarse como profesor emérito y le liberd a
Henle la Direccién de tal entidad.

Ficha técnica

Titulo: Pygmalion.

Pais: Reino Unido.

Afio: 1938.

Directores: Anthony Asquith y Leslie Howard.

Guion: George Bernard Shaw (como Bernard
Shaw) (guion y didlogos), William Percy Lipscomb
y Cecil Lewis (escenario).
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Musica: Arthur Honneger.

Fotografia: Harry Stradling Sr. (como Harry
Stradling).

Montaje: David Lean.

Intérpretes: Leslie Howard (Profesor Henry
Higgings), Wendy Hiller (Eliza Doolittle), Wil-
frid Lawson (Alfred Doolittle), Marie Lohr (Mrs.
Higgins), Scott Sunderland (Coronel George
Pickering), David Tree (Freddy Eynsford Hill) y
Everley Gregg (Mrs. Eynsford Hill) ...

Color: blanco y negro.

Duracién: 95 minutos.

Género: drama, comedia, romance.

Idioma: inglés.

Sinopsis: “Cuando el profesor Higgins, un
especialista en fonética, conoce casualmente a
Eliza, una vendedora de flores, la vulgaridad e
incorreccion de su lenguaje despierta extraordi-
nariamente su interés. Decide entonces realizar
un experimento con ella: transformar a Elisa
hasta convertirla en una respetable dama de la
alta sociedad en seis meses, segln lo apuesta a
su amigo el coronel Pickering. El trato que Higgins
dispensa a la chica no es muy considerado ya que
a él sélo le preocupa la diccion, el perfecciona-
miento de la voz y el aprendizaje de exquisitos
modales” (FilmAffinity).

Compaiiia productora:
Productions.

Enlaces:

https://www.filmaffinity.com/ar/
film454917.html

https://www.imdb.com/title/tt0030637/

Pelicula (Version Original Doblada al
Espaniol):

https://www.youtube.com/watch?v=
QPpXKbg9a80 (consultado el 6 de mayo de 2023).

Pascal Film
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UNA SELECCION

PRESENTA

LESLIE
HOWARD

EN LA MAS FAMOSA OBRA DEL
GENIAL BERNARD SHAW

TGRAPCAS YALEMOIA" Pages 2, VALENCI4

Cartel espafiol
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Hechos destacables del filme

Este filme obtuvo el Premio Oscar al mejor
guion adaptado en el que intervino el propio
George Bernard Shaw junto a otros dos coguio-
nistas que figuran en los créditos.

Los posteriormente conocidos actores Leo
Genn, Patrick Mcnee y Anthony Quayle, desem-
pefaron respectivamente los roles de Prince,
Extra y Peinador de Eliza sin aparecer en dichos
créditos.

La musica correspondié al destacado com-
positor suizo nacido en Francia Arthur Honneger
(1892-1955), cuya obra mas interpretada sea
posiblemente la pieza orquestal Pacific 231 que
remeda el sonido de una locomotora de vapor.

En este filme figura esta declaracién de Hig-
gins a Eliza que Shaw anulé en revisiones de
su obra teatral: "Si, tu jHoja de col aplastada,
deshonra para la noble arquitectura de estas
columnas, insulto encarnado para el idioma
inglés! jPodria hacerte pasar por la Reina de
Saba!”

Ademas, introduce estos famosos ejercicios
de pronunciacion que no figuran en la obra origi-
nal: “..the rain in Spain stays mainly in the plains”
and “In Hertford, Hereford, and Hampshire, hurri-
canes hardly ever happen”.

Por Gltimo, corresponde sefalar que en la
obra teatral Elisa se aleja de Higgins para contraer
matrimonio con Freddy Eynsford Hill, aunque
gueda flotando en el ambiente que les es difi-
cil separarse. Shaw se negd terminantemente a
cambiar este final.

En el filme, después del previsible distan-
ciamiento que parece presagiar el desafiante
intercambio de palabras entre ambos, hay una
busqueda desenfrenada de Eliza por parte de
Higgins, un frustrado regreso a casa, el irritado
golpe al grabador que lo pone en marcha con
su voz, cuando se expresaba vulgarmente, y un
silencioso retorno de ella diciendo apoyada en
las puertas: “me lavé las manos y la cara antes
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de venir aqui. De veras”. Higgins aparenta indife-
rencia, se repantiga en el sillon, le da la espalda,
extiende su cabeza hacia atrds y le espeta:
“é¢donde demonios estdan mis zapatillas, Eliza?”.
Aqui Shaw, el principal guionista, permitié un
final mas abierto y esperanzador en congruencia
con viejas demandas de criticos y del publico.

Reflexiones finales

Lo hasta aqui referido puede generar dos
reflexiones finales:

En primer lugar, marca diferencias entre el
accionar directo y convencido del mitico rey y
escultor chipriota Pigmalidn, quien esculpio a
Galatea, y el ficcional profesor Higgins, quien
pulié culturalmente a Eliza, con el proceder
indirecto de Friedrich Gustav Jakob Henle, que
no sélo encomendé la experiencia educativa de
Elise a terceros (internado en Traben-Trarbach y
los Mathieu) sino que, ademas, no dejé de abri-
gar prevenciones acerca de su éxito a lo largo de
su proceso de perfeccionamiento.

Finalmente, alude a la perdurabilidad de
una tematica que pudiere residir en el atractivo
gue suelen despertar los obstaculos superados
en contextos hostiles como fueron las vicisitudes
socio-culturales de época que les tocé vivir tanto
en lo ficcional a Eliza y Higgins como en lo histé-
rico a Egloff y Henle.

Notas al pie

2 La obra de George Bernard Shaw inspird con
posterioridad a My Fair Lady, comedia musical
compuesta por Frederick Loewe y con letra de
Alan Jay Lerner (1956), llevada al cine en 1964
con idéntico titulo (aka Mi Bella Dama) inter-
pretada por Rex Harrison y Audrey Hepburn y
dirigida por George Cukor. Este filme fue galar-
donado con 8 Premios Oscar (entre ellos, mejor
actor, mejor director y mejor pelicula). El titulo
“Mly Fair Lady” fue extraido de la cancidn infantil
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“London Bridge Is Falling Down” que no apa-
rece en el musical ni en el filme. Por otra parte,
Shaw declaré que el personaje Henry Higgins
estuvo fundado en varios profesores britanicos
de fonética: Alexander Melville Bell, Alexander J.
Ellis, Tito Pagliardiniy, particularmente, en Henry
Sweet?.

b Su discipulo Robert Koch se referiria a
microorganismos y estableceria unos postulados
que varios denominan de Henle-Koch?®.
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Resumen

Los embarazos en adolescentes se describen como embarazos en mujeres que no han
alcanzado la mayoria de edad juridica y estan en situacién de dependencia de la familia de origen.
El embarazo suele implicar un riesgo en la trayectoria vital de las madres y padres adolescentes
y un serio y prevalente problema médico-social. Por todo ello, el embarazo de la adolescente se
convierte en una consulta «sagrada». Y el cine se convierte en una oportunidad para hablar con
arte, ciencia y conciencia de un tema de trascendental importancia, asi como una oportunidad
para mejorar la relacion profesional-paciente, para mejorar la humanizacién y para abrir el debate
bioético.

En este articulo os invitamos a vivir las emociones y reflexiones de la maternidad y el embarazo
en alrededor de 40 peliculas, historias entre la ficcién y la realidad. Y donde nos atrevemos a
«prescribir» las siguientes: la pelicula britanica Un sabor a miel, la belga 9 meses, |la estadounidense
Nunca, casi nunca, a veces, siempre, la francesa El acontecimiento y la espafiola La maternal; y
como guinda, Juno, una pelicula que mas en tono de comedia que drama, capaz de incomodar a
todas las partes.

Palabras clave: adolescencia; cine; embarazo; maternidad; parto; relacién médico-paciente.

Summary

Adolescent pregnancies encompass instances where women have not yet attained the
legal age of majority and remain reliant on their family of origin. The phase of pregnancy during
adolescence inherently introduces risks into the trajectories of both young mothers and fathers,
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forming a significant and widespread medical-social challenge. Consequently, an adolescent's
pregnancy becomes a pivotal juncture for medical consultation, while cinema emerges as an
influential platform to engage with this crucial theme from artistic, scientific, and awareness-driven
perspectives. It not only fosters an opportunity to enrich the professional-patient relationship and
advance humanization but also initiates profound discussions on bioethics.

Within the confines of this article, we cordially invite you to delve into the emotional and
contemplative dimensions of motherhood and pregnancy portrayed across nearly 40 films, each
straddling the realms of fiction and reality. Moreover, we dare to "prescribe" the subsequent
cinematic pieces: the British production A Taste of Honey, the Belgian creation Keeper, the
American narrative Never Rarely Sometimes Always, the French cinematic gem L'événement, and
the Spanish masterpiece La maternal. Adding to this repertoire is Juno, a film that skews more
toward comedy than drama, deliberately invoking discomfort within diverse contexts.

Keywords: adolescency; cinema; maternity; labor; pregnancy; physician-patient relationship.

Embarazo en adolescentes, prototipo de
consulta «sagrada»

Los embarazos en adolescentes son embara-
zos precoces en la etapa de la adolescencia (que
la OMS establece entre los 10 y los 19 afios), nor-
malmente en mujeres que no han alcanzado la
mayoria de edad juridica (variable segun los dis-
tintos paises del mundo), asi como en las mujeres
adolescentes embarazadas que estan en situa-
cién de dependencia de la familia de origen.

Segun la organizacion Save the Children,
cada afio nacen 13 millones de nifios de mujeres
menores de 20 afios en todo el mundo, mas del
90% en los paises denominados en desarrollo. La
mayoria de los embarazos en adolescentes son
considerados como embarazos no deseados pro-
vocados por la practica de relaciones sexuales sin
métodos anticonceptivos. En los paises desarro-
llados los datos de embarazos en la adolescencia
confirman una relacién con los niveles educati-
vos mas bajos, las mayores tasas de pobreza, asi
como otras situaciones de inestabilidad familiar
y social.

Las adolescentes embarazadas, ademas de
enfrentarse a la misma situacion que cualquier
otra mujer embarazada, deben enfrentarse a una
mayor desproteccién, con mayores preocupacio-
nes sobre su salud y su situacidén socioeconémica
(de manera especial las menores de 15 afios y
las adolescentes de paises con escasa atencion
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médica y nula proteccion social). Es asi que los
embarazos en adolescentes se describen como
embarazos precoces, porque normalmente estas
mujeres no han alcanzado la mayoria de edad
juridica y estan en situacidon de dependencia de
la familia de origen. Este embarazo suele impli-
car un riesgo en la trayectoria vital de las jovenes
adolescentes y un serio y prevalente problema
médico-social.

Las situaciones personales, familiares,
sociales, médicas y psicoldgicas que rodean al
embarazo de una adolescente son un fildn para
el cine, y en este articulo os invitamos a vivir las
emociones y reflexiones del embarazo, parto y
maternidad de un buen ndmero de adolescen-
tes, historias entre el cine y la realidad. Hace una
década publicamos dos articulos en Revista de
Pediatria de Atencidn Primaria sobre este tema:
Embarazo y parto en el cine (l): emociones y
reflexiones®, donde el séptimo arte se convierte
en una oportunidad para hablar con arte, cien-
cia y conciencia de un tema social y sanitario de
tanta importancia en el mundo, asi como una
oportunidad para mejorar la relacién profesio-
nal-paciente, mejorar la humanizacion y abrir el
debate bioético en varios aspectos; y Embarazo
y parto en el cine (ll): historias de embarazos
en adolescentes?, donde la gestacidon a esta
temprana edad se convierte en una consulta
«sagrada» y que debemos saber manejar bien,
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pues es una consulta donde hay que poner espe-
cial énfasis en lo que debiera ser lo habitual (pero
no siempre ocurre), como es una comunicacion
profesional, amable, cdlida, digna, empatica, res-
petuosa y serena con el paciente (y su familia,
si asi ella lo considera) y que conlleva un estilo
de practica que hace fluidas las relaciones médi-
co-paciente presentes y futuras.

Hoy actualizamos este tema con una sintesis
de peliculas desde muy diversas filmografias que
han tenido a adolescentes como protagonistas
de su gestacion, parto y maternidad. Peliculas
todas ellas que forman parte del proyecto Cine
y Pediatria, una oportunidad para la docencia
y humanizacion en nuestra prdctica clinica, un
proyecto activo desde el afio 2010 con amplia
difusién en redes sociales y que ha ocasionado

ya la publicacién de 12 libros sobre el tema (y con
el 13 en fase de publicacién).

Embarazo en adolescentes desde las
filmografias del mundo

Distintos temas afloran en estas peliculas
sobre el embarazo de adolescentes. Uno de los
mas importantes viene relacionado con el con-
texto familiar y los sentimientos que provoca
una noticia asi sobre una hija adolescente (dolor,
decepcidn, amargura, soberbia o amor, en distin-
tas dosis), una hija no emocionalmente preparada
para un compromiso vital tan importante como
es la maternidad a tan temprana edad. Veamos
algunos ejemplos que ya han sido tratados en el
proyecto Cine y Pediatria.

Ti'ze prize winning comedy-drama of a
young girl’s passionate love for life!...

“HEART
WRINGING'

“UNFORGETTABLE"

“MASTERPIECE"
e rean  isases

TS

THE BEST'

“BURBLING
WITH HUMOR""

"IEIUT!FH!.':'

“Words Are Completely Insufficient To Express The True
Quality And Extent Of Eloquence Got Into This Picture!”

—BORLEY CROWTHER, WEW YONK TIMES

Cartel original
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- Un sabor a miel / A Taste of Honey de Tony
Richardson (Reino Unido, 1961)® https://www.
imdb.com/title/tt0055506/?ref_=nv_sr_
srsg_ 0_tt_7_nm_1_q_a%2520taste%25200-
f%2520honey

Es una obra realista encarnada dentro del
movimiento inglés de los afios 60 conocido como
Free Cinema, a caballo entre el documentalismo
inglés, el realismo emanado del cine italiano y la
estética paralela de la francesa Nouvelle Vague.
Richardson se basa en la obra de teatro de She-
lagh Delanay para retratar las dificultades de Jo
(Rita Tushingham), una adolescente de 17 afios
embarazada en el oscuro contexto de los barrios
obreros de una ciudad inglesa, en una Inglaterra
de clase mas parada que trabajadora, con sus
barrios sucios y marginales. Y, sobre todo, en el
contexto de una juventud ausente en formacion
cultural, con un futuro sin ilusién. Un ambiente
demoledor, en el que Richardson todavia nos
deja un resquicio para desarrollar una emo-
tiva historia, entre una muchacha olvidada a su
suerte por una madre alcohdlica y promiscua,
fracasada, posesiva y caprichosa y la interesante
relacion con Geoffrey (Murray Melvin) un joven
homosexual, que sin exigir nada a cambio, sera su
amigo y se convertira en el padre que no conocid.

- Adids, cigliefia, adios de Manuel Sum-
mers (Espafia, 1971) * https://www.imdb.
com/title/tt0066746/?ref_=nv_sr_srsg 0_
tt_ 1 nm_0_q_Adi%25C3%25B3s%252C%
2520cig%25C3%25BCe%25C3%25B1a%
252C%2520adi%25C3%25B35%252

Dos pandillas de chicos y chicas adolescentes
en la Espafia de finales de los 60, sin la menor edu-
cacion sexual, en la que surge el flechazo entre
una pareja: Arturo (Francisco Villa), de 15 afios,
y Paloma (Maria Isabel Alvarez), de 13. La nifia
se queda embarazada y, por temor a sus padres,
no cuenta en casa lo que le ha pasado; y sera su
novio y ambas pandillas quienes tomen cartas en
el asunto preparando el nacimiento del bebé.
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Edulcorada historia de Manuel Summers
que, en su dia, cautivé al publico por la novedad
que suponia ver plasmado en la pantalla hechos
y didlogos que mostraban de forma realista las
vivencias e inquietudes de la adolescencia de la
época. La pelicula se emparentd directamente con
la primera historia de las dos que contaba Del rosa
al amarillo (1963), debut de Summers como direc-
tor. Por ese éxito, esta pelicula tuvo una secuela: E/
nifio es nuestro (1973), en donde el nifio de Paloma
es enviado a un orfanato de monjas, dado que ésta
no puede mantenerle, pero la pandilla de adoles-
centes (repiten actores de la anterior pelicula) se
organizan para recuperarlo y criarle juntos.

- La que hemos armado | For Keeps
de John G. Avildsen (Estados Unidos,
1988)>  https://www.imdb.com/title/
tt0095169/?ref_=nv_sr_srsg 0 _tt 8
nm_0_qg_For%2520Keeps%253F%2520%2520

Dos estudiantes. Stan (Randall Batinkoff) y su
novia Darcy (Molly Ringwald), a punto de ingre-
sar en buenas universidades, ven alterados sus
planes cuando descubren que ella estd embara-
zada. Los padres de Stan quieren que lo den en
adopcidn, pero la madre de Darcy prefiere que
ésta aborte, debido a su propia mala experien-
cia de ser abandonada por su marido. En contra
de la opinidn de sus familias, siguen adelante
con su paternidad y la responsabilidad asociada,
sorteando problemas (incluida la depresién pos-
parto tras el nacimiento del nifio).

- Mannyylo/MannyandLodeLisaKrueger (Esta-
dos Unidos, 1996)° https://www.imdb.com/
title/tt0116985/?ref =nv_sr_srsg 0_tt 6
nm_2_q_Manny%2520and%2520L0%2520

El inesperado embarazo de Lo (Aleska Palla-
dino), al que tiene que enfrentarse con 16 afios,
viene apoyado de forma precozmente razona-
ble por su hermana de 11 afios, Manny (Scarlett

Johansson), en lo que se constituye un road

movie con mensaje, algo asi como una férmula

infanto-juvenil de la aclamada Thelma y Louise.
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- La fuerza del amor | Where the Heart Is
de Matt Williams (Estados Unidos, 2000)3
https://www.imdb.com/title/tt0198021/?
ref_=nv_sr_srsg_1 tt 8 nm_0_q_Where%
2520the%2520Heart%252015%2520

Novalee Nation (Natalie Portman) tiene 17

afos y se encuentra embarazada, sin familia y

abandonada por su novio, un egoista aspirante

a musico. Se instala secretamente en los gran-

des almacenes Wal-Mart, donde da a luz a su

hija Americus y pasa a convertirse en la atraccion
del lugar. Con Americus tiene toda una serie de
avatares con el cinco como denominador comun:

a los 5 dias tuvo ictericia, a las 5 semanas se le

diagnostico infeccidn de orina, a los 5 meses la

secuestraron... y no piensa celebrar los 5 afios

(con esa racha, no nos extrafia...). Natalie Port-

man encabeza un elenco de actrices (Ashley

Judd, Stockard Channing, Joan Cusack y Sally

Field) para dar cuerpo a un melodrama amable

de ver.

- Los chicos de mivida / Riding in Cars with Boys
de Penny Marshall (Estados Unidos, 2001)°
https://www.imdb.com/title/tt0200027/7?
ref_=nv_sr_srsg_0_tt_ 8 nm_0_q_Riding%
2520in%2520Cars%2520with%2520
Boys%2520

Basada en la autobiografia de Beverly
D'Onofrio, nos narra entre la comedia y el drama
la historia de Bev (Drew Barrymore), una chica
inteligente cuyo suefio es trasladarse algun dia
a Nueva York y convertirse en escritora. Tipica
adolescente voluble y rebelde que, a los 15 afios,
descubre que se ha quedado embarazada de
Ray (Steve Zahn), un chico poco despierto. Tras
seis aflos de matrimonio, Bev descubre que su
marido es drogadicto, por lo que el matrimonio
se rompe y ella se enfrenta sola a la crianza de
su hijo. Narrada con un juicioso flashback, la
dindmica de los personajes en distintas épocas,
mezclando el presente y el pasado, nos permite
descubrir cdmo evolucionan las relaciones entre
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los protagonistas. Y con una leccion de fondo: a
pesar de lo que un padre o madre quieran para
si, antes que en cualquier otra cosa deben pensar
en la felicidad de sus hijos.

- Palindromos / Palindroes de Todd Solondz
(Estados Unidos, 2004)7 https://www.imdb.
com/title/tt0362004/?ref_=nv_sr_srsg_0_
tt_8 nm_0_qg_Pal%25C3%25ADndromos

Centrada en la historia de Aviva (Sharon
Wilkins), una nifia de 13 afios que quiere tener
hijos para tener a alguien a quien amar y hace
todo lo que puede para que esto ocurra y casi lo
consigue. Pero sus «sensatos» padres lo intentan
evitar: las escenas en que los padres obligan a
su hija a abortar son una bofetada al espectador.
Asi que Aviva decide escaparse, empefiada en
guedarse embarazada de una manera o de otra,
y llega a la casa de Mamd Sunshine, una familia
gue acoge a nifios con enfermedades crénicas
y/o defectos congénitos. En la pelicula el per-
sonaje de Aviva es encarnado por siete actrices
muy diferentes entre ellas, recurso empleado
para deshumanizar y desempatizar al personaje,
y devolvernos reflexiones sobre el aborto, sobre
el abuso de menores y sobre las personas con
defectos congénitos.

- Quinceaiera de Richard Glatzer y Wash West-
moreland (Estados Unidos, 2006)® https://
www.imdb.com/title/tt0451176/?ref_=nv_
sr_srsg_0_tt_8 nm_0_qg_Quincea%25C3%
25Blera

Magdalena (Emily Rios) no para de ima-
ginarse como sera su fiesta de decimoquinto
cumpleafios, esa fiesta tan particular en América
Latina para celebrar la madurez, pero conoce que
estd embarazada antes de la celebracion. Al ente-
rarse del embarazo, su padre, el pastor local, la
echa de casay se vaa vivir con su tio abuelo Tomas
y su primo gay Carlos (también expulsado por su
padre al enterarse de su orientacion sexual). Alli
se encuentra una nueva familia, donde es amada
sin ser juzgada y que nos permite reflexionar
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sobre ese rechazo familiar cuando se colisiona
con rituales y tradiciones familiares.

- Junode Jason Retiman (Estados Unidos, 2007)°
https://www.imdb.com/title/tt0467406/?
ref_=nv_sr_srsg_ 7 tt_ 1 nm_7_g_Juno%2520

Simpadtica pelicula con guion de Diablo Cody
sobre una adolescente de 16 afios (interpretada
por Ellen Page) que descubre que estd embara-
zada de un amigo y quien, aunque inicialmente

Ellen  Michael Jennifer

decide abortar, en el Gltimo momento opta por
dejar nacer al bebé y darlo en una adopcion
privada. Pelicula multipremiada alrededor del
mundo y que pese a su tono de comedia, fue
capaz de incomodar a comunidades con postu-
ras ideoldgicas antagonicas, «Pro vida» y «Pro
eleccién», por su manera de tratar el tema del
embarazo no deseado, aborto y la adopcidn, con
las relaciones afectivas de la pareja como teldn
de fondo.

Jasen Allison LK.

Page Cera Garner Bateman Janney Simmons

:

]

Comedy With Dialogue
So Quick And Fun

On A High-Wire.” ¥

ROGER EBERT. a0 suse-Tuats

From the Director of
“THANK YOU FOR SMOKING™

Cartel original
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- El mejor | The Greatest de Shana Feste (Esta-
dos Unidos, 2009)*° https://www.imdb.com/
title/tt1226232/?ref_=nv_sr_srsg 8 tt 7
nm_1_g_The%2520Greatest%2520

Bennet y Rose (Carey Mulligan) son dos ado-
lescentes que se enamoran idilicamente durante
bastante tiempo, y es en el ultimo dia de clase
cuando Bennet se declara a Rose y pasan la noche
mas maravillosa de sus vidas; pero, al regresar a
casa, el chico muere en un accidente de trafico.
Los padres de Bennet (Susan Sarandon y Pierce
Brosnan), destrozados, no saben cémo superar
la pérdida. Tres meses después es cuando Rose
aparece en sus vidas y les da la noticia de que el
nifio que va a nacer es su nieto. Digna pelicula
gue no cae en la lagrima facil ni trivializa con lo
que significa la pérdida de un hijo y con una vida
en camino. El mejor no tiene la calidad de una
pelicula como La habitacion del hijo / La stanza
del figlio de Nanni Moretti (Italia, 2001), pero
tampoco desmerece.

- Precious de Lee Daniels (Estados Unidos,
2009)%  https://www.imdb.com/title/
tt0929632/?ref_=nv_sr_srsg 0_tt_2_
nm_6_q_Precious

Un relato duro alrededor de Claireece "Pre-

cious" Jones (Gabourey Sidibe), adolescente
negra de 16 afios con obesidad médrbida y anal-
fabeta, que vive en el Harlem de los afios 80
desarraigada socialmente junto a su madre, una
ex-presidiaria que la somete a maltrato fisico y
emocional. Estd embarazada por segunda vez de
su padre, al que nunca ve; su primera hija tiene
sindrome de Down y viven de las ayudas de la
asistencia social. Es una profesora del instituto
la que ayudara a «Precious» a que recupere su
dignidad. La pelicula nos devuelve importantes
reflexiones sobre el impacto negativo de una
familia desestructurada, asi como la impor-
tancia de los apoyos sociales y la educacion en
estos momentos donde los adolescentes estan al
borde del abismo.
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- Blog de Elena Trapé (Espafia, 2010)*? https://
www.imdb.com/title/tt1297920/?ref_=nv_
sr_srsg_ 5 tt 8 nm_0_qg_blog

Adolescentes de 15 afios de un instituto
espafol, de clase media-alta, compafieras de
clase y amigas, que, siguiendo la idea de una de
ellas, deciden llevar a cabo un plan para distin-
guirsey, asi, definir su personal adolescencia ante
los demas: quedarse todas embarazadas a la vez.

Una grabacion que avanza como una bitacora, de

adelante atras, de atrds adelante, para contar-

nos un relato, el blog de una experiencia de unas
adolescentes, reflejo de una etapa de la vida que
gusta tanto ser protagonista de la gran pantalla.

Un motivo de reflexidn respecto a la colectividad

frente a la individualidad y el poder del grupo

sobre las decisiones de las adolescentes.

- Electrick Children de Rebecca Thomas (Esta-
dos Unidos, 2012)** https://www.imdb.com/
title/tt2139843/?ref_=nv_sr_srsg_0_tt_3_
nm_2_q_Electrick%2520Children%2520

La enésima pelicula con una adolescente
embarazada como protagonista, pero que en
esta Opera prima con sabor indie adquiere una
nueva dimension, entre el misticismo religioso
y la libertad del individuo. Aqui es Rachel (Julia
Garner), una adolescente de 15 afios criada en
una ortodoxa comunidad mormona y apartada
siempre de cualquier contacto maligno con el
exterior, quien intentara convencer a su familia
de que la voz del desconocido cantante la dejo
embarazada, cual nuevo milagro de la Inmacu-
lada Concepcidn.

- 9 meses | Keeper de Guillaume Senez (Bél-
gica, 2015)* https://www.imdb.com/title/
tt4042814/?ref =fn_al_tt_4

Un film conmovedor y violentamente
atractivo sobre la maternidad/paternidad en la
adolescencia o, mas bien, sobre la imposibilidad
de ser madre o padre. Una relacién de noviazgo
de dos quinceafieros, Max (Kacey Mottet-Klein)

y Mel (Galatéa Bellugi), que culmina en un

J. Med. Mov., 2024; 20 (1), 103-118

[109]


https://www.imdb.com/title/tt1226232/?ref_=nv_sr_srsg_8_tt_7_nm_1_q_The%2520Greatest%2520
https://www.imdb.com/title/tt1226232/?ref_=nv_sr_srsg_8_tt_7_nm_1_q_The%2520Greatest%2520
https://www.imdb.com/title/tt1226232/?ref_=nv_sr_srsg_8_tt_7_nm_1_q_The%2520Greatest%2520
https://www.imdb.com/title/tt0929632/?ref_=nv_sr_srsg_0_tt_2_nm_6_q_Precious
https://www.imdb.com/title/tt0929632/?ref_=nv_sr_srsg_0_tt_2_nm_6_q_Precious
https://www.imdb.com/title/tt0929632/?ref_=nv_sr_srsg_0_tt_2_nm_6_q_Precious
https://www.imdb.com/title/tt1297920/?ref_=nv_sr_srsg_5_tt_8_nm_0_q_blog
https://www.imdb.com/title/tt1297920/?ref_=nv_sr_srsg_5_tt_8_nm_0_q_blog
https://www.imdb.com/title/tt1297920/?ref_=nv_sr_srsg_5_tt_8_nm_0_q_blog
https://www.imdb.com/title/tt2139843/?ref_=nv_sr_srsg_0_tt_3_nm_2_q_Electrick%2520Children%2520
https://www.imdb.com/title/tt2139843/?ref_=nv_sr_srsg_0_tt_3_nm_2_q_Electrick%2520Children%2520
https://www.imdb.com/title/tt2139843/?ref_=nv_sr_srsg_0_tt_3_nm_2_q_Electrick%2520Children%2520
https://www.imdb.com/title/tt4042814/?ref_=fn_al_tt_4
https://www.imdb.com/title/tt4042814/?ref_=fn_al_tt_4

EL EMBARAZO EN ADOLESCEN

TES A TRAVES DEL SEPTIMO ARTE

JAVIER GONZALEZ-DE DIOS

embarazo y las consecuencias posteriores. En
contra de los (demasiados) dirigidos consejos de
sus familias y orientadores, los jovenes deciden
seguir adelante con el embarazo y tener el hijo.
Finalmente, las dudas de Mel le hacen tomar una
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- Pdjaros sin alas |/ Scheme Birds de Ellen
Fiske y Ellinor Hallin (Suecia, 2018) ** https://
www.imdb.com/title/tt7511320/?ref_
=nv_sr_srsg_0_tt_2 nm_1_q_Scheme%
25208Birds%2520

Pelicula con tono documental que sobre-
vuela el universo de Ken Loach y lo hace chocar
de bruces con el de Larry Clark. Golpe en el esto-
mago de un grupo de adolescentes con presente
polvo y futuro ceniza en una ciudad escocesa con-
vertida en escombros a causa de las politicas del

Gobierno de Margaret Thatcher al cerrar la indus-

tria del acero. Un retrato intimo y sobrecogedor

de una ciudad en decadencia, un documental que
se siente ficcion mientras acompafiamos a la ado-
lescente Gemma, a su abuelo y grupo de amigos
en un lugar en el que "o acabas prefiada o ence-
rrada", y como a través de su embarazo y su hijo

“AN EXTRAORDINARY FILM FOR THIS VERY MOMENT"
tertamest, WAGY S

WRITTEN AND DIRECTED BY ELIZA HITTMAN

 NEVER

intenta remontar el vuelo en un pueblo fustigado
por el desempleo, la violencia y el alcoholismo.

- Lainocencia de Lucia Alemany (Espafia, 2019)*¢
https://www.imdb.com/title/tt8872580/?
ref =fn_al_tt 3

Opera prima que emana tanta sencillez como
frescura y honestidad, sobre ese verano en el
pueblo de la adolescente Alicia/Lis (Carmen Arru-
fat) y una prueba de embarazo positiva al finalizar
el verano que lo cambia todo, incluso la inocencia
perdida. Una historia tan natural y real como la
vida misma... tanto que, a veces, asusta.

- Nunca, casi nunca, a veces, siempre | Never
Rarely Sometimes Always de Eliza Hittman
(Estados Unidos, 2020)* https://www.imdb.
com/title/tt7772582/?ref_=nv_sr_srsg_0_
tt_3_nm_0_q_Never%2520Rarely%2520
Sometimes%2520Always%2520

HER JOURNEY. HER CHOICE

RARELY
SOMETHESALWAYS

Cartel original
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Esta pelicula, de titulo tan original, narra, de
forma tan aparentemente simple como contun-
dente, el proceso emocional (y, por supuesto,
también fisico) que debe sufrir una adolescente
de 17 afios, Autumn (Sidney Flanigan), desde que
sospecha que esta embarazada hasta que decide
tomar una decisidn en solitario de incalculable
impacto. La inesperada maternidad en su ado-
lescencia le hace buscar alternativas, alternativas
donde el aborto aparece en primer término,
pese a que le ofrecen otras como la adopcion.
Y con este dilema tan habitual se desarrolla esta
pelicula de cine independiente, un cine sencillo,
honesto, reflexivo, que muestra una realidad sin
la poesia de su titulo. Una pelicula tan inolvidable
como su titulo.

- El acontecimiento | L'événement de Audrey
Diwan (Francia, 2021)* https://www.imdb.
com/title/tt13880104/?ref =nv_sr_srsg 0
tt_8 nm_0_q_L%27%25C3%25A9v%25C3%
25A9nement

Drama fundamentado en la novela auto-
biogréfica de Annie Ernaux, L’événement. La
historia nos transporta a la primavera de 1963,
donde una joven universitaria llamada Anne
(Anamaria Vartolomei), descubre que se ha que-
dado embarazada, con lo que sus oportunidades
para terminar sus estudios - y llevar la vida que
quiere - han quedado de repente muy reducidas,
y desea poner una solucién buscandola deses-
peradamente. La pelicula disecciona los diversos

Cartel original
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hechos que acaecen a medida que pasan las
semanas de gestacion.

Esta pelicula nos recuerda algo tristemente
frecuente (ahora y antes): que los 9 meses que
nos llevan a uno de los mas hermosos aconteci-
mientos de la vida, no siempre son (ni han sido)
un tiempo feliz, especialmente si las mujeres
lo viven en su adolescencia. Y, por ello, evitar
el embarazo en adolescentes es un tema de
formacién personal y sanitaria clave para que
la prevencion sea el inicio para evitar males
mayores (y donde la decisién del aborto es un
problema complejo, con opiniones de la ciuda-
dania - también de los politicos y sus leyes - que
oscilan en ocasiones entre polos muy lejanos).

- La hija de Manuel Martin Cuenca (Espafia,
2021)¥  https://www.imdb.com/title/
tt11270054/?ref_=nv_sr_srsg_1 tt_7_
nm_1 q_La%2520hija%2520

Narra la historia de Irene (Irene Virgliez), una
adolescente de 15 aflos que vive en un centro
para menores problematicos y que, tras que-
darse embarazada, llega a un siniestro pacto con
uno de los educadores del centro. Un enfermizo
thriller sobre otra forma de ver la maternidad
subrogada, donde no todo lo cientificamente
posible tiene porque ser licito o ético, y por ello
constituye un tema donde la ciencia, ética, legis-
lacidn y religidn se encuentran y, en ocasiones,
se enfrentan.

DE LA DIRECTORA DE “LAS NINAS” GANADORA GOYA MEJOR PELICULA
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- La maternal de Pilar Palomero (Espafia,
2022)*®  https://www.imdb.com/title/
tt13175506/?ref_=nv_sr_srsg_0_tt_8 nm_
0_q_La%2520maternal%2520

Carla (Carla Quilez), una desafiante y rebelde
adolescente de 14 afios, es enviada a un centro
de menores de edad, «La maternal», cuando
la trabajadora social se da cuenta de que esta
embarazada de cinco meses. Alli compartira su
dia a dia con otras jovenes como ella y varios
tutores, en una historia que se conjuga con la
mezcla de familias desestructuradas, sexualidad
incipiente y critica social, pero también con edu-
cacion emocional y responsabilidad afectiva,

Esta claro que no es una lista finita, y el
numero de peliculas solo incluye aquellas selec-
cionadas en Cine y Pediatria. Pero hay otras,
como: Algo mds que amigos / Friends de Lewis
Gilbert (Reino Unido, 1971); Las bordadoras /
Brodeuses de Eléonore Faucher (Francia, 2004);
Los imprevistos del amor / Love, Rosie de Chris-
tian Ditter (Reino Unido, 2014); Doble embarazo /
Double Daddy de Lee Friedlander (Estados
Unidos, 2015); y muchas mas.

Pero el embarazo en la adolescencia no sélo
ha resultado un filén en la gran pantalla, sino que
también es una temdtica propicia para telefilmes.
En este caso una gran mayoria son peliculas de
facil consumo en televisién, con alguna actriz
con tirén en el papel principal, pero en general
de baja calidad. He aqui algunos ejemplos, una
gran mayoria estadounidenses.

- Las chicas de Huntington House / The Girls
of Huntington House de Alf Kjellin (Estados
Unidos, 1973) https://www.imdb.com/title/
tt0070114/?ref_=nv_sr_srsg_0_tt 5 nm_
3_9_The%2520Girls%25200f%2520Hunt
ington%2520

Inspirada en la novela mismo nombre escrita
por Flor de Elfman, narra las experiencias en una
casa de maternidad para menores, con Sara
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(Sissy Spacek), una adolescente de 17 afios como
protagonista.

- Quiero quedarme con mi hijo / | Want to Keep
My Baby de Jerry Thorpe (Estados Unidos, 1976)
https://www.imdb.com/title/tt0074658/?
ref_=nv_sr_srsg_0_tt_ 8 nm_0_q_I%2520
Want%2520t0%2520Keep%2520My%
2520Baby%2520

Una adolescente de 15 afios embarazada
(Mariel Hemingway) decide seguir adelante con
su embarazo, a pesar de la insistencia de su novio
y familiares para que aborte.

- Madre adolescente /| Fifteen & Pregnant
de Sam Pillsbury (Estados Unidos, 1998)
https://www.imdb.com/title/tt0138444/?
ref_=nv_sr_srsg 0_tt 4 nm_0_q_Fifteen%
2520%2526%2520Pregnant%2520

Tina (Kirsten Dunst) es hija de padres divor-
ciados y tiene que asumir su embarazo, con el
desencanto que supone que el padre del nifio se
desentiende del asunto, al igual que lo hacen los
que creia eran sus amigos del instituto. Es enton-
ces cuando Tina se da cuenta de que estd solay
de que sdlo cuenta con el apoyo de sus padres.

- Adolescencia perdida /| Mom at Sixteen de
Peter Werner (Estados Unidos, 2005) https://
www.imdb.com/title/tt0438123/?ref _=nv_
sr_srsg_ 0_tt_ 8 nm_0_gq_Mom%2520at%
2520Sixteen%2520

Jacey (Danielle Panabaker) tiene 16 afios y
acaba de tener un hijo; la madre de Jacey decide
mudarse de ciudad y hacer pasar el hijo por suyo.
Pero Jacey no es feliz con su nueva vida y decide,
no sin grandes dificultades, recuperar su materni-
dad con la ayuda de su antiguo novio. Interesante
la escena en que Jacey invita a amigas de 15 a 16
afios que estan embarazadas o ya fueron madres
y cuentan sus dificiles historias delante de sus
compafieros de clase.

- Embarazada a los 17 | Stalked at 17 de
Doug Campbell (Estados Unidos, 2012)
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https://www.imdb.com/title/tt2473572/?
ref_=nv_sr_srsg_ 0_tt_7 nm_0_q_Stalked%
2520at%252017%2520

La relacion de pareja entre la adolescente
Angela (Taylor Spreitler) y su novio Chad (Chuck
Hittinger) cambia cuando ella queda embara-
zada y nace de su hijo, una relacién que pasa del
compromiso al acoso, en lo que es una historia
basada en hechos reales y transformada en un
thriller con mas defectos que aciertos.

- Pacto entre adolescentes / The Pregnancy Pact
de Rosemary Rodriguez (Estados Unidos, 2010)
https://www.imdb.com/title/tt1528227/?
ref_=nv_sr_srsg_0_tt_ 8 nm_0_qg_The%
2520Pregnancy%2520Pact%2520

Telefilme de la cadena estadounidense Life-

time inspirado en un hecho real. En un pequefio
pueblo pesquero de Massachussets, en el afio
2008, los informativos se hacen eco de la noti-
cia de que un grupo de 17 adolescentes que
estudian en el mismo instituto han pactado vivir
la experiencia de ser madres a la vez. La joven
reportera Sidney Bloom (Thora Birch) acude a su
pueblo natal a investigar el inusual incremento de
embarazos que hay en el instituto, para intentar
realizar un videoblog con el tema del embarazo
en adolescentes: 1 de cada 6 mujeres en USA ten-
dran un hijo antes de los 20 afios.

- Padre adolescente |/ Freshman Father de
Michael Scott (Canadd, 2010) https://www.
imdb.com/title/tt1525359/?ref_=nv_sr_
srsg_ 0_tt_1 nm_3_q_Freshman%2520
Father%2520

La pareja mas romantica del instituto, Kathy
(Brittney Irvin) y John (Andrew Seeley) despiden
el curso con la noticia de que van a ser padres.
Las familias deciden su boda antes de que los
jovenes comiencen la universidad y es en Harvard
donde tendran que convivir con los estudios, el
embarazo y la crianza del hijo.

Pero también cabe contabilizar un buen
numero de teleseries alrededor del tema del
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embarazo en la adolescencia como Decision
familiar / Too Young to Be a Dad de Eva Gardos
(Canada, 2002); Vida secreta de una adolescente
/ The Secret Life of the American Teenager de
Brenda Hampton (Estados Unidos, 2008); Me
acosté con un adolescente /| Pramface de Dan
Zeff (Reino Unido, 2012); etc. Y de las teleseries
se ha pasado a los «reality shows», como el de
Madres adolescentes (version espafiola del pro-
grama britanico Help.. I'm a Teen), que viene a
ser un programa similar a Supernanny, sélo que
en esta ocasidn son unas jovencisimas madres
las que intentaran aprender a cuidar a sus hijos
recién nacidos con la ayuda de expertos, pedia-
tras y psicologos.

El colofdn a una gestacion «de cine»

Ya hemos confirmado que los embarazos en
adolescentes y la maternidad y paternidad en la
adolescencia son un filén argumental en el cine,
siendo posible recuperar algunas cintas con men-
saje. Porque el embarazo como "leitmotiv" (a
cualquier edad, no centrada en la adolescencia)
en el cine ha oscilado entre el tono de tragedia
y el tono de comedia. La mayoria de estas ulti-
mas producciones se convierten en un «fast
food» cinematografico bastante llevadero que
funciona perfectamente como entretenimiento.
Pero también hay peliculas que tratan el tema del
embarazo y el parto (asi como la crianza) no para
entretener, sino para concienciar. Y aqui quiero
destacar seis peliculas en este aspecto, las seis
con caracter de pelicula documental:

e Una pelicula que nos regala una visidon
global del mundo sobre el nacimiento y la
preparacién de las mujeres en las diferen-
tes culturas: la francesa El Primer Grito /
Le premier cri de Gilles de Maistre (Fran-
cia, 2008) 2° https://www.imdb.com/title/
tt0881303/?ref_=nv_sr_srsg_0_tt_8_
nm_0_q_Le%2520premier%2520cri%2520

e Una pelicula que nos acerca al problema del
embarazo en el mundo: la estadounidense No
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llores, mujer / No Woman, No Cry de Christy
Turlington (Estados Unidos, 2010) 2! https://
www.imdb.com/title/tt1493034/?ref_=nv_
sr_srsg_3_tt_7_nm_1_qg_No0%2520Woman%
252C%2520N0%2520Cry%2520

e Una pelicula que nos acerca al problema del
parto en el mundo: la colombiana Nacer-Diario
de maternidad de Jorge Caballero (Colombia,
2012) 22 No disponible en IMDb https://www.
filmaffinity.com/es/film649060.html

e Una pelicula que nos acerca al problema del
parto respetado, principalmente en el primer
mundo: la espafiola Néixer de Ana Victoria
Pérez (Espafia, 2012) 2 https://www.imdb.
com/title/tt2487496/?ref_=nv_sr_srsg_0_
tt_4 nm_4_q_N%25C3%25A9%ixer

e Una pelicula que nos acerca al problema
de la maternidad como reto, como expe-
riencia transformadora de la mujer y de Ila
familia: la francesa Un feliz acontecimiento
/ Un heureux événement de Rémi Bezangon
(Francia, 2011) * https://www.imdb.com/
title/tt1987018/?ref_=nv_sr_srsg 0_
tt_2_nm_0_qg_Un%2520heureux%2520%
25C3%25A9v%25C3%25A9nement%2520

e Una pelicula que es ante todo la reivindicaciéon
del hecho diferencial de la maternidad, de que
cada madre es un proyecto vital Unico y dife-
rente: la espafiola Madre de Mabel Lozano
(Espafia, 2013) ?* No disponible en IMDb.
https://www.filmaffinity.com/es/film130017.
html

Pero en este listado de peliculas imprescindi-
bles para entender de forma global el embarazo,
parto y crianza no deberian faltar tampoco las
siguientes:

- Qué esperar cuando estds esperando / What
to Expect When You're Expecting de Kirk Jones
(Estados Unidos, 2012)?® https://www.imdb.
com/title/tt1586265/?ref_=nv_sr_srsg_0_
tt_ 8 nm_0_q_What%2520t0%2520Expect
%2520When%2520You%27re%2520Expect
ing%2520

La apodada como «la Biblia americana del
embarazo» es una guia publicada en 1984 por
Heidi Murkoff bajo el titulo de What to Expect
When You're Expecting, considerado uno de los
libros mas influyentes de los ultimos 25 afios
y el best-seller mas popular sobre el embarazo
y sobre qué esperar cuando se va a ser padre/
madre. Y se tradujo en esta comedia alrededor
de la intimidad de una serie de cinco parejas de
Atlanta que estan esperando tener un nifio y que
contd con un nutrido elenco actoral.

- Tully de Jason Reitman (Estados Unidos, 2018)*’
https://www.imdb.com/title/tt5610554/?
ref_=nv_sr_srsg_ 0_tt_ 2_nm_6_q_Tully

La tercera colaboracidn entre el director

Jason Reitman y la guionista Diablo Cody, en una
obra que intenta beber de la frescura de Juno y
del alma de Young Adult, para mostrarnos que la
maternidad no siempre es glamurosa, aqui con
una Mario (Charlize Theron) que sufre la depre-
sién posparto con su tercer hijo y la angelical
presencia de la joven Tully (Mackenzie Davis),
que aparece para ayudarla.

- Los dias que vendrdn de Carlos Marques-Mar-
cet (Espafia, 2019)%® https://www.imdb.
com/title/tt7605702/?ref_=nv_sr_srsg_0_
tt_ 8 nm_0_q_L0s%2520d%25C3%25ADas%
2520que%2520vendr%25C3%25A1n%2520

La crénica de un embarazo donde Lluis
(David Verdaguer) y Vir (Maria Rodriguez
Soto) se enfrentan al vértigo de la paternidad
y la maternidad, sobre todo en este tiempo de
jovenes millenial. Las dudas de una pareja en
construccion, sus miedos, sus expectativas, su
transito hacia algo desconocido que les cambiara
la vida.

- Fragmentos de una mujer [ Pieces of a Woman
de Kornél Mundruczé (Canadd, 2020)* https://
www.imdb.com/title/tt11161474/?ref =nv_
sr_srsg_0_tt_6_nm_2_q_Pieces%25200f%
2520a%2520Woman%2520
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Profunda historia para profundizar sobre el
duelo por la pérdida inesperada de un hijo recién
nacido y el dilema de cudl es el mejor lugar para
nacer, domicilio u hospital. Contado en ocho dias,
qgue son los fragmentos de la vida de Martha
(Vanessa Kirby) que tiene que recomponer.

- Las semanas mdgicas | Oei, ik groei! de
Appie Boudellah y Aram van de Rest (Paises
Bajos, 2023)3° https://www.imdb.com/
title/tt22506746/?ref_=nv_sr_srsg_0_tt 2
nm_0_q_Las%2520semanas%2520m%
25C3%25A1gicas%2520

Oei, ik groei | The Wonder Weeks / Las sema-
nas mdgicas es un libro cldsico escrito en los
Paises Bajos por la antropdloga Hetty van de Rijty
el etdlogo y psicélogo del desarrollo Frans Plooij,
y que es un libro de autoayuda a padres y madres,
una guia practica para ayudar al desarrollo cogni-
tivo del bebé a través de sus etapas predecibles o
«saltos». Y se tradujo en esta comedia sobre tres
parejas modernas que hacen malabarismos para
conciliar sus relaciones y sus exigentes carreras
profesionales mientras se enfrentan a las vicisi-
tudes de la crianza.

Y tras comentar estas cuatro decenas de peli-
culas, recomiendo cinco peliculas argumentales
para «prescribir» a los espectadores que quiera
entender un poco mejor las circunstancias per-
sonales, familiares, sociales y también sanitarias
que rodean el embarazo (el parto y la materni-
dad/paternidad) alrededor de la adolescencia:
la pelicula britdnica Un sabor a miel, la belga 9
meses, la estadounidense Nunca, casi nunca, a
veces, siempre, la francesa El acontecimiento y la
espafiola La maternal. Y como guinda, Juno, una
pelicula que mas en tono de comedia que drama,
fue capaz de incomodar a todas las partes por los
temas bioéticos planteados.
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22. Gonzalez de Dios J. Cine y Pediatria (154).
«Nacer-Diario de maternidad», porque cada nueva
vida puede tener la magia de Belén.

23. Gonzélez de Dios J. Cine y Pediatria (177): «Néixer»,
donde nacer es mucho mas que un verbo.
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24. Gonzalez de Dios J. Cine y Pediatria (172). «Un feliz
acontecimiento», sobrevivir a la maternidad.

25. Gonzdlez de Dios J. Cine y Pediatria (225).
«Madre»... no hay mas que una (y son muchas).

26. Gonzalez de Dios J. Cine y Pediatria (246). «Qué
esperar cuando estas esperando», guia para embara-
zadas y primeros padres.

27. Gonzélez de Dios J. Cine y Pediatria (445). «Tully»,
la maternidad no siempre es glamurosa.

28. Gonzalez de Dios J. Cine y Pediatria (495). «Los dias
que vendrany... tras nueve meses de embarazo.

29. Gonzalez de Dios J. Cine y Pediatria (576). «Frag-
mentos de una mujer»... tras la pérdida inesperada de
su recién nacido.

30. Gonzélez de Dios J. Cine y Pediatria (704) «Las
semanas magicas» de la crianza.
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Titulo original: Rak ti Khon Kaen.

Titulo en inglés: Cemetery of Splendour.

Titulo en espafiol: Cementerio de esplendor.

Pais: Tailandia.

Afo: 2015.

Director: Apichatpong Weerasethakul.

Fotografia: Diego Garcia.

Montaje: Lee Chatametikool.

Guion: Apichatpong Weerasethakul.

Reparto: Jenjira Jansuda, Banlop Lomnoi,
Petcharat Chaiburi, Tawatchai Buawat, Jarinpat-
tra Rueangram, Sakda Kaewbuadee, Sujittraporn
Wongsrikeaw, Bhattaratorn Senkraigul, Pong-
sadhorn Lertsukon, Sasipim Piwansenee, Apinya
Unphanlam.

Color: Color.

Duracién: 122 minutos.

Género: Drama; fantastico; surrealismo;
medicina.
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Idioma Original: tailandés.

Productoras: Coproduccion Tailandia-Fran-
cia-Alemania-Malasia; Kick the Machine, Detalle
Films.

Sinopsis: Un grupo de soldados afectados
por una enigmatica enfermedad del suefio son
trasladados a una clinica temporal situada en una
antigua escuela, donde la voluntaria Jenjira cuida
del apuesto soldado Itt, quien no recibe visitas
familiares. La clinica se convierte en un espacio
lleno de recuerdos y experiencias reveladoras
para Jen, quien entabla amistad con la joven
médium Keng, que usa sus poderes psiquicos
para comunicarse con los hombres en coma. Los
médicos intentan aliviar los suefios turbulentos
de los pacientes a través de terapias de luz de
colores, entre otras formas. Durante su estancia
en la clinica, Jen descubre el cuaderno criptico
de Itt, con escritos extrafios y bocetos de planos,
y comienza a sospechar que puede haber una
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conexiéon entre la misteriosa enfermedad y un Enlaces: https://www.imdb.com/title/
sitio antiguo que se encuentra bajo la clinica. A tt2818654/?ref =tt_mv_close
lo largo del camino, Jen experimenta la magia, la Trailer official: https://www.youtube.com/

curacioén, el romance y los suefios, lo que la lleva  watch?v=4x_zFVIDAyo
a una comprension mas profunda de si mismay
del mundo que la rodea.

EMETERY OF SPLENDOUR

a film by apichatpong weerasethakugd e

Cartel en inglés
Epoca actual (2015). Tailandia.
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Fotograma 1. Terapia de luz para mejorar la calidad del suefio y reducir
la somnolencia diurna en algunos pacientes

Fotograma 2. Uso de dispositivos de respiracion artificial durante el suefio para
ayudar a mantener las vias respiratorias abiertas y mejorar la calidad del suefio
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Fotograma 3. Tratamientos alternativos por parte de una de las cuidadoras voluntarias.
Se observa al paciente en estado de somnolencia diurna excesiva (A) El equipo de voluntarias
brinda cuidado y aseo al paciente (soldado Itt [Banlop Lomnoi ]) en estado de somnolencia (B)
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C D
Fotograma 4. Escena que demuestra la presencia de episodios repentinos de suefio en
un soldado afectado por la extrafia enfermedad. Paciente comiendo acompafiado de
otros pacientes y su cuidadora (A). Manifestacion inicial del suefio subito (B). Pérdida
repentina total del tono muscular (C). Asistencia por parte de la cuidadora mientras
los otros pacientes contintian su actividad con normalidad (D)

Fotograma 5. Mientras Jenjira (Jenjira Pongpas) y Keng (Jarinpattra Rueangram) tienen una
conversacion, se observa al soldado Itt, con la cabeza caida producto de una cataplejia parcial
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Fotograma 6. Se observa a Itt que habla con Jenjira luego de quitarse el respirador mientras
vuelve a quedarse dormido, ademds se puede apreciar la luz roja producto de las lamparas de
color instaladas para las terapias alternativas con el fin de evitar las pesadillas en los pacientes

con la enfermedad rara del suefio

Fotograma 7. Se observa al personal médico y voluntarias, que asisten a una terapia
de sanacion. El acto tiene lugar en el salén donde se encuentran los pacientes que
padecen la rara enfermedad

Rev. Med. Cine. 2024; 20 (1), 119-125 Ediciones Universidad de Salamanca / J. Med. Mov., 2024; 20 (1), 119-125
[124]



REPRESENTACION DE ENFERMEDADES RARAS (NARCOLEPSIA) EN EL CINE TAILANDES:
CEMENTERIO DE ESPLENDOR (2015)
ALVARO ACEVEDO-MERLANO; YAIR MURILLO-RINCON; JUAN ROCHA-AGUIRRE

Fotograma 8. En el salon adecuado como area de atencion y cuidado para los soldados con
trastornos del suefio, se puede observar durante varias escenas el letargo que estos pacientes
experimentan en un espacio tranquilo
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Louis Pasteur (1822-1895). Es considerado el padre de la microbiologia moderna
Louis Pasteur (1822-1895). He is considered the father of modern microbiology
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