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Resumen

El presente trabajo aborda la condicidn de ser médico desde dos lenguajes diferentes: el literario
y el cinematografico, sintetizando aspectos registrados en la bibliografia sobre este tema y cote-
jandolos con lo citado en un filme documental espafiol reciente que alterna histéricas filmaciones
de médicos virtuosos con las respectivas aportaciones de destacados profesionales de la Medicina.
Palabras clave: medicina; lenguaje; cine; literatura.

Abstract

This paper addresses the condition of being a doctor from two different languages: literary and
cinematographic by synthesizing aspects bibliographically recorded on this issue and comparing it
with that cited in a recent Spanish documentary film where historical filming of virtuous doctors
alternates with the corresponding considerations of leading medical professionals.
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Ser médico desde el lenguaje literario

La bibliografia registra diversas publicaciones
sobre el desafio de ser médico. Todas, a su modo,
constituyen un viaje a lo largo de la carrera que
conduce a tal meta y analizan, en mayor o menor
grado, facetas ligadas con la decisién por Medi-
cina, su ingreso, cursado y egreso, los procesos de
ensefianza y de aprendizaje y las evaluaciones, el
disefio, ejecucidn y evaluacion de los curriculos
médicos, la investigacion, docencia y asistencia, los
razonamientos deductivos, inductivos, abductivos y
analdgicos involucrados en diagndstico e investiga-
ciény las insoslayables bioética y deontologia que
la profesion exige durante el grado y el postgrado®®.

En esencia, estas obras plantean que se es
médico indagando y creando nuevos conocimien-
tos médicos como investigadores, trasmitiéndolos
como docentes o bien aplicandolos, como médicos
asistenciales. Ademas, sostienen que cualquiera
sea la practica profesional, debe sumarse a la
ineludible idoneidad: ético proceder, honestidad
intelectual, constante actualizacion y superacion,
sana curiosidad, respeto por el préjimo, desin-
teresado servicio, permanente compromiso y
exigible empatia. Finalmente, abogan para que
nada de lo humano le resulte ajeno a quien desea
serlo pues, segln apostillara el anatomopatdlogo
decimondnico D. José de Letamendi y Manjarrés:
quien sélo de Medicina sabe, ni de Medicina sabe.

Ser médico desde el lenguaje cinematografico

El titulo de un filme documental espafiol,
presentado en el Colegio de Médicos de Madrid en
marzo 2017, alude precisa y taxativamente a ello.

La idea original correspondioé al Grupo de
Trabajo de Bioética de la Sociedad Espaiiola de
Medicina Interna (SEMI), fue realizado con el
patrocinio conjunto del Instituto de Etica Clinica
Francisco Vallés de la Universidad Europea de
Madrid (UEM) y de la susodicha Sociedad?.

a. Posteriormente se sumo Univadis, portal médi-
co de referencia. Ha tenido difusién en Espafia y se
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Ficha técnica

Titulo: Ser médico.

Pais: Espania.

Afo: 2017.

Director: Benjamin Herreros.

Musica: Miguel Herreros Ruiz-Valdepefias.

Cartel espafiol.

Fotografia: Chus Arcas.

Montaje: José Cabanach.

Narracidn: Luis Bajo.

Guion: Benjamin Herreros, Ramén Ortega, Pedro
Gargantilla.

Intérpretes: Fernando Bandrés Moya, Luis Buzon,
José Maria Fidalgo, Cristina Fuentes, José Luis
Garci, Natalia Mayoral, Javier Sadaba, Diego

ha hallado referencia sobre su eventual inscripcién
en un festival neoyorquino de cortometrajes.
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Reverte, Eloy Pacheco, Carmen Suarez, Miguel
Angel Sanchez Chillén, Miguel Angel Sanchez
Gonzalez, Miriam Sanchez.

Color: color.

Duracidén: 26 minutos.

Género: documental.

Produccion: Maria Jesus Pascual.

Sinopsis: «El documental Ser Médico esta copro-
ducido por el Instituto de Etica Clinica Fran-
cisco Vallés — UE y la Sociedad Espafiola de
Medicina Interna (SEMI), pretende destacar
las virtudes que debe tener un médico para ser
un buen médico. “Yo naci para médico y no lo
cambiaria por nada”. “Es la Unica profesién que
merece la pena”. “La razén de ser médico es el
paciente”. Estas son algunas de las afirmaciones
que cierran el documental. Estructurado en siete
virtudes que debe tener el médico (voluntad,
sacrificio, investigacion, humanidad, excelencia,
universalidad y compromiso)».

Enlace:
https://www.institutoeticaclinica.org/documen-
tal-ser- medico/ (bilingtie)

De manera sintética, un/-a buen/-a médico/-a,
segun sus autores, debe poseer: voluntad, sacri-
ficio, investigacion, humanidad, excelencia,
universalidad y compromiso. A guisa de ejemplo,
intercalan histdricas filmaciones de quienes sobre-
salieron en cada uno de tales atributos, sin excluir
en modo alguno la posesion de los restantes.
Asi, desfilan sucesivamente los Dres. Santiago
Ramodn y Cajal, histélogo y Premio Nobel 1906
(la voluntad), Juan Negrin, fisidlogo colaborador
de Cajal y presidente del Gobierno durante la
Il Republica (el sacrificio), el cientifico Severo
Ochoa, Premio Nobel 1959 y discipulo de Negrin
(la investigacion), el endocrindlogo y pensador
Gregorio Marafién (la humanidad)®, el internista
e investigador Carlos Jiménez Diaz, pionero de
la investigacion transaccional (la excelencia)’, el

b. A él suele atribuirsele erroneamente el aforis-
mo de Letamendi.

internista y Secretario de Estado para la Salud
(1979-1980) José Maria Segovia de Arana, uno
de los fundadores del sistema de residencias para
formacion de posgrado en Medicina (la universa-
lidad) y el catedrdtico Luis Buzon (compromiso).
Cada atributo es enriquecido por los testimonios
de Fernando Bandrés Moya (Profesor titular de
Toxicologia y Legislacidon Sanitaria en la Facultad
de Medicina de la Universidad Complutense de
Madrid), José Luis Garci (cineasta y paciente),
José Maria Fidalgo (médico y lider sindical), Javier
Sadaba (fildsofo y escritor), Miguel Angel Sanchez
Gonzalez (historiador de la medicina), Miguel
Angel Sanchez Chillén (Presidente del llustre
Colegio de Médicos de Madrid -ICOMEM-), y
los de otros profesionales (Carmen Suarez, Cris-
tina Fuentes, Luis Buzdon, Miriam Sanchez, Diego
Reverte. Natalia Mayoral y Eloy Pacheco). El cierre
se hace con D. Santiago Ramén y Cajal sentandose
en un banco de plaza mientras se escucha este
parrafo que le pertenece:

Puesto que vivimos en pleno misterio, luchando
contra las fuerzas desconocidas, tratemos en lo
posible de esclarecerlo. Concluida nuestra labor,
seremos olvidados como la semilla en el surco,
pero algo nos consolara: el considerar que nuestros
remotos descendientes, nos deberdn un poco de su
dicha. Y que, gracias a nuestro esfuerzo, el mundo
resultard algo mds agradable e inteligible.

éAntagonismo o complementariedad interlin-
giiistica?

Las obras literarias del género ensayo®®
abordan distintas facetas del proceso de ser
médico al igual que lo hacen determinadas expe-
riencias pedagoégico-didacticas® y obras del género
novela®. Todas ellas exigen esfuerzo comprensivo,
en mayor o menor grado, por su extensidn, su
reduccioén a lo visual y su contenido librado a la
imaginacion, asi como por requerir considerable
compromiso y, en ciertos casos, poseer elevado
grado de abstraccion. Ello conlleva el riesgo anexo
de distraccion y de desercion lectora, mas alla del
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denuedo puesto por los autores a fin de simplificar
su escrito y de tornarlo atractivo.

En contraste, la cinematografia que, como el
lenguaje anterior, mucho ha aportado, directa e
indirectamente, sobre este particular®, superpone
espacio, ritmo, movimiento, sonido, montaje (base
de este lenguaje), iluminacién, tono y color. Es
puramente audiovisual, dinamica, tiene tiempos
mas acotados, adaptaciones o argumentos resumi-
dos y potencialmente amenos e imagenes atrayen-
tes. Precisamente, el documental en estudio pone
el acento en determinados valores, cultivables por
cursantes y graduados, mediante sorprendentes
filmaciones histdricas de figuras ejemplares alter-
nadas con agiles y complementarias aportaciones
por parte de entrevistados.

En tal contexto, literatura y cine, lenguajes con
distintos modos, medios y ritmos de narracion,
ademas de proveer diferentes posibilidades de
tratamiento sobre qué implica ser médico, eviden-
cian una enriquecedora interaccion mutua que, al
margen del sentido en que ésta ocurra, obra en
bien de tal objetivo.

Referencias

1. Konner M. Becoming a doctor. A journey of initia-
tion in medical school. London: Penguin Books; 1987.

Rev. Med. Cine. 2020; 16(3), 193-197 Ediciones Universidad de Salamanca / exeg

2. D’Ottavio AE. Ser médico. Reflexiones sobre la for-
macion y la practica médicas. Rosario: Homo Sapiens
Ediciones; 2001.

3. Agrest A. Ser médico ayer, hoy y mafana. Puentes
entre el paciente, la medicina y la sociedad. Buenos
Aires: Libros del Zorzal; 2008.

4. Jaim Etcheverry G, Buzzi A, Agrest A, Maglio F, Del
Bosco G, Ortiz Z, et al. ¢ Por qué ser médico hoy? Puen-
tes entre la formacion y la practica médicas Buenos
Aires: Libros del Zorzal; 2009.

5. Vilardell i Tarrés M. Ser Metge. Barcelona: Platafor-
ma Editorial; 2009.

6. Zarco Rodriguez J. El arte de ser médico. Sanar, cui-
dar, acompaniar. Barcelona: Editorial Planeta; 2013.

7. Culebras JM, Franco-Lopez A. Los origenes de la
Fundacién Jiménez Diaz. JONNPR. 2019; 4(8): 829-55.

8. Steiner-Hofbauer V, Schrank B, Holzinger A. What
is a good doctor? Wien Med Wochenschr 2018; 168
(15-16): 398-405.

9. D’Ottavio AE. Archibald Joseph Cronin: a Writing-
Doctor between Literature and Film. J Med Mov. 2009;
5 (2): 59-65.

10. D’Ottavio AE, Garcia Sanchez JE, Garcia Sanchez
E. The cinema as a fostering tool for health area un-
dergraduates. Rev Med Cine [Internet] 2019; 15(2):
101-5.

J. Med. Mov., 2020; 16 (3), 193-197

[196]


https://archive.org/details/becomingdoctorjo00konn%20
https://archive.org/details/becomingdoctorjo00konn%20
https://jonnpr.com/PDF/3083.pdf%20
https://jonnpr.com/PDF/3083.pdf%20
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6223733//
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6223733//
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6223733//
https://revistas.usal.es/index.php/medicina_y_cine/article/view/15921/16417
https://revistas.usal.es/index.php/medicina_y_cine/article/view/15921/16417
https://revistas.usal.es/index.php/medicina_y_cine/article/view/15921/16417
https://revistas.usal.es/index.php/medicina_y_cine/article/view/rmc2019152101105/20389
https://revistas.usal.es/index.php/medicina_y_cine/article/view/rmc2019152101105/20389
https://revistas.usal.es/index.php/medicina_y_cine/article/view/rmc2019152101105/20389
https://revistas.usal.es/index.php/medicina_y_cine/article/view/rmc2019152101105/20389

SER MEDICO DESDE DOS LENGUAJES DIFERENTES: EL LITERARIO Y EL CINEMATOGRAFICO
MARIA EUGENIA D’OTTAVIO CALLEGARI; GUILLERMO ENRIQUE D’OTTAVIO CALLEGARI;
ALBERTO ENRIQUE D’OTTAVIO CATTANI

Maria Eugenia D’Ottavio Callegari. Licenciada en Psicopedagogia, Universidad
Nacional de San Martin. Rosario, Argentina. Ha trabajado en integracion
escolar y en consultorio particular. Profesora e investigadora en la Carrera
de Licenciatura en Psicopedagogia en la Universidad del Gran Rosario,
Rosario, Argentina. Integrante de equipos especializados en alfabetizacion
y coautora de trabajos educacionales.

Guillermo Enrique D’Ottavio Callegari. Médico especializado en Clinica
Médica y en Gastroenterologia y Hepatologia (Facultad de Ciencias Medicas,
Universidad Nacional de Rosario. Rosario, Argentina). Fue docente de Histo-
logia y Embriologia, ha colaborado en docencia en el area gastroenteroldgica
del Hospital Provincial de Rosario del Servicio de Gastroenterologia, se
desempefia como endoscopista digestivo en varias instituciones, es miembro
de las Asociaciones de Gastroenterologia y de Endoscopia Digestiva de
Rosario y coautor de diversos trabajos cientificos.

Alberto Enrique D’Ottavio Cattani. Medico, Doctor, Catedratico jubilado de
Histologia y Embriologia (1986-2013), Profesor Honorario de la Facultad de
Ciencias Medicas e Investigador Superior de la Carrera del Investigador Cien-
tifico, Universidad Nacional de Rosario, Rosario, Argentina. Autor y coautor
de libros, capitulos de libros y trabajos bioldgicos y educaciones-culturales.
Integrante de Bancos de Evaluadores nacionales e internacionales. Miembro
de comités evaluadores y editoriales de revistas nacionales y extranjeras.
Ex Consultor en Educacién Médica de la Oficina Panamericana de la Salud
(Organizacion Mundial de la Salud).

Rev. Med. Cine. 2020; 16(3), 193-197 Ediciones Universidad de Salamanca / €282  J. Med. Mov., 2020; 16 (3), 193-197
[197]



	Ser médico desde dos lenguajes diferentes: el literario y el cinematográfico OK
	Ser médico desde el lenguaje literario 
	Ser médico desde el lenguaje cinematográfico 
	Ficha técnica 
	¿Antagonismo o complementariedad interlingüística? 
	Referencias




