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Después de 19 afios de existencia, la Revista
de Medicina y Cine (RMC) esta consolidada y es
un referente para la formacion humanistica de
los profesionales en ciencias de la salud. Dado
que la RMC, desde sus inicios, tuvo fines educa-
tivos? pretendemos describir el impacto que ha
tenido o puede tener en la educacién médica vy,
por extension, en la de todas las disciplinas en
ciencias de la salud.

El aporte positivo de la RMC en la educacién
en ciencias de la salud se fundamenta en que ha
servido para: a) dar a conocer las posibilidades
que tiene el cine y otras expresiones artisticas en
la formacion de los estudiantes; b) presentar expe-
riencias educativas concretas sobre el papel de
dichas manifestaciones del arte en el aprendizaje
de los alumnos; c) permitir a los estudiantes desa-
rrollar diversas competencias transversales para
elaborar articulos cientificos; d) fomentar la for-
macién en aspectos humanisticos de los alumnos
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en ciencias de la salud y e) dar cobertura a la parti-
cipacion en la revista de profesionales de diversos
paises y de diversas titulaciones universitarias.

Nuestra argumentacion vendra refrendada
por los datos resultantes de una revision de todos
los originales de la RMC de los afios 2019 a 2022
y del primer nimero de 2023.

a) Estimulacion para usar el cine y otras expre-
siones artisticas como metodologias de
aprendizaje.

La gran mayoria de los articulos publicados
en la RMC hace referencia a las posibilidades que
tiene el cine para fomentar la formacion sanitaria
de la poblaciéon y el aprendizaje de los estudian-
tes. Bien analizando las posibilidades formativas
de una pelicula especifica, bien seleccionando un
tema de interés sanitario y describiendo las peli-
culas susceptibles de ilustrarlo o bien haciendo

J. Med. Mov., 2023; 19 (4), 275-277

[275]


https://doi.org/10.14201/rmc.31630
https://orcid.org/0000-0003-4433-4734
mailto:jordi.perez@upf.edu

EL IMPACTO DE LA REVISTA DE MEDICINA Y CINE EN LA EDUCACION
EN CIENCIAS DE LA SALUD
JORGE PEREZ

reflexiones tedricas sobre la importancia de usar
al cine u otras expresiones artisticas como herra-
mientas docentes.

En la revision realizada aparecian 116 arti-
culos originales, donde se analizaban peliculas
(76), series de television (5), documentales (2) y
obras literarias (7). En 13 ocasiones, los articulos
versaban sobre reflexiones sobre el cine u otras
expresiones artisticas (Literatura, Artes plasticas,
MdUsica, Historia, Noticias de prensa) como posi-
bles metodologias docentes.

b) Presentacion de experiencias docentes con
fines educativos

La RMC también presenta experiencias
concretas donde el cine u otras artes han sido
utilizados para fomentar el aprendizaje de los
estudiantes. En la revision citada aparecen 13
articulos que dan cuenta de actividades exitosas
usando el cine (9), la literatura (2), el arte (1) o
la television (1). Si bien aun estos articulos han
sido minoritarios en la revista, son muy valiosos
ya que permiten comprobar que se puede llevar
a la practica aquello que los articulos mayorita-
rios prevén tedricamente.

c) Estimulo para la adquisicion de competen-
cias transversales en los estudiantes

En otro editorial, ya dimos cuenta de que la
RMC podria ayudar a fomentar las competencias
genéricas de escritura o de investigacion per-
mitiendo la realizacién de articulos cientificos
por parte de los alumnos® y comprobamos que
desde su fundacién hasta 2019 el numero de
articulos en los que participaban estudiantes era
considerable, el 16,9 %*. En la revision realizada
desde entonces hasta nuestros dias aparecen 18
originales en los que participan estudiantes, un
porcentaje del 15,5 % semejante al anterior, si
bien ligeramente inferior. Pesamos que esta posi-
bilidad que tiene la revista deberia potenciarse.
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d) Formacion humanistica para estudiantes de
ciencias de la salud

Si bien la RMC siempre pretendio la forma-
cion en humanidades a través del cine, desde
hace algunos afios abrio sus puertas a otras dis-
ciplinas artisticas como la literatura, la pintura
o el comic®. Consideramos que aquella decision
fue muy positiva ya que podria convertir a la
revista en un gran referente de las humanidades
médicas y de otras ciencias de la salud. También
gueremos mencionar que la RMC fue la promo-
tora de un encuentro sobre el tema en el marco
del XXIV Congreso de la Sociedad Espafiola de
Educacion Médica celebrado en Salamanca en
2019. De dicho encuentro dimos cuenta en un
editorial® y los resimenes de sus ponencias
sobre cine, literatura, arte, series de television
y cdmic aparecieron en el primer numero del
afio 2020.

e) Cobertura a la participacion de profesiona-
les de diversas titulaciones universitarias y
de diversos paises.

Uno de los valores que consideramos mas
importantes de la RMC ha sido su capacidad para
atraer autores de diversas disciplinas, no solo de
ciencias de la salud, y de diversos lugares del
mundo. Si bien la inmensa mayoria de articulos
procedian del dmbito universitario (99; 85,3 %),
también se recibieron de profesionales de cen-
tros de salud (14; 12,1%), de la administracion
sanitaria (2) o de instituto de salud (1).

En referencia a las titulaciones de los autores
y segun la revision realizada, éstos mayoritaria-
mente provenian del dmbito de la medicina pero
también aparecieron profesionales de otras
disciplinas de ciencias de la salud (enfermeria,
psicologia, odontologia, farmacia, tecnologia
médica y fisioterapia), ciencias sociales (derecho,
pedagogia, ciencias de la informacion, econo-
mia, educacion y sociologia), ciencias naturales
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(bioquimica, biologia y quimica), humanidades
(literatura, historia, bellas artes y filosofia) e,
incluso, ingenieria.

Sobre el lugar de procedencia de los trabajos
originales de dicha revision, aproximadamente
la mitad procedian de Espafia (59; 50,9%) pero
también habia una fuerte presencia de articu-
los procedentes de paises latinoamericanos (51;
44 %). De estos Ultimos, 13 procedian de Argen-
tina, 12 de México, 9 de Peru, 5 de Cuba y de
Ecuador, 4 de Colombia, 2 de Brasil y 1 de Chile.
Asi mismo, aparecieron 4 trabajos europeos (de
Alemania, Finlandia, Francia y Portugal), 1 de
Estados Unidos y 1 de la India.

Tanto las diferentes titulaciones de los auto-
res como su procedencia de numerosos paises,
especialmente latinos, consolidan el atractivo de
la revista y la internacionalizacién de la misma.

Por todo lo expuesto consideramos que la
RMC ha tenido una aportacion relevante en la
educacién en ciencias de la Salud. Con el deseo
de un aumento de originales sobre experiencias
concretas que muestren la eficacia del cine y
otras expresiones artisticas en la formacién de los

estudiantes, esperamos que la RMC siga siendo
un referente en el campo de las humanidades en
ciencias de la salud.
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