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Resumen

El presente escrito narra la experiencia de la utilizacién de la pelicula Degpertares (1990) como base importante para realizar la eva-
luacién final de una asignatura inicial para los estudiantes de la titulacién de Biologfa de la Universidad Pompeu Fabra. A partir de los resulta-
dos obtenidos, tanto la valoracién de la asignatura como del uso de la pelicula ha sido muy positiva, hecho que avala el uso del cine comercial

en la ensefianza universitaria.
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Antecedentes

La Facultad de Ciencias de la Salud y de la
Vida de la Universidad Pompeu Fabra (UPF) de
Barcelona fue creada con la intencién de impartir
estudios de medicina y de biologfa. Diversas circuns-
tancias hicieron que solamente se iniciaran sus estu-
dios de biologfa si bien estos estaban focalizados en la
biologia humana y con una orientacioén exclusivamen-
te biosanitaria. Comenzaron en el curso 1998-99 con
un proyecto educativo innovador caracterizado, entre
otras cosas, por el fomento del aprendizaje activo, una
extensa formacion practica y un dltimo curso de prac-
ticas profesionalizadas!. El numero limitado de alum-
nos, 60 por curso, permitié que éstos fueran estudian-
tes muy motivados (primera opcion) y, desde el punto
de vista académico, muy brillantes (con medias de
notas de acceso de PAU superiores a 8). El éxito del
proyecto educativo de biologfa, reconocido con diver-
sos premios a la innovacién docente por parte de las
autoridades autonémicas de Catalufa y del Ministerio
de Educaciéon y Ciencia?, ha sido determinante para
que el proximo curso la UPF inicie estudios de medi-
cina.
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Entre muchas experiencias educativas inno-
vadoras, en los estudios de biologfa de nuestra univer-
sidad se ha utilizado habitualmente el cine comercial
como soporte para fomentar los aprendizajes en
diversas asignaturas a lo largo del curriculum!.

Desde hace bastantes afios, venimos usando
el cine comercial con objetivos docentes especialmen-
te en la enseflanza de psicologia tanto con estudiantes
de medicina’ como de biologfa.

El presente articulo pretende narrar la expe-
riencia del uso de la pelicula Despertares [ Awakenings
(1990) de Penny Marshall* para evaluar los aprendiza-
jes de la primera asignatura con la que tienen contacto
los estudiantes de biologia de la UPE.

La experiencia

Los estudiantes inician sus estudios con una
asignatura denominada Introduccin a la Biologia. Es
una materia que no estaba contemplada en el currf-
culum de biologia pero que se imparte durante las
dos primeras semanas del primer trimestre. Es una
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Tabla 1. Ejemplos de preguntas relacionadas con la pelicula Desperares usadas en la evaluacion de la asignatura
Introduccion a la Biologia de la UPE.

antes de que estuviera “despierto”?

Antes de su contacto con el hospital, el Dr. Sayer (Robin Williams) hacia investigacion..................
Posteriormente, con el grupo de enfermos de encefalitis, su Investigacion era...........c.cocvvieucees

¢Hs correcto el consentimiento informado referente al tratamiento de Leonard (Robert De Niro)

La investigacién en Salud Puablica busca indicadores de grupos de poblaciones y no de individuos con-
cretos. ¢Alguna escena de la pelicula te ha hecho recordar este tipo de investigacién?

asignatura que fue disefiada con el objetivo de presen-
tar el proyecto educativo del centro, mostrar sus recut-
sos docentes y humanos y aumentar la motivacién por
la biologfa. Dicha materia consiste en una serie de
conferencias impartidas por responsables de grupos
de investigacion que serdn profesores responsables de
asignaturas del curriculum. Ha sido dirigida por el
decano de la facultad y autor del presente trabajo y
sirve para que los estudiantes obtengan 3 créditos de
libre configuracion.

En este caso el cine se utiliza como soporte
para realizar la evaluacién final de la asignatura. La
ultima actividad de su proceso docente consiste en ver
la pelicula Despertares* en un aula habitual y utilizando
espacio de tiempo programado. Unos dias después de
su vision, nunca mas de dos dias, los estudiantes tie-
nen una prueba escrita de respuestas cortas sobre el
contenido de la asignatura. Mas de la mitad de las pre-
guntas del examen hacen referencia a la relacion entre
la pelicula y el contenido del temario.

La pelicula seleccionada y el examen

La pelicula seleccionada reune las dos carac-
terfsticas claves para favorecer los aprendizajes, por
un lado ser muy atractiva y amena y por otro que su
argumento se ajuste a los temas tratados en las asig-
naturas.

En efecto, Despertares es una pelicula muy
popular, con actores muy conocidos, basada en
hechos reales en la que un neurélogo decide some-
ter a un complejo experimento a sus pacientes de
encefalitis. Recientemente, Jiménez> realiz6é un deta-
llado escrito dando cuenta de su argumento, de la
enfermedad de los pacientes, del farmaco utilizado
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para tratar la enfermedad y de otros aspectos relacio-
nados con la relacion médico paciente y con la ética
médica. Ademads de su atractivo cinematografico, la
pelicula tiene relacién con diversos temas explicados
durante el curso como serfa la investigacién biomé-
dica, la salud publica, la profesion sanitaria y la bioé-
tica.

Para evaluar la asignatura se realiza un exa-
men de 20 preguntas cortas o de complemento (relle-
nar espacios en blanco) sobre el contenido de todos
los temas de la asignatura. La mitad de ellas hacen
referencia a la pelicula especialmente en relaciéon con
los temas sobre investigacion (tipos, fases de los ensa-
yos clinicos o financiacién). También se han plantea-
do preguntas sobre salud publica, profesionalismo o
sobre aspectos éticos de los profesionales sanitarios.
En la tabla 1 se presentan unos ejemplos de preguntas
aparecidas en el examen.

Valoracion de la experiencia

Los resultados de las evaluaciones han sido
muy positivos en los que siempre todos los estudian-
tes superaron el estandar habitual y donde han predo-
minado las calificaciones de rango superior. Durante
los 10 afios de experiencia, el porcentaje de estudian-
tes con puntuaciones superiores a 7 sobre 10 ha osci-
lado entre el 64 y el 98 %.

Los buenos resultados académicos, que sirven
de estimulo a los alumnos recién ingresados, y el tipo de
actividad ha determinado que la asignatura haya sido
muy bien valorada por las autoridades de nuestra uni-
versidad y haya sido considerada como una actividad
ejemplar en la adaptacion de los nuevos estudiantes a la
universidad y al proyecto educativo del centro.
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Respecto a la actividad del uso de la pelicula
en si, ésta también ha sido muy bien valorada ya que
siempre ha sido muy satisfactoria para los estudiantes
y ha ido pareja al éxito académico comentado.
Creemos que la pelicula es un canto a la investigacion
biomédica y a sus profesionales, hecho que ayuda a
entender a nuestros estudiantes su importancia en el
fomento de la salud de las personas. Destacamos que
en la Revista Medicina y Cine dicha pelicula ha sido rei-
teradamente citada por sus posibilidades en la ense-
flanza>* y también ha sido muy bien considerada para
el aprendizaje de la farmacologia en estudiantes de
medicinal®!l,

Recientemente, en otro estudio no relaciona-
do con el presente articulo, hemos comprobado que los
resultados académicos obtenidos en esta asignatura ini-
cial, donde la pelicula sirve de base para la evaluacion,
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tienen una relacion positiva y significativa con el expe-
diente académico final de los estudiantes. Este hecho
refuerza la percepcion positiva que tenfamos sobre la
actividad de la asignatura en general y de la del uso de
la pelicula en particular.

Finalmente, creemos que la experiencia con-
creta que hemos comentado y que hemos desarrolla-
do durante diez afios reafirma las posibilidades que
tiene el uso del cine comercial en la ensefianza univer-
sitaria y, en particular, en ciencias de la salud.
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