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:POR QUE DEBEMOS PROTEGER A NUESTRAS MASCOTAS?
¢NOS AFECTA EN ALGO?

Why Should we Protect our Pets? Does it Affect us in Any
Way¢
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La proteccion de nuestras mascotas frente a enfermedades de transmision
vectorial no solo constituye un deber ético hacia los animales de compaiifa, sino
también una medida fundamental de salud publica. En esta charla se abordo la
pregunta “;Por qué debemos proteger a nuestras mascotas? ; Nos afecta en algo?”
desde la perspectiva One Health que afectan a perros y gatos domésticos, y que
presentan un claro potencial zoonésico. Se discutieron en primer lugar los prin-
cipales vectores implicados en la transmision de patdgenos en el sur de Europa,
entre los que destacan los mosquitos (familia Culicidae) y los flebétomos (familia
Phlebotominae), vectores de Leishmania infantum. Estos artropodos han visto
ampliada su distribucidn geogréfica en las dltimas décadas debido al cambio climé-
tico, la urbanizacidn y la movilidad de personas y animales, lo que ha favorecido la
expansion de las enfermedades que transmiten. Uno de los ejemplos tratados fue la
dirofilariosis cardiopulmonar, también conocida como la “enfermedad del gusano
del corazén”. Esta enfermedad estd originada por Dirofilaria immitis, que afecta a
canidos y félidos domésticos y silvestres, causando cuadros clinicos de gravedad
variable, desde alteraciones respiratorias hasta insuficiencia cardiaca. Esta enfer-
medad no solo compromete la salud y bienestar de los animales de compaiifa, sino
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que también representa un riesgo para el ser humano, al tratarse de una zoonosis
emergente en diversas regiones europeas. Asimismo, se abord6 la leishmaniosis
canina, causada por Leishmania infantum, un protozoo transmitido por la pica-
dura de fleb6tomos. El perro constituye el principal reservorio doméstico, lo que
convierte su control en un aspecto clave para reducir la transmisién al ser humano.
La enfermedad en los animales se manifiesta con sintomas dermatoldgicos, oculares
y viscerales, y supone un grave problema de salud animal con repercusion directa
en la salud pubhca Como parte de la charla, se presentaron los mapas de riesgo
de infeccién elaborados en investigaciones recientes y publicados en la revista de
investigacion de reconocido prestigio. Estos mapas integran informacién climatica,
entomolégica y epidemioldgica, permltlendo identificar dreas con mayor proba-
bilidad de transmisién y anticipar la expansmn de estas enfermedades. Se destaco
el valor de estas herramientas para la prevencion, la planificacién de campafias de
control y la concienciacién social. En conclusion, proteger a nuestras mascotas
frente a enfermedades vectoriales no solo asegura su bienestar, sino que también
protege nuestra propia salud y la de la comunidad. El enfoque One Health, que
reconoce la interdependencia entre la salud animal, humana y ambiental, constituye
la base para afrontar de forma eficaz este reto sanitario.
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