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El taller del Farmaforum 2023 titulado “Adivina el envenenamiento” tuvo
como objetivo incentivar el interés por la toxicologia mediante la participacién
en un juego denominado “Adivina el envenenamiento”. Durante el transcurso
del congreso se propuso esta actividad a través de la red social Instagram vy,
posteriormente, de manera presencial en los talleres. El fundamento del juego era
descifrar envenenamientos “famosos” (rol detective) a través de preguntas que
solo podian contestarse con si/no (rol director). El juego finalizaba cuando un
detective acertaba la victima del envenenamiento y el téxico implicado.

- Primera fase (online): se desarrolld en la red social Instagram durante
los dos dias previos al taller, para lo cual se creé especificamente el perfil
denominado “toxenredes”, de acceso exclusivo para los inscritos en esta
actividad. Durante este tiempo, los ponentes ejercieron el rol de director
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y propusieron casos célebres de intoxicaciones para que los participantes
en el taller, ejerciendo el rol de detectives, los adivinaran. Los casos esco-
gidos para esta primera fase abordaron los téxicos mercurio, Novichok,
fentanilo y radiaciones ionizantes.

- Segunda fase (presencial): en una primera parte de esta fase, los ponentes
explicaron detalladamente los casos planteados durante la parte online,
proporcionando una informacién mis completa sobre los aspectos toxico-
l6gicos de los compuestos implicados en los envenenamientos junto con
anécdotas y curiosidades referentes a los casos para captar la atencién de
los asistentes y facilitar la adquisicién de conocimientos. Posteriormente,
los asistentes fueron divididos en equipos, cada uno de los cuales debia
actuar como director del juego al menos una vez, para lo que debian
recabar informacion en Internet sobre los personajes afectados y los téxicos
implicados. Todos los equipos participaron como detectives, para lo cual se
realiz6 una competicion entre ellos en la que tenfan que adivinar los nuevos
casos planteados utilizando la misma dindmica que la empleada durante la
parte online. Tras la resolucion de cada caso, el equipo responsable explicé
(de forma resumida) los aspectos toxicoldgicos del agente causante de la
intoxicacién. Algunos de los téxicos tratados fueron diferentes drogas de
abuso, metales pesados, contaminantes ambientales, firmacos y toxinas
de origen fungico, vegetal y animal.

Los asistentes a esta actividad participaron de manera activa en ambas fases,
lo que permitié trabajar con una amplia variedad de téxicos. La gamificacion de
los contenidos diddcticos se presenta como una herramienta eficaz para despertar
el interés por la materia y facilitar la adquisicién de conocimientos.
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