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Figura 1. Pantallas principales de la aplicación Ménière. A: Pantalla de bienvenida protegida por contraseña alfanumérica o biométrica. B: Pantalla de eventos relacionados con la enfermedad de Ménière. C: Pantalla de información sobre la enfermedad de Ménière. D: Pantalla de utilidades para el control y seguimiento de la enfermedad de Ménière. Las pantallas mostradas han sido tomadas de la aplicación Ménière ejecutándose en un iPhone modelo 8.
Acceso al artículo: DOI: https://doi.org/10.14201/orl.18194
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Para proteger sus datos esta seccion esté
protegida por contrasefia.
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¢Como de frecuente es la EM?

Aunque la EM se considera la tercera
causa mas comiin de vértigo después de
Vértigo posicional paroxistico benigno y
migrafia vestibular, esté considerada
como una enfermedad rara. En los
Estados Unidos, se calcula que
aproximadamente 615.000 personas
estan diagnosticadas de enfermedad de
Méniére y que 45,500 nuevos casos son
diagnosticados cada afio.

La EM comtinmente comienza entre 30 y
50 afios de edad, y afectanda con mayor
frecuencia alas mujeres. Los dos oidos
se afectan en el 25-40% de los
enfermos. Si la enfermedad se encuentra
en pacientes de la misma familia en una
o dos generaciones anteriores, se
considera EM familiar.

La migraiia y las enfermedades
autoinmunes (lupus eritematoso
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Buenos Habitos. iPuntiame!





