

	RESUMEN
	Introducción y objetivo: El ser humano se mantiene en equilibrio gracias a la integración de la información que proviene de tres sistemas integrados y coordinados a nivel del Sistema Nervioso Central (SNC) y que son los sistemas vestibular, visual y propioceptivo. El sistema oculomotor se compone del brazo eferente de los sistemas visual y vestibular así como de una serie de regiones interconectadas a través del SNC y que interaccionan para controlar los movimientos oculares. Su principal función es mantener la estabilidad de la mirada y controlar los movimientos oculares, pero su correcto funcionamiento también traduce la integridad de los elementos implicados en el equilibrio y de ahí su relevancia clínica.

Método: Revisión sistemática de la literatura publicada acerca de la exploración oculomotora.

Resultados: La exploración oculomotora es importante porque su alteración podría indicarnos una disfunción neurológica. Además, aporta el punto de referencia para proseguir realizando las pruebas posicionales y calóricas que completarán el estudio funcional vestibular.

Discusión: La exploración oculomotora constituye por sí sola una evaluación muy amplia y exhaustiva que proporciona en poco tiempo una información trascendental para el diagnóstico del paciente.

Conclusiones: Es necesario conocer cómo realizarla e interpretar los hallazgos evidenciados en la misma. 


	
	

	
	

	SUMMARY
	Introduction and objective: To maintain balance central nervous system coordinates and integrates information provided by vestibular, visual and proprioceptive systems. The oculomotor system is composed of the efferent limb of the visual system and the vestibular system as well as interconnected regions throughout the central nervous system that interact to control various eye movements. Its main function is maintaining visual stability and controlling eye movements, but its correct functioning also translates the integrity of the elements involved in the balance and hence its clinical relevance.

Method: Systematic review of the literature about oculomotor testing.

Results: Its exam is important because its dysfunction could be due to disease of the central nervous system. Besides, it provides a reference to continue testing vestibular function.
Discussion: Oculomotor exploration is by itself a very extensive and comprehensive evaluation that provides in short time transcendental information for the diagnosis of the patient.
Conclusions:  It is essential to know how to perform oculomotor testing and understand the findings evidenced in it.



[bookmark: _GoBack]
