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RESUMEN

PALABRAS CLAVE

SUMMARY

Introduccion y objetivo: La revisién por pares no solo ayuda a mantener la calidad e integridad
de la literatura en tu campo, es la clave de tu propio desarrollo como investigador. Es una
excelente manera para mantenerse al tanto de la investigacion actual, impresionar a los edi-
tores en revistas de élite y perfeccionar tus habilidades de andlisis critico. Recopilamos 12
pasos para revisar un articulo. Método: Le preguntamos a un panel de expertos de investiga-
dores qué pasos toman para garantizar una revision exhaustiva y sélida. Luego recopilamos
sus consejos en 12 sencillos pasos, Utiles tanto para quienes revisan por primera vez como
para quienes desean mejorar sus habilidades. Conclusiones: Vale la pena tener en cuenta que
cada uno de estos 12 pasos merece una publicacion por derecho propio. Si deseas obtener
una idea mas completa de la revision por pares y hacer uso de nuestra propia plantilla de
revisores, registrate en Publons Academy. Este curso gratuito te ensefia las competencias
bésicas de la revision por pares y te conecta con editores de revistas para que puedas poner
en practica tus habilidades.

revisién por pares; Publons Academy

Peer review not only helps to maintain The quality and integrity of literature in your field, it's
key to your own development as a researcher. It's a great way to keep abreast of current re-
search, impress editors at elite journals, and hone your critical analysis skills. We collect 12
steps to review an article. Method: We asked an expert panel of researchers what steps they
take to ensure a thorough and robust review. We then compiled their advice into 12 easy steps,
useful for both first-time peer reviewers and those keen to brush up on their skills. Conclusions:
It's worth bearing in mind that each of these 12 steps deserves a publication in its own right. If
you'd like a more complete picture of peer review and to make use of our very own Review
Template, sign up for our Publons Academy. This free on-demand course teaches you the core
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competencies of peer reviewing and connects you with journal editors, so you can put your

skills into practice.

KEYWORDS peer review; Publons Academy

INTRODUCCION

Completar una revision por pares no es poca
cosa. Como revisor eres responsable de pro-
teger al publico de datos falsos y engafiosos, y
ayudar a descubrir avances fidedignos. Ade-
mas, se te exige realizar una critica construc-
tiva del trabajo de tus compafieros, a algunos
de los cuales les ha supuesto sangre, sudor,
lagrimas y afios ponerlos en orden.

Esto significa que, desafortunadamente, la re-
visién por pares es un poco mas complicada
que elegir entre un boligrafo rojo y verde. Pero,
a pesar de esto, la revision por pares no tiene
por qué ser dificil ni estresante, ni dejarte con
una sensacion de fracaso. En realidad, es un
proceso muy estructurado que se puede
aprender y mejorar cuanto mas lo hagas, y se-
rds mas rapido y seguro a medida que pase el
tiempo. Muy pronto empezaras incluso a bene-
ficiarte del proceso.

La revision por pares no solo ayuda a mante-
ner la calidad e integridad de la literatura en tu
campo, es la clave de tu propio desarrollo
como investigador. Es una excelente manera
para mantenerse al tanto de la investigacion
actual, impresionar a los editores en revistas
de élite y perfeccionar tus habilidades de ana-
lisis critico. Te ensefia a revisar un manuscrito,
detectar errores comunes en documentos de
investigacién y mejorar tus posibilidades de
ser un autor con éxito [1, 2].

Para sacar el méximo provecho del proceso de
revision por pares, debes tener en mente los
mejores consejos y técnicas desde el principio.
Aqui es donde entramos nosotros.

Le preguntamos a un panel de expertos de in-
vestigadores qué pasos toman para garantizar
una revision exhaustiva y sélida. Luego recopi-
lamos sus consejos en 12 sencillos pasos, Uti-
les tanto para quienes revisan por primera vez
como para quienes desean mejorar sus habili-
dades.

Combinados, nuestros expertos cuentan con
més de 577 evaluaciones por pares prepubli-
cacion para 101 revistas diferentes y son
miembros de siete paneles editoriales. Inclu-
yen a: Ana Marie Florea, investigadora princi-
pal y cientifica principal del Instituto de Neuro-
patologia, Heinrich-Heine de la Universidad de
Disseldorf; James Cotter, fisidlogo de ejercicio

y medio ambiente y profesor asociado de la
Universidad de Otago en la Escuela de Educa-
cion Fisica; y Robert Faff, profesor de finanzas
y director de investigacién de la Universidad de
Queensland.

Vale la pena tener en cuenta que cada uno de
estos 12 pasos merece una publicacién por de-
recho propio en el blog (busca los enlaces
—https://publons.com/blog/—). Si deseas obte-
ner una idea méas completa de la revision por
pares y hacer uso de nuestra propia plantilla
de revisores, registrate en Publons Academy.
Este curso gratuito te ensefia las competen-
cias basicas de la revision por pares y te co-
necta con editores de revistas para que pue-
das poner en préctica tus habilidades.

12 PASOS PARA ESCRIBIR UNA REVISION

1. Asegurate de que tienes la habilidad ade-
cuada (lee nuestra publicacion «Are you
the right reviewer? 5 questions to ask your-
self») [3].

2. Ve a la pagina web de la revista para
aprender las instrucciones especificas
para revisores. Comprueba que el manus-
crito se adapta al formato de la revista y
gue las referencias estan estandarizadas
(si el editor no lo ha hecho ya).

3. Echale un vistazo rapido al trabajo para te-
ner una idea general. Subraya las palabras
clave y argumentos, y resume los puntos
clave. Esto te ayudara a sintonizar rapida-
mente con el trabajo en la proxima lectura.

4. Siéntate en un lugar tranquilo y lee el ma-
nuscrito criticamente (lee nuestros 12 me-
jores consejos) [1]. Asegurate de que tie-
nes las tablas, figuras y referencias
visibles. Hazte preguntas clave, inclu-
yendo: ¢Tiene un titulo relevante y una
pregunta de investigacion valiosa?, ¢ estan
citados los trabajos clave?, ¢ cual es la mo-
tivacion del autor para realizar el estudio y
la idea detras del mismo?, ¢son los datos
y las herramientas adecuados y correc-
tos?, ¢qué hay de nuevo en esto?, ¢por
gqué es importante?, ¢existen otras consi-
deraciones?

5. Toma notas de las revisiones mayores,
moderadas y menores que hay que reali-
zar.
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6. Crea una lista de cosas que hay que com-
probar. Por ejemplo, ¢ los estudios de refe-
rencia muestran realmente lo que se
afirma en el documento?

7. Evalla el lenguaje y la gramatica, y asegu-
rate de que se adapta correctamente a la
revista. ¢ Fluye el trabajo y tiene conectivi-
dad?, i tiene claridad y las palabras y la es-
tructura son concisas y efectivas?

8. Verifica las publicaciones previas de los
autores y de otros autores en el campo
para asegurarte de que los resultados no
han sido publicados previamente.

9. Confirma que no hay errores comunes (lee
«6 Common Flaws To Look Out For in
Peer Review» para ver errores de investi-
gacion comunes que se deben tener en
cuenta) [2].

10. Resume tus notas para el editor (vision ge-
neral, contribucion, fortalezas y debilida-
des, aceptabilidad). Puedes incluir tam-
bién la contribucion y contexto del
manuscrito para los autores (para aclarar
si tu lo ves de forma similar o no), después
prioriza y coteja las revisiones mayores y
menores y especificas en comentarios. In-
tenta compilar esto de forma ldgica, agru-
pando los elementos similares bajo un en-
cabezado comin si  es posible,
numerandolos para facilitar la referencia.

11. Proporciona recomendaciones especificas
que los autores pueden hacer para la rea-
lizacién de cambios en los manuscritos. En
total debes considerar una revisiéon de al-
rededor de dos o tres paginas (como ma-
Xximo) de longitud.

12. Proporciona tu recomendacion al editor.

Trabajo. Hecho.

Esperamos que estos 12 pasos te ayuden a
avanzar en tu primera revisién por pares, o me-
jorar la estructura de tus revisiones actuales. Y
recuerda, si quieres dominar las técnicas rela-
cionadas con la revision por pares y obtener
acceso a nuestra plantilla de revisores, re-
gistrate en Publons Academy.
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