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La busqueda bibliografica
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Como buscar informacion cientifica

La busqueda bibliografica

Es el conjunto de procedimientos,
manuales, automadaticos e intelectuales,
encaminados a localizar, seleccionar y
recuperar aquellas referencias o documentos
que responden a nuestro tema de interés.




Proceso por etapas

Necesidad
de

informacion




Necesidad de informacion

* |dentificar el nivel de conocimientos de la

comunidad cientifica sobre un tema determinado.

* Obtener ideas que ayuden a generar nuevas
investigaciones.
* Responder a una pregunta clinica.

* Actualizar conocimientos.
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Revisiones de la literatura

Revision narrativa

Las suele hacer un experto en el tema, que revisa la literatura y la
analiza segun su criterio, haciendo, generalmente, un resumen de
sintesis cualitativa con sus conclusiones de experto. Este tipo de
revisiones son buenas para hacernos una idea general sobre un tema,
pero no suelen servir para responder a preguntas concretas. Ademas,
como no se especifica como se hace la busqueda de informacién, no
podemos reproducirla ni comprobar que incluya todo lo importante

qgue haya escrito sobre el tema.



Revisiones de la literatura

Revisiones sistematicas

Son trabajos de revision de la literatura cientifica. Utilizan métodos explicitos y

sistematicos para limitar los sesgos y proporcionar resultados mas fiables.

Meta-analisis

Son revisiones sistematicas cuantitativas en la que los resultados de estudios

independientes se combinan por medio de técnicas estadisticas y de manera

ponderada para producir una estimacion Unica y mas precisa del resultado.

Search Strategy Used to Create the Systematic Reviews Subset on PubMed

http://www.nIm.nih.gov/bsd/pubmed subsets/sysreviews strategy.html
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Formulacion de la pregunta de investigacion

La pregunta de investigacion | la pregunta clinica

* Ha de ser clara.
* Precisa.

* Estar bien estructurada.

* Debe ser susceptible de respuesta.

A cada pregunta... su diseifo




Formulacion de la pregunta de investigacion

La pregunta de investigacion | la pregunta clinica
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Formato PICO

P = Patient, Problem
| = Intervention
C = Comparison

O = Outcome



Pregunta de investigacion | pregunta clinica

I I N

Patient | Problem Intervention Comparison Outcome

Descripcion del paciente, de la -Agente etioldgico Comparacion con otra Resultado clinico esperado
poblacion o del problema de -Pruebadiagndstica intervencion: de interés para el médico
salud. -Factor prondstico o el paciente.

-Tratamiento -Tratamiento habitual o

placebo

-Patrén oro o de
referencia de una prueba
diagndstica, etc.



Pregunta de investigacion | tipos de estudios

Tipo de pregunta Tipo de estudio

Diagndstico

Etiologia

Prondstico

Intervencion

Estudio transversal o cohortes

Estudio de cohortes
Estudio de caso-control

Estudio de cohortes

Ensayo clinico controlado
aleatorizado (ECA)



Pregunta de investigacion | tipos de estudios

Tipo de pregunta Tipo de estudio

Diagndstico

Etiologia

Prondstico

Intervencion

Estudio transversal o cohortes

Estudio de cohortes
Estudio de caso-control

Estudio de cohortes

Ensayo clinico controlado
aleatorizado (ECA)



Ejemplo

Formulacion de la pregunta

éEs el uso de la clorhexidina eficaz en el tratamiento de la gingivitis?

P = Gingivitis
| =Clorhexidina

O = Disminucién o desaparicién de la inflamacién
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Seleccion de las fuentes de informacion

Fuentes de informacion

Fuentes primarias

Fuentes secundarias

Fuentes terciarias

* Revistas cientificas

papel
electrdnicas

papel
electronicos

* Libros, monografias...

* BD Internacionales

MEDLINE/PubMed
EMBASE

Web of Science
etc.

*BD Nacionales

IME, MEDES, IBECS,
LILACS, CUIDEN, etc.

* Guias de practica clinica
* Revista secundarias

* Informes AETS

* Servicios de informacion
* Colaboracion Cochrane

* BD MBE




Fuentes para la busqueda de la evidencia

Sistemas automatizados de

Guias de practica clinica.

A

SI nOpSiS de DARE: resumen estructurado de

Revisiones sistematicas. Cochrane

il | -
i. " | | |. Resumen estructurado de una

&

Jerarquia de la evidencia. Modificado de DiCenso A (2009)
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Formulacion de la ecuacion de busqueda

Identificacion y seleccidon de los términos de busqueda

Palabras clave: términos libres del lenguaje natural,
suficientemente significativos, extraidos generalmente

del titulo o del contenido del documento.

Descriptores®: términos controlados, tomados de un
Tesauro o vocabulario, utilizados para la indizacion del

documento y para su posterior recuperacion.

Fusms: ovg LIC 25l Amaesarnorz gif

*DRAE: “Término o simbolo vdlido y formalizado que se emplea para representar inequivocamente los conceptos de

un documento o de una busqueda”. http://lema.rae.es/drae/?val=Descriptor




Formulacion de la ecuacion de busqueda

Traduccion de la pregunta al lenguaje documental

¢ En mayores de 65 anos con cancer oral es eficaz el uso del cisplatino?

1. ldentificacion de los conceptos (lenguaje natural)
- Cancer oral

- Cisplatino

2. Traduccion al lenguaje documental (descriptores extraidos de un tesauro)
- Mouth neoplasms

- Cisplatin



Formulacion de la ecuacion de busqueda

Cuando utilizar palabras clave o «keywords»

*Cuando la base de datos consultada no dispone de un
tesauro.

*El concepto es nuevo y todavia no forma parte de los
vocabularios controlados.

*El concepto es muy preciso.

*Se pretende una busqueda muy exhaustiva.



Formulacion de la ecuacion de busqueda

Si utilizamos el lenguaje natural, debemos:

*Buscar por el término seleccionado y todos sus sindnimos.
*Buscar los términos en otros idiomas.

*Buscar por las distintas variantes gramaticales o diferentes

grafias de un término: metanalisis, meta-analisis

*Utilizar la forma desarrollada de acronimos y siglas.



Formulacion de la ecuacion de busqueda

Si utilizamos descriptores:

* Eliminamos la sinonimia.
* Eliminamos la polisemia.

* Eliminamos las variantes gramaticales.

* Eliminamos las ambigledades.

Utilizando descriptores realizaremos busquedas mas precisas



Formulacion de la ecuacion de busqueda

Tesauros en ciencias de la salud:

N7
MeSH Medical Subject Headings %%Mes H

DeCS Descriptores en Ciencias de la Salud




Formulacion de la ecuacion de busqueda

Combinacion de los términos de busqueda

Los operadores booleanos son elementos que permiten combinar los términos
de busqueda estableciendo relaciones sintacticas entre ellos.
La mayoria de las busquedas en bases de datos o en buscadores se basan en los

principios de la logica booleana.



Formulacion de la ecuacion de busqueda

Operadores booleanos

AND = (Y, &): es el operador de interseccidon. Enlaza dos términos en el
mismo documento. Recupera los documentos que contienen ambos
términos.

Eczema AND Asthma

Utilizamos el operador AND para reducir el numero de resultados



Formulacion de la ecuacion de busqueda

Operadores booleanos

OR = (o, +): es el operador de unién. Recupera los documentos que
contienen uno de los dos términos o ambos.

Eczema OR Asthma

Utilizamos el operador OR para ampliar el nimero de resultados



Formulacion de la ecuacion de busqueda

Operadores booleanos

NOT = (NO, -): es el operador de exclusion. Recupera los documentos que
cumplen con una soéla de las premisas.

Eczema NOT Asthma

Utilizamos el operador NOT para reducir el numero de resultados



Formulacion de la ecuacion de busqueda

Operadores booleanos y el paréntesis

Asthma AND (Eczema OR Dermatitis)

*Para combinar los operadores booleanos debemos utilizar paréntesis

eLa sentencia incluida en los paréntesis se buscara primero



Formulacion de la ecuacion de busqueda

Operadores de proximidad

Conjunto de simbolos que utilizan algunas bases de datos para encontrar

términos que estan cercanos en los registros

@ Los términos buscados estan en el mismo campo

@ Los términos buscados estan separados por X numero de palabras
@ Los términos buscados estan en la misma frase o parrafo

o Buscara términos exactos y en el mismo orden



Formulacion de la ecuacion de busqueda

Truncamientos y simbolos de sustitucion

El simbolo de truncamiento (*) se utiliza
para recuperar palabras que poseen una

misma raiz o lexema pero diferentes
morfemas flexivos o terminaciones.

El simbolo de sustitucidon (?) Se utiliza

para sustituir una o mas letras dentro de
una palabra.
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Evaluacion de los resultados obtenidos

En algunas ocasiones los resultados de la busqueda no son los esperados ya sea
por exceso (recuperamos demasiadas referencias) ya sea por defecto

(recuperamos muy pocas o ninguna)




Proceso por etapas
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Formulacion o Formulacion . .. ..
. Seleccién de Realizacién Evaluacion
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Formulacion de la ecuacion de busqueda

Obtenemos muchos resultados

help
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Formulacion de la ecuacion de busqueda

Obtenemos muchos resultados

* Afadir términos mas especificos

* Combinar los términos con el operador AND

* Eliminar truncados

e Utilizar descriptores

* Buscar en campos especificos utilizando etiquetas
de campo

e Utilizar operadores de proximidad para enlazar
conceptos

e Limitar la busqueda por tipo de publicacion, afo,

idioma, etc.



Formulacion de la ecuacion de busqueda

Obtenemos pocos resultados o ninguno




Formulacion de la ecuacion de busqueda

Obtenemos pocos resultados o ninguno

« Emplear términos genéricos

* Anadir sindnimos combinandolos con el
operador OR

e Utilizar truncados

* Utilizar términos del lenguaje natural

* Ampliar la busqueda a todos los campos

* Eliminar los operadores de proximidad

* Ampliar la busqueda a varios anos, a cualquier

idioma, a cualquier tipo de publicacidn
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