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Es evidente que las aplicaciones de inteligen-
cia artificial (IA) estdn transformando todos los
niveles de comunicacién desde la investigacion
y generacion del conocimiento hasta su publica-
ci6on y diseminacion. Tal vez la perplejidad sea la
sensacion que ahora nos invade, por un lado, por
la rapidez de los acontecimientos y por otro al
percibir como, tareas que habitualmente haciamos
de forma manual con mucho esfuerzo, ahora la IA
las resuelve en segundos. La tentacion de reescribir
y corregir el texto por la herramienta de IA vincu-
lada al procesador de texto a medida que avanzo
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en esta carta editorial es irresistible. De hecho, el
documento final es una mezcla de revisién biblio-
grafica, seleccion de articulos y sintesis narrativa
asistida por Copilot 365, Perplexity o Grok3 [1-13].

El proceso editorial en las revistas biomédicas
asegura la calidad y la integridad de la investigacion
publicada. Comprende etapas como la revision de
manuscritos, la seleccidn de revisores, la edicion
y su diseminacion tras la publicacion. La IA surge
como una herramienta en este &mbito, con aplica-
ciones actuales y un potencial futuro notable. Revi-
saremos como la IA estd influyendo en el proceso
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editorial en la actualidad y como podria integrarse
en el futuro, segun investigaciones recientes y las
tendencias observadas.

Las herramientas de IA incrementan la preci-
sion de las tareas del proceso editorial en cada
una de sus etapas (envio y recepcién de manuscri-
tos, asignacion de editores y revisores, revision y
correccion de manuscritos, edicion y publicacion)
e implica a todos los agentes (autores, revisores
y editores). El aio pasado especulamos sobre su
relacion con el proceso de revision de articulos,
probablemente la tarea mas compleja en el proceso
de publicacion cientifica [14, 15]. A lo largo de 2024
la progresion de herramientas ha sido imparable y
en pocos meses se nos plantearan nuevos desafios.
Las aplicaciones de IA seran imprescindibles en el
proceso editorial automatizando los procesos de
recepcion, revision por pares y edicién. La utilidad
para preparar los manuscritos e informes de inves-
tigacion, gestionar la revision por parte de editores
y revisores externos, verificar la calidad e integridad
del manuscrito y detectar plagio, asi como presentar
y difundir contenidos son ya realidad.

Durante la preparaciéon de manuscritos, la IA
asiste a los autores en la redaccion, edicion y forma-
teo de manuscritos ayudando en la generacién de
texto, la correccién gramatical y el estilo, salvando
la barrera idiomatica, mejorando la claridad y redu-
ciendo errores. Ademds, las herramientas ayudan
en la revision de literatura, identificando articulos
relevantes, las variables estudiadas, los resultados
y resumiendo hallazgos.

En la seleccién y gestion de revisores, la
IA puede ayudar a asignar revisores adecuados
basdndose en su experiencia, publicaciones previas
e historial de revisiones reduciendo el tiempo
necesario para encontrar revisores y mejorar la
calidad de las revisiones al asegurar una coinci-
dencia adecuada.

En la verificacion de calidad e integridad, la
IA ayuda a evaluar la calidad de los manuscritos
identificando posibles deficiencias, a detectar datos
falsos o plagio.
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Tras la publicacion, la IA facilita la diseminacion
de la investigacion identificando aspectos novedo-
sos, creando comunicados de prensa, posts o videos
resumen, y publicando en redes sociales dirigidas
a especialistas y publico general. En este punto la
actividad de los autores es importante para ayudar
a difundir sus investigaciones.

Dada la situacién actual, ;cémo influird la TA
en el proceso de edicién? Varios son los puntos
de mejora.

La TA automatizard una mayor cantidad de
tareas, tales como la revision inicial de manuscritos,
la asignacion de revisores y aspectos del proceso
de toma de decisiones, sustituyendo algunas de
las tareas del editor, ofreciendo asi un proceso
mas objetivo.

La revision por pares probablemente serd mas
objetiva y eficiente, reduciendo el tiempo y esfuerzo
requeridos en las revisiones. De hecho, herramien-
tas de IA generativa ya permiten una revision
inicial de los manuscritos detectando errores y
optimizando pasos posteriores. El proceso de revi-
sidn sera mas personalizado y permitira sugerir
temas de publicacion basados en los intereses y el
historial de investigacién de los autores (y de los
lectores), mejorando de esta manera la experiencia
de publicacion.

La IA puede mejorar la indexacidn, bisqueda
y resumen de investigaciones, facilitando el acceso
a la informacién.

A pesar de los beneficios, la integracion de la
IA presenta desafios éticos y practicos. Las politicas
de revistas, como las actualizadas por el Comité
Internacional de Editores de Revistas Médicas
(International Committee Of Medical Journal
Editors, ICMJE) en mayo de 2023, requieren que
los autores informen sobre el uso de herramientas
de IA y aseguren que estas no sean incluidas como
coautores.

El contenido generado por IA debe ser veri-
ficado para evitar imprecisiones o informacion
incorrecta, como citas bibliograficas falsas o plagio
no intencionado
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También puede haber vulneraciones de la
confidencialidad en los datos, especialmente con
herramientas que acceden a datos externos.

Los autores deben citar las herramientas de
IA utilizadas en su investigacion y en el informe
presentado a la revista y tal vez deban usar IA
para autoevaluar sus articulos antes de enviarlos.
Los revisores pueden emplear estas herramientas
para ayudar a los autores a mejorar la claridad y
precision del contenido del articulo revisado. Las
herramientas de IA ayudan a los autores, revisores y
editores a evaluar de forma mds objetiva la calidad
formal de los articulos, los sesgos de investigacion,
la evaluacion critica del nivel de evidencia y el grado
de recomendacion.

Estamos ante nuevos retos éticos y probable-
mente la norma ética basica sea la veracidad de la
informacion y su autenticidad y estos valores no se
ven limitados por la IA, probablemente tomaran
nueva y mayor relevancia.

Para ir concluyendo sélo insistiré en que la IA
estd influyendo significativamente en el proceso
editorial de las revistas biomédicas, ofreciendo
beneficios en la eficiencia, calidad y disemina-
cion de los contenidos, que su integracién futura
requiere abordar desafios éticos como la autoria, la
veracidad de la informacion, su precision y la priva-
cidad, que la comunidad cientifica debe adoptar
estas tecnologias asegurando que complementen la
experiencia humana para mantener los estandares
de calidad mas altos en las publicaciones cientificas.

La publicaciéon de contenidos esta evolucio-
nando rdpidamente y, seguramente no somos
capaces aun de predecir los nuevos formatos de
publicacion que los sistemas de IA podran desarro-
llar. Los autores deben centrarse en generar infor-
macion basada en datos veraces y las herramientas
de IA se encargardn del resto. Los lectores tendran
la tarea de comprender y aplicar el conocimiento.

En nombre del Comité Editorial de Revista
ORL doy las gracias a los autores, revisores y edito-
res que han trabajado para que el proyecto continte
y animo a que en la nueva era que estd empezando
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lo sea para aprovechar las nuevas oportunidades
para nuestra revista.
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