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RESUMEN: Introduccion y objetivo: El tricofoliculoma es un tumor anexial de los foliculos pilosos que
excepcionalmente puede presentarse en el conducto auditivo externo. El objetivo de este articulo es revisar
la bibliografia publicada sobre el tricofoliculoma localizado en el conducto auditivo externo a propdsito de
un caso diagnosticado en nuestro centro. Método: Revision bibliografica por dos revisores independientes
en mayo 2020 en bases de datos actualizadas. Resultados: En la literatura se hallaron seis casos clinicos
publicados de tricofoliculoma en conducto auditivo externo. Conclusiones: El diagnéstico histologico de
tricofoliculoma de conducto auditivo externo.

PALABRAS CLAVE: tricofoliculoma; conducto auditivo externo; tumor benigno de piel; hamartoma
SUMMARY: Introduction and objective: Trichofoliculoma is an adnexal tumor of the hair follicles that

may exceptionally occur in the external auditory canal. The objective of this article is to review the published
literature on trichofoliculoma located in the external auditory canal about a case diagnosed in our center.
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Method: Literature review by two independent reviewers in May 2020 in updated databases. Results: In
the literature, six published clinical cases of trichofoliculoma in the external auditory canal were found.
Conclusions: The histological diagnosis of trichofoliculoma of the external auditory canal.
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INTRODUCCION

El tricofoliculoma es un raro tumor anexial
de los foliculos pilosos, en forma de hamartoma
complejo con diferenciacion folicular, descrito
en 1944 por Miescher. Predomina en cabeza y
cuello, afectando con mayor frecuencia a nariz y
mejillas, siendo menos comun su localizacién en
vestibulo nasal, parpados y genitales. El primer
tricofoliculoma localizado en el canal auditivo
externo (CAE) que recoge la literatura fue descrito
por Srivastava y Ajwani en 1979 [1] y dos afios
después O’Mahony [2] el segundo. Hace pocos
meses Choi [3] publicé otro caso, indicando como
unicos antecedentes publicados en inglés, los dos
trabajos previos.

El objetivo de este articulo es revisar la biblio-
grafia publicada sobre el tricofoliculoma localizado
en el conducto auditivo externo a propdsito de un
caso diagnosticado en nuestro centro.

MATERIAL Y METODO

Se realizé una busqueda bibliografica siste-
matica, por dos revisores independientes en mayo
de 2020 en las bases de datos PubMed (https://
pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/) , Cochrane (https://
www.cochranelibrary.com/es/), WOS (https://clari-
vate.com/webofsciencegroup/solutions/web-of-
science/) y Scopus (https://www.scopus.com/). Para
obtener la maxima sensibilidad en la busqueda,
combinamos los términos trichofolliculoma, eat,
external canal, auditory canal y ear canal.

Se seleccionaron aquellos articulos que presen-
taban casos clinicos con el diagnostico histopa-
tolégico de tricofoliculoma localizado en el oido
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externo, sin restriccion de idioma (seis articulos).
Se omiti6 un articulo de revisién que no hacia
referencia concreta a los autores.

Los datos fueron extraidos, del texto de los
trabajos, de las tablas y de sus figuras. Dos investiga-
dores revisaron independientemente cada articulo
seleccionado.

RESULTADOS

El resumen de la estrategia de busqueda se
esquematiza en el diagrama de la Figura 1.

En la Tabla 1, se recogen las caracteristicas
clinicas de los casos presentados.

DISCUSION

Esta revisién nos ha permitido hallar otras
tres publicaciones en otros idiomas (aparte de las
ya referidas en la introduccion) a las que no hacen
referencia los 3 autores mds citados. Yasan et al.
(2013) [5], en una revista turca, presentan un caso
de tricofoliculoma, con algunos aspectos similares
al nuestro, al tratarse de una mujer de 33 aflos que
acudi6 a consulta por otalgia de cuatro meses de
evolucién, con una masa enrojecida y dura que
obstruia el CAE. En 2014 Hong et al. [6], publicaron
en coreano (con resumen en inglés) el caso de un
hombre de 47 aflos con una masa a la entrada del
conducto, de 12 afios de evoluciéon. Finalmente,
Cohen y Davis (1986) [7], en una nifia de 15 meses,
describen la aparicién de multiples nédulos subcu-
taneos, que diagnosticaron de mixomas tricogéni-
cos, y dos formaciones polipoideas, una de ellas a
la entrada del meato auditivo, que resultd ser un
tricofoliculoma.
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- PubMed: 7 articulos.

- WOS: 11 articulos

- Scopus: 15 articulos.

- Cochrane libarary: 0 articulos.
ITOTAL: 33 articulos

1 articulo adicional
identificado de otras

fuentes
A A 4
21 registros tras eliminar 13 citas
duplicadas

21 registros cribados por el titulo

A 4

11 registros cribados por el resumen

10 registros excluidos por el titulo

A 4

8 articulos de texto completoy un libro

3 registros excluidos por el resumen

Hemos excluido 2 articulos por diferentes razones:
< Revision de 90 casos de tricofoliculoma, sin referencia

lespecifico, evaluados para su elegibilida

A4

« Estudio histopatolégico de 2 procesos similares al

de autores.

estaban dos en

(cuyos
el libro de texto elegido)

6 trabajos, donde los pacientes presentados con una
tumoracién del conducto auditivo tienen un diagnéstico
histologico de tricofoliculomay 1 libro de texto

especifico de estos tumores.

Figura 1. Diagrama de flujo. Flujo de informacién de la revision sistematica.

Tabla 1. Casos publicados de tricofoliculoma de conducto auditivo externo.

Tabla con el resumen de los resultados de la busqueda bibliografica.
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Autor Zslg?dcil; Edad | Sexo Hallazgos Clinica Tratamiento | Seguimiento | Recurrencia | I. HP. | I.C.
Srivastava Caso
etal, 1979 dinico
(11*(4)
Caso .
O’Mahony, | clinicoy Formacién Hipoacusia y
’ L 32a | M polipoide CAE ; 3m NO SI NO
1981 [2] revision de actifenos OI
. del OI
la literatura
Multuiples
Cohen et Caso nddulos
al. 1986 . 15m | F cutdneos y NR NR NO SI SI
clinico )
17] tumoracion en
coliflor en OI
(contintia)
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Tabla 1. Casos publicados de tricofoliculoma de conducto auditivo externo.
Tabla con el resumen de los resultados de la busqueda bibliografica. (continuacion)

Autor Zsltpfd(iiz Edad | Sexo Hallazgos Clinica Tratamiento | Seguimiento | Recurrencia | I. HP. | I.C.

Yasan et Caso Masa firme y
al,, 2013 dinico 33a | F redondeada en | Hipoacusia Extirpacion 36 m NO SI SI
[5] CAE QI

Caso
Hong et .
al,aoig | R0y g, |y | MasaenCAE - op NR NR NR SIS
(6] revision de oD

la literatura
Choi, 2020 C?,lsf) 48a | F Masa CAEQI | Asintomatica | Extirpacién 3a NO SI SI
[3] clinico
Viveros- ((:jlialjfco Abombamiento | Otalgia y Extirbacion por
Diez, 2021 revisi(')r? 47a | F subcutaneo otorrea del mast(l:i dectox}:ﬁa 24m NO SI SI
(8] e CAEOI ol

sistematica

*Carece de resumen, el caso clinico no es descrito por el resto de los autores y no hemos podido conseguir el articulo.
a: afios. m: meses. M: masculino. F: femenino. CAE: conducto auditivo externo. OD: oido derecho, OI: oido izquierdo.
NR: no registrado. I: imagenes. HP: histopatologicas. C: clinicas.

CONCLUSIONES 5. Yasan H, Aynali G, Ceyhan AM, Basak K.
An Unusual Localization of a Trichofollicu-
loma: External Auditory Canal: Case Report.
(Trikofollikillomanin Sira Dis1 Yerlesimi: Dig
Kulak Yolu). Turkiye Klinikleri J] Med Sci.
2013;33(2):537-9.

Hong JY, Kim HJ, Choi SA, Yeo SG. Trichofollicu-
loma in External Auditory Canal. Korean J Otor-
hinolaryngol-Head Neck Surg 2014;57(12):847-9.
doi: 10.3342/kjorl-hns.2014.57.12.847.

Se han hallado seis casos clinicos publicados
en la bibliografia, por lo que podemos afirmar que
el tricofoliculoma del CAE es excepcional.
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