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Este es un año de grandes cambios para 
Revista ORL que afronta su sexto cumplea-
ños con nuevas expectativas. 
El manual que editamos como suplemento es 
la reedición de la impresa y editada por la 
Fundación Científica Caja Rural y que hace el 
número 17 de la colección «Cuadernos de 
Salud». 
En lo personal me sentí muy halagado al ser 
invitado por el Dr. José Miguel Diego a escri-
bir el capítulo de tiroidectomía y compartir 
páginas con la Dra. Martín Almendra. El Dr. 
Diego siempre nos ha apoyado en esta tarea 
divulgativa invitándonos a conferencias en las 
«Jornadas de Otoño» o en el «Mes de la Sa-
lud» que con tanta paciencia y nivel científico 
organiza cada año. Muchas son las horas que 
dedicamos al diagnóstico y tratamiento de las 
enfermedades tiroideas y muchos los esfuer-
zos para conseguir un nivel óptimo de calidad 

en la asistencia a los enfermos. No me equi-
voco si manifiesto en nombre de todo el equi-
po multidisciplinar que entiende esta patolo-
gía que los pacientes pueden estar seguros 
de que ofrecemos una buena calidad en 
nuestros servicios. 
El lector que se acerque a este manual en-
contrará conceptos que pretendemos sirvan 
al gran público sin por ello renunciar al nivel 
científico. Este es el objetivo marcado y re-
marcado por el Dr. Diego en su línea editorial 
de la colección. 
Es, por tanto, una obra de divulgación científi-
ca que cumple una de las vocaciones de Re-
vista ORL que así devuelve a la sociedad un 
producto informativo de calidad. Los lectores 
hallarán algunas respuestas a sus dudas, 
como siempre aparecerán otras nuevas. Los 
autores y colaboradores de Revista ORL ha-
llarán nuevas motivaciones para escribir, no 
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sólo para nuestra comunidad de otorrinolarin-
gólogos sino para el público general, pacien-
tes y asociaciones de pacientes. 
Desde aquí invito a los autores a participar 
con este tipo de productos. Espero que este 
manual sirva de ejemplo material para que 
conozcan el esquema que seguirán los su-
plementos, monografías y manuales. 

Revista ORL publica la versión digital en ac-
ceso abierto gracias a la colaboración y com-
prensión de la Fundación Científica Caja Ru-
ral. Espero que haya más colaboraciones en 
este y otros ámbitos. 
 
 

Dr. José Luis Pardal Refoyo 
 

 
 




